§ 14 ;

R i AR
Bl i '. -

Az

 XVIL éviolyam, 2. szam - 2005, februar kS T G
Py i i _ [ " - i : F 1 3 1 "

]
1



pdrbeszédben az olvasoval

KOZELROL ERINTVE

Az Uj Vidros ijsdgot olvasva sohasem
gondoltunk arra, hogy az , Eléttiink jdr-
tak” oldal minket is egy napon kozelrél fog
érinteni.

2004. janudrjdban kéltozott el mdso-
dik gyermekiink, az 6t honapos Bulcsi a
mennyorszdgba. Azdta hdrom éves kisld-
nyunk, Réka érzékenyebb lett mdsok szen-
vedéseire, fdjdalmdra. Egy napon hallott
egy kisfiirdl, aki korhdzba keriilt, mert na-
gyon beteg lett. Este beszélgettiink arrdl,
hogy a doktor nénik, doktor bdcsik csak Is-
ten segitségével tudnak bdrkit is meggyd-
gyitani. Azdta minden este imddkozik
ezért az idegen kisfiviért.

Pdr nap miilva észrevette egy ismerds
édesanya kezén, hogy beteg. (Egy iziileti
betegségrdl van szd, ami elég siilyos, és nem
igazdn gydgyithatd.) Erte is rogton elkez-
dett imddkozni, majd megkérdezte mds-
nap reggel, beteg-e még. Mondtuk, hogy
igen, neki sajnos folyamatosan fdj a keze,
ldba, és nem biztos, hogy meg fog gyogyul-
ni. Délben djra rdkérdezett, majd este is
megkérdezte: ,,Még most is fdj? Még min-
dig?” Innentdl kezdve azt kérte a Joisten-
tdl, vagy gydgyitsa meg, vagy adjon neki
erdt, hogy tudjon mosolyogni. Kitartéan
imddkozik érte azéta is, minden este.
Megemlitettiik ezt az édesanydnak, Fanni-
nak is. Pdr héttel késébb valaki érdekls-
dott az egészsége feldl, mire 6 igy vdlaszolt:
»Amidta Réka imddkozik értem, sokkal

Jobban vagyok!”
Fehérpataky Balazs és Rita
- Budapest
KOZELROL ERINTVE

Ismerek egy nénit, székhez koti a beteg-
ség, és egyediil lakik. A szobdja ablakai a
szemkozti hdzra néznek, ami nem valami
felemeld litviny. Néha a szomszédai érdek-
l6dve benéznek hozzd. Amikor legutdbb
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megldtogatta egyikiik, egy nem megszokott
helyen iilt az ablak leges-legsarkdban és ki-
felé nézett. Felfedezte, hogy abbdl az egy
zsebkenddnyi sarokbdl lathatja a budai he-
gyeket, mégpedig végig-végig a legszebb pa-
nordmadt.

Boldognak ldtszott. En pedig tele lettem
kérdésekkel. Képes vagyok-e elfogadni azt,
ami nehéz? Rdnyitom-e az ajtét a mellet-
tem élékre? Ha nem viszonozzdk, akkor is
szeretni akarok? Amikor nem litom értel-
mét — akkor is szeretek-e?

Oriilok ezeknek a kérdéseknek. Orii-
[6k, hogy mindezt itt megoszthatom. Hogy
mdsokkal, mindenkivel kézos lehet az élet-
be vetett hitiink. Hogy dsszefogva itt a Fol-
don, megvaldsuljon az Eg elgondoldsa a vi-
lagral.

Horvath Viktéria - Budapest

SZLOVAKOK ES MAGYAROK

Nehéz napom volt. A szlovik nyelvordrol
hazafele menet a villamoson csak dlltam, a

gondolataimba meriilve. Az jdrt a fejem-
ben, amit nemrég tudtam meg. Egy szlovik
és egy magyar bardtom egy félreértés miatt
dgsszeveszett... A helyzet reménytelennek
ldtszott. Hdt nem volt elég? Minket szlovd-
kokat és magyarokat semmi sem békit
meg egymdssal? Idegennek, tehetetlennek
és feleslegesnek éreztem magam a vdros-
ban, ahol éltem és amit szeretek.

Aztdn egy anyuka dllt meg mellettem,
babakocsit tolva maga eldtt. Megkért,
hogy segitsem le a villamosrol. Hangja tisz-
ta volt és hatdrozott — mint azoké, akik
szivesen adnak és nem félnek kérni sem. A
megdlloba érve a lépcsére léptem, hogy le-
segitsem a babakocsit, csak fél kézzel fogva
meg az aljdt, mert a mdsik kezemben tds-
ka volt. Az anyuka mondott valamit, de
csak akkor értettem meg, mikor mdr visz-
szaszdlltam a villamosra: Figyelmeztetett,
hogy vigydzzak mert nehéz.

Melegség toltotte el a szivemet és nehéz
gondolataim helyére szinte befurakodott
egy meggy0z4des: a szeretet dsszekot.

Adam Attila - Pozsony

szamildjan gyduijtjuk.

és addékedvezményes.

ujcsaladok@fokolare.hu
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A Fokoldare Mozgalom évitizedek 6ta jelen van
ezekben az orszagokban, tagjai kdzvetlen kézelbdl
tapasztaljgk meg az ottani inséget. Ezért mdas
szervezetekkel egyuttmuikédésben vilagszerte
gyujteni kezdtek a érintett orszagok részére.
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A SIUKSEG
SEGITENI TANIT

Vizsolyi Ldszlo

Vannak, akik a cunamit Isten biintetésének tartjik, masok pedig a
leirhatatlan szenvedések hatdsara a Foldet bejaré ,szeretet szokdarja-
r61” beszélnek.

Nehéz felfognunk a talélék szazezreinek lelki megrazkodtatasat,
akik legkozelebbi csalddtagjaikat, szeretett rokonaikat, bardtaikat és
ismerdseiket veszitették el, és mindazt, ami kordbban biztonsigot je-
lentett szimukra. Néhany perc tragédia, melynek - ha a vilag folyama-
tosan segiteni fog - csak az anyagi helyreallitisa legalabb egy évtizedet
vesz majd igénybe. Halottak, 6tmillié hajléktalan, sebestiltek, tobb tiz-
ezer arva gyerek... Mindez a vildg egyik legszegényebb régi¢jiban, ahol
a szokédr stjtotta orszdgok a fold gazdag orszagainak ,tartoznak”.

A tudésok arra figyelmeztetnek, hogy a pusztitds nem lett volna
ilyen katasztrofalis kimenetelt, ha az ember tiszteletben tartotta vol-
na a természetet, és rovidlaté anyagi haszonszerzés reményében nem
pusztitotta volna ki a tengerpart természetes védérendszerét. A ter-
mészet és ember kozotti harménia, Indonézia tizenhétezer szigetének
némelyikén azonban a mai napig fennmaradt az &slakossidg korében.
Ahogy az allatok, 6k is érzékelték a veszélyt és tudtak védekezni. Hall-
hattunk olyan toérténetet is, ahol kisiskolds tobb szaz ember életét
meg tudta menteni, mert az iskolaban roviddel elétte a szokdarrdl ta-
nult. Ezek a torténetek azonban sajnos nem valtoztatnak azon, hogy
az ember minden tudomanyos haladds ellenére, kiszolgéltatott a ter-
mészet erbivel szemben.

A hatartalan szenvedés elétt leomlott sok, az embereket elvalasztod
valaszfal. A gazdagok és szegények, nyelvtdl, vallastdl fiiggetleniil hir-
telen vallvetve segitették egymast. Az amerikai katonak, akiket a tér-
ség muzulmén lakossdgabodl sokan elsé szamu ellenségnek tartanak,
most 6ridsi, egyébként hadi célokra késziilt apparatusukat mozgasba
hoztdk, és élelmiszerrel, ivévizzel és gydgyszerrel lattak el a muzulmén
lakossagot. A muzulman fundamentalista csoportok tagjai, akik ko-
rabban missziondriusokat dltek, katolikus iskoldkat gydjtogattak és
templomokra tdmadtak, tisztelettel tekintenek a keresztényekre, akik
eltemették a halottakat, ellitjak a sebestilteket, vigasztaljik a gyereke-
ket és befogadjak a hajléktalanokat. Muzulman, hindu, keresztény
templomok nyiltak meg vallasi megkiilonboztetés nélkiil a raszoruldk
ellatdsara. Colombo érseke, Oswald Gomis egyhdzmegyéjében, az
egyébként nem nagy létszamu katolikus kozosség egyediil 150 ezer
hajléktalant szilldsolt el.

Egy szemtanu beszamolt arrdl a végtelen tehetetlenségrdl, amit a
mozdulatlan gyermekholttesteket litva atélt. Szerette volna legaldbb
egy napra, egy Orara, egy percre ismét életre kelteni Sket. Valami ha-
sonl6 lehet a pokol végtelen gyotrelme, ahol hidbavalé minden eréfe-
szités, nincs mod az Gjrakezdésre, nincs lehetéség tobbé a szeretetre.
Schonborn biboros, Bécs érseke, aki azonnal a helyszinre utazott, ta-
lan szintén valami hasonlét élhetett at, mert hazatérve igy fogalma-
zott: , A szitkség nemcsak imddkozni, de segiteni is megtanit”.

i varos - 2005, 2.526m [




az élet igéje

MEGSEMMISULNI SZERETETBOL

Chiara Lubich

Az egyhaz Nagybojtben arra emlékeztet, hogy
életiink a Husvét felé halad, amikor halala és fel-
tdmad4sa altal Jézus elvezet minket az igazi élet-
be, az Istennel val6 taldlkozdsra. Olyan tt ez,
amelynek megvannak a nehézségei és a préba-
tételei; hasonlit a sivatagi utakhoz.

A sivatagban tdrtént ugyanis, hogy Izrael né-
pe - mikdzben az igéret foldjére tartott - rovid
idére elhagyta Istenét, és imadni kezdett egy
aranyborjat.

Jézus is végigjarta a sivatagi utat. Ot is megkisértette a
Satan, hogy a sikert és a hatalmat imddja. Am O erélye-
sen véget vetett a gonosz minden hizelkedésének, és ha-
tarozottan az Egyetlen J6 felé fordult:

A zs1d6 néphez és Jézushoz hasonldan, a hétkozna-
pokban minket is ér az a kisértés, hogy a konnyebbik
megolddst valasszuk. A kisértések arra 6sztondznek,
hogy sajat 6romiinket keresstik, és hogy a legfontosabb-
nak a hatékonysagot, a szépséget, a szérakozast, a bir-
toklast vagy a hatalmat tartsuk. Bar
ezek énmagukban pozitiv dolgok,
gyakran abszolutizéljak Sket, a tarsa-
dalom pedig sokszor valédi bélvanyt
farag beldliik.

Amikor nem ismerjiik el Istent, és
nem Ot imadjuk, menthetetleniil mas
Jistenek” lépnek a helyébe: Gjra teret
nyer az asztrolgia vagy a magia...

Jézus arra emlékeztet, hogy nem
ezeknek a mulé dolgoknak a keresé-
sében teljesedik ki létiink. Sokkal inkabb abban, hogy
Isten elé allunk, akit6] minden sziiletik, és annak ismer-
juk el, aki O valéban: Teremtdnek, a térténelem Uranak,
mindentinknek: Istennek!

Ha ott fonn az Egben, ahova tartunk, sziinteleniil
imadni fogjuk Ot, miért ne kezdhetnénk el mar most az
O imadasar?

Idénként erds vagy ébred benniink, hogy imadjuk Ort,
hogy magasztaljuk sziviink mélyén, a taberndkulum
csendjében vagy az Eukarisztidt iinneplék korében.

De mit jelent ,,imadni” Istent?
Olyan cselekedetet, ami csak Ot illeti meg. Imadni azt
jelenti, hogy azt mondjuk Istennek: ,Te vagy a minden”.

,, Uradat, Istenedet
imddd,
és csak neki szolgdlj!”
(Mt 4,10)

Mais szoéval: ,,az vagy, aki vagy”, én pedig végtele-
niil kivaltsigos vagyok, hogy ezt felismerhet-
tem.

Imédni azt jelenti, hogy hozzaftizziik még:
»én semmi vagyok”; és ezt nemcsak szavakkal
mondjuk ki. Ahhoz, hogy imadjuk Istent, sem-
mivé kell vilnunk, hogy O gyézedelmeskedjen
benniink és a viligban. Ezzel pedig egyiitt jar,
hogy ledontjiik folytonosan a hamis balvanyo-
kat, amiket életiink sordn hajlamosak vagyunk teremcte-
ni magunknak.

Van egy biztos 1t, hogy eljussunk annak megvalldsa-
hoz, hogy mi semmik vagyunk, és Isten a minden. Hogy
megsemmisitsitk gondolatainkat, ahhoz ugyanis nem
kell masra gondolnunk, csak Istenre, és magunkéva kell
tenni az O gondolatait, melyeket az evangéliumban nyi-
latkoztatorte ki.

Ahhoz, hogy megsemmisitsiik akaratunkat, nem kell
mast cselekedniink, mint megtenni az O akaratit, amit
megmutat nekiink a jelen pillanat. Ahhoz, hogy meg-
semmisitsiik rendetlen érzéseinket,
elég, ha az irdnta val6 szeretet van a
sziviinkben, és szeretjiik felebarata-
inkat, megosztva veltik vagyaikat,
gyotrelmeiket, problémdikat, 6rome-
iket.

Ha mindig ,szeretet” vagyunk, ak-
kor - anélkiil, hogy észrevennénk -
nem léteziink a magunk szdmara. Es
mivel semmiségiinket éljik, létiink-
kel aldhtzzuk Isten fels6bbségét, azt,
hogy O a minden. Ezzel nyitotta valunk Isten igazi ima-
désara.

Horacio Conde

Sok évvel ezelétt felfedeztiik, hogy Istent imddni azt
jelenti, hogy hirdetjiik az ) mindenségét és a mi semmi-
ségtinket. Egy dalt is irtunk errél: ,Ha az égen kihuny-
nak a csillagok / ha minden nap lenyugszik / ha a tenger
hullima elcsitul, és nem tdmad fel Gjra / mindez a te di-
cséségedre torténik. / A teremtett vilag Neked dalol: / Te
vagy a minden. / Es az 6sszes teremtmény ezt mondja
magéban: / semmi vagyok!”

Szeretetbdl valé6 megsemmisiiléstiink eredménye az
lett, hogy a semminket betoltotte a Minden: Isten, aki
belépett a sziviinkbe.



az ige élete

FELMONDOTT SZERZODES

A mexikéi El Diamante varoskaban talalhaté
egy kis mitihely, ahol tobbek kozott kulestartd-
kat is készitiink. Eppen olyan idészakot éltiink,
amikor kevés volt a munka. Minden reggel kér-
tiik a mennyei Atyat, hogy taldljon nekiink vevé-
ket.

Egy fiatal megldtogatta a varoskat és igen be-
lelkestilt. Az egyik legnagyobb filmgyartd cég, a
Twentieth Century Fox, latin-amerikai marke-
ting igazgatdjaval meg is beszélt egy idépontot. A
boldogségtdl a hetedik mennyorszagban voltunk.

Amikor taldlkoztunk az igazgatéval, bemutat-
tuk neki termékeinket, és rogton megrendelt
tobb ezer kulestartédt, hogy szétossza az egyik
film premierjén. Beszélgettiink vele hataridékrél,
arakrol stb., és mas jellegli munkékat is igért a jo-
vGben.

Mar lactuk, hogy kéthavi fizetésiink biztositva
van, de mielétt aldirtuk volna a szerz6dést, meg-
kértem, hogy mondja el, mi a film témdja. Par sz6

elég volt ahhoz, hogy megértsem, ellenkezik elve-
inkkel, és ezért felmondtam a szerzédést.

Az igazgatd nem akarta elhinni az egészet, és
eréskodott. Nem tudta elképzelni, hogyan lehet
egy ekkora tizletet visszautasitani. Kozben erésen
munkalkodtak bennem ezek a szavak: ,Keressétek
el6szor Isten Orszagat és annak igazsigossigat, és
minden mast megkaptok.” (Mt 6,33).

Amikor visszatértiink a viroskaba, elmeséltiik a
tobbieknek, hogy mi is tortént. Boldogok voltak,
mert kovetkezetesen viselkedtiink, akkor is, ha
tudtdk, hogy mindenki szimara nagy eréfeszitést
jelent majd a megélhetés.

De Isten valasza nem véiratott magara sokaig.
Misnap reggel csengett a telefon, és egy egész évre
sz0l6 munkat ajanlottak fel. Gyermekpolokra kell
nyomtatni, s gy, hogy mi talalhatjuk ki a rajzo-

kat.

CN

T. C. — Mexiko

SEGITENI EGY NELKULOZON

Délutan csongetnek. Kinézek: egy hajlékta-
lan kéregetd. , Egy meleg levesre valét kérnék”
- igy sz6l szegény. Ott van benne Jézus - gon-
dolom, és maris behivom. Melegitem a maj-
gombdclevest, asztalhoz tiltetem és eszik. Na-
gyon izlik neki. Megkérdezem: székelykdposz-
tat is adhatok? Boldogan elfogadja. Kozben
beszélgetek vele. Négy gyermeke van. Elvdlt.
Most a temetében lakik. Gyermekei nem tud-
jak eltartani négyen sem apjukat. Csomago-
lok neki vacsordra kenyeret és szalonnit.
Mikor evett, megkérdezi: tudnék-e neki egy ci-
garettira valot adni? Sajnos az nagyon driga,
én sem veszek cigarettit. De azért adok neki
par forintot, ami a zsebemben van.

Oriilok, hogy szerethettem, és segiteni tud-
tam fontolgatas nélkiil egy nélkiil6zén. Hi-
szen: ,Amit egynek tesztek a legkisebbek
kozal...”.

Egy masik nélkiilozének, aki a kozossé-
giinkbdl vald, odaajaindékoztam két szép, me-
leg, gyapja puléveremet, mert nagyon fazott.

Megtapasztaltam, hogy mindig adhatunk
maésoknak egy mosolyt, egy clelést, koszone-
tet, dicséretet, meleg, baratsigos szavakat a
Szentlélek segitsége alral, Jézus lelke altal.

Livia
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AZ ELVESZETT VILAG

Mészdaros-Komdaromy Mark jelenleg a Nyugat-
Magyarorszagi Egyetem erddmeérnodki kardn tanul
Sopronban. Sapszon Janos az ELTE geogrdfus szakdan
harmadéves. Mdar téblbszér utaztak ketten kulénbdzd
eurdpai orszdgokba, Lengyelorszagtél Horvatorszdgon at Romdanidig. Ezen a nydron Ujabb
izgalmas Utra vallalkoztak: ezdttal Alodnidt, Eurdpa egyik legkevésbé fejlett dllamdat céloztak
meg, egy olyan orszagot, ami még nem csatlakozott az Eurdpai Unidhoz.

Toth Judit

- Mi volt az inditéka, hogy ép-
pen Albaniiba menjetek?

- ,Ugy éreztiik, hogy ebben az el-
maradott viligban rélelhetiink még
olyan értékekre, amiket a gazda-
gabb, fejlettebb orszagokban mar hi-
aba keresnénk.” De 1épjiink egyet
hétra az idében.

»,Az utazis elétti hénapban, Ré-
maban voltam egy fiataloknak szer-
vezett taldlkozén, ahol szocidlis
munkat végeztiink, délutin pedig
kozos programokon vettiink részt.
A szervez6k meghivtik a Fokolare
Mozgalomhoz tartozé kalfoldi fia-
talok népes csoportjat is. Az egyik
beszélgetésen nagy meglepetésemre
egy alban fid osztotta meg veliink
tapasztalatait. Ez volt az elsé lehet6-
ség szamomra, hogy megismerjek
valakit, aki Albanidban sziiletett, és
ott is néte fel - idézi fel emlékeit
Mark, majd igy folytatja: Addig gyo-

Albdnia a Balkdn-félsziget nyugati oldaldn
fekszik, kozrefogva a volt jugoszidv tagdllam-
okkal, a mdr uniés Gordgorszdggal, és a fen-
gerrel. Lakoi a szkipetdrok az ési illir térzsek
leszdrmazottai, akik a rémaiak el6l a hegyek-
be menekulve 6rizték meg hagyomdnyaikat. A
torténelem folyamdn az orszdg terlletén sok-
féle elnyomo6 rendszer uralkodott, melyek sok
nyomot is hagytak egyenként az orszdgon.
Kuléndésen hosszu ideig tartott a Térok Biro-
dalom fennhatésdga, amely ellen Szkander
bég, az orszdg nemzeti hése tudott gyéztes
hadakat felvonultatni. A XX. szdzad hozta Al-
bdnidnak az dllamszervezet modernebb felfo-

keresen mas elképzeléseim voltak az
alban néprdl és ismeretlen kultdara-
jukrél. Mikor a fit megtudta, hogy
par nap mulva Alb4nidba indulunk,
eltelt segit6készséggel és némi nyug-
talansdggal is - hidnyzé nyelvtuda-
sunk miatt. Megoriilt az érdeklédé-
semnek, sokat segitett orszdguk
megismerésében, és egy sor fontos
gyakorlati tudnivaléval latott el. Ez a
taldlkozds volt az elsé jele annak,
hogy a kozeled taran egy lathatat-
lan kéz a tenyerén hordoz majd, és
gondunkat viseli.”

- Ebbe az Albanidba késziilte-
tek, de hova érkeztetek?

- ,Egy fantasztikusan mds viligba
- folytatja még mindig Mark -, oda,
ahol még a mozgalmas szdzadok so-
rdn sem ette be magat az dnmaguk-
ba fordulas és az eljellemtelenedés
népbetegsége. Erkezéstinkkor ret-
tentéen szines forgatag fogadott,

gdsdt, amikor — nemzetdllammad fejlédve —
védelmet szereztek népliknek a kdrnyezd or-
szdgok konny( terliletszerzési torekvései
elél. Am a szézad viharos torténete 6ket sem
kimélte: az Gj eszmék forradalmatél vezérelt
diktatorikus nagyhatalmak kénnyen befolyd-
suk ald vonfdk ezt a kis orszdgot. Igy kertilt az
orszdg élére Enver Hodzsa, aki sajdt elképze-
Iései alapjdn épitette ki jellegzetes elemekkel
farkitott diktatardjat. Az 6 nevét még ma is
csak 6vatosan szabad kiejteni. Balkani pozi-
ci6jdhoz hiven a politikai és tarsadalmi stabi-
lizécié gérongyods Gton ment végbe az or-
szdgban a rendszervdlids 6ta.

muszlim papok, korz6zé emberek,
arusok, félhomadlyos, hiivos kavézok
és mindenhol Mercédeszek. Eleinte
teljesen kaotikusnak tdint, késébb
mégis megszokta szemiink a rohané
hétkoznapoknak kuszasagat.”

- ,Szokatlan, mas életet titkrozé
vildg ez - veszi 4t a szdt Janos -,
ahol mégis nagyon sok nyiltsdggal
és kedves bardtsiggal talalkoztunk.
Mir az els6 napon megtapasztaltuk
a kapcsolatok jelentéségée, és egy
csalad személyes vendégei lehet-
tiink estére. Ez a befogadas kiilono-

-~ Shkodra jellegzetes
utcaképe




- Fenséges kildtds
az Ochridi-td partjdn a macedon hegyekre

sen nagy 6réom volt nekik és ne-
kiink is, mert az elnyomas, az elzar-
kézas éveiben nem gyakorolhattak
ezt a fontos gesztust. Az ottani em-
berek szimdara nem kiilfoldiek vol-
tunk - akikrdl sok pénzt le lehet
gombolni -, hanem egyszertien két
hatizsakos fia, akiket nem csak az
orszag természeti szépségei érdekel-
nek, hanem a tdrsadalmi-gazdasagi
jellemz6ktdl kezdve a hétkoznapi
dolgokig, minden. Taldn ennek a
nyitottsdgnak koszonhets az a sok
Gszinte kapcsolat, ami szinessé tet-
te kalandos utazdsunkat.”
»Shkodriban szandékoztuk eltdl-
teni az elsé éjszakdrt, a Shkodrai-t6
kozvetlen kozelében, egy kies tdbor-
helyen. De a helyet mar nem ne-
kiink kellett megkeresni, mert 9sz-
szeismerkedtiink a helyiekkel, akik
szivesen segitettek. Miutin meg-
tudtdk, hogy magyarok vagyunk, és
tizenegynéhany éves fiacskdjuk
konnyedén szét tud érteni veliink
angolul - mesél megint Mark. - EI-
mondtdk, hogy a kérnyéken nem

biztonsdgos satrazni, s par perc
mulva mér egy kozeli kertben vol-
tunk. Rovid egyeztetés utin meg is
allapodtak egy idés bacsival, hogy
ott alhatunk. Igy akadtunk utunk
legjobb vendéglatdjara, aki még az
este meghivott dinnyére, majd reg-
gel elegins és bdséges reggelit
adott. Erdekes és sokszor mulatsa-
gos volt, hogy szavak nélkiil hogyan
sikertilt megérteni egymads szandé-
kat, gondolatait.”

- Merre jartatok még?

- ,Az orszag szebbnél szebb tijain
keresztiil vezetett az utunk. A ki-
sebb-nagyobb telepiilések kozott 4l-
taldban mediterrdn tdj fogadott: ha-
talmas, csticsukndl kopér hegyek,
burjanzé, tiiskés-bozétos, fenyve-
sekkel tarkitott novénytakaré - foly-
tatja Janos. Tirana felé el6szor élvez-
hettiik az alban tomegkozlekedést:
sotée, zsufolt kisbuszon iilve, mely-
nek sorsa valdszintleg valamelyik
utszélen végzdédik be, a tobbi hasz-
nélati targyéhoz hasonléan. Késébb
kiprébaltuk a vonatozast is, gép-

Meészdros K. Mdrk (2)

parkja a monarchiabeli békeidéket
idézte, megfogyatkozott elegan-
cidval.

Kilonosen szép tajjal talalkoz-
tunk a hegyek kozé zart Ohridi-
téndl, ahol megpihenve a fiirdézést
és a panordmadt egyszerre élvezhet-
titk a fenséges macedén hegyvidék-
kel szemben. A parton iilve sikertlt
eltarsalogni egy helyi emberrel tti-
konyviink csekély szészedetébdl.

Dél felé utunk keresztiilvitt Alba-
nia egyetlen Nemzeti Parkjin, az
orszag egyediilalld, stird, nagy és at-
lathatatlan erdéségén. Ezek kozott
avad hegyek kozott fekszik Leskov-
nik. Idegenként, a kiszolgaltatott-
sag érzésével érkezve ide, meglepe-
tésként ért minket varakozasaink
ellenkezdje. Itt, ahol naponta csak
egy busz jar, az egész falu sajat ven-
dégeként fogadott minket, és bete-
kintést nyerhettiink egy alban falu
életébe.

A két hér alatt magyarokkal egy-
szer taldlkoztunk (két szombathelyi
sraccal), Saranddban. Nagyon sokat
koszonhetiink nekik, mert felajan-
lottak, hogy egészen hazdig veliik
tarthatunk, az autdjukban pont volt

két hely. Nem is utasitottuk
vissza...”
- Ha egyetlen mondatban kelle-

ne Osszefoglalni az egyiitt toltott
napokat, akkor mit mondanatok?

- ,Azt, hogy szinte tapinthaté volt
az a sok imadsidg, amit tobben
mondtak értiink. Ez volt az alapja
ennek a rendkiviil gazdag két héc-
nek. Készonet érte.”

Sapszon Jdnos (2)

Legjobb vendégldtdink.
Hadttérben a Shkodra-to
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fokoldre

és a vildg minden tdjdrol.

Sok kontinensen megtaldlhatok az vigynevezett ,,dllando Mdriapolik”,
a Fokoldre Mozgalom vdroskdi. Loppiano az elsé ezek koziil.
Evente mintegy negyvenezren litogatnak ide egész Eurdpdbal

ELO KATEDRALIS

FIRENZE melletti Loppiano,
Avagy ahogy itt nevezik, a

Renata Mariapoli, sziiletésének
negyvenedik évforduléjat tinnepelte
nemrég. Ez alkalombdl adtdk at és
szentelték fel azt az j templomort,
melyet Chiara Lubich, a Fokolare
Mozgalom alapitéja tobb alkalom-
mal a varoska szivének nevezett.

»A templom utolséként épiilt fel,
pecsétként, mint a varoska kialaku-
lasdnak csticspontja, st szimbdlu-
ma annak, amit itt élni prébalunk.
Loppiano hivatisa az - miként a
tobbi harmincharom varoskanké,
melyek eddig, Istennek hala, felépiil-
tek a vilagon sokfelé -, hogy tgy-
mond az egység karizmdjianak meg-
testestilése legyen. Ezzel hozzijarula-
sit adja az egyhdzzal egyetemben
ahhoz, hogy Jézus végrendelete meg-
valésuljon: »Legyenek mmdnyajan
egy«. Kinyilik az egyetemes testvéri-
ségre mindazokkal, akikért Jézus az
életét adta: vagyis a viligon é16 min-
den ember felé.

B veros - 2005.2.sz6m |

Amikor 1965-ben felavattuk
Loppiandét, igéretet tettiink: A ke-
resztények az elmalt korokban Isten
dicséségére ragyogd katedralisokat
épitettek, melyek szdzadokon it ta-
nuskodtak az el6dok hitérdl fgy
szeretnénk mi is, Isten kegyelmébdol
és irgalmabdl, megigérni - mint az
az épitész, aki egy olyan terven dol-
gozik, mely egyediil az Egben létezik
-, hogy teljes jéakarattal, minden tu-
ddsunkkal és szeretetiinkkel azon le-
sziink, hogy felépitsiik ezt az Gjszert
katedrdlist (a sziiletdben 1évé
Miriapolit). Nem annyira a kovek-
bél épiilt, mint inkabb emberek al-
kotta katedralist.”

Ennio Antonelli, Firenze érseke a
templom felszentelésekor arrdl a
csodardl beszéle, amirdl az elmule
negyven évben, mint él6 egyhaz, fo-
lyamatosan tandsigot tesz ez a vi-
roska, melyben a mennyei Jeruzsa-
lem tiikrozédik vissza.

2004. oktéberétdl 1j fényben ra-
gyog Loppiano. A Mariapoli koze-

pén 1évé dombra épiilt templomot
»Maria Theotokosz”, ,Isten Anyji-
nak” a tiszteletére szentelték. Ave
Cerquetti és a Centro Ave Arte md-
vészeinek az alkotdsa.

Ez a ,ferde sik” szerkezet épiilet,
mely szinte az ég felé repit, két kii-
16nall6 testbdl all: magabdl a temp-
lombél és a harangtoronybdl. Egy
tivegfald hasadék koti 6ssze Sket, és

Bodndr Sdndor (2)



a taberndkulum ebben a j6l megvild-
gitott térben helyezkedik el. Ejszaka
kiilonleges latvanyt nyujt ez a hasa-
dék, mely a templom, és a kornyék
legfényesebb pontja. A toronyban 5
harang virja az tinnepeket.

A templombelsé kozponti téméja
a szentély kékes arnyalatd, nagy
uvegfalan lathat6. Mogotte ott sejlik

a nagy taberndkulum, aranyozott
bronzbdl. A ,Miria, Istenanya” té-
mat jeleniti ez meg, aki mint az ég-
bolt, magaba foglalja Istent, a napot.
Az oltér és az amb¢ Trani-i kébal fa-
ragott alkotdsok. Ivancsi Erika, erdé-
lyi fiatal magyar miivész keze mun-
kaja. A tagas, ellipszis alakd temp-

lomhajéban ezren is elférnek.

LOPPIANO A DATUMOK TUKREBEN

1964. julius 12. Vincenzo Folonari (Eletto)
haldla. O ajandékozta a Mdriapoli szdmdra a
féldterletet.

Megszlletik a dontés: Loppianéban lesz a
Fokoldre Mozgalom elsé vdroskdja.

1965. novembre 20. Florit biboros és huszon-
o6t zsinati atya részvételével Loppianéban hi-
vatalosan felavatjék a Mystici Corporis Inféze-
fet. Megérkeznek az elsé csalddok a
Mdriapoliba. Megkezdi mikodését az Azur
asztalosmUhely és a Centro Ave.

1966. Kardcsonydn megszlletik a Gen
Rosso és a Gen Verde egyttes.

1969. Megindul a munka a Mezdk liliomai
szabémdihelyben.

1973. A Loppiano Prima mezégazdasdgi
szbvetkezet alapitdsa. Mdjus 1-jén fizezer fia-
fal részvételével megrendezik az els6
Genfestet.

1975. A Szent Bendek nevét viseld ipari cé-
lokra készUlt csarnokot dtalakitjdk vendégek
fogaddsdra alkalmas teremmé.

1980. VValamennyi vdroslaké aldirja a kdlcso-
nos szeretet szovetségét.

1982. Felavatjdk a csalddok Loreto iskoldjdt.
1983-1987. Vendéghdzak, lakééplletek at-
addsa. Kilénbdzé iskoldk — papok, szerzete-
sek, fiatalok és gyerekek, felndtt vildgiak —
megalapitdsa.

1990. februdr 27-én elhunyt Renata Borlone,
aki huszonhdrom évig volt Loppiano
farsfelése. A Mdriapoli felveszi a nevét.

1994. A fiatalok évenként megrendezésre ke-
rtlé mdjus elsejei taldlkozojat elsé alkalom-
mal tarfottdk a Szent Benedek teremhez ko-
zeli természetes amfitedtrumban.

2000. szeptember 14-én Chiara Lubichot a
szomszédos Incisa diszpolgdrdva valaszjdk.
2001. A Lionello Bonfanti nevet visel6 ipari
park megalapitdsa.

2003. mdjus 15-én a Maria Theotokos temp-
lom hivafalos alapkéletétele. Megkezdddik
Renata Borlone egyhdzmegyei boldoggd-
avatdsi pere.

A Mozgalom nemzetkozi varoskai
kicsiny modellként hirdetik: milyen
lenne az élet, a munka, az emberek
kozotd kapcesolat egy olyan tarsada-
lomban, mely az evangéliumi szere-
tet torvényére épiil.

Loppiano ragyog, mint a ,hegyre
épiilt varos”. Es nem csak lelki vo-
natkozasban, hanem tarsadalmi el-
rendez6désében is, kiilonféle iskolai-
val, ipari, kézmives és mtvészeti
kozpontjaival, taldlkozoé helyeivel, az
itteni mezdgazdasigi szovetkezettel,
lakéépiileteivel...

Hltt a természet mindeniitt szép-
ségrol és ragyogasrol énekel, minden
apré dolog Istenrdl beszél”. Igy jel-
lemzi Loppiandt a hires filmrendezd,
Franco Zeffirelli. ,Masoknak nincs
olyan szerencséjitk, mint nektek. Ti
megtalaltiatok a kapcsolatot a leglé-
nyegesebb, legigazabb értékekkel.”

A lényegeset meglatni, az igazi ér-
téket - és erre alapozni életiiket: ez
Loppiano mindenkori lakéinak a vé-
gya. Azért érkeznek ide a Mozgalom-
b6l mindenhonnan fiatalok, csala-
dok, papok és szerzetesek, més valla-
sokhoz tartozék és nem hivék is,
hogy az itt megélt egység tapasztala-
tara szert tegyenek.

Ebbdl a nemzetkozi Gsszetételbdl
természetesen nem hidnyoznak a
magyarok sem, akik hosszabb-rovi-
debb ideig a varoska lakoi.

Eszter az ,,Azur” asztalos iizem-
ben dolgozik, a varoska sok mas la-
koéjaval egytitt, ahol gyermekbutoro-
kat és mds fabol késziilt dolgokat
gyartanak.

»Firésszel dolgozom, ami sokszor
nagy koncentrdciét és pontossigot
igénylé munka. Eléfordul néha,
hogy el is faradok téle, de olyankor
mindig megprébalok arra torekedni,
hogy tgy folytassam a munkdm,
hogy azok is érezzék ezt a szeretetet
ami itt van koztiink, akik megveszik
a termékiinket. Még akkor is, ha so-
ha nem is jartak Loppianéban.”

Egy masik konkrét lehet6ség a
konyha: ,Még most is emlékszem ar-
ra a napra, amikor a brazil lakétér-
sam puszta szeretetbdl belevagdo-




fokoldre

A vdroska magyar lakdinak egy

csoportja az iij templom el6tt

sott egy nagy adag petrezselymet a
porkoltbe, amit f6ztem. Be kell valla-
nom, hogy el6szor egy kissé meg-
hokkentem, és mar majdnem indul-
tam, hogy most jél megmondom ne-
ki, hogy ne kavarjon bele a magyar
levesbe, amikor azt éreztem, hogy ez
igy nincs teljesen rendjén... Hiszen
nem azért vagyunk egyiitt, hogy va-

lami jot egyiink, ami tokéletesen az
eredeti recept szerint van elkészitve,
hanem azért, hogy megvaldsitsuk,
amit Jézus mondott, hogy legyenek

Farkas Ferenc

mindnyéjan egy. Ugyhogy visszatért
bennem a béke, és végiil, amikor ki-
talaltuk a porkoleet, mindenkinek
nagyon izlett, még nekem is!”
Eszterrel tizenketten laknak egy
hazban fiatalok: olaszok, brazilok,
vietnamiak, ezenkiviil egy spanyol,

A vilagon 33 olyan ,evangé-
liumi varoska”, vagyis ,allandé

Mariapoli” mikodik, ahol
igyekeznek lathatéva tenni az
egység lelkiségét.

Eurépiban Loppianén ki-
viil még nyolc masik varoska
sziiletett: Ottmaring Németor-
szagban, Rotselaar Belgium-
ban, Castell d’Aro Spanyolor-
szagban, Baar és Montet Svéjc-
ban, Krizsevci Horvatorszag-
ban, a Mariapoli Fiore Len-
gyelorszagban, nemrég pedig
Prégiban és Pirizsban.

Ezen kiviil az amerikai kon-
tinensen: New Yorkban, Mexi-
kéban, Brazilidban, Argentina-
ban. A Fiilop-szigeteken és
Ausztralidban. Afrikdban: Ka-
merunban, az Elefintcsont-
parton és Kenyaban.

Loppianét elsésorban a
nemzetkdziség, a németorsza-
gi varoskdt, Ottmaringot az
okumenikus parbeszéd, a bra-
ziliait a szocidlis tevékenység,
az azsiait a nagy vallasokkal
valé dialégus, az afrikait pedig
az evangélium inkulturicidja
jellemzi.

A braziliai Ginetta Maria-
poli utdn Loppiano ad otthont
annak az 4j iparnegyednek,
melyben a kozosségi gazdasig
szemléletd vallalkozasok tanu-
sdgot tesznek az adas kultars-
jara épiil6 gazdasigrol.

www.loppiano.it

egy fehérorosz és egy paraguayi. A
kilonbozéségnek rengeteg szépsége
is van! A sok kiilonb6z6 kulttira és
gondolkodasmad szinte kitagitja azt
a ,sztikos vilagot”, amiben addig élt
valaki. Eszternek is nehéz megmon-
dania, hogy mindebbdl mi a leg-

szebb. ,Hiszen minden pillanat a
legszebbek kozé tartozik, amikor si-
keril kilépniink énmagunkbdl, s le-
gy6zniink korlatainkat, amik a test-
vériséget akaddlyozzak”.

Moérasz Tomi és Evi gyermekeik-
kel tiz honapot toltotrek a csaladok
szamara létesiilt Loretdi Iskolaban,
amely kozel husz éve miikodik
Loppiandban.

«ia i e i
,Loppiano mérfoldké volt csala-
dunk életében, egy életre sz6l6 ta-
pasztalat.

A legfontosabb, amit megértet-
tink, magtanultunk, hogy egymast
szeretniink az elsé és a legfontosabb.
De hogyan? Mikor megérkeztiink,
az egyik legelsé6 benyomdasunk az
volt, hogy szerettek minket és min-
denkit, aki oda érkezett, olyannak,
amilyen volt. Semmi elvardst nem
tapasztalcunk. Ebbdl sziiletett az a
szabadsag, hogy mi is ajaindékozzuk
magunkat, gy ahogy vagyunk. De
felfedeztiik a korlatainkat, a hibain-
kat is. Minden pillanatnak és hely-
zetnek az adott értelmet, hogy ma-
radjunk meg a kolcsonds szeretet-
ben. Ha nehézség volt kozoetiink
vagy valaki mdssal, megprébaltunk
Gjrakezdeni, Gj 1épéseket tenni egy-
mas felé. Egyszertibb lett a gondol-
kod4sunk: nem kerestiik mar a mi-
érteket, az okokat, hanem arra tore-
kedtiink, hogy szeressiik egymast
jobban, mert azzal legyéziink min-
den nehézséget.

Ha példaul el voltam foglalva, és
valaki kopogtatott, igyekeztem telje-
sen vele lenni, és félretenni a sajat
dolgaimat. Sokszor aldozatot is kért
ez a felfogds, az ismeretlenbe ugrast.

Gyerekeink szdmadra is életre sz416
élmény volt ez a tiz hénap az ‘6rom
varosaban’. Elhatdroztak, hogy 6k
még visszajonnek hosszabb idére,
ha nagyok lesznek.”

Osszedllitotta: Bartus Sandor



EUCHARISZTIA,
A KULDETES AJANDEKA

Maradj velunk, Urunk, mert esteledik! Ezekkel a szavakkal kezdddik Il. Janos Pal pdpa
Egyhdzhoz intézett levele az Eucharisztikus év kezdetén.
Azzal a mondattal, mellyel az Emmausz felé tartd tanitvényok marasztaltédk

a tifokzatos Zardndokot, aki felfedte eléttik az irdsok titkait &s akit késébb Urukként

és Megvdaltdjukként ismertek fel a kenyértdrésben. Részletek Jésus Castellano atydnak,
a Teresianum P&pai Egyetem professzordnak a levélhez flzétt gondolataibdl,

Z BUCHARISZTIKUS év megérté-
A sében segithet benniinket a

levél tartalmanak rovid is-
mertetése, mely a 2000. év nagy
jubileumi folyamataba kivin beil-
leszkedni. Annak célja Krisztus
misztériumanak szemlélése és vilag-
ban valé megjelenitése volt. A har-
madik évezred elsé
éveinek kezdemé-
nyezés-sorozatanak
fontos  allomaésa
volt tovabba a Ré-
zsafiizér éve. Ez az
év arra hivott min-
ket, hogy Maria te-
kintetével  szem-
léljiik Krisztust. A
vildgossagrol elne-
vezett Uj titkok ko-
zé beflizte az Eu-
charisztia megala-
pitasinak titkat is
(1. fejezet). A papa
emlékzetet  ben-
niinket arra, hogy
az Eucharisztia a
vildgossiag misztéri-
uma, melynek célja, hogy a Szentmi-
se bemutatdsa sordn nap mint nap
hirdetett Igével egyiitt az értelem és
a sziv megvildgosoddsianak 6romreli
tapasztalatit ajaindékozza a keresz-
tényeknek. Arra hiv bennitinket,
hogy wjra és djra fedezzik fel az
Urat, aki megtori nekiink a kenyeret
és aki testét és vérét adja értiink egy
meghitt és csoddlatos lakomadban,
amely egy csaladd4 forraszt benntin-

ket a kozos asztal koril Felfedi el$e-
tiink 6nmaga aldozatként val6 oda-
addsdnak értelmét és a meghivast,
hogy a szentmisében és a testvéreink
mindennapi szolgalatdban mi is vele
egytitt dldozzuk fel magunkat. Végiil
segit minket abban is, hogy tjra fel-
fedezziik Krisztus végsé eljoveteléig

Az emmauszi vacsora — Caravaggio
(National Gallery, London)

tartd allandé jelenlétér kozoretiink,
arra biztat, hogy ismerjiik fel barat-
saganak és tarsasiginak ezen mal-
hatatlan jelét. Azzal a nyomatékos
felhivassal fordul hozzink, hogy vi-
szonozzuk ezt az ajindékot, mégpe-
dig az Eucharisztia irdnti tisztelet-
adasunk harmas jelével: iinnepelve,
imadva és szemlélve Ot (2. fejezet).

A papa azt virja, hogy az eucha-
risztikus év hatdsira megerésodik

egyhdz

az Egyhdzi kommunié lelkisége,
amelynek forrasa és iskoldja az Eu-
charisztia. Ugy beszél az Eucharisz-
tia misztériumardl, mint a kommu-
nié forrasardl és epifanidjardl (azaz
lathatéva valdsardl). Ez benniinket a
hiteles szeretetre hiv, arra, hogy a
kommuniét minden szinten megél-
jik, arra, hogy az Egy-
hazat egy testté és egy
lélekké tegyiik, ahogy
azt az Ur testét és vérét
megjelenité egy kenyér
és bor teszi. Arra hiv,
hogy az Eucharisztia
ajandékabdl és annak
kovetelményei szerint
élve a keresztények ko-
z3ssége, minden gyiile-

kezet és minden egyes
| keresztény egy sziv és
egy lélek legyen.

A papa levele felvazol-
ja az Eucharisztidbdl
val6 részesedés gyiimol-
csének, a kiildetésnek
(misszid) eredetét és cél-
jat, ahol a kiildetés és
kommunié egymdstdl szétvilasztha-
tatlan. Ahogy az emmauszi tanitva-
nyok, miutdn a kenyértérésben felis-
merték az Urat, késlekedés nélkiil
visszaindulnak, hogy a tobbi tanit-
vanynak hiril adjak Or, igy tesznek
a keresztények is. A szentmisében
hélat adnak az Atydnak a kapott
ajandékért, majd pedig ldtva, hogy
héany tires hely van még az asztal ko-
riil, késedelem nélkiil indulnak,
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egyhdz

hogy széval és tettel mindenkinek
hiriiladjak a Megvalt6 Krisztus ezen
csodalatos jelenlétét.

Napjainkban, amikor a tarsadal-
mi fesziiltségek és az Gj szegénység
dramai méreteket dltenek, a misszid
a megélt evangéliumi életbdl fakado
tanuisagtétel: egyetemes szoldaritas,
a béke és a parbeszéd el6remozdita-
sa, az utolsékkal és a legkisebbekkel
valé torédés. Mikozben szemiinket
Krisztusra szegezziik, aki teljesen ki-
szolgaltatja nmagat és arra hivja az
Egyhazat, hogy gyermekei altal min-
den ember felé terjessze ki szeretetét,
nyomatékosan hiv az Eucharisztii-
bl fakadé elkotelezettségiink foko-
zott megélésére.

II. Janos Pal megkapoan szép sza-
vakkal foglalja 6ssze, mit is jelent az
Eucharisztikus tt és élet ebben a ki-
hivdsokkal teli mai viligban: ,Nem
altathatjuk magunkat: a kolesonds
szeretetiinkrdl és kiilondsen a sziik-
séget szenveddkkel val6 torédésiink-
bdl fogjak felismerni, hogy Krisztus
igazi tanitvinyai vagyunk. Ez az
alapfeltétele, hogy eucharisztikus
tinnepeink hitelesek legyenek” (28.
pont).

Az Eucahrisztia évének meghirde-
tésével a Szentatya arra hiv minket,
hogy kiemelt intenzitassal éljiik meg
- azt, ami az Egyhdznak egész év fo-
lyamén és életének minden napjan
sajatja -, az Ur Husvétjanak emlékét.
Kiilonosképpen hiv pedig erre a va-
sdrnapi szentmisék megiinneplésé-
vel, melyek idedlis taldlkozési helyei
a Feleamadott Ur jelenlétét iinnepld
egész keresztény kozosségnek. Arra
hiv, hogy megujult csodalattal te-
kintstink az Egyhdzdban mindeniitt
jelen 1évé Krisztus misztériumadra,
aki tarsunkka szegédott a Legszen-
tebb Szentségben (ez az elnevezés
allc a legkozelebb a Jézusrdl elne-
vezett Szent Teréz szivéhez). Ugyan-
akkor arra is buzdit, hogy hatarta-
lan szeretetben, hitelesen éljik a
kommunié és a misszi6 euchariszti-
kus lelkiségét. Altala - tgy ahogy
Krisztus, aki Eucharisztia az Egyhdz
szamara - ugy valjon az Egyhidz ma-
ga is ajandékka és Eucharisztiava.

Jésus Castellano O.C.D.

HARMINCHAROM EVESEN

1964. jalius 12-re Gabriele, egy

olasz fin, aki akkoriban veszi-
tette el az édesanyjat, igy emlékszik
vissza:

- Az a nap Eletto jocselekedetével
kezdédote, és szimara egy jocseleke-
dettel végzédott...

Mivel igen nagy volt a forrdsag,
ugy dontoceiink, hogy csénakazunk
egyet a tavon. Vagy kétszaz méterre
lehettiink a partedl. Eletto, aki spor-
tos alkat és kivalé aszé volt, meg
akart martdzni a téban.

- Nagyon hideg - mondta vacog-
va, miutdn belemeriilt a vizbe. Az
erés hullimok el8szor az egyik, és
rogton utdna a masik kezét is elsza-
kitottak a csénaktdl, amely stlyacdl
megszabadulva, maris méterekre
sodrédott téle.

- Gyere ide, gyere ide! - hivott, de
nekem minden eréfeszités ellenére
sem sikeriilt a kozelébe keriilnom.
Sét! Egyre tavolabb sodrédtam.

- Alig lattam mar az arcért a hulld-
mok kozote, kiabalva hivtam, segit-
ségért kiabdltam. Eletto mar latta,
hogy a jéghideg viz 6rvényei ment-
hetetlentil magéval ragadjik, és én
semmiképpen sem tudok segiteni
rajta. Akkor arra biztatott, hogy
igyekezzek kifelé.

-En kimegyek a partra, kimegyek!
- aztdn megfordult, de mar csak né-
hény masodpercig volt lathaté.

Majd orokre elnyelték a hulld-
mok. Holttestét azéta sem talaltdk
meg, ,égszinkék sirja” a brescianéi
t6 lett.

E GY meleg vasidrnapi reggelre,

Eletto, keresztnevén Vincenzo,
Brescia egyik leggazdagabb csalddji-
bél, a Folonari csaladbél szarmazott,
és a késébbi Montini (VI. Pal) papa-
nak volt kozeli rokona. Gyermekko-
rat egy nyolcgyermekes csaladi fészek
melegében toltocte, ahol egyszerre
uralkodott szigord fegyelem és fel-
szabadult vidimsag és béven volt he-

Vincenzo Folonari (Eletto)
kulonds szeretettel
foglalkozott a gyerekekkel.
Arrdl dimodott,

hogy egy nap szuletik
majd szdmukra

egy mozgalom

lye muvészetnek, kulttranak, sport-
nak és munkanak. Giulia és Camilla
névéreivel egyiitt ismerte meg a
Fokolare Mozgalmat, és ez rogton
meg is hoditotta Sket. Azonnal Ré-
maéba koleszotet, hogy ott kozelebb
legyen a kozdsséghez. Az egyetemen
kémiat kezdett tanulni, de hamar 4t
tért a filozofidra és a teologidra. Eb-
ben az idében adta neki Chiara az
Eletto (kivédlasztott) nevet. ,Nem te
valasztottad Istent, hanem Isten va-
lasztott téged.” - mondta neki egy al-
kalommal.

Eletto 6rokségét, nyolcvan hektar
foldteriiletet ajindékozott a Mozga-
lomnak az Incisa Valdarnéhoz tarto-
z6 Loppiandban. Itt sziiletett meg
késébb a Fokolare elsé varoskdja. A
Citta Nuova kiadénal dolgozott.
Tobbszor kifejezte a tokéletesség
utini vagyat és azt, hogy szeretne Jé-
zushoz hasonléan, harminchirom
éves kordban meghalni. Az élet sze-
relmese volt, a gyermeki tisztasigé,



Balra: Vincenzo Folonari (Eletto) testvérével, Giulidval (Eli)
Jobbra: Eletto kis bardtaival
Lent: Tdrsaival a rémai fokoldrban nem sokkal a haldla elétt (kozépen Eletto)

szenvedélyesen szerette a zenét és a
muvészetet, az emberi lélek mélysé-
geit, a kdzvetlen emberi kapcsolato-
kat. SokoldalG tehetsége mellett,
megvolt benne a képesség, hogy az
orok gyermekség titkit megdrizze.
JOl értett a gyerekek nyelvén, kiilon-
leges kapcsolata volt a serdiilékkel és
fiatalokkal. Akar ha nem is tett sem-
mi kiilonoset, egyszertien a jelenlété-
vel vonzotta Sket. Nem alkalmazott
rafindlt pedagdgia moddszereket,
csak veliik vol.

Ebbdl az id6bél szdrmazik az a fo-
t6, amelyen Eletto egy fitival fog ke-

zet, a masik kezében pedig egy kis-
gyermeket tart. Igazi pedagdgiarol
arulkodik a tekintetek jatéka: vira-
kozas, felfedezés, keresés. Es nyuga-
lom, 6r6m, melyek egy nagyobb sze-
retet bizonyossagabdl taplalkoznak.
Egy kisfit kirandulds kozben visz-
sza akart fordulni az els6 emelked6
lacean. Eletto tiirelmesen elmagyaraz-
ta neki, hogy igen, vissza lehet fordul-
ni, de nagy kér lenne nem eljutni a cé-
lig, nem élvezni a cstics kindlta szép-
séget... Elég, ha egyenletes tempodban
megy. Majd elindult az elfaradr kisfia
rovid 1épéseivel, a maga hosszu la-

bain, az elmaradhatatlan térdig éré
kordnadragban, nyomaban a gyerek-
kel. A jelenet komikus is lehetett vol-
na, ha nincs ott benne a tudis és az
élet titka: a tanitd szeretet.

- Egyszer Szent Tarziciuszrol ad-
tak elé egy darabot. Még most is
el6ttem van, a gyerekek nagy buz-
galma, ahogy a koveket gyartotrtak
(papirbdl). Eletto alakitotta a rémai
katonat, aki visszavitte a haldoklo
Tarziciuszt a katakombdaba - meséli
réla Giulia, aki igy folytatja vissza-
emlékezését:

- Eletto véaratlan haldla nemcsak
benniinket, felnétteket razott meg,
hanem a kisgyerekeket is. - Ki fog
torédni veliink ezutdn? - kérdezték.

Sokat elarul Chiara napléja, né-
hany nappal Eletto haldla utin:
»Eletto kis baratainak, a gyermekek-
nek is megvolt a maguk prébatéeele.
Félelmetes és pétolhatatlan a veszte-
ségiik. Reméljik, hogy ezen a fajdal-
mon sziiletik szimukra valami Ma-
ria Mtve 6lén, Isten dicsGségére, és
az egész Egyhaz javara. Eletto is ezt
kivanta volna, mindennél jobban.”

Egyszer 6 mondta a huganak,
Virgonak: ,El tudod képzelni, mi-
csoda mozgalom sziiletne abbdl, ha
az egység Idedlja meghdditand a gye-
rekeket és a fiatalokat?”

Eletto a Gen mozgalom alapkové-
vé valt. Halaldnak negyvenedik év-
fordul6jan ott voltak a testvérei és a
hozzatartozok mellett a genek is.
Chiara ezt irta erre az alkalomra:
yEletténak koszonhetjiik elsésor-
ban, hogy megsziiletett a fiatalok
mozgalma. Ezt az akkor volt gyere-
kek tanusithatjak leginkabb. Min-
dig egészen kiilonleges szeretettel
szentelte magat nekik, hangsilyozva
igy is, hogy a Miben milyen fontos
az Gj nemzedékekkel torédni.

Egy nap egyik ifjd baratjatdl azt
kérte Eletto: ,Amikor egy repild
fénybarazdat haz az égen, mindig
gondolj rdm és imadkozz értem!” Az
tinnepség keretében, mikdzben az
yIsten kivilasztottja” dalt énekelték
réla, egyszerre feltlint egy repiild, és
mogotte paratlan ragyogdsd fény-
barizda szantotta az eget.

Michele Zanzucchi-Vizsolyi Ldszlo
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LEQy nap azt vettem észre, hogy Ugy érzem
magam a mUteremben, mint egy gladitor

az aréndban.”

Interjink decemberben készUlt
a Loppiandban élé mdvésszel.

Vizsolyi Ldszlo

Hong Kongban sziiletett. Alig

hiszévesen érkezett Eurdpaba,
a fokolarindk iskolajaba. 1985-ben
ismertitk meg egymdast, Roémabol
Loppianéba utazva. Azéta Hung
mar elismert szobrisz.

J OHN Lau Kwok HUNG 1953-ban

- Hivatisodat a Fokolirban ta-
laltad meg, egyike vagy az elsé ki-
nai fokolarinéknak. Hogyan lett
bel8led szobrasz?

- A loppiandi iskola utdn a Gen
Rosso egytitteshez keriiltem. DélelSt-
tonként bejartam a Képzémivészeti
Akadémia szobrasz tanszékére Firen-

zébe, ahol nagy lelkesedéssel szivtam
magamba mindent, ami az alapokat
jelentette késébb. Délutanonként pe-
dig a Gen Rosséval probéltam, éne-
keltem és tancoltam, egyszdval a mi-
vészet szinpadi kifejezésvilagaban él-
tem. A nyari hénapok turnéi sordn
bejartuk Olaszorszagot és sok egyéb
orszagot, ahol szdmtalan muvészt is-
merhettem meg. Szimomra ez azért
volt fontos, mert kapcsolatom veliik
sajat mivészvoltomat tudatositotta.

- Néhany év utin mégis elbu-
csuiztil a Gen Rossétél, Olaszor-
szagtol, s6t, egy id6re hatat fordi-
tottdl a miivészetnek is.

- Igen. 1981-ben, hat gazdag év
utan szogre akasztottam a balettci-
pot, letettem a vését és szinte min-
den kapcsolatom megsziint a miivé-
szettel. A Fiilop-szigetekre keriiltem,
ahol nyolc évig a New City, az ottani
,Uj Viros” helyi kiadéjaban dolgoz-
tam, cikkeket gépeltem, és az Gjsa-
got szerkesztettem. Ezekben az
években - amiket a ,muivészeti dok-
tordtus éveinek” nevezek ma tréfa-
san - azt értettem meg, hogy egy
szobrdsz szdmdra nem a technika a
legfontosabb. Kell, hogy a mtivész
szabad legyen az anyagtdl, még ak-
kor is, ha csak egy adott technikan
keresztiil tudja kifejezni magit.
Sokkal fontosabb, hogy a kreativitds
ajandéka legyen meg benne, ami
tobb mint a technika.

A tehetség egy sivatagi kiathoz
hasonlithaté. A mélyben rejlé viz, a
kreativitds, képes a sivatagban is
életben tartani. S6t, egyszer csak
forrasként buggyanhat a felszinre,
egészen varatlanul. Velem is igy tor-
tént. Nyolc év elteltével kezdtem is-
mét szobrdszkodni. Ekkor taldltam



rd arra a technikara, amivel ma is
dolgozom.

Ez Svijcban tértént, ahol egy len-
gyel fokolarino megtanitott hegesz-
teni. Igazi ,heuréka” volt, mintegy a
véletlen folytdn fedeztem fel, amivel
ma tokéletesen ki tudom fejezni ma-
gam, Ugy érzem. Az elsé elismerése-
ket is ekkor kaptam a munkaimért.

Négy év utdn Svijcban nem ma-
radhattam tovabb, Koredba keriil-
tem. Ott nem vassal dolgoztam, a
feladatom a ,lelkek formaéldsa” volt.
Nyolc év a Fulop-szigeteken és hét
év Koredban: ez Gsszesen tizendt év,
amig nem szobraszkodtam. Ezutidn
kaptam a meghivast, hogy csatla-
kozzam a Mozgalom Loppiandéban
miik6dé mivészcsoportjahoz. Igy
2000 januarjacdl ismér ice élek.

- Mondanil egy kicsit tobbet az
altalad alkalmazott technikarol?

- Valaki ,metalmorfézisnak” ke-
resztelte el. Tetszik ez az elnevezés,
mert sok mindent takar és bizonyos
értelemben programot is jelent. A
metamorfézis nem csak kiilsé deval-
tozast, hanem a felszinen tilmuta-
té, mélyben torténd talakulase je-
lent. A vas cseppfolydssa vélik, hal-
mazéllapotat megvaltoztatja, majd
néhany madasodperc mulva ismét
megmerevedik. A ,metalmorfézis”
elnevezés segitett az utdbbi években
esztétikai keresésemben. A szobraim
attetszObbek lettek, egyre kevésbé
koncentrélok a feliileti formakra, in-
kabb ecsetvondsokhoz hasonlbéan
vonalakat rajzolok a térben. Szobro-
kat készitek - haromdimenzids al-
kotdsokrol van sz6, mert van mély-
ségiik, szélességiik és magassaguk -
mégis, barmelyik oldalrél szemléljitk

Hdrom elem
Jdtszza
a fo szerepet
esztétikai
keresésemben
és miiveimben:
az absztrakcio,
a szintézis
és a linearitds.

Sket, a vonalaké a £6 hangsuly, mint-
egy térben késziilt rajzok ezek. Néha
azonnal a térben dolgozom, minden
elézetes tanulmany nélkiil. Maskor,
féleg ha anatémiai részletekrdl van
sz6, akkor tanulmanyrajzokat készi-
tek elébb. Nincs pontos forgaté-
koényvem.

Nagyon a sajitomnak érzem ezt a
kifejezési médot. Lassan tudatosult
bennem, hogy a gyckereimbdl kertile
felszinre valami. A kinai muvészet
ugyanis elsédlegesen vonalakra épiil.
Talan lehetne linedris miivészetnek
is nevezni, elég, ha a kalligrafidra
gondolnunk. Hirom elem jdtssza a
f6 szerepet esztétikai keresésemben
és igy miiveimben: az absztrakcio, a
szintézis és a linearitas.

- Vassal a térben rajzolni. J61
hangzik, de gyakorlatban bizo-
nyara nem egyszerii ennyire!

- Az anyaggal meg kell birkéz-
nom nap, mint nap. Az eszterga ké-
se irdatlan magas fordulatszimmal
pordg, ujjamtdl néhany millimécer-
re. Ez a mai napig tiszteletet paran-
csol. A szobor kiallé fémrészei
ugyancsak veszélyesek, és
félelmet kelt a he-
gesztépisztoly

]

3100 fokos lingja, mely fokozott
robbandsveszélyt is jelent a gazpa-
lackok mellett... Egy nap azt vettem
észre, hogy tigy érzem magam a m-
teremben, mint egy gladidtor az aré-
naban. Vagy 6 - vagy én! Nem volt
harmadik lehetéség. Allandé kiizde-
lemben voltam az anyaggal: le kellect
gylirndom a vas ellenallasat.

J6 1d6 telt el igy, amikor egyszer
felmertilt bennem a kérdés: helyes-e
az anyaggal ilyen kapcsolatban len-
ni? A muvészettdrténészek mond-
jak, hogy Michelangelo egész élet-
muvének a kulcsa az anyaggal foly-
tatott kiizdelmében keresendé. En is
ktizdottem, és le is gyéztem a vas el-




kultiira

7Y

U hegedﬁmtﬁivéﬂ

lenélldsit, a végén mar ugy alakitot-
tam, ahogy csak akartam. De addig-
ra a vas mar nem vas volt tdbbé,
megfosztottam vas mivoltdtol. Meg-
értettem, hogy nem banhatok igy ve-
le. Jobban kell tisztelnem a vasat,
parbeszédbe kell lépnem az anyag-
gal. Lemondtam hat a virtuéz meg-
munkalasrol, és felhagytam a feliile-
tek képességeimet igazolé aproélékos
kidolgozasaval. Ehelyett hagyom,
hogy a vas is sz6hoz jusson, hogy ki-
mondhassa 6nmagat. Meghagyom a
rozsdat, és a vaspélcat meghagytam
vaspalcanak...

- Milyen befolyasa van a k6zs-
ségi lelkiségnek a munkdssagodra?

- Az Abba Iskola egyik alapvetd
gondolata segitett, hogy megértsek
egy fontos dolgot: A hiarom isteni sze-
mély mind egymas felé fordul és nem
oénmaga felé. Az Atya a Fiu felé, a Fia
az Atya felé, egyik dicséiti, és kiemell,
kinyilatkoztatja a masikat. En m-
vész vagyok, szobrdsz. Nem vagyok

Arad, 2005. mdjus 20-29.

filozoéfus, se teoldgus, se tudds. Vi-
szont hagyom, ha egy filozéfus vagy
egy kolts, aki valamit felfedezett
munkdimban, hitelesen bemutasson
és magyarazza szobraimat, mintegy
yleforditson” a sajit nyelvére.

Nem 4j dolog, hogy egy mtivész
kozosséget keres mas miivészekkel.
Kozismert példaul, hogy Van Gogh
nagyon szeretett volna egytitt dol-
gozni masokkal. Igaz Gauguinnel ez
nem sikertilt neki. Sok muvészben
ott a vagy, hogy az alkotas kozben is
folyamatos kapcsolatban legyen ma-
sokkal, akik munkdjiban inspiral-
jak, kritikai vagy megerdsité észre-
vételeikkel segiteni tudjik. A Moz-
galomban ,szinergidnak” neveztem
el ezt a fajta kozosségi jelleget. Min-
denki hoz magéval valamit, és ezek-
nek a kiilonboz6 energidknak talal-
kozasi pontjdban kipattan valami
egészen djnak a szikrdja. Ilyen ta-
pasztalatot éliink meg néhanyan
Loppiandban.

John Lau Kwok Hung kidllit az elsé Aradi Kortdrs Nemzetkdzi Képzémiivészeti Bienndlén.
A rendez6k szdndéka szerint ez a bienndlé a kortdrs képzémUvészet egyik legrangosabb
eurépai férumdva vdlik. A cél, hogy megkonnyitsék a mdr kdzismert, illefve még ismeretlen
fest6k, szobraszok, fofds és szamitégépes miivészek és a kozonség kodzotti taldlkozast.
Tovdbbi informdcié olvashaté angol, romdn, spanyol és olasz nyelven:

http://www.aradbiennale.org/index_en.him

vember 5-7. A kongresszus leg-

népesebb munkacsoportja elsé-
sorban djsagirdkat, sajtoreferense-
ket, a nyomtatott és az elektronikus
média kiilonb6z6 munkakéoreiben
dolgozé szakembereket és a téma
irdnt érdekl6dé egyetemi hallgaté-
kat gytjtotte egybe.

A globalis tarsadalom kihivésait
elemezve elhangzott, hogy a mo-
dern, rendezett tarsadalombdl 4tlép-
tiink a globalis tarsadalomba, ahol a
kulturalis és vallasi kiillonbozdségek
elmossak azokat az alapvetd jellem-
z6it az egyénnek és a kultdrinak,
amelyek az 6nmeghatirozast és a
kapcsolatépitést segitik.

A hozzészdlasok j6 példit mutat-
tak arra, hogy a kilonbozé konti-
nenseken él6 embereket ugyanazok
a problémadk foglalkoztatjik eltérs
kulturélis, politikai és vallasi kor-
nyezetiikkben. Es valaszt taldlni a
problémadkra is hasonlé megkozeli-
téssel és eszkozokkel tudnak.

Hogy djra felfedezziik az igazi
tartalmakat és értékeket, ahhoz az
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Lehet az is a média szerepe, hogy infor-
madljon, hidat épitsen és megvildgitson.
Befolydsolé hatalma ellen a legjobb véde-
kezési méd az alfernativ informdciés csa-
forndk feldllitdsa, melyek az objekfiv fdjé-
koztatdst, a tdrsadalmi kontrollt szolgdl-
jak, és nem Ggy kivdnnak mkadni, mint
ellenzéki hirforrdsok, vagy mint a minden-
kori kormdnyzat megtdmadoi. Konkrét
példan is bemutatta ezt Ela Gandhi, a né-
hai Mahatma Gandhi unokdja, aki jelen-
leg Dél-Afrikdban él és tdbb lapnak az ala-
pitéja.



NETONE KONGRESSZUS,

INFORMACIOS MUNKACSOPORT

Hadz Andrea

A globdlis tarsadalom kihivasai.
Témegtdjékoztatdsi eszkbzok, lokdlis
és globdlis média:

a pdrbeszéd vajon lehet(etlen)?
Egy Ujfajta djsagirds lehetdségei.

A kongresszuson részt vett fiatal magyar médiaszakemberek

csoportja

ingyenességet, a parbeszédet, a
kolesonosséget és a testvériséget
kell el6térbe helyezni. Az Gjsagirdk
azzal valaszolhatnak a globdlis tar-

sadalom kihivésai-
ra, hogy a népeket,
vallasokat, kultara-
kat  kapcsolatba
hozzik egymdssal
fgy pozitiv szerepet
toltenek be a tarsa-
dalomban.

Az kommunika-
tor feleldssége, hogy
ne manipulalja, ha-
nem nyissa meg az
embereket egymis
irant, ne erdsitse,
hanem eloszlassa az
el6itéleteket.

Visszatérd kérdés
volt, hogy a szakemberek hogyan
léphetnek fel a biiniigyekrdl, rém-
hirekrdl, katasztréfakrol vagy ha-
borikrél sz616 hiradasok eluralko-

Farkas Ferenc

A munkacsoportban ezek a javasiatok fogalmazédtak meg:

o dllitsunk fel levelezdlistdt a kommunikdtorok k6zott a pdrbeszéd elinditdsdra

 legyen nemzetkozi adatbankja a pozitiv hireknek

o szervezziink nemzeti kongresszusokat

o szervezziink nemzetkozi tapasztalatcserét

o erositsiik az Gjsdgirok szimdra a képzést és a pedagégiai elemet

o folyamatosan tdjékoztassuk a kozvéleményt és a szakembereket egy internetes olda-
lon, ahol a j6 példdkat mutatjuk meg

o erositsiik a média és a civil tarsadalom kozotti pdrbeszédet

o foglalkozzunk az etikai kérdésekkel

o segitsiik egymdst a Kulturdlis pdrbeszédben

dasa és negativ befolydsa ellen. A
kommunikatoroknak a pozitiv
hireket kell keresniiik és terjesz-
teniiik. Ez pedig batorsidgot, id6t és
energidt igényel. Az eseményeket té-
lalni nem a koézvélemény altalinos
elvarasai, s a felszines tdjékoztatds
jegyében kell, és nem cél ,a hasz-
nald és dobd el” magatartast erd-
siteni, sem megbotrankoztatni.
Ehhez a munkdhoz elsésorban
magunkban kell erdsiteni a pozitiv
latasmédot: megprébalni Isten sz-
mével nézni az eseményeket, és ami
életet, reménységet ad az emberek-
nek, arrél adni hirt. Igy kénnyebb
lesz felallitani a fontossagi sorren-
det is. Az emberi értékeket kell
képviselni a média manipuldlé és a
piaci szemléletii hatalmaval szem-
ben.

Hinniink kell, hogy az emberek
vagynak az igazsigra, és fel is tudjak
ismerni - mondta a fiilop-szigeteki
William Esposo, Corazon Aquino el-
nok asszony kordbbi kampanyféns-
ke.

Egy olasz hézaspar, Pierro Damas-
so, a TG1 mdsorvezetdje és Francesca
Giordano, a Keresztény Dolgozdk
Egyesiiletének a szévivdje javaslatot
fogalmazott meg, és kidolgozta
konkrét programjat is, hogy a civil
tarsadalom ne csak passziv befoga-
déja legyen a média hireinek, hanem
szerepet kaphasson a médiumok fel-
tigyeletében, és a musorszerkezet ki-
alakitdsiban is.

A szerkesztésben adjunk teret a
legkisebbekrdl, legszegényebbekrdl,
az elesettekrdl sz6l6 hireknek is, igy
segitve a fejlédésiiket és a szolidari-
tds erésodését - javasolta a francia
karitdsz  sajtoreferense. Az igazsig
megmutatdsaval a szeretet nyilvinul
meg ebben.
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MINDENNEK MEGVAN A MAGA IDEJE

A hdzassdg szildrd alapja nem a prébahdzassdg,
a mindent elére kiprébdlds naivitdsa. Mindennek
megvan a maga ideje. A csaldd, a személy,

a nemzet, az egyhdz jévéjérdl van szo.

Toth Judit

hazassagra késziilék eseté-
A ben sincs mdsrdl szé, mint

arrdl, hogy tszni kell az ar-
ral szemben, és azutdn arrdl az
oromroél, ami ebbdl fakad. Ha a
fiatalok tgy héditjak meg a sza-
badsagukat, hogy kozben megérzik
a maguk emberi méleésigat, akkor
az olyan boldogsag, ami egy életre
megpecsételi a két ember kap-
csolatat. Errdl az egyszert, mégsem
konnyd tapasztalatrél szél az
olasz Paola és az angol David torté-
nete.

Paola: Eletemnek kiilonleges sza-
kaszaban ismerkedtem meg David-
del. Két éven keresztiil daganatos be-

tegségben szenveddé nagynénémmel
éltem egytitt. Ebben a fijdalommal
és nehézségekkel teli idészakban
képtelen voltam megérezni Isten ko-
zelségét, gondviselését, inkdbb a csa-
lédottsag tolesee be. Egyre inkabb
kétkedve, bizalmatlanul alltam Isten
elé, aki tgy latszott, sohasem lép
kozbe az ember életében. Nagyné-
ném halédla utdn sem kaptam vélaszt
kérdéseimre.

Aztan elhatdroztam, hogy barat-
ném meghivasara elmegyek Anglia-
ba, anélkiil, hogy barmiféle munkat
taldltam volna. Ann is hasonlé cip6-
ben jart, neki sem volt 4llasa, de hi-
hetetleniil Istenre hagyatkozott.
Nagy hatassal volt rim, és attdl fog-

Biro Ldaszlo
csaladreferens pispok
februdri
programjavaslata:

Olvad a hé. A hé olvaddsa még
nem jelenti a nydr bekdszontét. Két
ember csirdzé vonzalma még nem ok
a szerelem beteljesitésére. A hdzas-
sdg szildrd alapja nem a prébahdzas-
sdg, a mindent el6re kiprébdlds naivi-
tdsa. Mindennek megvan a maga ide-
je. A csaldd, a személy, a nemzet, az
egyhdz jovéjérdl van szo.

va én is megprobaltam jobban Isten-
re bizni magam. Egy napon azt kér-
tem Tole, hogy segitsen megtalalni
azt a fidt, aki az igazi lenne, ha egy-
altalan 1étezik ilyen.

Idékozben elkezdtem dolgozni:
egy idés asszonyt dpoltam. Mégis
ideje lenne, egy hetet pihenni, gon-
doltam egyszer. Utdnanéztem a do-
lognak, és anélkiil, hogy bérkit is is-
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mertem volna, elmentem egy ottani
Mariapolira, ahol megismerkedtem
Daviddel.

Egy hossztra nyult séta alkalma-
val nagyon sokat beszélgettiink, és
rogeon egymadsba szerettiink. Na-
gyon szép volt, hogy a nyelvi kiilonb-
ség nem jelentett kozottiink aka-
dalyt, s6t amikor David befejezte
mondanivaléjat, azt éreztem, hogy
ugyanudgy vélekedik, mint én. Ez na-
gyon tetszett, mert egészen addig,
azt tapasztaltam, hogy a fiak, akik-
kel beszélgettem nem értettek meg,
vagy csak komolytalan dolgokrdl
meséltek.

David: Miel6tt megismertem vol-
na Paolat, nem alakult ki bennem
pontos jovékép. Gondoltam arra,
hogy j6 lenne egyszer meghdzasodni
és megosztani az életemet egy lany-
nyal, aki igazi értékeket képvisel, hi-
tet, szeretetet masok irant. A nyara-
lds utdn nagy volt bennem a vagy,
hogy Gjra lassam Paoldt, és taldlko-
zdsunk még jobban megerdsitette,
hogy & is ugyanigy érez, mint én.

Koézben hazament Olaszorszag-
ba, és igy csak ritkdn taldlkozhat-
tunk. Aztin végre visszatére, és egé-
szen kozel vett ki szobit, a lakastdl,
ahol én laktam két bardtommal

Nagyon oriiltiink, hogy ilyen kozel
lehettiink egymdashoz. A szobam-
ban volt egy franciadgy, de nekem
sohasem jutott eszembe megkérni
Paolat, hogy j6jjon hozzam lakni,
ami masok szdmdra teljesen logi-
kusnak tdint volna. Mar tudtuk,
hogy 6ssze fogunk hédzasodni, de
nekem fontos volt, hogy a tisztasa-
got megdrizzem, és majd a hazassa-
gon beliil adjam magamat teljesen
Paoldnak. Véleményemet osztotta &
is, nagy boldogsagomra. Nem akar-
tam siettetni testi egyiittlétiinker,
pedig nagy vonzalmat éreztem
irdnta. Azt mondtam magamnalk,

InkGbbaziegyuiieles?

Legnagyobb fiiink tgy dontott, hogy el-
megy a bardtndjével. Probdituk minden-
képpen lebeszélni 6t a férjemmel. Emlé-
keztettiik a keresztény értékekre, amiket
igyekeztiink dtadni kiskora dta, és ami-
ket magdévad is tett. De nem volt mit ten-
ni, so6t: ligy érezte, hogy mi nem értjiik 6f,
és egyfajta tiirelmetlenséget ta-
nisitott veliink szemben. Azota
viszont gyakran jon hozzdnk, a
bardtnéjével is. Szinte félek a
helyzetiikre terelni a szot, jol is-
meri még a gondolatainkat is.

Mégis szeretnénk valamit
tenni, djabb hibdk elkévetése
nélkiil. Hogy segithetiink ne-
kik?

P.E.

Fdjdalmas dolog, ha latjuk a
gyermekeinket elfdvolodni, ellen-
fétes dontést hozni épp azokkal
az elvekkel, amikre neveltlk
6ket. Uj médokat kell taldlni,
hogy mellettlk dlljunk, segit-
sunk nekik, anélkil, hogy rdjuk terhelnénk
a kudarcérzésiinket, a bizonytalansdgun-
kat, mert nem tudjuk, hogy mikor beszél-
junk, és mikor hallgassunk.

Mindez bensé csendet ré az éntinkre.
Feltétlenll szikséges ez, hogy megérez-
z0k, mi a j6, mi az alkalmas, és mif tehe-
tlnk értik. Ha nem is értlink egyet vdlasz-
tdsukkal, ne érezzék, hogy elitéljuk, in-
kdbb azt, hogy mindig elfogadijuk, varjuk
Sket. Igy a taldlkozds pillanatai értékes al-

kalmak, hogy szeretetlinket adjuk, mely
sohasem fogyatkozott meg, még azok-
ban a nehéz pillanatokban sem, amikor
kiszaladt egy kesert vagy bdnité sz6 eset-
leg. De, hogy mit lehetfett volna tenni, és
mégse tettlik meg tdn, folosleges azon
szomorkodni.

Fiuk a baratnéjével egyutt megtaldlta
mdr a visszavezetd utat — ez nagyon pozi-
fiv dolog.

Az elsé és legigazibb segitség, éppen
az irdnfuk tanasitott k6zos szeretetilk, éle-
tik kOvetkezetessége az egymds irdnti
kolcsénds, benséséges szeretetben, az
értlik mondoft sztintelen imddsdg.

A jelenlegi fdrsadalom nem segit a he-
lyes értékek felismerésében, féleg, ha a
csalddra vonatkoznak. Zavaros elképzelé-

sekrél és lehangolé megolddsi javaslatok-
rél hallani. Ezért van, hogy sok fiatal pdr
dfmeneti viszonyban él, fokozatosan ké-
zelit a hdzassdaghoz, pedig 6szinte vagy
vezeti ket, hogy érokre megosszdk egy-
mdssal az életliket.

A mellettlik 4llé szUléknek — még ha a

kell6 pillanatban vildgosan, de

elvdrdsok nélkil meg is kell,
hogy mondjdk az igazsdgot,
amiben hisznek, és beszélnitk
kell arrél, hogy sajdat mindenna-
pi életlikben mi a jelent6sége,

Osszetarté ereje, szépsége, mia

nagyszerlisége hdzassdguk-

nak - tlrelemre van szikséguk.

Olyan tlrelemre, amely segif

megérteni és varni, leklzdi a fé-

lelmeket, a sietséget, és nem fd-
rad bele a sikerfelenségbe sem.

Fontos, hogy a felnétt gyerekek

is érezzék: mindig nyitva all el6t-

Uk az atyai hdz ajtaja, életliknek
z minden pillanatdban.

Amikor a Szentatya a csald-
dok egy csoportjdnak beszélt a rdjuk bi-
zoft feladatrdl, ezt mondta: ,Ami nagy, ah-
hoz mindig szlikség van a tlrelemre... Is-
ten minden Gton végigkisér benneteket, le-
gyenek azok akdr mellékutak, keresztutak
vagy tévutak is.”

Nem adhaté fdn megnyugtatébb bdto-
ritds nekiink szll6knek, gy érzem. Ne-
kink, akik oly sokszor megtapasztaljuk
alkalmatlansédgunkat.

Gianna Fumagalli
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ha tudtam vérni rd harminc évig,
akkor néhany hénapot mar tényleg
tudok vérni.

Nem osztottuk a felfogast, mely
szerint ,lakva ismerszik meg az em-
ber”. Helyette kinalkozott ezer mas-
féle lehetdségiink az igazi Osszeis-
merkedésre. Beszélgetve, egyiitt dol-
gozva, egy bardtainknak kozosen
készitett vacsora kapcsan, egy bulit
megszervezve, ajandékvalasztas a be-
vasarlds sordn, a problémdk kozos
megolddsa, mind lehetéséget terem-
tettek arra, hogy alaposan ismerjiik
meg a masikat. Lattam, Paola meny-
nyi mindent tesz meg, és mi min-
denrdl mond le értem, és azt is, hogy
én mi mindent teszek, és mirél mon-
dok le. Felfedeztem: kész vagyok sze-
retni 8¢, elfeledve sajit problémai-
mat és mindazt, amit én szerettem
volna tenni.

Az egyiittélés szemiinkben nem a
hazassig hatékonysagi ,probéjai-
nak” tiint, hiszen az egy egész életre
szdl, és ,sikeressége” nem a kipréba-
lason mulik.

Paola: Nekem korabban is viligos
elképzeléseim voltak a hazassag elét-
ti kapcsolatrdl, épp ezért, mindig én
mondtam nemet a fitknak, akikkel
el8bb jartam, és ez nem jelentett kii-
16n6sebb 4ldozatot nekem. Daviddel
masként alakult a helyzet, mert any-
nyira szerelmes voltam, hogy tényle-
gesen meg kellett kiizdenem 6nma-
gammal, hogy ellen tudjak allni. Egy
hazaspér azt irja, hogy a szexualitis,
amit kizarélag a hdzassdgon beliil
élt meg, hasonlit a bankba helyezett
pénzhez, amit kamatostdl vesznek
ki. Ez nekem is sokat segitett a ko-
z6s dontésben a hizassag el6cti kap-
csolatunkrél. Késébb beigazolddott,
mert a hazassdgon beliil sokszor le
kell mondani az intim egytittlécrdl.
Nekiink, akik képesek voltunk erre,
késSbb sokat segitett ez. De az Egy-
haz tanitasac is akartuk igy kovetni,
mert, amit egy édesanya kér, az meg-
valésithatd, akkor is, ha dldozattal
jar. Ilyen az Egyhaz: azt akarja, hogy
boldogok legytink.

A boldogsig egyik eleme éppen az,
hogy vannak elveink, és meg is akar-
juk &ket valésitani.

Cinzia Panero

osT is a Dedk téren talalkoz-
M tunk. A McDonald’s-ban

csoportokba verédve beszél-
getnek a fiatalok, hogy eltissék az
id6t, de ezt latom az Oktogonon is,
és a virosban mindenfelé. Azon gon-
dolkodom, vajon mi az, ami sokszor
lefékez, ami besztikiti az dlmainkat,
hogy szinte tervezni sem meriink, és
elveszi kedviinket, hogy keziinkbe
vegyiik életiink kormanyradjat, és
igazi férfiak vagy nék legytink.

Vagy hetven fiatal igyekszik a De-
ik térre. Ok masképp toltik egyiite
szabad idejiiket, masképp dontenek
a mai estérdl és életiik tobbi napja-
ol is.

MIT JELENT DONTENI?

A csaladfesztivalra vald készulddés fontos
részét képezi a fiatalok féruma, melyet
az Uj Csaldd mozgalom és a Fiatalok

az Egyesult Vildgért mozgalom szervezett
Budapesten mdasodik alkalommall.

),Evfolyamtdrsaim kozott — meséli
Klari — nem igazdn meriilnek fel az élet
nagy kérdései. Mi érdekli 6ket? Foleg az,
hogy legyen bardtjuk, aztdn a szorako-
zds és persze a tanulds is. Ha van pén-
ziik, elmennek szinhdzba vagy moziba.
De komolyabb dolgokra, abol donteni és
vdlasztani kell, mar nem futja ide-
jiikbol.”

Andris veszi at a szot: ,, Hogy donte-
ni tudjunk, abhoz az kell, hogy legyen vé-
leményiink, legyen gondolatunk az adott
témdrdl. En sokszor szerveztem mdr
programokat, és eleinte nem mondtam el
a véleményemet, mert nekem jo volt igy
is, meg gy is. Aztan rdjottem, ha jol be-
legondolok, én is hajlok valamilyen meg-
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oldds felé, ezeket a gondolatokat pedig el
kell, hogy mondjam, akkor is, ha mds-
képp alakul. Aztan igy sziiletnek a kozos
dontések. Mindez nem azt jelenti, hogy
nem kell a batorsdg bizonyos alkalmak-
kor, hogy mondjak nemet is. Dontés ez is,
és nem is egyszerd, pedig fontos, mert
mit ér annak az embernek az igenje, aki
sosem mond nemet? Ma este egyiitt ke-
restiik az ellenpéldakat és az érveket,
hogy miért érdemes donteni, vallalni a fe-
leldsséget; és hiiségesnek maradni hozzd.”

Hajni hozzaftzi: , Sokszor szembe-
taldlkozunk azzal, hogy donteniink kell
egy dolog, egy érték vagy egy ember mel-
lett. Nagyon fontos ez, kiilondsen ma,
amikor minden azt sugallja, hogy bdr ez
és ez a dolog meg nem engedhetd erkolcsi-
leg, de azért »belefér« még. Hogy ne vd-
lasszunk végleges hivatdst, mert meges-
het; hogy nem jon be.”

Donteni kell: milyen
tanulmanyokat folyta-
tunk, hogyan haladunk
az arral szemben, ho-
gyan dltézkodiink. Don-
tentink kell: hogyan rea-
galjunk pozitivan, és ho-
gyan ajandékozzuk sajat
magunkat madsoknak.
Donteni kell abban is,
ahogy fel tudom fedezni
Isten rélam alkotott ter-
Vét.

Es itt jutunk el az est
kozponti  kérdéséhez:
,Dontsiink-e  egymas
mellete?” ,0O az igazi?”
»Hazasodjunk-e dssze?”.

Az, aki valakit valaszt,
hogy megossza vele az
életét, az jol tudja, hogy
Valaki mindannyiunkat
kivalasztott mar, és Vala-
ki rank tekintett. Ennek
a Valakinek a szeretetét
viszonozzuk, ha énma-
gunkat odaajindékozzuk. Az Isten-
kapcsolatot jelenti ez, vilasztast, és
dontést.

Fiatal hazasok is részt vettek az
esten, 6k életiik tapasztalatabdl
prébalnak valaszolni. Fannit és So-
mat hallgatjuk, akik 6t éve hédza-
sok: ,, Egyszer csak megértettiik, hogy
alapvetden meg kell vdltoztatni a kap-

fiatalok

Jobbra:
Fanni és Soma
hdzasok,

a dontésiiket
megérleld idészakrol
beszéltek.
Lent:
Gyongyos és Feco
Jegyesek, idén fognak

dsszehdzasodni.

csolatunkat. Ha tovabbra is »csak gy«
egyiitt jdrunk, akkor teljesen ellanybul
és elsziirkiil kapcsolatunk. Azt fogjuk
mondani: mdr olyan régen egyiitt jd-
runk, hogy ideje eljegyezni egymdst. Az-

Suddr Baldzs (3)

Fec6 és Gyongyos is errdl beszéle:
SAmikor elsé talalkozdsunk utin baza-
kisértem Gyongyost — emlékezik vissza
Fecé —, gy éreztem, el kell mondanom
legutobbi lelki élményemet: a nagybojt
kezdetekor megértettem, hogy Is-

tdn megint eltelik egy idd és azt mond-
juk: mdr olyan régen jegyesek vagyunk,
hogy taldn ossze kellene hazasodnunk.
Vildgos lett szamunkra, ha igy gondol-
kodunk, akkor csak belecsiszunk az
egyik dallapotbol a mdsikba, anélkiil,
hogy igazi dontés sziiletne kozottink.
Ekkor dontottiink, és osszehdzasod-
tunk.”

ten azt keri, adjam Neki bimbozo
kapcsolatunkat. Legyen ez a nagy-
bojti - felajanlds. Megkérdeztem
Gyongyostol azt is, hogy mit szol-
na, ha nem taldlkozndnk a nagy-
bojt alatt. — Nem egy szokvdnyos
mondat az elsé randi utdn...”

»Ez azt jelentette — folytatja
Gyodngy0s —, hogy negyven napig
nem taldlkoztunk, nem beszéltink
telefonon, nem irtunk SMS-t, e-
mailt, hanem azt taldltuk ki, hogy
amikor egymdsra gondolunk —
ami elég siirin elofordult —, akkor
anndl jobban szeretjiik azt, aki ott
van mellettiink. Vagy komolyab-
ban vessziik azt, amit csindlunk.
Kicsit jobban kitdgult mdsokra a
sziviink. Eletem legszebb nagybojt-
je volt.”

~Mdr akkor sok apré dontést
hoztunk — veszi vissza a szot
Fecé —, példdul tisztan akarunk
egyiitt jdrni, ami azt jelenti, hogy
nem mondunk tobbet a testiink-
kel, mint amit egész lényiink és dllapo-
tunk kifejez, azért, hogy minél nyitot-
tabbak lebessiink a korilottink lé-
vokre.”

Gyongyos még hozziftzi: , Sok
mindent megismerbettiink egymdsbol,
amikor egytitt mentiink korbdzba idds
ismerdsoket ldtogatni, és egyiitt taldlgat-
tuk, hogy minek oriilnének. Egy mozgds-




fiatalok

sérilt nénibez is bejartunk. Lebetdsége-
inkhez képest sokat beszélgettiink csaldd-
jainkkal, bardtainkkal. 1ot szenteltiink
nagyszitleinkre, akikbol soba nem hallott
torténetek bukkantak eld.”

Az este nem akar véget érni: kis
csoportokban folytatédik a beszél-
getés, a hétkdznapok tapasztalatai-
6l - kérdések, bator elhatirozasok.
A kolesonos meghallgatds gazdagit,
erét és biztonsidgot ad. Nem vélet-
len, hogy a Szentatya XX. vilagifja-

sagi talilkozét el6készitd szavai mé-
lyen visszhangoznak benniink a
mai estén: ,Ha Krisztusra hallgatunk
és imddjuk Ot, valasztdsok eldtt taldljuk
magunkat, nemegyszer hosies dontést
kell hoznunk. Jézus igényes, hiszen O a
valodi boldogsdgot akarja szamunkra.
Néhdanyatokat arra hiv, hogy mindent
feladva kévessétek Ot a papi vagy meg-
szentelt életben. Akik meghalljdk ezt a
hivdst, ne féljenek igent mondani és ta-
nitvanyként nagylelkiien a nyomdba

szegodni. De a kiilonleges, megszentelt
hivatdsokon til ott van az a sajdtos meg-
hivds, ami minden megkereszteltnek
sz0l: ez is meghivds, meghivds egy olyan
»magas szinvonalti« hétkoznapi keresz-
tény életre, amely az életszentségben
nyilvanul meg (vo. Novo Millennio
Ineunte, 31). Amikor Krisztussal taldl-
kozunk és elfogadjuk evangeliumdt, éle-
tiink megvdltozik, és valami arra indit
benniinket, hogy mdsokkal is megosszuk
tapasztalatunkat.”

Ajdndéknak teremtve

Osszedllitds-sorozat Francesco Chatell , Creati in dono” c. kényve alapjdn.

9. A hdzassdg elott

Most érkeztlink el egy nagyon fontos kérdéshez. A fizikai kap-
csolatrél van szé — az ismerkedésnek ebben a fazisdban. A fiata-
lok kozt mindig sok kérdés mertl fel: ,Ha minden fekintetben kél-
csondsen meg kell ismerniink egymast, akkor fizikailag is ezt kell
tennlink? Es meddig lehet elmenni?”; ,Az erkdlcsi érveken felll
van mds is, ami a hdzassdg el6tti nemi kapcsolat ellen sz61?”;
.Ha mar valakinek voltak ilyen kapcsolatai, mit fehet, és mit kell
tennie?”; ,Mit a teendd, ha a Idny nem ugyandgy gondolkodik a

fisztasagrdl, mint én?”; ,Mit mondjak a ba-
rataimnak?” stb.

Az ufols6 dolog, amire gondolnunk kell,
hogy mit mondjunk a bardtainknak. Nem
lesz hiteles ugyanis, ha nem Iatjdk, hogy
meg is éljik azt, amit mondunk. Ha szabad-
nak és boldognak Idthak, akkor elmagyardz-

hatjuk a személyrdl alkotott felfogdsunkat, amikor megkérdezik. Ha
ezt megértik, lehet kicsit bévebben mesélni arrél, ahogy élni prébd-
lunk, ahogy megklzdink a nehézségekkel, ahogyan megéljik az

Oromoket.

Ismernlnk kell azt, hogy tulajdonképpen mit fejezlink ki a tes-
tlnkkel, ahhoz, hogy a t6bbi kérdésre vdlaszt adhassunk. Tdl azon,
hogy vildgos képlink legyen a személyiségmodellrdl.

Testlink gesziusaival, a teffeinkkel is kommunikdlunk a szavakon
tal. Amit mondok, az akkor igaz, ha egységben van az egész valém-
mal, (ha valakinek azt mondom: ,De j6, hogy Iatlak!” és belll pont
az ellenkezéjét gondolom, az hazugsdg, és rombolom a kapcsola-
fomat vele, de sajat magammal is). Ugyanugy, egy gesztus is csak
akkor igaz, ha megfelel annak, amit ki szeretnénk fejezni, és annak,

amift gondolunk.

Vannak bizonyos gesztusok, melyek minden kultdrdban kifejezik
egy férfi és egy né sajdtos kapcsolatdt, (ha ezt a korliimények miatt
6k mds és mds maodon fejezik is ki). De ezek a gesztusok mdr any-
nyira kéznapiak, hogy fenndll a veszély, hogy elvesztik igazi jelen-
téstartalmukat. Ha észintén belegondolunk: dtélelni valakit, kifejez-
het baratsagot és kézelséget. Am a szdjra adott csék mdr paros vi-
szonyt jelent. Mit fejez ki két test, ami egyestul: Kinyilvanitjak, hogy

egymdshoz tartoznak.

Testiink gesztusaival,
a tetteinkkel is
kommunikdlunk
a szavakon til.

elgondolt.

Ha a hdzassdg elétt fizikai kapesolatba kertlok valakivel, akkor a
festemmel azt mondom, hogy feljesen egymdsért vagyunk, ami va-
|6jdban hazugsdg, mert aztdn hazamegyek a szlleimhez, mivel oft-
hon lakom. A gondolataim, az érzelmeim, a kortléttem Iévé valésdg
mind azt mondjdk, hogy ez nem igaz, mert még nem lehetséges.

Ez az els6 érv, ami miaft a hdzassdg el6tti nemi kapcsolat nem
segit megvalésitani a személyiségmodellt: mert ténkreteszi [ényem
egységét (a test nincs egységben a tébbi 6sszetevivel) és az egy-
séget a mdsik emberrel (nem az igazat mutatom neki).

Tovdbbd, a fizikai kapcsolat, mivel az élvezetek korébe tartozik
(egy Isten dltal teremtett j6 dolog, de nem 6nmagdért, hanem vala-

minek az eredményeként), ezért annyira
magdval ragadé, hogy elvonja a figyelmet a
mdsik alapos megismerésétdl. Eléfordulhat
ugyanis, hogy a nehézségek feldolgozdsa
helyett — amikkel szembesdilnie kell egy par-
nak — erre a fizikai kapcsolatra hagyatkoz-
nak és — kerulve a kérdések megoldasat -

megfeledkeznek a problémdkrél. De ezek vissza fognak férni ké-
s6bb, a hdzassdg ideje alaft, csakhogy mar sokkal nehezebb lesz
megoldani 6ket, és igy nagyobb kdrt tudnak okozni.

Ezentdl, az egymds birtokldsdra éplilé kapcsolatban — még ha
azzal a kifogdssal élnek is, hogy ez a szeretet kifejez6dése — a felek
nem szokjak meg, hogy veszithetnek szeretfetbdl, pedig az egysé-
get csak ezzel fudjdk hosszu favon épiteni. Aki hozzdszokik ahhoz,
hogy magdnak keresse az éromoket, annak késébb hdzasként is
nehéz lesz lemondania réla szeretetbél (amikor pl. a mésik egész-
ségi okok miatt nem akarja, stb.).

Mindezeken fellll, egy hdzassdg elétti nemi kapcsolatban nincs
meg az élefaddsra vald nyifottsdg, és kényes helyzeteket teremthet,
mint példdul a nem vart gyermekdldds, abortusz, stb.

Ezen a nem is olyan kénny( aton, melynek sordn oly sokszor Gjra
kell kezdeni, oft lesz segitségnek a jegyesek kozti egységhdl, s az
Gket korlivevd kozosséggel megélt egységbdl szliletd erd.

Es igy felfedezésekben, dromokben, hoditdsokban és Gjrakezdé-
sekben gazdag idészak lesz ez, segit megvalésitani a ,szikldra épi-
tett hdzat”, mely — mivel a hdzassdg szentségének ajandékdval
van megerésitve — még a legerésebb viharban sem dél éssze. igy
valésul meg Isten nagyszer(i terve, amit a férfi és a né egységérol



MAS SZEMUVEGEN AT

Most egy olyan csaldd vall Snmagdrdl, amely a fajdalmak Utjian éppen
feljutott a hegytetdre, s a csucsrol letekintve immar nem Iat mast,
csak a mélységeket arannyal kitdlté napsugarat: Isten szeretetét.

KIKET Isten szeret, azokat meg-
A prébdlja - szoktdk mondani.

Az elmult két évben az egyide-
jileg tobb szilon futd események
mindegyike prébdra tette a testiin-
ket és a lelkiinket egyforman.

2002. novemberét irtuk, amikor
megszolalt a telefon. Fiam hangjat
hallottam, akinek felesége éppen a
masodik babdat varta, s a nagyobbik
is alig volt kétéves. ,Anyu rikos va-
gyok” - mondta. A dobbenettdl

Februdr 5-ére tiizték ki az elsé

kemoterdpids kezelést,
éppen Szent Agota napjdra,

aki a mellbetegek véddszentje.

szinte megbénultam. Aztdn prébal-
tam megnyugtatni és felvizoltam,
mit is fogunk tenni, hogy érezze
mindenben vele vagyunk. Majd tele-
fonok ezerfelé: orvosért, tanacsért,
imakért orszagszerte, st kiilfoldre
is, lanyunkhoz, majd misefelajanla-
sok, rézsafiizér, fogadalmak, az Ur, a
Sziizanya és mindenszentek ostrom-
lasa.

Mitét, majd kemoterdpia kovet-
kezett, ami igy leirva csupdn egy ro-
vidke mondat, de megélni
magat a tisztitdtiizet jelen-
tette! Hogy fiunk lelkében
mit élt 4t, nem tudjuk, mert
mindig is rendkivil zarkoé-
zott és szlikszavu volt, de
hogy fizikailag nehezen élte
meg, kiillondsen a kémiai ke-
zelést, az biztos. Férjemtdl
tudom, aki az 6tnapos soro-
zatokra naponta bevitte,
hogy az infazidk utin tdbb-
szor toloszékben kellett a ko-
csihoz kivinnie a koribban
még nathét is alig ismerd fi-
ut. A harmadik sorozat ko-
zepén fiunk sokkot kapotct és
eszméletét vesztette. A kezel$
orvos, akirdl kordbban azt se
tudrtuk, hogy hivé, ezt
mondta férjemnek: ,Krisz-
tus ugy dontote, hogy fejez-
ziik be a kezelést. Bizzuk a fi-
atok életét az Istenre”. Hogy

az életbél meritve

ként terhességi diabétesz alakule ki,
amivel vizsgilatokra kellett jarni.
Természetesen mi mentiink vele is a
kérhazba, mivel nem volt mas, aki
segitsen. Végiil is megsziiletett a ba-
ba, ép és egészséges kisfin, akinek
sziiletésénél édesapja is jelen tudott
lenni, mert megfizdsa miatt éppen
sziineteltették a kezelést.

Multak a hénapok és a csont-bér-
re lefogyott gyermekiink lassan-las-
san felszedett magara valamit. Haja

nekiink mit jelentettek ezek
a szavak, azt nem kell tin
ecsetelni. Mégis agy éreztik,
az Ur lehajolt hozzank, hogy
reményt nydjtson a sotétség-
ben. Kézben menyemnél a
sok izgalom kovetkezménye-

Kdrhdzi dgyam pont a makkosmdriai

kegytemplomra nézett.
Ezek a jelek azt sigtdk szivemben,
hogy az Atya ldt és jelekkel iizen,
hogy mindig velem van.

[ i varos - 2005.2.526m_ [P




az életbél meritve

is névekedni kezdett. Megkezdddtek
a kontrollok, és hala Istennek rendre
negativnak bizonyultak. Az élet visz-
szatért rendes kerékvigisiba. Me-
nytnk, fiunkkal egytitt csodélato-
san kiéllta a prébat.

Most mar jutott idém magammal
is foglalkozni. Bejelentkeztem az ad-
dig halogatott -koromat tekintve
ajanlatos - rakszirésre, mammogra-
fidra. Nyugodt szivvel mentem, hi-
szen semmi panaszom nem volt. A
mammografia, majd ultrahangvizs-
galat utdn kozoleék, hogy aprd me-
szes gocokat talaltak, amik az esetek
kis szézalékaban rosszindulata fo-
lyamatot jeleznek. Tovabbi vizsgala-
tok kovetkeztek. Aztin kozoleék,
hogy mellrdkom van. Alig hittem a
fulemnek. A gyors egymads utani ese-
mények azonban megakadalyoztik,
hogy magamba stippedjek, elural-
kodjon rajtam a félelem, a remény-
vesztettség. Egy kisebb mditéctel el-
tavolitottdk a beteg részt. Mivel kor-
hézban dolgozom, a vizsgalatok egy
részét és a mutétet ismerds kollégak
végezték.

Kozben a sziileim is betegek let-
tek, mikdzben mit se tudtak az én
allapotomrdl. Feledve bajomat visz-
szamentem dolgozni, hogy kollega-
ném el tudjon menni szabadsagra.
Pont szilveszterkor kaptam meg a
szovettani eredményt, amibdl az de-
rile ki, hogy még egy, az el6z6nél jo-
val radikélisabb muitét sziikséges.

Aldmertltem az Gjabb prébatécel-
be, amiben minden keservemen tul-
rél apré jelekkel tizent a szeretd Is-
ten. Olyan orvosokhoz keriiltem,

dr. Ferentzi Eva

akikkel mindent meg tudtam be-
szélni. Nem hagytak magamra, ko-
zosen dontoctiik el a tovabbiakat.

Kozben azon morfondiroztam,
hogyan kozoljem a rossz hireket a
férjemmel, az éppen beteg anyukam-
mal és édesapimmal. Nem akartam
6ket megijeszteni. Kértem Jézust,
hogy segitsen. Es ime, minden eset-
ben ugy alakult, hogy kérdésre véla-
szolva mondtam el bajomat, vagy
mastol értesiiltek betegségemrdl.
Tudtam, hogy erésnek kell lennem,
nekem kell a koriilottem 1évékbe is
lelket 6ntenem.

Sokan felhivtak telefonon, olya-
nok is, akik mar 4testek ezen a be-
tegségen, és hasonlé miitéteken.
Egytittérzésiik, szeretetiik is segitett
a helyes dontést meghozni. Mtitéte-
im elétt mindig kértem a betegek
szentségét, és ilyenkor imadkoztunk
azért is, hogy lelkileg is birjam a
megproébaleatdsokat, Es valéban,
mindkét mitétet nagyon jol tiirtem
lelkileg is és fizikailag. Akkor jott az
djabb ,hideg zuhany”. Egy erésebb
fajra kemoterapidt is végig kell csi-
nalnom - kozolte orvosom. Kezdet-
tél fogva ettdl féltem a legjobban, s
abban reménykedtem, hogy nem
lesz ra sziikség. Tudtam, laittam ma-
sokndl, és egészen kozelrdl a fiam-
nal, hogy ez mivel jir. Segitségkép-
pen elmagyardztak, hogy a betegek
tlir6képessége nagyrészt a lelki hoz-
zaallasukeol figg. Ezért aztan pro-
baltam még jobban &sszeszedni ma-
gam.

A kemoterapias kezeléseket onfe-
gyelembe és imaba dgyazva, felebara-
ti segitséggel jOl viseltem. Az infuzi-
6k soran mindig volt mellettem vala-
ki. Altaldban kollégandm, Ili, de sok-
szor mds is. Ha Ilinek valami miatt
el kellett mennie, azonnal érkezett
helyette valaki. Tapasztalatbdl tu-
dom, hogy az 6t-hét 6ran at csopogsd
infuzié kozben nincs tiirelme a be-
tegnek az olvasishoz, zenehallgatis-
hoz, s6t még a tévé se koti le. Egy id6
utan magaval kezd foglalkozni 6n-
kénteleniil; és ez fizikai rosszullétbe
torkollik. Ellenben, ha valaki mésra
figyeliink, beszélgetiink, akkor elil-
lan az id&, és a rosszullét is tovaszall.
Egytitt minden konnyebb!

A modern technika vivmanyai is a
koztiink €16 szeretetet erdsitették. A
miutétek és a kezelések utdn SMS-
ben jeleztem az értem aggddd imad-
kozoéknak, hogy megvagyok, jol va-
gyok. Naponta minimum ketten-
harman felhivtak telefonon. Sokan
kérdezték, mit tudndnak tenni ér-
tem? Szerencsére az otthoni teend6-
ket jol-rosszul el tudtam latni, igy
»csak” az imadsagukat kércem. Ra-
jottem, hogy ez a legtobb, amit kap-
hatok. Az egymasért mondott ima-
ban ugyanis Isten kapcsol 6ssze ben-
niinket, tesz egy testté.

A mésodik mitétem utdni ldbado-
zas iddészakdban tortént, hogy
nyolcvannyolc éves anyésom laka-
sukban olyan szerencsétlentil esett
el, hogy eltort a csukloja és medence-
tdji torést is szenvedett, igy kilenc-
venot éves apésom magdra maradt
otthon. A rokonsaggal megbeszél-
titk, hogy minden nap lesz valaki ve-
le, sét felvaltva ott is alszunk. Mégis,
minden gondoskodas, orvosi kezelés
ellenére htisz nap kulonbséggel
mindketten eltdvoztak koziilink.

Koézben kemoterapias kezeléseim
befejezédtek, sét az elsé negativ
kontrollon is tuljutottam.

Ha visszatekintek az elmult id4-
szakra, megéllapithatom, hogy min-
den 4térrékel6dott bennem. Lecke
volt arra nemcsak nekem, de a korii-
l6ttem lév6knek is, hogy elfogadjunk
mindent gy, ahogy van. Beldssuk,
hogy sosem tudhatjuk, mit hoz a
holnap. Ahhoz, hogy ,fenn marad-
junk a vizen”, folyvast ki kell 1épni
onmagunkbél, és szeretettel masok
felé kell fordulni. Mert csak a szeretet
az, ami éltet és masoknak is életet ad.
Ha befelé fordulok, magammal fog-
lalkozom, azonnal siillyedni kezdek.

Sokan mondtik, hogy milyen hé-
siesen viselem e sulyos betegséget.
Nem tartom magam hésnek, mert
Isten az, aki megadta, megadja ke-
gyelméc a jelen pillanathoz, az erdt,
hogy mindig helyesen déntsek, jol
tudjak élni. Egy természetfeletti
szemiivegen it immadr litom, hogy a
bajok és megprébaltatdsok a tokéle-
tesedésiinket szolgaljak: mogoceitk
ott ragyog Isten szeretete.

Rassay Kati



PEREMRE SZORULTAK

Meglatni,
ha csak
villanasnyira...

Tél és szél. Van, ki csak fél. Hogy
el ne zavarja a biztonsdgi or, hogy
le ne piszkitsdk a kutydk, hogy a
jarokeld meg ne pillantsa arca
szégyenét.

wTiszta Forrds Alapitvdny” név-
vel hajléktalan szdllot mikodtet a
reformdtus hdzaspdr. Lang Ilona
és Mdrkus Gdbor, nagytiszteleti
asszonnyal és tirral folytatott be-
szélgetést az Uj Vdros.

- Otthont alapitani az ut-
cara keriilt embereknek? Erre
mi inditott titeket?

- Amikor az ember 4tél az Is-
ten Szent Lelke altal egy mély
nyomorusagbol valé szabadu-
last, és az O vezetésével rajon,
hogy Jézus Krisztusra van leg-
inkabb sztikségiink, akkor igen
nagy belsé nyomadst érez, hogy
ezentul 6 segitsen.

- Hogy hogyan? Az Evangéli-
ummal. Jézus Krisztus munka-
ja, cselekedetei, szavai altal.

Akik ilyen mértékben kiszo-
rulnak, ott a hattér 4lcalaban az
ital. Mi ezt a szabadité munkdt
mar jéval el6bb kezdtiik. E16-
szor Oten-hatan voltunk, ké-
s6bb népes kis csoport. Most a nap-
pali meleged negyven négyzetméte-
re zsufolasig megtelik, koztiink hoz-
zatartozk és  bizonysigtevék.
Mindazért, aki az utcdn hél, az erd6-
ben tikol félia sdtrat vagy egy alulja-
16 szennyes kovére ha]tja le a fejét.

- Médszeriink lelke az evangéliu-
mi kozosség. ,Solus Christus” - ez a
reformérori elv vezet minket: , Egye-
diil csak Krisztus”. O a Tiszta For-
ras. Isten Igéje ma is gydgyit, csodait
megismétli. Ezt hirdetni, feldolgoz-
haté6 mdédon atadni, nem jelenti,
hogy lebecstiljitk a tudomany ered-
ményeit. Szakképzett szocialis mun-
kasokkal dolgozunk, a szakiroda-
lom, a pasztoralpszicholdgia ered-
ményeit hasznositjuk.

- Magyarorszdgon hiarom millié-
an élnek ma a létminimumon, és
alatta. Zomében hit nélkil. A nyo-
morusigban él8k affinitdsa nagyon
komoly, ha megszélitjak Sket. A ki-

Jézus Krisztust a nyomorultak,

a csonka-bonkdk,
a csiinya arciiak veszik koriil,

(és nem a vildg szine-java)

szolgaltatott, a beteg, a szegény ko-
zel van az Urhoz. Oriési terepe van a
missziénak! Es ezt még alig hasznal-
tuk ki. A tapasztalat pedig? A ta-
pasztalati at: jérészt szabadult alko-
holistdk vagyunk. Bele tudjuk kép-
zelni magunkat a megkotozott em-
ber helyzetébe.

- Reggeli ahitat, nyitott evangé-
liumi délutin, csendes napok, a
hélaadisra, az erégyiijtésre, Gyo-
gyité Konferenciik Verécén. Es,
ha valaki nem akar ebbél a lelki
forrasbdl meriteni?

megkérdeztiik
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- Hitet csak az Isten adhat, mi
nem. Mi a teljes embert szolgaljuk, a
testi és a lelki szitkségleteit. Ha egy
ember, aki eddig fiityiilt r4, elkezd
az egyuttélés szabdalyai szerint élni
(dolgozni, az italtdl tartézkodni, ta-
karékoskodni), 6 mar gyégyul. A fa-
radsigos Gjra-tanulds kozben el6bb
vagy utobb megérzi az 6sz-
szetartozas 6romét. Ha a lel-
ki dimenziéra kicsi az affini-
tdsa, attél minden testi
sziikségletében megkapja az
elegendd segitséget talpra 4l-
lasahoz, (étel, ruha, munka).
Aki nem igényli a kozosség
erejét, id6ével magardl lemor-
zsolédik. Van, hogy el kell
kiildentiink valakit, mert
csak foglalja a helyet. Epp az
ilyen megrazkodtatas, hogy
Ujra az utcin taldlja magir,
épp ez hat sokszor. A vissza-
es6k gondozisiban jok az
eredményeink, orszdgos vi-

Albrecht Diirer

szonylatban.
- Es 8k, néha tian csak
emberroncsok, &6k hol

vannak ebben a folyamatban?

- Talalkozni Krisztussal, latni,
hogy Jézus Krisztus munkal, ez fe-
lilmdl minden kesertiséget. Meg-
foghatatlan 6rom ez, minél mé-
lyebbrél indul valaki, ez az 6rém an-
nal nagyobb.

- Megadta Isten, hogy lassuk, mi-
vé teheti azt, aki Jézust elfogadja.
Csak villanasnyira megldtni Jézus
Krisztust az emberben, sz6 szerint
Ot latni. Maga az ember, a mag el
van rejtve. Jézus felszinre tudja hoz-
ni, altala mintegy felnévekszik ben-
ne. Van, aki 6t év mulva jon vissza.
Van, aki rogtén megkapja a re-
ményt. Mert Isten igéje dolgozik,
nem mulik el nyomtalanul, nem té-
vozik dolga végezetlen.

Hortovdnyi Emdke
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PSZICHOLOGIA
Lelki intelligencia

A pszichologidban egy idében sok
sz0 esett az 1Q-rol (intelligencia-
hdnyados), melyet a raciondlis in-
telligencia mérésére haszndltak.
Néhdny éve azonban a pszicholo-
gusok EQ-rol is beszélnek (az ér-
zelmi hanyadosrol), mely az ér-
zelmi intelligencidt tikrézi. Mi
igazabol az intelligencia lényege?

F.P.

Miben all az intelligencia? Csu-
pan abban, amit azokkal az intelli-
genciatesztekkel mérnek, melyeket
kb. kilencven éve dolgoztak ki a kii-
16nb6z8 racionalis képességek méré-
sére? Ma a pszicholégusok mélyeb-
ben probaljak megragadni az intelli-
gencia lényegét, amennyiben mar
nem hasznaljik a ,hires” teszteket.
Tobbé-kevésbé egyetértenek abban,
hogy a racionalis intelligencia az az
alapveté képesség, amely segit bér-
mely 4j helyzet lektizdésében, bar-
mely 4j probléma megolddsaban.

Daniel Goleman amerikai tudés
javasolta az érzelmi intelligencia fo-
galmanak a bevezetését 1995-ben.
Ez nem a hiivos ész képességeibdl
ered, hanem az érzelmekhez kot6-

TEOLOGIA

Dialégus és egyhaz

Mit jelent a dialogus az Egyhdz szamd-
ra? Miért fontos ez a hétkéznapokban?
D. M.

Az 1962-65 koz6tt tartott I1. Vatikdni Zsi-
nat egyik kulcsszava a dialégus, vagyis a
pdrbeszéd volt. A pdrbeszéd célja a kdzos-
ség és az egység épitése. A Zsinat utdn so-
kat beszéllnk a kozdsségi egyhdzrol, illet-
ve arrél az egységrol, ami az egyhdz lénye-
gi jellemzdje és feladata. Az egyhdz igy ho-
fdrozta meg sajdt magdt: Krisztusban mint-
egy szakramentuma, vagyis jele és eszko-
ze az Istennel valé benséséges egyesulés-
nek és az egész emberiség egységének.
(Lumen Genfium 1.)

dik, mondja Goleman, és a legfonto-
sabb 6t tulajdonsiga a kovetkezé:
folismerni, kézben tartani és teret
engedni érzelmeinknek, tovibba ér-
zékenység a masok érzelmei irdnt, és
épiteni tudni az embe-
ri kapcsolatokat. Go-
leman ezzel 6sszefiig-
gésben kijelentette egy
interjiban 1998-ban,
hogy Bill Gatesnek sti-
lyos hidnyossigai van-
nak érzelmi impulzu-
sainak a kézbentarta-
sa terén. Ha ma jelent-
kezne az altala alapi-
tott Microsoftndl, a
cég valészintileg nem
venné fel, mert el6ny-
ben részesitik azokat
a munkatarsakat, akik tudnak csa-
patban dolgozni.

Az olyan feladatok azonban, mint
mérni a tarsadalom irdnti felel6sség
érzését vagy a boldogsigé, tulsdgo-
san nehéznek bizonyultak.

Danah Zohartdl és Ian Marshall-
tél, két angol szerz6tdl szarmazik az
intelligencidnak egy olyan megfo-
galmazdsa, ami kozelebb all a valo-
saghoz. Ok az intelligenciahdnyado-
sok alapos tanulmanyozdsa utan ar-
ra a kovetkeztetésre jutottak, hogy
EQ utin tjabb tovibblépési lehets-

Az els6 dialégust az egyhdzon beldl kell
éIni: a papsdg és a hivek kozott, a papok-
nak egymds kozott és plspokeikkel, vala-
mint a pispokoknek egymds koézott. Tovdb-
bd dialégus a kilénbdzd szerzetes rendek-
kel, mozgalmakkal, egyesuletekkel.

Az egyhdz azonban nem énmagdba zdrt
és énmagdadért lévé kozosség. Jézus azért
alapitotta, hogy az egész foldkerekségre el-
juttassa az evangélium fényét, és hogy egy-
azon Lélekben egyesitsen minden embert. E
kildetés folytdn az egyhdz jele a testvériség-
nek, és kllonbdz6 szinten gyakorolja a par-
beszédet: mds felekezet(i keresztényekkel, a
mads valldsok kovetSivel és minden jé szdn-
dékid emberrel, a nem hivékkel is.

A Zsinat ezzel kapcsolatban ezt irja:
Olyan pdrbeszédre vagyédunk, amelyet az
igazsdg szeretete vezérel. E vagyakoza-

ség van: a bizonyos fokig egoista IQ-
nak és a masik felé irdnyult EQ-nak
Ossze kell fonédnia annak érdeké-
ben, hogy egy magas ,életorom-ha-
nyadost érjiink el. Zohar és Mar-
shall szerint intelligens
lelkiismeretrdl kellene be-
szélntiink.  Szerinttk
agyunkban kiilon koz-
pont van létezésiink
alapkérdéseire és hitbeli
vonatkozasaik szama-
ra. Ez magyarazza,
hogy el6bb vagy ut6bb
mindenkiben felmeriil
a kérdés, miért vagyunk
ezen a foldon, és mi lesz
a halal utan.

A két tudés aleal java-
solt ,lelki hényados”
nem tdnik elég mélynek a keresztény
lelki tapasztalat leirdsdra, de az sem
lehetséges, hogy az emberi lélek lere-
dukalhaté lenne az agy egy darabjara:
a keresztény tapasztalat azt mutatja,
hogy az emberben mélyen ott van az
igazi lelki intelligencia, amit az Isten-
nel valé kapcsolat taplal. Fontos,
hogy a pszicholdgia kezd mégis ki-
nyilni egy olyan dimenzié felé, ami
nem csak racionalis vagy pszichikai.
Reméljiik, hogy érett gytimolcsoket
fog hozni ez a torekvés.

Pasquale Ionata

sunk senkit sem mell6z, tehdt azokat sem,
akik az emberi szellem csoddlatos értékeit
megbecsUlik ugyan, de azok Teremtdjét
nem ismerik el; azokat sem, akik ellenfelei
az egyhdznak. Valamennyien arra vagyunk
hivatva, hogy testvérek legyiink. Eppen
ezért, ha egyszer ugyanaz az emberi és is-
teni hivatds sz6lit mindnydjunkat, akkor
erészak és hdtsé gondolatok nélkil egyitt-
mUkodhetlnk, és egydtt is kell mikodnunk,
hogy igazi békében épuljén a vildg. (Gau-
dium et spes 92.)

Valészind, hogy senkit sem kell gy6zkod-
ni arrél, hogy téredezett viligunkban meny-
nyire aktudlis a dialégus, és neklnk keresz-
tényeknek milyen nagy lehetéséglink és in-
ditdsunk van rd. J6, ha er6t meritlink egy-
mds példdibél, s az aprébb-nagyobb ku-
darcok nem bdfortalanitanak el bennunket.

dr. Kiss Imre
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KERESZTREJTVENY

Bekiildendd Spergon monddsa: ,,...(figgoleges 1. a hozzd 1 12
tartozo vizszintessel), melyen keresztiil kozelebbnek litjuk
a betlebemi csillagot” (zdrt betiik: A, E). 13 1

Vizszintes: 1. Majomfajta nével6vel. 6. Istenanya. 11.
Bajba esett (két sz6). 13. Végtelen alarc. 14. Szerelem iste-
ne. 15. -nek parja. 16. Azonos massalhangzok. 18. Ur-
mérték. 19. Akkumultor réviditése. 21. Tamasi Aron o 25 % >
regényhds. 23. Datumrag. 24. Gorog mitoldgiai lény. 26. .l
Fekete Jura. 28. Szoros dbécé. 29. Latin iskola. 31. J6d 28 29 30 31
vegyjele. 32. Zsolt szélei. 34. Haziallat. 35. Rémai kettes.
37. Nem mogé. 40. Szerencsejaték. 43. Alkottal. 46. &2 3 34 3 36
Olasz névmas

Fiiggbleges: 2. Proféta. 3. A szdjnak része. 4. Kabar
egynemiii. 5. Szamdr hangja. 6. Mumus része. 7. Satin
kozepe. 8. Olasz véros. 9. Italos. 10. A kiralyi szék. 12.
Egyik oldal. 16. Erkel operdjanak ,banja”. 17. Olasz szép 0= 0
himnemben. 20. Osvény. 22. Emilia becézve. 25. Foldet
forgat. 27. Duplan cukorka. 30. Allati lak. 33...-fere. 35.
Ezen a helyen. 36. Biréi hatdrozattal kotelez. 38. Ku-
kucskal. 39. Osszekeveredett méz. 40. Oroszlan név. 41. A janudri szdm rejtvényének belyes megfejtése: ,,...kérjed,
Magyar bank. 42. Olivér becézve. 44. Igekotd. 45. Video amire gyonge vagy.”
kolcsonzd”.
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