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pdrbeszédben az olvasoval

Egy decemberi vasdrnap este misére
igyekeztem, amikor az djpesti pdlyaudvar-
ndl hdrom ismeretlen férfi megtdmadott.
Megrugdostak, és a szememre is silyos
litést kaptam. Azonnal vildgossd vdlt, hogy
a misére mdr nem fogok eljutni, mert az
orrom vérzett, és alig lattam. Els6 érzésem
a tehetetlenség, a diih és felhdborodds volt,
majd hazatdmolyogtam, és valamennyire
rendbe szedtem magam.

Mdsnap elmentem az orvoshoz, és
azonnal be kellett fekiidném a kdrhdzba,
ami azt jelentette, hogy a kardcsonyt is ott
kellett toltenem. De nem estem kétségbe,
mert eszembe jutott, hogy Jézus a megbo-
csdtdst kéri télem. Nem volt konnyii ezt
megtennem. A mai napig is viaskodom ma-
gamban, mert folyamatosan kezelésre kell
Jdrnom, mivel a szemem tobb helyen meg-
repedt, és valosziniileg meg is kell miiteni.

A feljelentést megtettem, mert iigy gon-
dolom, hogy ez kotelességem, és az iigy le-
zdrdsa a renddrség feladata.

Magamban azért naprol-napra probdlok
tiillépni a torténteken, és igyekszem Jézusra
bizni mindazt, ami azon az estén tortént.

Himmer Guszti

El6z8 szamunkban kozolt cikkiink-
hoz kapcsolédik ez a levél, mely lap-
zérta utdn érkezett:

Két honapja élek Loppiandban, az ottani
papi iskoldban. Tizenkilenc nemzetbdl va-
gyunk itt harmincnyolcan szeminaristdk és
papok, hogy gyakoroljuk az evangéliumi éle-
tet az egység lelkisége szerint. Sokan érkez-
nek ide litogatdba, vagy néhdny napra is.

Taldn hdrom héttel megérkezésem utdn
az iskola vezetdi vgy gondoltdk, értem any-
nyira a nyelvet, hogy tudok olaszul is gyon-
tatni. Hidba tiltakoztam, hogy én az olasz
biinoket még nem ismerem, megnyugtat-
tak, hogy azok nagyon hasonléak a magya-
rokhoz. Vizenjdrdsnyi hit kellett, de nagyon
szép élmény volt.

Felelds kiado: Toth llona
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Van alkalmunk ,szeretni izmokkal” is,
mert — mint a vdroska tobbi iskoldja — a
miénk is onfenntartd: minden délelétt 3-4
drdt dolgozunk. En példdul az iskola kony-
hdjdn.

Egyik este mdsfél drdval a vacsora eldtt
deriilt ki, hogy nekem kellene valamit készi-
tenem. ljedtemben hazatelefondltam, és
nemsokdra magyaros pulykaragu rotyogott a
serpenydben. Késésben voltunk, igy tobben
benéztek a konyhdba, hogy mikor lesziink
kész. Egyik megjegyezte: Sok lesz az a so! A
mdsik: Kevesebb bors is elég lenne! Harma-
dik: Ebbe feltétleniil bort kell onteni! Az elsé
megjegyzések még bosszantottak, de lassan
folengedve az utolsd javaslatra jol megontoz-
tem a hust fehérborral. A legnehezebb (és
legszebb) csak ezutdn jott: amikor az
wanyag” mdr szinte teljesen elkésziilt, valaki
odajitt, hogy stirgessen, €s gy dtvette az ird-
nyitdst, hogy a tiizhely kozelébe se tudtam
menni. EIdszor rosszul esett, aztdn rdjottem:
ez azért van, mert én akartam valami fino-
mat késziteni a tobbieknek. Ahogy rdjottem,
hogy Isten dicsésége fontosabb az enyémnél,
mdr sokkal konnyebb volt. Ma mdr keve-
sebb ragaszkoddssal lépek be a konyhdba.

Sokat segit a mindennapokban, hogy
erds a meghivds az életszentségre. A reggeli
elmélkedések, a délutdni eléaddsok és be-
szélgetések, a tapasztalatok megosztdsa
mindig vj kihivds, hogy a régi ember helyett
Jézus nyerjen teret kozottiink.

Lehetetlen egy helyben maradni, moz-
dulni kell nekem is Isten hivdsdra, mert sze-
retném ldtni a magam életében is a szeretet
csoddit.

Kopasz Istvan

Gimndziumunk idén alakult kis cso-
portja, a Németh Ldszlo Miihely, a did-
kok, a sziilok és a tandrok kozotti egyiitt-
miikddést kezdeményezi. Elsé nyilvdnos
megmozduldsunkat maga az élet kindlta:
az vjévkezdés minden hiraddsa a délkelet-
dzsiai szokddrrdl szdlt.

Megfogalmaztunk egy felhivdst, amely-
ben pénzadomdny gyijtésére kértiik az is-
kola didksdgdt és dolgozdit. Kozoltiik, hogy
a pénzt az Uj Vidros Alapitvdny szdmldjdra
fogjuk utalni, és hogy azért ezt a szerveze-
tet vdlasztottuk, mert 6k kapcsolataik ré-
vén kozvetleniil az érintett térségbe, egye-
nesen a rdszorulokhoz tudjdk eljuttatni
adomdnyunkat.

A gylijtés négy napig tartott. Akadtak,
akiknek a sziileik kiildtek adomdnyt, hall-
va akcidnkrdl. Mdsok a sajdt pénziikbél
adakoztak. Az egyik kisldny egy heti zseb-
pénzét ajdnlotta fel, mds valaki az iditdjé-
rél mondott le. Az a fid, aki naponta kap
pénzt biifére, egy nap nem vett semmit,
hogy felajdnlhassa dsszeget.

Az iskola — a tandrokkal egyiitt —
96 580 forintot adott ossze. Tomegét te-
kintve tobb kilora rigott, tekintettel a
nagyszdmi adakozd sok apropénzére.
Nem kis dsszeg ez, rdaddsul mi azokat
tudtuk megszolitani, akik a kordbbi médi-
abeli és egyhdzi felhivdsokra addig nem
reagdltak. Tobben is megkoszonték, hogy
foglalkoztunk az iiggyel. Az ¢ kdszonetii-
ket is tolmdcsolom az Uj Viros Alapit-
vdnynak.
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Toth llona

Eletem egyik fordulépontja volt az a nyar, amikor egy nemzetko-
zi Osszejovetelen valakit a személyes tapasztalatava érett hitbeli
meggy6zédésérdl hallottam beszélni. Valahogy igy hangzott:

»Az életben mindent le kell forditanunk. Ez persze nem kevés fi-
radsiggal jar, de meg kell tanulnunk forditani. Ma példaul jol ér-
zem magam, de holnap lehetek rosszul. Oriilok, hogy van mit en-
nem, majd kapok egy kritikat, aztdn valaki megd1cser Mindezek
igaz, emberi dolgok, a sajat szemiinkkel latjuk, a sajat fultnkkel
halljuk, megtapasztaljuk... Azonban ez nem Az Igazsig. Az Igaz-
sag, az mas... Mikor Kis Szent Teréz el8sz0r érezte a rd tdimadd be-
tegség jeleit, igy kidltott: »Megjott a jegyesem, a szerelmem!«

Vajon az Atya miért engedi meg, hogy Jézus atélje az elhagya-
tottsdgot? Mert szereti Ot, mert tudja, milyen dicséségben fogja
részesiteni, s hogy mindnyajunkat magaval visz testvéreként. A va-
lodi igazsdg a szeretet. Ezért hat nem azt kell mondanunk, hogy éhes
vagyok vagy szomjas, most kritizdlnak, most dicsérnek... Nem! Le
kell mindent forditanunk. Isten szeret engem. Ehes vagyok, Isten
szeret engem, kaptam enni, Isten szeret engem. Vendégek jonnek,
Isten szeret engem. Egyediil vagyok, Isten szeret engem. Egyetlen
dolgot kell tenniink az életben: forditani, mindent leforditani. Is-
ten szeret engem. Ha hisziink Isten szeretetének, s mi is szeretiink,
akkor Benne éliink. Igy a viligban 4ltalunk O lesz jelen...” Eddig az
idézet, s akitdl idéztem: Chiara Lubich.

Azéta is mindig Gjra meg Gjrakezdve prébélok forditani, ahogy
a minap is tortént. Hirman tiltiink a kocsiban. Az egyikiink a ra
var¢ feladatokat sorolva panaszaradatba fogott. A mellettem w16 -
spontan reakcidként - kissé éles hangon rakérdezett, hogy vajon
tényleg tigy gondolja-e, hogy csak neki van ennyi dolga. Bennem
azonnal ott volt a mindig 6sztonds visszautasitds, ami akkor ta-
mad fel, ha valaki elkezdi megvetni sajat emlékmtivének az alapja-
it. Kényszert és tires prédikaciéba fogtam. A reggeli felhs sziirkii-
let egy pillanat alatt még sziirkébbnek tiint. S ekkor, ekkor! Ekkor
az auté jobb elsé kereke befordult és bele is szorult az drokba. A lel-
kiinket megiil6 kod - ,,csoddk csoddjara” - szinte pillanatok alatt
felszalle. Téglak, kocsiemeld, készséges és nem utolsésorban erds
szomszédok... A vérkeringés beindult. Mindannyian éreztiik, hogy
yhelyre razédunk”. Egy pillanat alatt felmértiik és atlactuk, bar-
mennyi is a dolgunk, nem feledhetjiik: Valakinek a gyermekei
vagyunk... Immdr telve bizalommal, j6kedvii cinkosként vagtunk
bele az aznapi teendékbe. S megtaldltuk a megoldast, megérkezett
a régen vart valasz, valakinek sikertilt segiteni és egyaltalan... azt
éreztiik, hogy mindennek értelme van!

A Szeretet elébiink jott és segitett , forditani”. Ismételten felhivta
a figyelmtinket, hogy az elsé Huasvét 6ta ,,é16 adasban” vagyunk az

Eggel

Sokan korulottiink ,tolmacsot” keresnek. Vajon tudunk-e segi-

teni?




az élet igéje

Chiara Lubich

Eletiink nagy titka a fijdalom. Szeret-
nénk elkertilni, de el6bb vagy utébb rank
talal. A hétkoznapi tevékenységiinket meg-
mérgezd egyszer( fejfijasban, a rossz ttra
tért gyermekiink miatti fijdalomban, a
munkahelyi kudarcban, a baratunkat vagy
csaladtagunkat ért autébalesetben, a siker-
telen vizsga megalaztatdsiban, a haboruk-
tdl, a terrorizmustdl vagy a kornyezeti katasztro-
faktél vald félelemben...

Tehetetlenek vagyunk a fijdalommal szemben.
Még az is, aki mellettiink van és szeret minket, sok-
szor képtelen segiteni, hogy arra legytink a szenve-
déstinkon. Pedig néha elég, ha valaki - még ha
csendben is - osztozik veliink benne.

Jézus is ezt tette: olyan kozel jott minden ember-
hez, hogy mindenben osztozott veliink. S6t, maga-
ra vette valamennyi fijdalmun-
kat, és fajdalomma lett olyan mér-
tékben, hogy igy kidltott:

yIstenem, Istenem, miért hagy-

swIstenem, Istenem,

vetett hittel djra rahagyatkozott: , Atyam,
kezedbe ajanlom lelkemet.”!

Helyreallitotta az egységet az Eg és a fold
kozott, megnyitotta nekiink a mennyek or-
szaganak kapujat, Isten fiaiva és egymas
testvéreivé tett minket.

A halal és az élet misztériumat tinnepel-
jiitk ebben az idében, a hidsvét, a feltdimadas
napjaiban.

Ez az a titok, amelyet Jézus elsé tanitvanya, Ma-
ria is teljesen atélt. A kereszt labanal arra kapott
meghivast, hogy ,elveszitse” azt, ami szimara a leg-
értékesebb volt: isteni gyermekét. Abban a pillanat-
ban viszont, pontosan azért, mert elfogadta Isten
tervét, szamtalan gyermek édesanyja, a mi édes-
anyank is lett.

= Horacio Conde

Végtelen szenvedése altal - ez a
mi megvaltdsunk ara - Jézus min-
denben kozdsséget véllalt veliink.
Magara vette faradtsdgunkat, hia

tal el engem?” miert dbrandjainkat, tandcstalansagun-
~ 2” kat, bukasainkat; és megtanitott

Jézus délutdn hiaromkor kial- hdgy tdl el engems minket élni.
tott igy az ég felé, miutan mar ha- (Mt 4)10) Mivel magara vette az emberi-

rom hosszt 6rdja figgore a ke-
reszten, atszogezett kezekkel és
labakkal.

Rovid életét a mindenki irdnti folytonos ajandé-
kozasban élte: meggydgyitotta a betegeket, felta-
masztotta a halottakat, megszaporitotta a kenye-
ret, megbocsatott a blindsdknek, a bolcsesség és az
élet igéit hirdette.

Még a kereszten is megbocsitott héhérainak,
megnyitotta a mennyorszagot a jobb latornak,
majd - miutdn odaajandékozta nekiink 6nmagat
az eukarisztidban - testét és vérét adta értink. Vé-
gl pedig igy kialtott:

yIstenem, Istenem, miért hagytal el engem?”

De Jézus nem hagyta, hogy legyézze Ot a fijda-
lom: egyfajta isteni alkimia révén szeretetté, életté
valtoztatta at. Ugyanis éppen mikozben tapasztal-
ni vélte az Atyatdl valo végtelen tavolsagot, oriasi és
elképzelhetetlen eréfeszitéssel, az Atya szeretetébe

ség minden fajdalmat, megosz-

tottsagat és sebét, joggal gondol-

hatjuk, hogy Ot lat]uk ahol szen-
vedést latunk - akar a sajatunkat, akar testvérein-
két. Minden fizikai, erkolcsi vagy lelki fajdalom az
O jelenléte, az O arca, Ot juttatja esziinkbe.

Ezt mondhatjuk ilyenkor: , Téged szeretlek ebben
a fajdalomban, elhagyott Jézus. Te vagy az, aki ma-
gadéva téve fajdalmamat, litogatdba jossz hozzam.
Es én téged akarlak, dtolellek téged!”

Ha aztan figyeliink arra, hogy szeressiink, hogy
vélaszoljunk a kegyelmére, és azt akarjuk, amit Is-
ten akar téliink a kévetkezé pillanatban, ha figye-
liink arra, hogy életiinket Erte éljik, akkor megta-
pasztaljuk, hogy a fajdalom legtobbszor elttinik. Ez
pedig azért van igy, mert a szeretet magaval vonzza
a Szentlélek ajandékait: az 6romot, a fényt, a békér,
és ott ragyog benntink a Feltdmadott.

1Lk 23,46
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A SZERETET GONDOLATMENETE

Feleségem egy ideig kulf6ldon volt, igy na-
gyobbik fiammal ketten vezettiik a haztartast.
Egy este gyalog mentem haza a munkabdl. El-
fogott valami otthontalansigérzés. Minden
idegennek tint, a hiazak, az emberek, és nem
tudtam, hogy mit keresek itt. Elindult bennem
egy sor negativ gondo-
lat. Biztos benne volt
ebben feleségem hidnya
is.

Aztan arra gondol-
tam, hogy ezek a gon-
dolatok nem vezetnek
sehova. Utdna eszembe
jutott, hogy ez az Elha-
gyott Jézus. Lehet, hogy
mindaz igaz, amit gon-
dolok, de most az a fon-
tos, hogy O itt van, Ot
kell szeretnem, és kilép-
ni magambdl.

Amikor hazaértem,
vacsorat készitettem fi-
amnak, és minden sze-

retetemet beleadtam.
Es ekkor elindultak a
pozitiv gondolatok

bennem. El8szor racso-
dalkoztam arra, hogy
ezekben a napokban
valahogy jobban megy
a f6zés, a rendtartas. Nincs semmi nehézségem
vele. Aztan pedig azon kezdtem el gondolkod-
ni, hogy ha feleségem itthon van, akkor ez
nincs meg bennem. Vajon miért? Talin mert
most rajtam van a felel6sség. Egyébként meg
hajlamos vagyok csupdn ,segiteni”.

Ekkor megértettem, hogy nem arrdl van szo,
hogy nekem nem fekszik a f6zés meg a takari-
tas, hanem arrél, hogy szeretem a kezembe ven-
ni a dolgokat és autoném médon intézkedni.
Nehéz a masikra irdnyulva tenni valamit. Egy
dolog a masikért cselekedni, de a sajat magam
feje szerint, és mas a
masikkal egyiitt, vele
kapcsolatban  tenni
ugyanazt. Ez a misodik
azt jelenti, hogy semmi-
vé kell valni. Az izlé-
semben, a munkaszer-
vezési elképzeléseim-
ben, a munkavégzés
idépontjat illetGen.
Egyszéval vilagosabban
megértettem, hogy Is-
ten télem nemcsak azt
kéri, hogy masokért él-
jek, hanem azt, hogy a
kolcsénds szeretetben,
mindig a madsikra ira-
nyulva éljek.

Az egészben az az ér-
dekes, hogy ez nem egy-
szerien egy gondolat-
menet eredménye volt,
hanem az a fény, ami az
Elhagyott Jézus irdnti
szeretetbdl  sziiletect.
Azt is megértettem, hogy a gondolatmenetek
mésodlagosak, a kérdés az, hol van a gyokeriik.
Es a szeretetnek megvan a sajit gondolat-
menete.

T. Pdl

CSAK EGY SZEK

Lakasunknak egy kozosségi helyisége van,
ebben hajnalban szoktam dolgozni az irdasz-
talnal, mert napkézben a fiaim lakjak be a
szobat. Egyik fiam tobbszor megjegyezte,
hogy az irdasztal-szék recsegését két ajton at
is hallja. Arra gondoltam, hogy amikor én al-
szom, 6 csapkodja az ajtékat és hangosan be-
szél. Eszembe jutott, hogy nem tgy kell sze-

retnem, ahogy 6 szeret, hanem ahogy Jézus.
Azé6ta hajnalban mas széket teszek az iré-
asztalhoz. Ezt fiam is észrevette, és megko-
szonte. Tudta, hogy pont egy kritikus koz-
gytlésre készilok, és a vizsgadrukkjat felajan-
lotta ezért.

E. Jdnos




tdrsadalom

NE FELEJTSETEK EL MINKET!

Vizsolyi Ldszlo

szallt Galileaban a Tel Avivbél

Nazéiretbe indulé menetrend
szerinti autébuszra. Egy szemtant
elmesélése szerint, rigbgumizott és
annak rendje moédja szerint jegyet
valtott, egy izraeli katona mellett
mosolyogva helyet foglalt, majd fel-
robbantotta magit. Igy irta le
Manuela Dviri, az olasz Corriera
della Sera napilap izraeli tuddsitdja a
2002 marciusdban tortént buszrob-
bantast. Az eset tegnap is torténhe-
tett volna, a zsidék és arabok ko-
zotti erészakos cselekmények azéta
is, mind a mai napig sorozatosan ar-
tatlan emberéleteket koveteltek.

E GY TIZENEVES palesztin fit fel-

Napjaink konfliktusidnak gydkerei
messzire nytlnak. Izrael allam tertile-

te, ahol ma zsidok és palesztinok lak-
nak, 1187 éta folyamatosan iszlam
kézben volt, 1517-t8] t6rok fennhato-
sag alatt. Az 1860-ban a Budapesten
sziiletett Herzl Tivadar altal alapitott
cionista mozgalom a mindentitt ki-
sebbségben é18, és szerte a viligon iil-
dozésnek kitett zsidé nép probléma-
janak megoldasat az 8si f8ldon torté-
nd allamalapitisban latta. Ekkor vet-
te kezdetét a zsidésdg Eur6pabdl tor-
ténd témeges kivindorlasa. 1800-ban
még csak tizezer, 1918-ban mar 85
ezer zsid6 élt Palesztindban, mely
1917-ben angol fennhatésag ala ke-
riille. 1947-ben Sztalin, kozel-keleti
befolyasszerzés reményében, egy év-
vel Truman amerikai elndk javaslat-
tétele utan, sikraszallt egy zsid6 allam
megalapitisa mellett. Az ENSZ egy-

A Szentfold keresziényeinek Uzenete a vildg keresztényeihez:
Ne felejtsetek el minket! Ne felejtkezzetek meg a ti féldetekrdl!
Ez Jézus, Mdria és az apostolok foldje, az a féld, amelybe hittink
gyokerei nydlnak!

arant jogosnak ismerte el az arabok
és a zsidok tertileti igényét. Tudoma-
sul kellett vennie azonban, hogy az
egymast kizard kovetelések teljesithe-
tetlenek. Végiil két 6nall6 allam alapi-
tasara tett javaslatot, melyek azonban
gazdasdgilag egy egységet alkottak
volna. Jeruzsilem, melynek akkor
szazezer zsid6, harmad annyi arab
muzulman és csaknem ugyanannyi
arab keresztény lakosa volt, semleges
statust kapott volna. Az elképzelést a
zsid6 kozosség lelkesen tidvozolte, az
arabok viszont elutasitottdk. Ilyen
el6zmények kozott kertilt sor 1948.
majus 14-én, az utolsé angol tavozisa
utan Izrael allam egyoldald kikialea-
sara. Az amerikai és szovjet elismerés
néhany perc kilonbséggel azonnal
meg is érkezett, de alig telt el néhany




6ra, 6t arab orszag haboraval igyeke-
zett érdekeit érvényesiteni. Izrael
azonban nemcsak megvédte magit,
hanem Jeruzsilem felett megszerezte
a részleges ellenérzést, melyet késSbb,
az 1967-es hatnapos haboraval az
egész varosra kiterjesztett. Egyéb fon-
tos stratégiai tertileteket is elfoglalt.
Tobb mint hdrom és félmillidan me-
nekiiltek el otthonaikbdl, ezek koziil
ma csaknem kétmillidan ,ideiglenes”
taborokban élnek Izraelben, illetve a
szomszédos allamok teriiletén. 1964-
ben az Arab Liga kezdeményezésére
létrejott a Palesztin Felszabaditasi
Front. Vezetdjiik, Jasszer Arafat 1974-
t6] kezdédden egyre inkabb politikai
szinten igyekezett a palesztin nép ér-
dekeit érvényesiteni, de képtelennek
bizonyult megfékezni egyes csopor-
tok fegyveres ellenallasat. Az ENSZ
elitéld nyilatkozatai ellenére Izrael
nem vonult ki a megszallt tertiletek-
rél, sét 1980-ban Jeruzsilemet, Izrael
osztatlan févarosavd nyilvanitotta.

A politikai megoldasra tett kisér-
leteknek hosszt a sora. XII. Pius pé-
pa két enciklikajaban is (In multiplici-
bus curis 1948, Redemptoris nostri
1949) hatdrozottan sikraszallc a
szent varos nemzetkozi ellendrzése
mellett. Reményt kelten indultak a
targyaldsok 1991-ben, Madridban,
majd 1993-ban, Osléban. Fontos Ié-
pés volt Izrael 4llam és a palesztinok
kolesonos elismerése és legaldbb egy
korlatozott palesztin dnrendelkezés

' J6zs 1,4 "A puszidtol és a Libanontdl fogva a
nagy folydvizig, az Eufrates folydvizig, a
Khitteusoknak egész folde és a nagy tengerig
napnyugat felé lesz a ti hatdrotok". Ldsd
tovdbbd: Mézes I. kényve 12,7; 13,15; 17,8;
26,3; 28,13; 35,12; 48,4, M6zes V. kdnyve
1,8; 34,4; Zsoltdrok konyve 105,11; Apostolok
cselekedetei 7,5.
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El626 oldalon: Virdgvasdrnap
Jeruzsdlemben.

Balra fent: Palesztin rendfenntartd
Betlehemben.

Jobbra fent: Az egyik keresztény
zardndokhely: a Szent Sir bazilika.

Lent: A Siratdfalndl imddkozo zsido
nék és férfiak.
A nyolcadik oldal aljdn: Ortodox

zsidok Jeruzsdlemben.

A kilencedik oldal aljdn: Keresztény
szerzetesek zardndoklaton.

biztositdsa. Rabin, Perez, és Arafat
kozeledésének azonban Rabin meg-
gyilkoldsa véget vetett. Késébb Clin-
ton amerikai elnok rendezési kisérle-
te fulladt kudarcba Camp Davidben,
2001-ben pedig Barak izraeli elnok
politikai bukasa szakitotta meg a
mar sikerrel kecsegtet$ targyaldso-
kat. Azéta taldn az igazi és kovetke-
zetes politikai akarat hidnyzott.

Izraelben a vallasos zsidok egy ré-
sze a vilasztott népnek adott bibliai
igéretekben litja a kemény fellépés
igazoldsat.! Ebben a képben a pa-
lesztinoknak nincs igazan helyiik,

Wi/frie(; Wehlig
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tdrsadalom

az 6 helyzetiik sajat sziléfoldjikon
fokozatosan ellehetetlenedik. Az
6ndllé palesztin dllam létrehozdsa a
jelen korilmények kozott nem
latszik megoldasnak, hiszen a szét-
aprézott teriileteken az 6nalld
gazdasagi életre képtelen paleszti-
nok helyzete csak stilyosbodna. Ko-
reikben szintén teret kap a vallasi
meggy6z6désre hivatkozé radikali-
sok felfogdsa, mely elképzelhetet-
lennek véli a zsidokkal valé meg-
egyezést.

Arafat halala utan az 4j palesztin
elnok, Mahmud Abbéasz (Abu Mé-
zen) megvalasztdsa mégis pozitivan
befolyasolhatja a békefolyamatokat.
Az idei év fontos eseménye, melyet
torténelmi pillanatnak is tekinthe-
tiink a Kozel-Kelet életében: februar
9-én, négy év ellenségeskedés utdn
mind az izraeli, mind a palesztin ve-
zetd békenyilatkozatot tett.

Az 6t és félmillié zsidd és harom
és félmillié muzulman mellett Izra-
elben mindossze szdznyolcvan-ezer
kiillonféle felekezethez tartozéd ke-
resztény él. Az 6 helyzetiik, az utdb-
bi években kiillondsen nehézzé valt.
Az er8szakos cselekmények hire elri-
asztotta a kilfoldi zarandokokat, ez-
zel pedig szinte az egyetlen megélhe-
ti forrdsuktdl esnek el.

Giacinto Boulos Marcuzzo atya, 1z-
rael latin patridrchdjanak vikdriusa,
a Citta Nuovanak kardcsony alkal-
mabdl interjat adott. Ez jol ravilagit
a keresztények mai helyzetére és ne-
kiink is segithet megérteni, mi mit
tehetiink. A tovdbbiakban ebbdl a
beszélgetésbdl idéziink:

- Egyediil érzik magukat?

- Nem vagyunk egyediil, mert ve-
lilnk van Az, aki eljott.... Azért sem
érezzitk magunkat egyedil, mert
sok keresztény gondol a Szentfoldre
és ez az Osszetartozas rendkiviil fon-
tos. Fontosabb még az anyagi segit-
ségnél is, melyért rendkiviil halasak
vagyunk. De mindenekel6tt a hitnek
a kommunidja, az egység az, ami
fenntart, mely batorsigot 6nt be-
lénk és erét ad az ittmaradashoz, se-
git egyre jobban gyokeret verniink
ebben a foldben, a jelenlegi helyzet-
ben is.

Helyi lakosok vallomdsaibdl:

— Az iskola n6vendékeinek hefven szd-
zaléka keresztény, harminc szdzaléka mu-
zulmdn. Egy j6 ideje élik az Ggynevezeft
arany szabdlyt, mint nevelési eszkdzt, mely
megtaldlhaté a fébb valldsok mindegyiké-
ben: tedd a mdsiknak azt, amit szeretnéd,
hogy neked tegyenek. Ez megkénnyiti a di-
dkok egyUttélését. Imddkozunk a békéért
minden nép koéz6tt, megkllénbdztetés nél-
kl. Egy arabok és zsidok kézotti pdrbe-
széd programia is folyamatban van, mely
kdlcsonos ismerkedéssel igyekszik a bé-
kés egymds mellett élést elémozditani. —
mondja Annamaria, a tébb mint hétszdz
arab dltal Igtogatott karmelita iskola igaz-
gaténdje Haifdbdl, a Féldkdzi-tengerre né-
z6 harmadik legnagyobb izraeli varosbol.

— A betlehemi keresztények nem me-
hetnek a mindéssze nyolc kilométerre fek-
v6 Jeruzsdlembe. Sokan kézulik mdr
csaknem két éve nem hagytdk el a vdrost.
Jol Igthatd itt az éplld fal. A tervek szerint
hamarosan a szaléziek iskoldja elétt fog
elhaladni, igy csaknem szdz didkot és ta-
ndrt zdrhat el az iskoldtél. Az elhagyott uf-
cdk, bezdrt Uizletek és Ures hotelek képe
kidbrandité. Hatvandt szdzalékos a mun-

kanélkuliség. Tavaly hetvenét keresztény
csaldd vandorolt el, minfegy hatszazan.
Ez itt igen magas ardny.

— A nemzetkdzi segitségnek koszénhe-
téen élelmiszerrel és orvossdggal tudjuk
ellétni a csalddokat, van méd a kérhazi
m(itétek kifizetésére, itt ugyanis nem Iéfe-
zik befegbiziositds. Orvossagért Jeruzsd-
lembe kell utaznunk, ehhez hénapokig
kell varnunk az engedélyre.

— Mdsokkal kdzdsen élni az evangéliu-
mot mély békével tolt el, és segit, hogy le-
gy6zzem a szomorusdg pillanatai.

- Nagyon sok szivnek meg kellene
vdltoznia... Igyeksziink megtenni mindent,
hogy a keresztények ne vdndoroljanak el,
ennek ellenére fovdbb folyik az emigrdcid.
Fenndll a veszélye, hogy néhdny éven be-
10l nem marad keresztény a Szentféldon.
— figyelmeztet Jakub Abu Szaada atya,
gorog katolikus plébdnos.

— Rendkivul fontos, hogy jéjjenek a za-
rdndokok. De nem csupdn gazdasdgi
megfontoldsbdl fontos. Visszaadhatjdk a
reményt, és erre van leginkdbb sziiksége
ennek a féldnek.- igy IGtja egy olasz kato-
likus pap, Pierbattista Pizzaballa)
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A Szentfoldon él6k segélyhivdsdra vé-
laszul, sok helyUtt zardndokcsoportokat
szerveznek az egyhdzmegyék, szerzetes-
kozosségek és mozgalmak. A Fiatalok az
Egyesdilt Vildgért Mozgalom részérél Eu-
répabél és Azsidbol keresték fel a szent
helyeket.

Gennaro Fatigani, a ndpolyi orvosi egye-
fem hallgatéja Diana Pezza Borellivel, a Ke-
resztény-zsidé bardti tdrsasdg ndpolyi el-
nokével az ,|zrael-palesztin pdrbeszéd
program” elindftéja. A 2002-ben kezd6dott
sorozatos taldlkozdsok és véget érni nem
akaro beszélgetések — melyek sordn egyre
jobban siker(lt felfedezni a ,mdsikat”,
megérteni félelmeit és dlmait — kiérlelte ,A
madsik torténete” cim( kdnyv megszUleté-
sét. A mintegy tucat zsidé és palesztin
szakember munkdja az 1917-es Balfour-i'
nyilatkozattél a mdsodik Intifaddig? targyal-
ja az egy terlleten €6 két nép toriénelmét.

Kezdemeényezések a Szentfoldert

2004-ben a programot elindité egyetemis-
8k a Fiatalok az Egyestilt vildgért képvise-
I6ivel kozdsen Ndpolyban rendeztek taldl-
kozét egy izraeli és egy palesztin kuldott-
ség részvételével. Campania régié politiku-
saival folytatott beszélgetésben a fiatalok
javasoltdk varosok ,hdrmas iker” 6ssze-
kapcsoldsdt, olasz, izraeli és palesztin tele-
pulések kozott. A valldsok kozotti pdrbe-
széd jelentésége a polgdri élef szadmdra
cimmel rendezett kerek asztal beszélgeté-
sen az olasz katolikus teolégusok elndke,
Piero Coda, az olaszorszdgi palesztin
Confronti kiadét képvisel6 Mostafa El
Ayoubi, és a jeruzsdlemi Al Kudsz egyetem
docense, az olasz zsidd di Marco Maestro
vett részt. Az egyhetes intenziv faldlkozo vé-
gén, mely nem nélkllozte a nehézségeket
sem, meglepetéssel, de 6rommel jutoftak a
kézds megdllapitdsra: ,Vegyes tdrsasdg
vagyunk, de mégis egy!”

11917. november 2-dn Igtoft napvildgot az angol kabinet kiligyminiszterének, A. J. Balfournak
egy levele, amelyben Anglia kifejezfe j6indulatdt “a Palesztindban megteremtendd zsidé nem-

zeti otthon gondolata irdnt.”

2 A mdsodik palesztin infifdda (nemzeti felkelés) 2000. szeptemberében akkor tort ki, amikor
Ariel Saron a Likud pdrt vezet6jeként elldfogatott a jeruzsdlemi Templom-hegyhez. Az
intifdddba a palesztin teriiletek gazdasdagilag teljesen beleroppantak.

VI

- Mit jelent a Szentfoldon a ke-
resztények békéért és testvérisé-
gért folytatott parbeszéde?

- A mi szereplink, hogy mindenki
kozote hid legytink. Ezt az elkotele-
zettséget egyarant éljik egyhazi, ko-
z0sségi és személyes szinten. Rovi-
den igy lehetne 6sszefoglalni: ,le-
bontani az elvalaszté falakat!”. A mi
helyzetiinkben, ahol békétlenség
uralkodik és az emberek nagyon
vagynak az igazsdgossdg utdn, mar
a kilencvenes években jelmonda-
tunkka tettitk ezt a mondatot. Ez
segit magunk koézott, a muzulma-
nokkal és a zsidékkal egyarant meg-
teremteni a parbeszédet. Ugyanak-
kor nem feledkezhetiink meg egy
mésik kezdeményezésrél sem: a Ko-
zel-keleti Piispoki Konferencia az
észak-afrikai piispokokkel kozosen
lizenetet intéztett a vildg plispokei-
hez és rajtuk keresztiil minden hi-
v6hoz. Azt kérik télik, hogy imad-
kozzanak, alakitsik a kozvéleményr,
mely képes lenne a két felet a béke-
kotés érdekében targyaléasztalhoz
tiltetni.

- On szerint a Szentf6ld keresz-
tényeinek mi az iizenete a vilig ke-
resztényeihez?

- Ne felejtsetek el minket! Ne fe-
lejtkezzetek meg a ti foldetekrél! Ez
Jézus, Maria és az apostolok foldje,
az a fold, amelybe hitiink gyoke-
rei nytlnak! Meg szeretném hivni
az egész vildg kereszténységér,
zarandokoljanak el a szent helyek-
re! Gyertek a Szentfoldre, ne félje-
tek, én jol ismerem a helyzetet! A
szent helyek biztonsagosak, és a za-
randokok a keleti mentalitds sze-
rint - legyenek muzulmanok, zsi-
dok vagy keresztények - a béke em-
berei, akik Istent keresik és semmi
koziik sincs a mi helyi konfliktu-
sunkhoz. Ezért a zardndok szent és
sérthetetlen!

- A zardndoklat nem csupan je-
lent8s lelki épitkezés, de méd arra is,
hogy minden szempontbdl - gaz-
dasdgi, de mindenekel6tt lelki és
emberi szinten - kifejezziik szere-
tetiinket és szolidaritdsunkat a
Szentfold Egyhaza irdnt. Tehdt
gyertek minél tobben és félelem nél-

kal!




kozvéleménye szdzezrek, mil-

liok tragédidja irant, és azon-
nal cselekedett. Az egyiittérzésnek
egy eddig soha nem tapasztalt spon-
tdn hullima indult a fijdalombdl fa-
kad6é kozosségben. Oridsi rejtett
energia kertilt mozgasba egyik pilla-
natrél a madsikra: viligméretd
egytittérzésnek lehettiink tanui és
tevékeny el6mozditéi. A Fokolare
Mozgalom nemzetkozi szamlajan ja-
nudr 21-ig 201.965 eurd gytle 6ssze.
Valéjaban nincs kis vagy nagy 6sz-

H IRTELEN érzékennyé vélt a vilag
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OSSZEFOGAS
— VILAGMERETEKBEN

A cunami sUjtotta orszdgokbdl érkezett levelekbdl,
és az Sket segiték beszamoldibdl kdzIUnk néhdanyat.

szeg, lehet6ségei szerint prébal min-
denki segiteni. Az egy ,nagy csalad-
hoz” tartozas tapasztalata az, ami
megmarad. A csalidok mellett kiilo-
nosen a fiatalok reagaltak érzéke-
nyen. Nigéridban - ahol maguk is
igen szegényen élnek - 2700 nairir,
azaz 25 dollart ajanlottak fel.

Indonézidbdl a cunami altal legin-
kabb sujtotta Aceh tartomdany koz-
pontjabdl, Banda Acehbdl irja egy
muzulmdn fiatal:

Eddig nagyon nehéz volt bejutni a
leginkabb katasztréfa stjtoce tertile-
tekre, mert az indonéz hadsereg fel-
tigyeli a térséget. Itt ugyanis a szepa-
ratistdk és a hadsereg kozote gerilla-
hébora dal, s most a hadsereg azzal

az lrtggyel, hogy meg kell védenie
az 6nkénteseket, tulajdonképpen tt-
jat éllja a szolidaritasnak. Elhataroz-
tuk, hogy oda megyiink, s addig
nem nyugszunk, amig nem taldlunk
egy olyan helyi vezetdt, aki megbizik
benniink és elfogadja segitségiinket.
Tegnap elmentiink a piispokhoz,
aki a katolikus egyhaz segélyakcio-
jat szervezi, és felajanlottuk neki,
hogy mi ,tav-6rokbefogaddssal”
tudndnk segiteni azokon a gyereke-
ken, akik Medanban kilencvenegy
killonb6zé menekiilttdborban él-
nek. A ptispdk ar nagyon oriile a la-
togatasnak.

Alex Dias, Pont Blair puispoke:

Egyhdzmegyénkhez tartoznak az
Andaman-szigetek és Dél-Nicobar.
Tobb mint tizezer dldozata volt itt a
szokéarnak... Hala Istennek a mi ko-
zOsségiink jol van, de Nicobar szige-
tén, ahol a legnagyobb volt a puszti-
tds, a templomok, a kolostorok és az
iskoldk mind rombadéltek. Az utdb-
bi htisz évben sokat haladtunk, kii-
l6ndsen az 4j egyhazkozségek, ko-
lostorok, iskoldk, és egészségiigyi 1é-
tesitmények megteremtésével. Most,
a pusztitds hatdsira folmeriil ben-
nem a kérdés, vajon mit akar Isten
ezzel izenni?... Fijdalommal tolt el a
sok tragikus torténet. Sokan szva,
a fakba kapaszkodva menekiltek
meg, napokat és éjszakdkat toltot-
tek az éserdében... Oket hallgatva
nem tudom visszatartani a sirast...

Az Uj Csalddok az indiai Vedara-
niambdl:

A koézeliinkben van Veilankanni,
melynek hires bazilik4jit karacsony-



kor mindig sok zardndok keresi fel.
Akik koziilitk kimentek a fest6i
obolbe fiirdeni, nem sejthették,
hogy ez az atjuk kozvetleniil Isten-
hez fogja vezetni ket. A mi tdbo-
runkat nem fenyegeti veszély, ezért
be tudtuk fogadni a szomszédos ha-
zak lakéit is. Mi latjuk el Sket éle-
lemmel. A helyi kérhéz zsufola-
sig megtelt, ezért a betegeknek
reggelit és vacsorat készittink.

Az Uj Csaladok és az Aposto-
lic Carmel szerzetesrend szazot-
ven gyermek tav-orokbefogada-
sat szervezi kozdsen.

Egy thaifoldi gen irta:

Forditani mentiink a szoko-
arban elttint kilfoldiek hozza-
tartozoéinak, kilencen. Addigra
mar elegendd tolmdcs volt, igy
mas feladat utdn néztiink.
Amint a buddhista Wad Yan
Yao templom felé mentiink,
elénk tirult a cunami, minden
képzeletet feliilmulé pusztitdsa:
a tengerparttdl tobb kilométer
tavolsdgra hdazak, autdk, fik,
szalloddk, minden romokban és
darabokban. Utkézben sok
holttestet lattunk, kozoretk pe-
dig embereket, akik csaladtagja-

ikat keresték. Az elsé nap a segély-
szallitmanyokat osztottuk szét, és
igyekeztiink mindenkinek azt ad-
ni, amire leginkabb sziiksége volt.
Egy masik csoportban az énkéntes
segit6knek féztiik az ebédet. A ko-
gl vetkezd nap sok holrtestet hoztak
I| oda. Az én feladatom az volt, hogy
fertétlenitészerrel szérjam be a
hulldkat, a fertézések megakada-
lyozaséara. A rossz szag miatt nem
volt konnyd. De csak igy tudtam
szeretni. Ugy prébéltam szeretni
Sket, mintha éltek volna.

Milanéban a Fiatalok az Egye-
sult vilagért és az Associazione
Arcobaleno kozos féklyés felvonu-
last szervezett, amelyen a Mildné-
ban é16 Sri Lanka-i kozosség sza-
mos tagja is részt vett. Koziiluk
tobben rokonaikat és ismerdseiket
veszitették el a tragédidban. Meg-
haté pillanat volt, amikor egy olasz
férfi megkoszonte a Sri Lanka-iak

nagylelkiiségét. A ldnya és veje
ugyanis éppen ndszuton voltak a
dél-kelet 4zsiai szigeten, és a helyi la-
kossdg sajat élete kockdztatisaval
mentette ki a fiatal part a habok ko-
zil, a huaszf8s turistacsoporttal
egyutt.

Osszeallitotta: Vizsolyi Ldszlé

NEIUNE ,
MAGYARORSZAGUN

Az 6szi, rémai =
nemzetkozi kong- ./ F
resszus hazai foly- -
tatasaként februdr
4-én negyven szak-
ember taldlkozott
a Duna TV konyv-
tirdban  megtar-
tott beszamolén.
Erre az elsé talalkozéra féként azo-
kat az ismeréseinket hivtuk meg,
akik az irott és elektronikus sajté-
ban dolgoznak. A kommunikaciés
szakemberek nem csak az egyhdazi
(katolikus, evangélikus, reforma-
tus), hanem a vildgi sajtét is képvi-
selték. A rendezvényen a televiziok-
ban, rddiékban és az Gijsagoknal dol-
gozdkon kiviil j6 néhdny kommuni-
kécié szakos egyetemi hallgaté és ta-
narok is részt vettek. Tobbekkel kii-
lonféle rendezvényekrdl volt szemé-
lyes kapcsolatunk.

Osszefoglalét  hallhattunk  a
NetOne céljairdl, a kongresszus f6
témairdl, a szekcidk munkajardl, de
szamos hazai kezdeményezésrdl is,
mellyel a médiaban dolgozok pozitiv
iranyba kivanjak segiteni a tarsadal-
mat. Erdeklddéssel fogadtak azt a ja-
vaslatot, hogy egytttmikodjenek az
aprilis 16-an megrendezésre keriilé
Csaladfesztival tematikdjanak nép-
szer(sitésében, s igy a csalad értékei
széles médianyilvinossagot kaphas-
sanak.

A kerekasztal-beszélgetésben nagy
hangsulyt kapott a helyi hirek, a he-
lyi médiak tarsadalmat formalé sze-
repe. Egyfajta megujuldsra van sziik-
ség ahhoz is, hogy a média szerepldi
ne sztiroljdk magukat, hanem a
kozvetitd szerepét toltsék be.

A jelenlévSk kozott ismeretségek,
kapcsolatok sziilettek, felmertlt
példaul, hogy egymads szerkesztdsé-
geit litogassuk meg. Virakozassal
tekintiink a tovabbi egytittmiiko-
désre!

Fibidn Zsuzsanna
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AKI MEGHALLJA SZAVAM...

Hatvanéves lenne ma a Fokoldre Mozgalom egyik elsd

magyar énkéntese, az Uj Ember Ujsagirdja,
igazi mai kommunikdator: Galantai Mdaria.

Hortovdnyi Eméke

HitTupOMANY! Akadémia Le-
A velez6 Tagozatan talilkoztam

Madriaval, aki hallgatém volt -
emlékezik vissza Tomka Ferenc atya.
- Kérésiikre elvallaltam, hogy lelki-
gyakorlatot tartsak nekik. Kegye-
lemteli alkalom lett, dthatotta az
egység Idealja. A cstcspontja az volt,
amikor arrdl beszéltiink, hogy Jé-
zussal élni nemcsak a kdpolnaban
lehet, Ot minden testvérben meg le-
het latni. Akkor kovetkezett egy fel-
adat (ami hagyomanyos lelkigyakor-
latokban nem szokasos): Menjetek
ki a varosba két érara - mondtam a
tobb mint harminc résztvevének -
figyeljétek meg az emberekben Jé-
zust, és probéljatok dromet szerezni
ennek a Jézusnak. Visszatérésiik
utan csoportos beszélgetést tartot-
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tunk, s mintha langra lobbant volna
benniik az isteni tiiz. A legkiilonbo-
z38bb egyszeri helyzetekben, bolt-
ban, utcdn, szegényben felfedezték
Jézust, és tenni tudtak valamit sze-
retetbél. Mariat érintette meg legin-
kabb ennek a néhany 6ranak a ta-
pasztalata.

Az ige megélése, majd a Fokolar-
ral val6 taldlkozds 6t teljesen meg-
Gjitotta. Kordbban volt benne egy
kis kesertiség: hidnyolta az egyhaz
belsé megujulasit. Most megtaldlni
latszott, amit keresett. Mindennap-
jait dthatotta az Ige, a felebardt, a
masként vélekedd irdnti szeretet.”

A Fokolare kozosségben nagyon
é16 Maria személye, és azok az ese-
mények, amelyeket megosztott az
onkéntesekkel. Egyszer egy batrabb
irdsaért behivattak a megfelel$ hely-
re. Azt a tanacsot kapta, hogy ne t6-
rédjon semmivel, csak szeresse azt,
akivel beszélnie kell. Igy tett. Né-
hany perc mulva észrevette, hogy az
Jilletékes elvtars” sajat életérdl, prob-
lémairél mesél, a gondjait mondja. A
végén még megemlitette: ,Ja igen, az
a cikk, persze, maskor majd...” Ett8l
kezdve ez az ember a kdtelezd ,hiva-
talos” taldlkozdsokndl mindig feltd-
néen kedves volt hozz4, elé ment, le-
segitette a kabdtjit. Munkatdrsai
ugrattak is Mariat, és szinte mar ki-
nos volt szimara az illet6 szivélyes-
sége.

Egy masik eset: egyik rokona bor-
tonbe kertilt. Litogatni mentek hoz-
z4, de otthon felejtették a feltétleniil
sziikséges ,meghivé” cédulat. Anél-

kil pedig senkit sem engedtek be.
Kiséréjében felmeriilt, hogy ki kelle-
ne talalni valamit. Méria azt mond-
ta: nem, ragaszkodunk az igazsag-
hoz. Az &ér a kapundl, valéban nem
engedte be Sket, de lehozatta a ra-
bot, és igy sokkal hosszabban és
nyugodtabban tudtak beszélgetni.
Maria sokat segitett, hogy a borton-
évek ne romboljik, hanem atformal-
jék a fiat. Es ahogy elmondta, hogy
fél (a targyaldstdl, itéleted], borton-
tél), Maria elmondta, hogyan visel-
kedett 6, amikor félt egyszer a kor-
hazban: Elkezdett masokra figyelni,
masoknak segiteni. Ettd] kezdve ez a
megtévedt fiatal lassan-lassan szere-
tettel fordult rabtérsai felé. Maria is-
métléds latogatasaival, a tapasztala-
taival erét adott neki, segitette, hogy
a fiatalember becsiiletes felnSttként
taldlja meg a helyét.

Elete utolsé szakaszara Bacséi Ili
emlékezik.

»Mélyen belém vésédott az a nya-
ri lelkigyakorlat, ahol megtudtam,
hogy Mairia stlyos beteg. Tullépve
testi nehézségein még egy busznyi
idSs embert elkisért Ausztridba, a
papai latogatasra.

Ott, Esztergomban volt egy al-
mom, amire felriadtam: Maria fek-
szik egy korhazi dgyon, és nekem
kell 4polnom, mert nem volt se né-
vér, se orvos. Bar ez szimomra akkor
még elképzelhetetlen volt, hatiro-
zottan éreztem, hogy Isten kéri t4-
lem, hogy latogassam meg Mariat.

fgy is tortént. Belil éreztem koz-
ben, hogy ez nem elég, és elintéztem,

Uj Ember
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El6z6 oldalon: Mdria egyik riportja
helyszinén, a Dohdnyos-tanydn
1982-ben.

Fent: Az Uj Ember szerkesztoségének
iinnepségén. Ha valaki felszaladt hozzd
a szerkesztdségbe, soha nem mondta,
hogy nem ér rd. Az illetd azt érezte,
hogy csak & a fontos szdmdra.

Balra lent: Mdr siilyos betegen.

Jobbra lent: Eletének utolso
iddszakdban a kdrhdzi betegdgyon,
dpoldjdval, Bacsdi llivel és Papp
Katdval.

hogy abba a kérhazba kertiljon, ahol
én dolgoztam.

Nekem az volt a fontos, hogy Ma-
ridnak a lehetd legjobb legyen a ke-
moterdpia és a szornyd beavatkoza-
sok kozepette. Szamara csak az volt
fontos, hogy mindenki, aki vele tal4l-
kozik, - legyen az litogatd vagy koér-
hazi dolgozé - a Szeretet-Istennel ta-
lalkozzon.

Rengetegen latogattdk, és 6 szinte
»itta az életiiket«, mindent befoga-
dott, hogy aztan felajanlhassa értitk
azt, amije volt, példaul nem kért oxi-
gént, bar alig kapott levegét; nem fo-
gadott el fijdalomesillapitét - érciik.

Négy hénap telt el igy. Ekkor ki-
dertilt, hogy Maria kezel$ orvosa,
akiben feltétel nélkiil megbizott, at-
megy egy masik kérhazba dolgozni.
Fel volt adva a lecke: utdna menni
vagy maradni?

Par napra hazakeriilt, és azon a
napon, mikor a madsik kérhazba
ment volna at, reggel megéllt nalunk
a laborajtéban, szinte fuldokolva:
»Ide jottem...«

ﬁ Mikor csak egy-egy szot tudott
mdr szdlni, az egyik litogatd
megkérdezte,

hogyan éli meg ezt az dllapotot.
Csak ennyit vdlaszolt:
—,,Orém...” — és mosolygott.

|

rchiv (4)

Ez megrenditett, mert minden sz6
nélkiil vilagos volt, hogy orvosanak a
koztiink naprél napra megsziiletd és
a koztunk él6 Jézust valasztotta.
Oriési feleldsség és végtelen boldog-
sag volt ez nekem. Még harom héna-
pot élt, és mi minden nap Gjbdl és Gj-
bél megéltitk a csodat.

Egyszer eléfordult, hogy valami
konnyed megszolasféle cstszott ki a
szamon, amire elkomorodott, és
csak ennyit mondott: Ezt ne!

Halédla elétt nem sokkal volt a
sziiletésnapja, és nagyon szerettem
volna éromet szerezni neki. Arra va-
gyott, hogy szentmisén vehessen
részt, de még a rendszervaltas elStt
voltunk, és ez korhdzban, elképzel-
hetetlennek tiint.

A sziiletésnapjan a hatagyas korte-
remben minden beteg épp kimendt
kapott, kivéve egyetlenegyet, aki szer-
zetes névér volt, akkor még civilben.

Feri atya felkésziilt a misére, per-
sze azzal az eshet8séggel, hogy ez le-
hetetlen. Megkértem az tigyeletes or-
vost, hogy a sziiletésnapi koszontés-
re tekintettel, ha lehet, Marianal ne
torténjen semmi beavatkozas az el-
kovetkezendd egy érdban, de ha
mégis probléma lesz, azonnal szdlok.

Megtelt a betegszoba latogatok-
kal, és egy fantasztikus szentmisénk
vole! Enekeltiink is: »Maria, egyetlen
virdg..« A folyosén azt hihették,
hogy Galantai Mariat koszontjiik.

Kezelborvosa, aki tudta, mi tot-
tént akkor - Mdria haldla utdn azt
mondta: - »Igy szeretnék élni és
meghalni én is«.

Visszatekintve talin elmondhat-
juk, hogy Maria élete negyvennégy
évével beteljesitette az életigéjét:
»Nézd, az ajtéban allok és kopogok.
Aki meghallja szavam és ajtét nyit,
bemegyek hozzi, vele eszem, 6 meg
velem.«” (Jel. 3,20)
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kultiira

ha szemtantként ma-

gara vette volna a vi-
lig minden borzalmat és
szenvedését. A haboruk, a
gytlolet, a kizsdkmanyo-
lis, a megaldztatiasok
orokségét. A fizikai és er-
kolcsi lealacsonyodasnak,
a taplalék és a szabadsig
hidnydnak a kovetkezmé-
nyeit. Es azt a szenvedést,
amit néhany kapzsi és ha-
talomra éhes ember érde-
kei okoznak.

Képei tantsigot tesz-
nek, barmely sz6nél kife-
jezébben, a fijdalomrdl, a
pusztitdsrol, a félelemrdl,
és a megorokitett tekinte-
tetekbdl, mozdulatokbdl,
kimereviilc szemekbdl és
szélasra képtelen ajkakbol
aradé érzelmekrdl

Natchwey korunk egyik
legbatrabb fotériportere-
ként mindig ott volt, ahol
fegyveres  Osszetiizések,
népirtasok, tragédiak tor-
téntek. Meggy6zGdése sze-
rint a fényképek ereje ab-
ban 4all, hogy képesek visz-
szaadni azt, ami emberi.

,Ha jol haszniljuk a
fényképezégépet, haté-
kony ellenszere lehet a ha-
bortnak - vallja. - Ha va-
laki vallalja a veszélyt és
bemerészkedik egy hibo-
1t kell6s kozepébe, hogy a

j AMES Nachtwey mint-

Az amerikai James Nachtwey, korunk egyik legbdtrabb
fotdriporterének munkdiba és €letébe tekinthetiink be
testvérlapunk, a Cittd Nuova munkatdrsdnak,
fotoriporterének a segitségével.

A SZIV MEGLATJA

vildg tobbi részét infor-
malja arrdl, ami ott torté-
nik, azzal tulajdonképpen
megprébal béketdrgyala-
sokat folytatni.”

Nachtwey  1948-ban
sziiletett, Massachussetts-
ben nevelkedett. A vietna-
mi héborurdl és a polgar-
jogi mozgalmak kiizdel-
meirdl sz616 képek hata-
sara dont gy, hogy foté-
riporter lesz. 1980-ban
New Yorkba koltozik, és
szabaduszéként dolgozik
kilonbozé wjsagok sza-
maéra. Els6 munkéja az
IRA néhany tagjanak éh-
ségsztrajkjat mutatja be.
Azéta nem lehet megalli-
tani a fotOmiivészet e
nagy mesterét, aki leg-
utébb egy éve Bagdadban
stlyosan megsebesiilt.

Nachtwey munkaméd-
szere kezdetben az volt,
hogy egyetlen képben
igyekezett bemutatni egy
esemény lényegét. Késébb
inkabb képsorozatokat
készitett, amelyekbdl tob-
bet megtudunk a koril-
ményekrdl, és torténetsze-
réien beszélik el az esemé-
nyeket.

A mai vilaigban hozza-
szoktunk, hogy csak a
szalagcimeket olvassuk el,
gyorsan atfussuk a képe-
ket, hallgassunk valamit,




anélkil, hogy hallanank,
és hogy ne toprengjiink el
a dolgokon. Ezzel szem-
ben Nachtwey fotéi arra
kényszeritenek minket,
hogy megalljunk és ala-
posan megnézzitk Gket.
Olyan élmény ez, mintha
benne lennénk egy szin-
padi jelenetben: minket is
kozelrdl érint az esemény,
mint ahogy a fotéripor-
tert érintette. ,Igyekszem

a lehetd legteljesebb mér-
tékben feleléssé vilni a

fényképezett  alanyok
irdnt - irja a mavész. -
Azzal a mozdulattal,

ahogy idegenként célba
veszek valakit a fényképe-
z6gépemmel, megsérthe-
tem &t emberségében.
Egyediil tgy tudom iga-
zolni szerepemet, hogy
tiszteletben tartom a ma-
sik személy nehéz helyze-

tét. Olyan mértékben fog
elfogadni engem, amilyen
mértékben én elfogadom
6t, és magamat is ilyen
mértékben tudom elfo-
gadni.”

Fényképei valddi iko-
nok korunkrél, és valédi
muvészi alkotdsok is. Ezt
igazoljak szokatlan bealli-
tasai és képszerkesztése is.
Eszrevehetéen arra torek-

szik, hogy kozel kertiljon

a kép alanyahoz, hogy fizi-
kailag is megérintse a
szenved$ embert, 4télje
testi és lelki szenvedését. A
mesteri tébnusok is tanis-
kodnak errdl, fekete-fehér-
ben éppugy, mint a vibra-
l6an szines képeken.

»Azt szeretném, hogy
munkassigom része le-
hessen korunk vizuilis
krénikajanak, hogy kiraj-
zolédjon kollektiv emléke-
zetiinkben és tudatunk-
ban - irja Nachtwey. -
Ezekkel a fényképekkel
tanuskodni akarok: Lat-
tam azoknak az emberek-
nek a helyzetét, akik min-
deniiket elvesztették, a ha-
zukat, a csaladjukat, ke-
ziiket, labukat, az életiik
értelmét. Mégis, mind-
ezen szenvedések ellenére,
minden ttlélé megdrizte
magdiban azt a kikezdhe-
tetlen méltésagot, amely
minden emberi lény sa-
jatja.”

Giuseppe Distefano
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VISSZA LOPPIANOBA

~LAmikor megismertem az egység lelkiseégét,
legel&szdr az ragadott meg, hogy a fokolarinik
életében Isten van az elsé helyen, O a mindenUk.
Az is vonzo volt szamomra, hogy a vildglban
élnek, nem elzarkdzva. Szent irigységet éreztem.”

URST Norbert a roman hatéir
D kozelében fekvs Eleken toleot-

te gyermekkorat, majd gimna-
ziumi éveit Kecskeméten, a piaris-
tdknal. Utdna Szegedre kertilt f6is-
kolara, és rajz-foldrajz szakon vég-
zett. Mar a diploma megszerzése
elétt megismerte a Fokolare Mozga-
lom lelkiségér.

Tavalyel6tt elindult Loppianéba,
hogy a vildig minden részébdl odaér-
kezdékkel szert tegyen egy tapaszta-
latra: az Istennel valo egység elmélyi-
tésének a tapasztalatira, szeretve a
felebaratot. Tavaly &sszel - rovid ma-
gyarorszagi ittlét utdn, visszatért az
olaszorszagi varoskaba. Hogy miért,
azt 6 maga meséli el:

- Torténetem igazabdl akkor kez-
dédott, amikor megnéztem egy
Szent Ferenc életérdl sz616 filmet,
mert ott tapasztaltam meg el8szor,
mit jelent a szabadsag, mit jelent,
ha valaki odaad mindent, hogy ma-
sokat szeressen és szolgaljon.
Akkoriban még halvany elkép-
zelésem sem volt arrdl, hogyan fog
ez megvalésulni. Az volt csak vila-
gos szdmomra, hogy ilyen szabad-
sigban szeretném leélni az élete-
met.

Amikor megismertem az egység
lelkiségét, legelészor az ragadott
meg, hogy a fokolarinik életében Is-
ten van az elsé helyen, O a minde-
nitk. Az is vonzé volt szimomra,

Ferentzi Csaba
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Hdttérben a svdjci Einsiedeln litképe,
a bencés apdtsdg épiiletkomplexuma,
mely 1967-ben az elsd inspirdld
szikrdja volt az dllando
Mdriapoliknak: létrehozni modern
vdrosokat, hdzakkal, iskolikkal,
iparral, iizemekkel, hogy taniisdgot
tegyenek a teljes harmdnidban megélt
szeretetrdl és egységrdl.

Alig néhdny évvel késébb megsziiletett
Firenze mellett Loppiano,

a Fokoldre Mozgalom els¢ viroskdja,
melynek feladata az adds kultirdjdt
éld ,,dj emberek” formdldsa.
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hogy a vilagban élnek, nem elzar-
kézva. Szent irigységet éreztem.
Majd részt vettem a fiatalok egy
taldlkozéjan, és itt jobban megis-
mertem azt a Jézust, aki magiban
hord minden szenvedést, és akit el-
hagyott Jézusnak hivunk. Benne lat-
tam kiteljesedni mindazt, amit ed-
dig kerestem. Elhatdroztam, hogy
Erte szeretnék élni. A lelkesedésem
idénként mégis aldbbhagyott. Az
volt a szerencsém, hogy mindig kap-
csolatban maradtam a fokolarinik-
kel. Az évek mulasaval egyre ink4bb
azt éreztem, hogy dontenem kell
Felmerilt bennem a kérdés, hogy ki
vagyok, mit kell tennem. Lattam sok
csodalatos csaladot, és éreztem, hogy
nagyon szép, ha az embernek gyere-

kei vannak. Kézben megismerked-
tem egy linnyal, és a szeretete dltal
megtapasztaltam a parkapcsolat
szépségét. Masok életében lattam
ugyanakkor, hogy mit jelent az, ha
az ember mindenét odaadja Isten-
nek. Nem is tudtam igazdn megfo-
galmazni, csak késébb értettem
meg, hogy Valaki més ,hivott” min-
dig is. Végiil dontottem, nem foly-
tathatom igy tovabb.

Hogy mi is az a nagy vagy, annyira
erésen bennem, ez a kérdés nem ha-
gyott nyugtot, igy elhatdroztam,
hogy ebbe az irdnyba indulok. Lehet,
nem fog sehova sem vezetni, de vé-
gig akartam jarni, és meg akartam
tudni, hogy mirdl van sz6. Menet-
kozben eléfordult, hogy tetsztettek

Ajdndéknak teremtve

Osszedllitds-sorozat Francesco Chdtell ,Creati in dono” c. kényve alapjdn.

1 0 = Akik a sziizességet vdlasztjak

Az el6z6ekben beszéltiink Isten hdzassdgrél alkotott gyonyori
tervérdl, mely a férfi-nd kapcsolat telies egységét fejezi ki itt a foldén
(személyiséglk minden alkotdelemének: a szellemnek, testnek,
érzelmeknek, a léleknek telies egységét). Ezek utdn bdrki
megkérdezheti, hogy miért vannak olyanok, akik mégis a
szlizességet vdlasztjdk.

Emlitettiik, hogy a személyiségmodell az id6
muldsdval, 1épésrdl lépésre valdsul meg; a
személyiség kialakuldsa addig tart, amig el nem
hagyjuk ezt a féldet. Elsének tehdt éppen ez
indokolja, hogy vannak sziizességre hivatott
emberek: mert az élet nem ér véget ift a fldon.

A sziizesség, amire Isten hiv (mert ez az O hivésa), a
Mennyorszdg megel6legezése, ahol nincs se férj se feleség.

Ez nyilvanvalénak is tiinik, ha Jézusra tekintiink, példaképiinkre,
aki emberré lett és elnozta neklink a Mennyorszdg életet. Jézus,
akdrmennyire is fonfosnak tarfotta a hdzassdgot, nem ndsilt meg,
ami abban a korban és kultdrdban majdhogynem elfogadhatatian
volf. A nékkel kapcsolatban viszont forradalmian Gjnak szdmitoft
akkoriban a viselkedése: nem kezelte le 6ket, ahogy az szokdsos volt,
hanem a férfi tanitvdnyokkal azonos méliésagot adoft nekik. Jézus
egy szliztd| szlletett, Mdridtél, akkor is, ha a csalddot vdlasztotta, egy
csalddban akart élni (ezzel is aldhdzva a hdzassdg jelentéségér).

Jézus és Mdria feljes mértékben megvaldsult embereknek
tlnnek. Ez pedig szemben dll azzal a kdzfelfogdssal, miszerint
szexudlisan aktiv életet kell éIni ahhoz, hogy feljesek legylink, és
hogy ne legyenek fruszirdcioink.

A szlizességre hivatott emberek is lehetnek tehdt teljesen
megvalésult személyiségek, mivel a sziizességgel nem a

A sziizesség,
amire Isten hiv,
a Mennyorszdg
megeldlegezése.

szexualitdst utasitjdk el (amiben kifejezédik a nyitottsdguk, mint
lattuk), csak annak egyik (fontos) aspektusdt, a nemi életef. A
sziizesség tehdt a szexualitds megélése az Istenre nyifoftsdgban, a
neki — és ezen keresztll a tdbbi embernek - valé teljes odaadoft-
sdgban. Ez a szeretetbdl t6rténd odaadottsdg, ajandékozds
nagyon sok gylimolcsot terem: igazi életmdiiveket, de leginkdbb
olyan embereket, akiket ezek a szlizek segitettek elére lelki
éreftséguk, tapasztalataik dltal az életben.

A hdzasok szdmdra pedig tandsdgtétel: a
szlizek puszta Iétlikkel emlékeztetnek a végsd
célra, ahova mindnydjan fartunk, és ramutatnak a
férjet és feleséget egyesitd szeretet igazi gyokerére,
arra a szeretetre, amely Istentél jon és amelynek
megvannak a maga kritériumai.

Ha Isten egy ilyen Gtra hiv valakit, az ritka
értékes ajdndék. Minden ember lesz szerelmes és érzi a
természetes 0sztonzést a hdzassdgra; azok is, akiket Isten a
szlizességre hiv. Oket azonban - egymdstdl roppant eltéré
mddon (kiilénb6zé életkorban, mds és mds korliimények kzott)
- megtaldlja egy mdsik meghivds is.

Ezt azutdn j6 megvizsgdini, hogy valdban Isten hivdsa-e. Ezért
fontos ismerkedni — amint mdr az udvarldsndl szé volf réla - és
egytt alakulni. Ebben az esetben nem csupdn Istent kell jobban
megismerni és névelni a kapcsolatunkat vele (ezt minden ember
megteheti), hanem egyre elmélylltebben meg kell ismerni azt az
utat, amit nekiink mutat, hogy meg tudjuk tenni itt a féldén ezt a
mindenre kiterjedd vdlasztdst. Példaul a fokoldr életre sz616 hivatds
esetében ezt gy valésithatjuk meg, hogy gyakrabban jérunk a
fokoldrba, néveljlik a kdzosséget az oft él6kkel (megkérjik, hogy
meséljék el tapasztalataikat, térténetiiket, kdzosbe tesszik a
nehézségeinket, felfedezéseinket, sth.) és egytt éljik veliik az
életliket, annak teljes harménidjdban.
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lanyok, de nem akartam belevigni
egy ujabb kapcsolatba. Nem volt
konnyd kimondani egy olyan életre
az igent, amely csak Istenért van.

Loppiandba is igy mentem ki ta-
valyel6tt 8sszel: volt bennem bizony-
talansag. Nagyon sokat gondolkod-
tam, magamban és mdsokkal egytitt
is. Végiil rajottem, hogy az élecem-
ben tortént események, nem a vélet-
lenek sorozata.

Megsziiletett a dontés: az elSttem
allé egy év j6 lesz arra is, hogy letisz-
tuljanak a kérdéseim. A viroskiaban
jelen van a Fokoldre Mozgalom 6sz-
szes valosaga, ezért ha valaki ott él,
jobban el tudja dénteni, hogy Isten
mire hivja, hogy melyik aton kell
jarnia.

Elmélytlés volt ez az idészak,
tobb szempontbdl is. Mar dnmagi-
ban az, hogy egyiitt dolgozom, nap-
nap utan egyiitt vagyok, vagy taldl-
kozom olyan fiatalokkal, de idéseb-
bekkel is, akik a vildg legkiilénbo-
z6bb kulttariit, hagyomdanyait és
szokasait hordozzdk, ez a tény em-
bert formalé ,iskola”. Igazi dontése-
ket lehet itt hozni.

Ami képes a kiilonbozéségben
megtartani benntinket, a kohéziés
erd, a koztiink él16 Jézus jelenléte.
Vele jolesik dolgozni és tanulni is.
Mert erre is marad idé Loppiané-
ban: jobban megismerjiik a lelkiség
alapjait, azok életét, akik elSttiink
jartak. Es betekintiink a kiilonboz6
szocidlis tevékenységekbe, az egész
vilagbol.

A Magyarorszagon toltott nyari
sziinet utdn megerésddtem. Az egy-
ség lelkiségének az dtjat akarom jar-
ni, ezért tértem vissza Loppiandba.
Istennek akarom adni az életemert,
tgy érzem. O nagyon sok mindent
adott nekem, és erre vilaszolnom
kell. Ha ebben a valaszadasban el le-
het menni a végsékig, akkor sehol
nem szeretnék megéllni.

Hatdrozottan tudom, hogy min-
dent ajandékba kaptam, még az id6-
met is, az sem az enyém. Egyfajta pe-
csétet érzek magamban. Persze még
mindig kideriilhet, hogy nem va-
gyok alkalmas egy ilyen életre, de
nem szeretnék visszafordulni...

Lejegyezte: Toth Judit

AZ ELETEM

VALAKINEK AJANDEK

Lemondani valamirdl: ez targyak, elképzelések,
gondolatok sikjan sem kdnnyUd, de amikor sajdt
lEnyem odaaddsdrdl van szd,

oft mdr komolyodik a tét.

Toth Judit

z egyik legnagyobb dolog,
A hogy életem ajindék legyen a
mdasik ember szdmdra. Vi-
szonylag konnyd ezt kimondani egy
bariti beszélgetés, egy j6 légkord,
kellemes esemény kozepette. Mégis,
amikor meg kell valésulnia, testet és
format kell oltenie, akkor mar egy
kicsit nehezebb, és f6leg az értelme-
zésben adédhatnak kiilonbségek.
Cselekvés kozben értjitk meg 4lta-
laban a helytdlld, igaz és szép kifeje-
zések valodi tartalmat. A mondatra,
itt fent, ez még inkabb igaz talan.
Hogy pontosan mit is értiink rajta,
az valéban helyzetrdl helyzetre, em-
berrdl emberre valtozik.
Ajandéknak lenni, egészen bizto-
san magaban foglalja azt a mar ki-
l6nb6z6 moédon megfogalmazott
tényt, hogy ki kell lépniink on-
magunkbdl, le kell mondani 6nma-

Biro Laszlo
csaladreferens pispok
mdrciusi
programjavaslata:

Riigyeznek a fak. Bizhatunk a ter-
mészetben, bevdlija igérefeit. A fiatal
egyre tobbszor dimodik szerelemrdl,
gondol a hdzassdgra, készil, hogy
ajandék legyen valaki szdmdra. Sokuk
szivében félelem él annyi sok tonkre-
ment hdzassdg IGttan. Latjdk az ettd|
szenvedd korfdrsaikat. Azok, akik meg
vannak gy6zdédve arrél, hogy egymds-
nak vannak teremive, bizhatnak egy-
mdsban, van jovéjik.

gunkrél. Azért, mert az ajandék
mindig valaminek az odaadasat je-
lenti, tehit az mar nem a miénk,
nem az enyém. Ha nem az enyém,
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akkor nem rendelkezem felette, ne-
kem mar nem létezik. Ez targyak, el-
képzelések, gondolatok sikjan sem
konnyd, de amikor sajat lényem oda-
adasdrdl van sz6, ott mar komolyo-
dik a téc.

Mégis lehetséges, mert vannak
emberek és kozosségek, akik elhata-
roztak, hogy belépnek egy iskolaba,
ahol ezt meg lehet tanulni: a k6z6s-
ség iskolajiba, ahol minden minden-
kié. Enyém a madsik fijdalma, oro-
me, enyém az egész élete.

Ha egyiittléteink alkalméval meg-
osztjuk egymdssal ezeket a megélt
pillanatokat, akkor valahol minden
értelmet nyer és épit, el6bbre visz.

Lérinc és Barbara fiatal hizasok,
tanultdk, és folyamatosan tanuljak
egylitt ezt a sokszor nem konnyd
mufajt: 5nmaguk ajaindékozasat.

,Erésen élt mindketténkben,
hogy soha nem fogunk meghaza-
sodni. Inkabb egyediil éljiik le éle-
tinket, semhogy dontéseinket egy

csalddi miihely

mésik emberrel kelljen megbeszélni.
Boldognak és biztosnak éreztiik ma-
gunkat, de beltll tiresnek.

Aztin mégis elkezdtiink egyiitt
jarni, de egyikiink sem akart egy na-
gyon kotote és korlatozé kapcesola-
tot, egydltalin nem hittiik abban,
hogy 6ssze fogunk hidzasodni. Nem
akartunk egytitt semmit épiteni,
csak megélni egy torténetet. Aztin
mégiscsak komolyabbra fordult a
kapcsolatunk, foglalkozni kezdtiink
a gondolattal, hogy megeskiisziink.

Helyreslehetrseshoznifoimegomiofigkapcsolator?

Egyik rokonunk rdjétt, hogy a férjének
viszonya volt egy munkatdrsnéjével.
lgaz, a térténetnek vége, de a pdrbeszéd
koztiik nehezebb lett. A feleség hozzdnk
fordult tandcsért, de nem tudjuk, hogyan
segithetnénk.

A N.

Ahhoz, hogy ilyen kényes helyzetben
visszaadjuk a reményt, mindenekelétt ne-
kink kell Iépni a mdsik felé,
fiszteletet tandsitva és az Uj-
rakezdés lehetéségének
hangot adva.

Minden ember alapjd-
ban véve arra hivatott, hogy
megvaldsitsa sajdt szemé-
lyiségét, taldlkozva a masik-
kal, aki szdmdra a kivaltsd-
gos .te”, hogy vele ossza
meg az életét és mindazt,
amije csak van: az idejét, a
lehet6ségeit, a terveit, s6t a
festi és lelki infimitdst is.

Ha ez a szbdvefség fel-
bomlik, olyan, mintha ma-
ga az élet omlana 6ssze, és
elhomdlyosulna minden re-
mény. Alddssa a mdsikba vetett bizalmat:
Ha ma megcsalt, akkor hogy higgyek
benne, hogy holnap nem fog Ujra meg-
csalni?

Mit mondhatunk annak a hozzdnk ké-
zeldliénak, aki ezt a fdjdalmas kérdést fel-
teszi neklnk?

Néha egy csalddokkal, vagy megbizha-
t6 személyekkel folytatott széleskord és
mélyrehaté pdrbeszéd, egy szoros bardt-

sdg lehet6vé teszi a hdzaspdr szdmdra,
hogy tdlliépjen az Gtélt kudarcon, és meg-
Gjitsa a kapcsolatdt. Mds esetekben szik-
ség lehet komolyabb szakmai segitségre
is (csalddterapeuta, pszicholdégus, pszi-
chidter).

Ha a helyzet nem is oldédik meg, ha a
hdzaspdr esetleg elvdlik, kiinduld pontja
lehet ez a tovabbi személyes érlel6dés-

nek, az egyéni nézetek felllvizsgdaldsad-
nak, amelyek igy szlikségképpen egyre
jobban a helylkre kertlhetnek.

Aztdn, ha gyerekek is vannak, mdr
csak az irdntuk vald szeretet is megfeleld
ok lehet arra, hogy Gjra félvegyék egyutt
a kozos felel6sségbdl ered6 magatar-
fast.

Levélirdnk megkereshetné és kiemel-
hetné a vdlsdgban Iévé hdzaspdr viselke-
désének pozitiv elemeit. Példdul, hogy a

férjinek volt batorsdga megszakitani egy
olyan viszonyt, ami 6t eltdvolitotta a fele-
ségétél; utébbinak pedig a készségét
ahogy - a személyes eréforrdsok moz-
gbsitdsdn tul - segitséget keresett egy dl-
tala nyilvdnvaléan becsben dllé hdzas-
pdrndl. Ezek alapveté eléfeltételei szerin-
tem annak, hogy - fdradsdggal ugyan —
mégis le fudjdk gy6zni a bennik termé-
szetesen meglévo itélkezést
és ellendligst.

Nem kénny( Gjra egytt
indulni; taldn csak arrél lesz
sz6, hogy keresnek egy
sz(k és alig jelzett 6svényt,
és ezen naprol napra tesz-
nek egy-egy lépést elére.

Hasonlé ehhez Paola,
egy 6tvenéves asszony ese-
te, aki a foglalkozdsa miaft
nagyon elfoglalt, és akit a
férje otthagyott két gyerek-
kel.

A szeretet a gyerekei
irdnt, azok az értékek, amik-
ben hitt, és mds hdzaspdrok
erét dntottek az asszonyba. Ha tdvolbdl
is, de tovdbb dpolta a kapcsolatdt a férjé-
vel. Néhdny hénapos kulonélés utdn a férj
visszatért a csalddjdhoz. Szembe tudtak
nézni a még sajgo sebekkel: a feleség
szelidebbre fogta érdes természetét, a férj
pedig komolyan elkételezte magdt a mun-
kdban. Most problémds csalddok szdémd-
ra szervezett projektek fenntartdsdban
vesznek részt — egyuft.

Letizia Grita Magri

[~ varos - 2005, .526m V)
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Hogy még nagyobb ajandék lehes-
stink egymds szdmara, meg akartuk
Orizni a tisztasiagot. Kovetkezetesek
akartunk ebben lenni, és elhataroz-
tuk, hogy tovdbbra is a sziileinknél
lakunk.

Kapcsolatunk elmélyiilt, egyre
6szintébb és szabadabb lett. Olyan
4j, sokkal figyelmesebb parbeszéd
bontakozott ki kézottiink, mely-
ben megoszthattuk egymadssal a
legfontosabb és legbelsébb érzése-
inket.

Nemsokdra kitdztitk esktvénk
idépontjat, és belevetettitk magun-
kat az elékésziiletekbe. Am szép las-
san elvesztette igazi értelmét az,
amit elhatdroztunk, mivel sokkal
fontosabbak lettek a kiilséségek,
mint az, ami benniink élt. Az volt a
legnagyobb baj, hogy tdlzottan ta-
maszkodtunk egymadsra, és azt érez-
tiik, hogy birtokoljuk egymast.

Ezért elhalasztottuk az eskiivde,
és elhataroztuk, hogy szakitunk.
Megfogadtuk, hogy dujra Istent
tessziik az elsé helyre, és mindig
megprébalunk elséként szeretni. Az
érzelmek teljes szabadsigaban, teljes
elfogadaséban.

Virdgvasirnap egész véletleniil
ugyanarra a misére mentiink, és uté-
na sétalcunk egyet. Mindketténk éle-
tében mar Isten volt az elsé helyen,
és meg akartuk 6rizni ezt. Soha nem
tapasztalt szabadsagot és boldogsa-
got élciink meg. Nagyon szép volt.

Mindent elmondtunk egymas-
nak, amit akkor a lelkiinkben érez-
tink, és teljesen kitiresedve, elvara-
sok, eléitéletek, kivancsisdg nélkiil
hallgattuk meg egymast. Késébb el
is hataroztuk, hogy ezzel az qj di-
menzidéval a sziviinkben kiilon-kii-

I6n vilaszolunk Isten hazassigra
sz616 hivisanak.

Ujra kittiztiik az eskiivé iddpont-
jat. Most viszont az el8késziiletek-
ben nyilvin mas irdnyt vettiink.

Hazassagkotéstink utdn nagyon
szerettiink volna minél el6bb gyer-
meket. Néhany év elmaltdval, akdr-
hogy vagytunk is ra, mégsem jott,
ezért elhataroztuk, hogy kideritjitk
az okat.

Szakorvoshoz fordultunk, aki a
mesterséges megtermékenyitést ja-
vasolta. Mivel teljes sziviinkkel sze-
rettiink volna gyermeket, tigy érez-
titk, hogy az & érkezése csakis a ket-
ténk kozti szeretetkapcsolat gyii-
molcse lehet. Hogy egy gyermek szii-
letése az orvos beavatkozasatdl fiigg-
jon, ez a tény elvette volna az Isten-
tél kapott élet gyonyoriségét té-
link.

Nem értettiik, hogy mit akarhat
Isten, még akkor sem, ha éreztiik,
nem hidnyzik semmi a kapcsola-
tunkbdl Tudtuk, hogy az elsé a koz-
tiink 1évé kolcsdnds szeretet, csak
ezt kell élniink.

Réjotriink, ha meg akarunk felel-
ni Isten rolunk alkotott tervének,
tudnunk kell elindulni més tton is,
akér teljesen Gj tton, amit O mutat
nekiink. Igy jutottunk el az 6rokbe-
fogadas gondolatahoz. Elkezdtiink
nagyon imddkozni ezzel egy idében
Isten miel6bbi valasz4ért.

Azonnal intézkedtink, és agy egy
év mulva meg is érkezett hozzank
egy nagyon aranyos vietnami kis-
lany. Mit adhatnank neki, kérdeztiik
egymastol. Tudtuk, hogy a legfonto-
sabb a koztiink 1évé szeretet lesz sza-
mara is.

CN

Amikor Chiara Lubich 1967-ben életre
hivta az Uj Csaldd Mozgalmat, alapit6 be-
szédében tobbek kdzott ezt mondta:

.Milyen csalddra kell 6sszpontositani
figyelmunket? Milyen csaldd felé kell ko-
zeledniink, kikkel kell els6sorban taldl-
koznunk? Keresstk, és kllonleges moé-
don segitjik a megosztott csalddokat, az
elvdltakat, az elhagyott gyermekeket, az
0zvegyeket, a magdnyosokat, a kitaszi-
foftakat...”

Igino Giordani, a Fokoldre Mozgalom
egyik tarsalapitéja szerint: ,Egy Uj csaldd
tipikus fevékenysége abban dll, hogy
é16n tarfja a szeretet Idngjdt a csalddon
belll, és melegét Gtadja a csalddon kivil
is a tarsadalomnak azért, hogy a koralot-
te él6 vildg is csalddda vdljon.”

Az Uj Csaldd Mozgalom
tevékenysége

= jegyesek és hdzaspdrok képzése

= a javak kozOsségének elémozditdsa a
csalddok kozot, a rdszoruldk, a szegé-
nyek és a szlikséget szenveddk érde-
kében helyi és nemzetkdzi szinten
kiskortiak befogaddsa és 6rokbefoga-
ddsa, menekUl6k, szenvedélybefegek,
harmadik vilag szegényeinek segitése
az emberi élet védelme: a nehéz hely-
zetben levé anydk lelki és anyagi tdmo-
gatdsa, a természetes csalddtervezés
maodszereinek terjesztése, az idések,
életlk ufolsé szakaszdat él6k melletti
szolgdlat
a csaldd értékeinek megjelenitése a
médidban
egyuttmdkddés civil, szocidlis és egy-
hdzi intézményekkel
rendszeresen kisebb és nagyobb szabd-
sl nemzefi és nemzetkdzi kongresszu-
sok szervezése, a csalddra vonatkoz6
legkllbnbdz6bb témdkban, szakérték
bevondsdval, de elsésorban az életbél
szerzett tapasztalatok bemutatdsdval
rovid vagy hosszabb tdva elkéliozés
olyan orszagokba, ahol sziikség van
egy csaldd fandsdgt mar meglévé ko-
z0sség segitésére (eddig kb. 200 csa-
lad vdllalta ezt a kildetést)
a tébb mint 10 éve beindult tdvtdmoga-
tds tovdbbfejlesztése, amelynek célja,
hogy a nehéz kértlmények kozott é16
gyermekeknek emberhez mélté korll-
ményeket, napi hdromszori étkezést,
iskoldba jardsi lehetéséget és orvosi el-
Iatast biztositson Ggy, hogy a gyermek
sajdt kdrnyezetében marad




LATHATOSAG ES PARBESZED

Danilo és Annamaria Zanzucchi az Uj Csaldd
Mozgalom Rémdban mikddd Kdzponti
Titkarsadgdanak a feleldsei tdbb mint 30 éve.
Vellk készUlt az interju a kézelgd csaladfesztival

alkalmabdl.

- Tébb mint tiz év elteltével,
honnan sziiletett meg egy tjabb
csaladfesztivil megrendezésének
az 6tlete?

- Az 1993-as mésodik csaladfesz-
tival 6ta az Uj Csalid Mozgalom
élete nagy lendiiletet vett az egész
vilagon. De ez nemcsak szamokban
mérhetd. Lathattuk, ha a hazastar-
sak elkotelezetten és a hétkdznap-
okban élni akarjak az evangélium
lizenetét, ez nem csupan abban se-
giti 6ket, hogy Isten réluk alkotott
tervét egyre jobban megvaldsitsak,
hanem a tdrsadalom szdmdra is
eréforrassa valhatnak, gyerekeikkel
egyutt.

Sok ilyen 6j csaldd van, akik
konkrét tettekben is elkotelez6dnek
a koruloceiik é16 csaladokért és ha-

tassal vannak kornyezetiikre. 1993 )

6ta az Uj Csalid Mozgalom egyre
inkabb jelen van a civil szervezetek-
ben azért, hogy egytittmiikodjon a
kalonbozé intézményekkel, a he-
lyes csaladpolitikdért.

A 2005-ben megrendezésre keriilé
harmadik csalddfesztival j6 alkalom
lesz, hogy lathatéva tegye az olyan
csalddot, amely az evangéliumot pro-
bélja élni, és hogy emlékeztesse a vi-
lagot, mennyi mindent tehet az em-
beriség fejlodeseert Azt érezzuk,
hogy nem is annyira az Uj Csalad
Mozgalmat, hanem magat a csaladot
kell bemutatnunk, sajitossdgaival,
Onazonossigaval, képességeivel és a
benne rejlé erével. Lathatéva akar-
juk tenni a torténelem ttjat jard csa-
ladot, mely jovéjének allandé f6sze-
replSje ebben a valtozé viligban. Eza

jové mutatja meg a csalad erejét, id6-
szer(i dnazonossagit, mely érvényes
minden korban és‘kultiriban. Bar
manapsag megvaltozott az életstilu-
sa, és tagjainak a kapcsolata, a csa-
ladrél nem lehet lemondani, mindig
is rendkiviil értékes érékséget jelent

az embenseg szaméra. Tudatiaban

vagyunk annak, mennyi mindent
kell még tenni azért, hogy a csaldd a

tarsadalomban alanykéntmiikodjén
| és kozponti szerepesérvényre jusson
. minden nemzetben..sUgyanakkor
‘vannak mar pozitiv jelek a viligban,

ahonnaneeldehet indulni, hogy a csa-

lad szabadon'megtalalja a maga he-

lyét és szerepét.

- A csaladfesztival azokhoz is
sz6l, akiknek nem vallisos meg-
gy6zédéstiek? ",

- 200S. 4prilis 16.%a csaldd vilag-
méretii tinnepe lesz. Ez a rendez-
vény a csalad sajatos értékeit mutat-
Ja be, melyek = mivel természetesek
és alapvetoek - egyetemesen elis-
mertek. A miiholdas kozvetitések
révén a keresztény csalidok mellett
olyan csaladoktdl is hallunk tant-

Ciudad nueva

sagtételeket, akik mds valldstak
vagy nem valldsos meggy6zédéstiek,
mégis nyitottak ezeknek az értékek-
nek az elismerésére. A vilag kiilon-
b6z6 részein valéjaban mar sok éve
elmélytle parbeszédet folytat a
Fokolare Mozgalom a mas valldsok-
hoz tartozékkal és a mas meggyd-
z6déstiekkel, a kdlesonos tisztelet és
meghallgatds alapjan. Biztosak va-
gyunk, hogy 6k is osztozhatnak a
csalddfesztival mondanivaléjaban,
mert a csaldd a szeretet ingyenessé-
gére és kolcsonosségére éptil, olyan
értékekre, amelyeket mindentitt el-
fogadnak és javasolnak.

- Nyugati kultdriankban, ahol
a csalddi egyiittélés kiilonbo6zé
Y formairél beszélnek, mi lehet a
jelentGsége a csalédfesztivélnak?

- Mindannyian ldtjuk a csalad bo-
nyolult helyzetét a mai viligban, és a
csalddfesztivilnak is szimolnia kell
ezzel. A megoldast viszont nem az
yellen”-akcidkban latjuk, hanem ab-
ban, hogy parbeszédet folytatva ravi-
lagitunk arra az 6sszhangra, amit
éliink és amiben hisziink.

A csalddfesztival arra torekszik,

“hogy azoknak a csalidoknak az éle-

tét, és hatdsit mutassa be, akik
Olyan elvekre alapoznak, melyek az

_emberi lét legmelyebb igényeinek fe-

lelnek meg. Az 4j csaladok nyitottak
a befogadasra és a parbeszédre,
ezért szerte a viligon a legkiilonbo-
z6bb helyzetekben é16 hazasparok-
kal allnak kapcsolatban, és megta-
pasztaljak benntik a pozitiv értéke-
ket. Sokszor kolcsonds tisztelet szii-
letik, és igy lehetségessé valik, hogy
- szavainkkal és élettinkkel - azokat
az értékeket ajaindékozhassuk ne-
kik, amelyeken a mi életiink alapul.
A teljes meghallgatdsban és a tiszte-
letteljes hiriiladisban megtalaljuk a
személyes novekedést, és Gjra meg-
értjiik a keresztény értékeket.
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arckép

id. Frivaldszky Jdnos

zott igazgat6 - sokunk Péter bd-

csija - halalardl és temetésérdl a

veje értesitett egy megtalalt cimjegy-
zék alapjan, rogton megkérdezte azt
is, hogy az MSZP-bdl vagy az Egyma-
sért Alapitvanybdl ismerem-e apdsat.
A polgari gydszszertartison mint-
egy kétszazan vettek részt. Az elsé
beszédet a part didsdi szervezetének
vezetbje, Bogo Ldszlo tartotta. Az el-
hunyt 1967-tél a budadrsi hiit6haz-
ban igazgatd és parttitkdr volt, & pe-
dig itt mivezetéként dolgozott. Fé-
nokét a lelkiismeretes munkara ne-
vel$ vezetének ismerte meg. Olyan

A MIKOR Czigdny Péter nyugalma-

embernek, aki elveihez mindig hdsé-
ges volt, ezért az 1989-ben megala-
kulé MSZP-nek alapité tagja lett. A
szolidaritds irdnti érzékét hangsa-
lyozta, valamint - kiilénosen élete
utolsé szakaszdban - a szeretetét,
amivel sokaknak hitet tudott adni.

Gerti Marchart is jelen volt egy
osztrak csoporttal. O a jé baratot
szélitotta meg, aki éveken 4t farad-
hatatlanul dolgozott vele egytitt ma-
sokért, és akivel - reményei szerint -
Istennél talalkozni fog.

,Allandé vilagité példa voltal ne-
kink. Ez a kép mindig meg fog ma-
radni rélad a sziviinkben. Egy tiszte-

Az osztrak Marika Bardtai (Segitség SzUkséget Szenvedd
Embertarsainknak) EgyesUlet és az érdi Egymdsért Alapitvany
mintegy fizendt éve tevékenykedik, naprdl napra csendben
&s hatékonyan. Am az & életlikben is vannak mérfoldkdvek.

letre méled, hiiséges, ambar néha szi-
gort embernek, munkatarsnak és
baratnak a képe. Halds vagyok, hogy
megismerhettelek és szerethettelek.
Hogy gazdag életed utolsé éveiben
olyan sok szép és nehéz 6rit meg-
oszthattam Veled.”

Péter bacsi 1991 6ta részt vett az
Alapitvany munkdjiban, az 6vétdl
eltérd vilagnézetd, vallisos emberek-
kel. Nemcsak vezetdi képességei, a
munkaja, hanem a humora, a derd-
je, a lényeglatasa is gazdagitotta az
akcidkat. Az Egymasért Alapitvany
nevében sz016 Varfoldi Tamds ezt igy
méltacta:

Gerti Marchart oszirak nyugalmazott
gyoégypedagdgus 2004. okidber 26-Gn
toltétte be hetvendtodik életévét. O volt a
Marika-Freunde (Hilfe fiir Mitmenschen in
Not) Egyeslletnek a kezdeményezdje,
mely egy személyes bardtsdgbdl szlle-
tett fizenot évvel ezel6tt. A Fokoldre Moz-
galomban megismert érdi  Vdrfoldi
Tamdsné Marikdnak elekiromos rokkant-
kocsira volf sziiksége. Gerti bolhapiacot
szervezett az als6-ausziriai Wiener
Neudorfban, hogy 0sszegy(ijtsék rd a
pénzt, ami egy auté dra volt. Nemcsak a
rokkantkocsit hoztdk el Erdre, hanem a
bolhapiacrél maradt ruhdkat is, amik it
hasonlé médon leltek gazddra. Ezzel elin-
dult a lavina. A ,Marika-bardtok” rendsze-
resen ellatjdk az azéta is mikodé érdi jo-
tékonysdgi céld vasdrokat.

A postdn kildétt kilén csomagokbol
szervezett gy(jt6- és szdllitétevékenység
left. Olvas6ink mdr ismerhefik az érdi Egy-
mdsért Alapitvanyt (UV 1998. 12. 11. és

2000. 3. 6.), amely ebbdl szilletett, a
Varfoldi hdzaspdr vezetésével. Nem-
csak helyet keresnek az érkez6 adomd-
nyoknak, s fovdbbitjdak a felmer(lt igé-
nyeket, hanem a szdllitdst is megszerve-
zik, lebonyolitjak. Az alapitvdny tevé-
kenysége a ndlunk jobban részoruld Uk-
rajndt is elérte kdzben. Evek 6ta dtlag-
ban 120 fonna segélydrut hoznak, en-
nek kétharmada Kdrpdtaljdra kerdl. A
legutdbbi tiszai drvizek idején még ennél
is fobbet szdllitottak. Kezdetben csak ru-
hdt és haztartdsi cikkeket, most mdr is-
kolabutorokat, kérhdzi dgyakat, kazdno-
kat, berendezéseket is kapnak, igy intéz-
ményeket is tdmogatnak: a fizenhdrom
év folyaman harminc iskoldt és tizenot
6voddt, mellette kérhdzakat, drvahdza-
kat. Gerti Marchartot és Varféldi Tamdst
a kdrpdtaljai Saldnk iskoldjdnak felépité-
séért a kdzség diszpolgdrdvd vdlasziot-
tak. Az6ta egyéb projekiek is szlilettek:
orvosi rendel6t épitettek, pékséget, hal-




Virfoldi Tamds (3)

yFelajanlotta tiveghdzat ruharak-
tarnak, tovabbi segitéket szervezett
lakokorzetében. O maga mondta
egyszer: »Szomszédaimmal eddig
csak koszonbviszonyban voltam, a
ruhaakcidk altal pedig munkatdr-
sakkd, bardtaimmai lettek...« Péter
bécsi kovetendd példa: egymast tisz-
telni, szeretni, egymasért és maso-
kért aldozatot hozni, politikai, valla-
si, vildgnézeti kiillonbségektdl fiig-

Jobbra: Péter bdcsi

és a ,szives segitok”

az Egymdsért Alapitvdny
dltal mikidtetett érdi
bolhapiacon.

Lent: Gerti Marchart
a diszpolgdri cim
dtvételekor

75. sziiletésnapjdn.

|

az életbél meritve

getlentil. Péter bacsi tudott megren-
diilten sirni, és igaz szivvel nevetni.
Péter bacsi tudott kérni, nem magi-
nak, de masok javara. Péter bacsi tu-
dott parancsolni a kozjé érdekében,
de 6nmaganak is: szerénységet, a
szenvedésben csendességet... Tegyitk
szebbé, gytimolcs6z6bbé az egymas
kozti kapcsolatainkat az 6 példa-
jara.”

Néla a masik ember allt az elsé he-
lyen. Emlékszem, az egyik karpatal-
jai segélyakciéban mi, katolikus
résztvevlk el akartuk érni a vasdrna-
pi misét egy tavolabbi virosban, s 6
minden erejét latba vetette ennek ér-
dekében, éspedig sikeresen. Varfoldi
Tamdsné Marikdtol tudom, hogy min-

den gydszmisén ott volt, amikor va-
lamelyik hivé baratjukat temették, s
a Miatyankot is hangosan velitk
mondta.

Mikor Péter bacsi ravataldhoz el-
jottem, mit is hozhattam volna szi-
mara mast, mint harom szl voros
szegftit. A hangsz6ro6 zenéje alatt pe-
dig egyszerre mintha csak az & j6l is-
mert hangjit hallottam volna:
»Aranyapaml!..” s azutan: ,..most
mér tudom az igazsigot!”

Mire utalhatott? Taldn erre:
»Mi tudjuk, hogy a halalbél at-
mentiink az életbe, mert szeretjitk
testvéreinket. ..Mindenki, aki szeret,
Istentdl vald, és ismeri Istent.”
(Jn 3,14;4,7)

gazdasdgot segitettek beinditani, parasztgazdasdgokat tdmogat-
nak, rehabilitdcids intézet épitésében vesznek részt.

Befegek a gyogyuldsukhoz, szegény csalddok, krizishelyzetik
megolddsahoz anyagi segitésre taldltak az Alapitvany révén, néhdny
féiskolds dszténdijat kapott, éhezd gyermekek pénzt, napi egy meleg
étkezésre. Mindez — nem mellékesen — hozzdjdrulds a kérnyezetvé-
delemhez is, azzal, hogy a még haszndlhaté dolgokat hasznositjdk
egy mindent eldobé tdrsadalomban. Mindhdrom orszdgban bardti
korok jottek Iétre, az élefet szebbé tevd sok-sok emberi kapcsolat.
Mindenekel6tt pedig a szolidaritds nétt a szegényekkel.

Gerti életében a gyokereket az egység lelkiségében, a tudatosan
megélt evangéliumban kell keresniink. Amikor 2004 végén vissza-
vonult a vezetéstdl, szlletésnapjdn Wiener Neudorf is diszpolgdri ci-
met adomdnyozott neki. Els6ként egy ndnek, és elséként olyan vala-
kinek, aki nem polifikus. Gerti ezt azért tartja fonfosnak, mert Bécs
ezen elévdrosdban — mely ipari parkjai révén hallatlanul meggazda-
godott — Uj felfogds érvényestilhetett: az eddig lenézett ,hulladék-
gy(jték” megbecsilt személlyé vdltak. Varfoldi Tamdsné Marika az
Unnepség utdn igy fogalmazta meg érzéseit: ,Ez a mennyorszdg
el6ize volt! J6 volf Gini a fdrsadalom elismerését egy joteftekben gaz-
dag életért! Az (j tarsadalom is valahogy igy fog mikddni?!”

Horvdth Viktoria

Nagy Baldzs
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megkérdeztiik

PEREMRE SZORULTAK
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A szeretet

szegényei

A drog magdhoz vonzza az 6rom-
telen életeket, de sok fiatalt is.
Kadly-Kullai Kdrolyt, a Sziget
Droginformdcios Alapitviny ke-
resztény korokben elismert veze-
tojét kérdeztiik errol.

— Mi a bizalom szerepe a gyogyito fo-
lyamatban?

-J6 htsz éve mélyinterjikat készi-
tettem drogosokkal. Tgy keresett fel
egy fiti, majd elhozta a tarsait is. Eb-
ben a csoportban minden eléfordult:
zart intézet, nevelS otthon, borton.
Szamomra el8bb érkezett a kihivas,
aztan hozza kellett tanulnom az el-
méletet is.

A bizalom a kolesonos
elfogadassal kezdédik. Ha
nincs meg a kapcsolat, a
modszerek és a technikak
haszontalanok. Mert a ki-
kozositett csak bizalmi
alapon tud megnyilni. In-
tuicid ez, és muvészet is.
Hivatas.

Kiilonosen fontos ma,
amikor mar a tizéves gye-
rek is probélkozik, tobb-
nyire puszta kivincsisag-
bél. Még ha jél tudjuk is,
hogy nem lesz drogos
minden kiprobdld, minden esetben
meg kell érteni, hogy miért kezd el
drogozni, s milyen szerrel taldlko-
zik. Ha kialakul a fiiggéség, ott a
gyerek valdszintleg csak tiinethor-
dozd! Az elsé 1épés, hogy segitsiink
feldolgozni a problémait. Aztin
mogotte ott a csalad, vagy sajnos
gyakran nincs mogotte, se mellecte!

A toérvény ma Magyarorszagon
mindent biintet, ami a kdbitdszerek-
kel kapcsolatos, ezért a droggal é16
kényszeritve van a titkolédzasra. Igy
fordulhat el8, hogy mire a sziilék
felfigyelnek, a gyerek madr fiiggd.
Szaporodik kozben a fuvezés szoka-
sa. A marihudna, amit a cigarettiba
sodornak, sajatos hangulatot vélt ki.
Testi fliggdség nem mindig alakul ki,
de az efféle 6romszerzés is kényszeri-

t6 erejdi, mert a droghasznalét lelki-
leg uralja. Mint illegalis szer, barmi-
lyen elkovetési méd biintetendd
ilyenkor is.

Aztén, ha keserves dron el is jut
egy serdiil$ vagy fiatal az absztinen-
cidig, még mindig teljesen magira
maradhat, amennyiben nem képes
megbizni az 6véiben. Az egész csala-
dot vagy kornyezetet kell képessé
tenni, hogy mélyen meghallgassa,
befogadja 6t, megtaldlja az okokat
és a szakembereket, ha sziikséges.
Majd a kapcsolatok 6romébe is visz-
szatalaljon.

s

— Es a megelozés? Hol? Hogyan?

- Az elsé 1épés: merjiink észintén
beszélni a drogproblémardél! Nincs
meg a tarsadalmi elfogadottsaga,

mint pl. az alkoholnak vagy a do-
hanyzasnak, pedig mindkettd joval
tobb aldozatot szed. Csakhogy azok
mar régen belenéttek a kultardnk-
ba.

A gyermekkorban a leghatéko-
nyabb megel6zés a sztiléi minta: a fi-
uk akarjanak j6 apava felnéni, és a la-
nyok jo anyava. Késébb a beszélgetés:
legyen 1d6, tapintat, kell6 figyelem és
befogadas. A sziilének megfelel$ vala-
sza legyen a kamasz (ki sem mon-
dott) kérdéseire! Tle tanuljdk meg,
hogy érték az élet, az egészség! Ha a
kapcsolatban, a szeretetben tir kelet-
kezik, oda konnyen benyomul a kabi-
toszer - valodi értékek hianyaban.

Meg kell ,talpalni” a gyereket kis-
kordban, még a kudarcok, az esetle-
ges valsdgok eldtt.

— Hogy lebet megkonnyiteni a visz-
szatérést?

- Mig a testi és a szellemi fogya-
tékkal él6kért egyre tobb eréfeszi-
tést tesziink, a kdbitészeresek egész-
séges elfogadasa nagy hidanycikk!

A drogosok gyakran latszatk6zos-
ségre taldlnak: sok magényos sodré-
dik egymas mellé. A banda segiti az
Ujoncot az anyag megszerzésében, a
fogyasztds technikdjdban, és kozos a
kaland, a veszély. Kozben olyan ez a
szubkulttra, hogy a legelsé konflik-
tusra szétesik.

Ezzel szemben a gydgyultat csak
valodi kozosség képes befogadni -
bér ott is megtorténhet a visszaesés,
a ki nem mondott félelmek nyoma-
sara.

A gybgyitason és a terdpidn kiviil,
vannak egyéb teenddk is:
az értékek épitése és meg-
élése egylitt, a szeretet
kolesonossége és a masok
felé fordulds kell, hogy
mozgassa a csalddokat és
kozosségeket. Nem segit
sem a tulzott engedékeny-
ség, sem a tulsigos szigor.
A konzumizmus sok min-
dent tonkretett. A tarsa-
dalom koézos tigye pedig
az lenne, hogy elutasitsa a
drogkereskedelmet és
megteremtse a visszaté-
réshez a feltételeket. Hogy
a drogos is vissza tudjon taldlni az
értékekhez: 6nmaga és mésok elfo-
gadasidhoz, a bardtsdghoz és a nyi-
tottsighoz.

Az elmult hasz év munkijianak
gyiimolcseként miikodik az Eletve-
zetési Kozpont és a Sziget Drogin-
formacidés Alapitvany. A keresztény
egyhdzakhoz kotédéen mikodik
néhany o6nsegité csoport, szenve-
délybeteg-segité szolgélat, jozansig-
megtarté csoport. Most nyilik egy-
mads utdn két katolikus rehabilitaci-
6s otthon.

Hogy ,,az 6romhirt elvigye a szegé-
nyeknek, minden szegénynek, meg-
kiillonboztetés nélkiil”. | A szeretet
szegényeinek” - ahogy II. Janos P4l
papa latja a kabitészer dldozatait.

Hortovdnyi Emdke



TEOLOGIA

Mire hiv a nagybojt?
»Nem sikeril megtaldlnom, mi
motivdlbatna, bhogy jol éljem a
Nagybijtit, foleg a gyakorlatdt,
ami kissé elavultnak tinik...”

Az 8segyhazban a nagybdojti id6-
szakban készitették fel a felnétt je-
16lteket a keresztségre, és igy ez a hit-
be és a keresztény életbe valo beveze-
tésnek a megujitdsa is volt egyben,
az egész kozosség felkészitése a hus-
véti titok megélésére. Ez a megujulas
- Szent P4l szavaival élve -a régi em-
beriinkkel és 6nzésiinkkel valo lesza-
molasban gyokerezik, és kiviragzik
az Isten és a felebarat irdnti mindig
megujulé és naprél napra megéle
szeretetben.

Az egyhdz altal javasolt imadsag,
bojt és alamizsna mind ezt szolgalja.
Ezeket az eszkozoket az 6sszes nagy

PSZICHOLOGIA

Az indulatossag

Idénként nagyon ingerlékeny vagyoK.
Bizonyos helyzetekben pedig szo szerint
elveszitem a fejem, és nem sikeriil
olyan objektiven, nyugodtan, lazdn vi-
selkednem, mint ahogy szeretnék. Hon-
nan van ez az indulatossdg? Mif tehet-
nék ellene?

AT

Az agykérgen beliil falalhat egy kis mé-
retii fehér rész, amely kizardlag mirigyekbdl
all, mint az agyalapi mirigy (hipofizis), az
amigdala, a hipotalamusz, stb. Ezt a ter(le-
tet limbikus rendszernek hivjdk, s olyan,
mint egy agy az agyon belll.

Az agykérget gondolkodd agynak is ne-
vezz(ik, mert az evollicié sordn késébb fejl6-
dott ki, s igy inkdbb a homo sapiensre jel-
lemz6. Funkcidi segitségével lehet6vé vdlik a
beszéd, a gondolkodds, az emlékezés, stb. A
limbikus rendszer ellenben dsibb eredet,
olyannyira, hogy ez kéz6s benniink a hill6k-
kel és az emlésokkel. Erzelmi agynak is hiv-
juk, mert a benne taldlhaté mirigyekbdl szar-
maznak a legmélyebb és legdsztondsebb
érzéseink: a félelem, a duh, az aggodalom, a
szomorUsdg, a fruszirdcio, az unalom, stb.

Ha az utcdn hirtelen megldindnk egy fe-
lénk fartd oroszlant, még mieldtt felfogndnk,

valldsban megtalaljuk, a tokéletesség
elérésére.

Az imadsagra idét kell hagyni,
hogy jobban, teljesebben betoltson.
Es mi sokszor nem adunk elég id6t
Istennek. Az imadsigban, az evangé-
lium Igéjét hallgatva, racalalunk az
életre, mely az élettinket kéri valasz-
ként, hogy megmutassa annak igazi
értelmét. Az imdadsidg: mod arra,
hogy szeressiik Istent, idSt szentelve
neki, amikor nyitottabban fogadjuk,
ha sz6l hozzank.

A jelenlegi keresztény gyakorlat-
ban a bgjtnek inkabb szimbolikus
jelentdsége van. A kotelezd bojti nap
hamvazészerdara és nagypéntekre
korlatozodik, valamint a hasedl valo
tartézkodasra a nagybojt péntekein.
A megtartdztatds az ételtdl azt sze-
retné kiemelni, hogy ,nem csak ke-
nyérrel él az ember, hanem Isten
minden Igéjével”!. Nagyon vildgos
felhivas ez a mai, fogyasztdi vilag-

hogy mi is forténik, mdr iszkolndnk eldle.

Mi torténik ilyenkor? Mikddésbe Iép a
limbikus rendszer egyik eleme, az
amigdala, amelybdl a félelem szdrmazik. E
mirigy megfelel6 mikodésének kszonhet-
jlk talélési 6sztdonlnket, ami megakadd-
lyozta, hogy a vaddllatok kdzott €16 Gsem-
ber ne haljon ki id6 el6tt.

A gondolkodd agy dltaldban csak hét-
éves kortol miikodik teljes mértékben. Ezzel
magyardzhaté, hogy miért ebben az élet-

korban kezdddik az iskola. El6tte az ember,
vagy inkdbb a kisgyermek, elsésorban az
érzelmi agydt haszndlja. A legkisebb racio-
ndlis sz(iré sem védi az Gtélt dolgokban.
Semmif nem emészt meg, nem dolgoz fel
abbél, amit megtapasztal, hanem minfegy

ban. Es itt Gjraértékelhetd mindaz,
amit tesziink mésok megsegitéséért,
kilonosképpen azokért, akik ma is
éheznek. De a bojt arra is hiv ben-
niinket, hogy megfeledkezve 6nma-
gunkrdl, odaforduljunk a mellet-
tiink lévék felé.?

Hogy megértsiik az alamizsna lé-
nyegét, emlékezziink Jézus példabe-
szédére az id8s asszony két fillérjé-
rél: ,mindent odaadott, amije volt™.
Addig, amig nem adtunk oda min-
dent, addig nem adtunk oda sem-
mit. Onmagunk odaaddsa maéso-
kért, a mindenki irdnti szeretetben
kell, hogy gyokerezzen.

Az imadsag, bojt és az alamizsna:
mindennapi megtérésiink ttjanak
harom klsé jele, mely nem szavak-
bdl vagy j6 otletekbdl all, hanem
konkrét tettekben megvalésuld sze-
retetbdl.

C G

IMT6rv 8,38; 212 58,7; 3 Mk 12,44

Jlenyeli”. [gy aztén sok év mdltén is olyan
kisgyermekkori élményeink korldtoznak
minket, melyekre nem is emiéksziink. Ezért
mondta Freud helyesen, hogy a kisgyer-
mek a felnétt sz(ilje.

Az idegbetegségeknél (fobidk, szoron-
gdsok, stb.) az érzelmi agy a sajdt Gtjdt jar-
ja, nem kommunikdl a gondolkodé aggyal:
magdhoz ragadja annak normdlis funk-
ciéit, mintha sakkot adna neki. gy példaul
megeshet, hogy az értelmemmel felfogom,
hogy stafisztikailag a Iégi balesetek szdma
sokkal kisebb, mint az autés baleseteké,
mégis félek a repUlléstdl, és inkdbb auto-
zom. Vagy példaul fudom, hogy elzdrtam a
g4z, és hogy a csap jol miikodik, mégis ér-
zelmileg kételkedem, és Ujra meg Ujra ellen-
6rzém, akdr a mdnidig fajuléan is, hogy
rendben van-e.

Olvasénk azt is kérdezi, hogy mit feheme
0z indulatossdga ellen. Ha nem megfelelé a
kapcsolat a limbikus rendszer és az agyké-
reg kozott, akkor az olyan kezelések, ame-
lyek az agykérget érintik, mint példdul a pszi-
choanalizis, sokszor nem hoznak szdmotte-
v6 eredményt. Ujabb ideggyégydszati vizs-
gdlatok azt mutattdk, hogy terdpids szinten
a relaxdciés technikdakkal vagy a viselkedési
madszerekkel lehet legkdnnyebben kozvetle-
nul az érzelmi agyra hatni — az Ggynevezeft
testi pszichoterdpidkrol nem is beszélve.

Pasquale lonata
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EGEMLEKEZES
AUSCHWITZBAN

Jean-Marie Lustiger bi-
boros, Parizs volt érseke,
aki februdr 12-én vissza-
vonult, a Vatikin képvise-
letében részt vett Ausch-
witzban a tdbor felszaba-
ditdsanak hatvanadik év-
forduléja alkalmabdl ren-
dezett megemlékezésen. A
zsid6 szarmazast Lustiger
biboros édesanyjat veszi-
tette el Auschwitzban:
,Ugy gondolom, hogy a
zsidé nép, ha megtartja,
akkor tovabb hordozza a
Tizparancsolat kinyilat-
koztatasinak alapvetd er-
kolesi torvényét, melyet
ma a laikus hagyomény
»emberi jogoknak« nevez.
A zsid6 nép hordozéja an-
nak a természetfelettinek,
melyet a nyugati ateizmus
elutasithat és tagadhat, de
amelynek nyomat az em-
ber magan viseli. A fasisz-
ta ideoldgia Istenre hivat-
kozott, amikor a »Gott
mit uns«, »Isten veliink
van«, mottdot hasznilta.
Valéjdban azonban azt

mondta: »Mi vagyunk az
Isten«. Ezért igyekeztek a
zsidékat megolni. A hirvi-
vét akartdk elpusztitani,
hogy elfojtsik az tizenetet.
Minden zsidét ki akartak
irtani! A Sod megmutatja,
meddig képes elmenni az
emberi &riilet. Fontos,
hogy a jov6 nemzedékek
ne felejtsenek, hogy a lel-
kiismeret mindig éber ma-
radjon”.

RAK: MUSZLIMOK
ES KERESZTENYEK

LAz iraki katolikusok
az iraki nép dramai hely-
zetében osztoznak - nyi-
latkozta Fernando Filoni,
iraki nuncius. - Az elmult
év augusztusa Ota rosz-
szabbodott a helyzetiik.

Akkor kezdédtek a temp-
lomok elleni merényletek.
Tovabbi kérdés, hogyan si-
keriil ebben az orszigban
kisebbségként megdrizni
a keresztények szabadsa-
gart, onallésagat és a sze-
mélyes biztonsagot. Nincs
az egész iraki nép a keresz-
tények ellen. S6t személye-
sen taldlkoztam egyszer(
emberekkel, néha vezetd
személyiségekkel is, akik
mindenképpen szeretnék,
ha a keresztények az or-
szdgban  maradndnak.
Természetesen létezik egy
elenyészd, de agressziv és
fanatikus kisebbség, mely
ezzel szemben a kereszté-
nyeket hasznalja fel, hogy
nyomast gyakoroljon a
nemzetkozi kozvélemény-
re. Az elmult rendszerben
is létezett keresztényelle-
nesség; nem mondhatjuk,
hogy egyediil a mostani
terrorizmus terméke. Ta-
lan a kozbiztonsag csok-
kenésével csak felerdso-
dott. Azok, akik politikai
vagy vallasi okbdl kifoly6-

lag tgy gondoljak, hogy
Iraknak kiz4rélag muzul-
man orszagnak kell len-
nie, elfelejtik, hogy Mezo-
potimidban  eredetileg
igen erds volt a keresz-
ténység. Csak a VII. sza-
zadtdl, a muszlim térhédi-
tdsaval valt tobbségi val-
ldssa. De szdmtalan kalifa
biztositotta a kereszté-
nyek évszazados jelenlétér,
mert ahhoz sziiletésiiknél
fogva joguk van.”

Z ELET ES A CSALAD
VEDELMENEK EVE
Diplomatak elétt mon-
dott beszédében a 2005.
esztenddt az élet és a csa-
lad védelme évének nyilva-
nitotta a Szentatya. Négy
kihivasrol beszélt. Az élet -
s kiilonosen a magzat -
védelmét, kenyeret, békét
és szabadsagot kivant a vi-
lagnak a papa. , A csalad
az élet termékeny forrasa.
Ezzel egyidejileg, az élet
elleni kihivds pontosan az

élet szentélye, a csaldd te-
riiletén jelentkezik. A csa-
ladot ma gyakran fenyege-
tik olyan tdrsadalmi és
kulturalis tényez8k, ame-
lyek gyengitik stabilitasat.
Egyes orszagokban a csa-
ladot a torvényhozas is ve-
szélyezteti természetes fel-
épitésében, amely nem le-
het mas, mint egy férfi és
egy né hazassdgon alapu-
16 egysége. A csalad az élet

termékeny forrdsa, a ha-
zastarsak egyéni boldogsa-
ganak, a gyermekek neve-
lésének és a tarsadalmi j6-
létnek pétolhatatlan els-
feltétele. Nem lehet meg-
engedni, hogy a csaladot
olyan torvények fenyeges-
sék, amelyeket az ember-
rél alkotott leszdikits és
természetellenes nézetek

diktalnak.”

O A VILAG
NEPESSEGE

2050-re kilencmilliar-
dan lesziink. Az ENSZ ki-
mutatisa szerint a legné-
pesebb orszdg Inida lesz,
megel6zve Kindt is, mig a
legstirtibben lakott varos
Tokio marad, melynek ma
is harmincét millié lakosa
van. A tanulmdny szerint
némely teriileten a lakos-
sig lélekszdma azonos
marad, mig a fejl6dé or-
szagok népessége csok-
ken. Az ENSZ jelentése a
kevésbé fejlett teriileteken
a lakossag novekedését jel-
zi elére, ahol is jelenleg 2,2
millidrd ember é] és lélek-
szamuk 7,7 millidrdra ug-
rik a szazad kozepéig.

2000 és 2005 kozote a
vilig lakossigdnak éves
novekedése kortilbelil 77
millié volt, ennek a fele a
kovetkezé hat orszagra ju-
tott: India (21%), Kina
(12%), Pakisztin (5%), Ni-
géria, Banglades és az
Egyesiilt Allamok (4%). A
noévekedési ranglista ko-
vetkezé 15 orszéga egyiit-
tesen a népességgyarapo-
das egynegyedét teszi ki.

4%

4% 4%
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.. HA VALAKI NAGYON
BIZTOS A SAJAT

ELGONDOLASABAN ...

www.gibiedoppiaw.com

KERESZTREJTVENY

Bekiildendo Babits négy sora: ,,De bijt s jgmborsdg
néked mint a pélva, / mert vétkesek kozt cinkos aki né-
ma. / Atyafidert szdmot ad a testvér: ...” (fiiggoleges 1. a
bozzdtartozo vizszintessel és vizszintes 27.). (A megfejtés
zdrt bettti: M, N, M, N, A.)

Vizszintes: 1. El6kel6. 6. Péksiitemény. 11. Olaj-
nagyhatalorn 12. Bor vegyijele. 13. Partner. 14. Nitro-
gén, szén vegyjele. 15. Kevert ezer. 18. Adam becézve.
19. Fekete Istvan fecskéje. 21. Illetve roviditve. 22.
»Lett” régiesen. 23. Kozlekedési eszkoz a budai var-
ban. 25. Angol olaj. 30. Ballagasok kedvelt diszité no-
vénye. 34. Szolmizacids hang. 35. -re parja. 36. Torok
tiszt. 37. A szarvas is ilyen dllat. 40. Harfaszerd hang-
szer. 41. Atnydjt. 42. Napraforgé- kesz1tmer1y

Fiiggbleges: 2. Duna menti varos. 3. E napon. 4.
Végtelen ekrii. 7. Fénévképzd. 8. Beleegyezett. 9. Fas
tertilet. 10. Készitgeti. 12. Korhazi osztaly. 16. Ossze-
kevert zokni. 17. Jég teszi a melegben. 20. Igevégzs-
dés. 24. Lampat elsotétit. 26. Végtelen midi. 27. Szog-
fliggvény roviditése. 28. Utolsé6 maganhangzonk az
dbécében. 29. EAG. 31. Osszevissza orrom. 32. Szé-
kely varos lakéja. 33. Tolvaj. 38. A természet lagy...
39. Létige. 42. Kolt6i séhaj. 43. Félig avas.
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A februdri szdm rejtvényének helyes megfejtése:

»A bdnat az a teleszkop....”
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EPITIUK A BEKET

F

A fesztival elokészitése
Orszdgszerte forumok, bardti taldlkozok,
kerekasztal-beszélgetések szervezodtek a

parkapcsolat, a gyermeknevelés, a generaciok,

a csalad és tarsadalom témakorben.
Ennek keretében a csalddok megismerhetik

es seqithetik egymast személyes tapasztalataik

kicserélésével, megerdsithetik

azt a meggyodzddésiket, hogy a csaladnak
ma is fontos szerepet kell adni.

A resztvevok nyilatkozattervezetet dolgoznak
ki, amely mindkeét fesztivalon

elolvasasra keril.

IdGpont
2005. aprilis 16.
10-tdl 17.30-ig

Helyszinek

Nemzeti Sportcsarnok
1146 Budapest
Istvanmezei ut 1-3.

Papp Laszlo Sportcsarnok
6600 Szentes
Jovendo u. 1.

Program

10.00 megnyito

10.30 eloadasok, beszamolok, tapasztalatok,
mivészi produkciok

12.30 szinet

15.00 a Duna TV él6, egyenes kozvetitése
a romai capitéliumi rendezvényril

17.30 befejezes

Informacio
www.ujcsaladok.hu
www,familyfest2005.org
info@ujcsaladok.hu

tel.: 1-403-1985
30/525-4775
Reskovits Agnes

tel.: 62-540-304
30/371-8867

Erhardt Gyula és
Erhardt Krisztina

¢ Uj csaladok
begvesulete
tel.: 1-202-1155
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