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Bizonyos iddkozonként kdrhdzba
szoktam kisérni apukdmat. A leg-
utobbi alkalommal nagyon kétség-
beejtd helyzetet taldltunk. A vdra-
kozd betegek nyiigisek voltak, az
orvos idegesen becsapta az ajtot az
egyik tirelmetlenkeds eldtt. Azu-
tdn néhdny perc miilva bocsdnatot
kért: nem volt se adminisztrdtora,
se asszisztense, a betegek szdma
pedig csak ndtt. Nagyon szorong-
va késziiltem a kovetkezd korhdzi
ltra. Kértem Jézust, segitsen, hogy
meg tudjak maradni szeretetében és
nyugalmdban, imddkoztam a bete-
gekért és a gydgyitokért. A mentd-
soket mdr ezzel a szeretettel tudtam
fogadni, a kdrhdzban pedig a vdrt
reménytelen helyzet helyett békés
betegeket, nyugodt orvost és ndvért
taldltam.

H. A. — Kistarcsa

Szilveszter napjdn este nyolcig dol-
goztam. Délutdn felhivott egy fiatal,
hogy nem tudnék-e segiteni, mert
kordn haza szeretnének jonni a ko-
z0s iinneplésrdl, mivel mdsodikdn és
harmadikdn vizsgdzik. ElGszor meg-
ijedtem: nem szivesen vezetek ezen
az éjszakdn, fileg €jfél utdn, mert
sok az iinneplé ember az utakon is,
rddobhatnak petdrddt az autdra, az
utak is csiiszdsak, és igy tovdbb. Ag-
gdlyaimat félretéve igent mondtam
mégis. Aztdn este tizkor felhivott
egy ismerdsom, hogy & kimegy éjfél
utdn a szilveszteri mulatsdgra vgyis,
és szivesen hazahoz mindenkit, aki
jonni akar. Ugy éreztem, hogy Isten
csak az igenemet kérte. Azt is szdz-
szorosnak éreztem, hogy az egyik
ilyen vizsga otosre sikeriilt.

F. E. — Budapest

Néhdny honapja Bukarestben dol-
gozom, csalddommal egyiitt koltoz-

tiink ide ki két-hdrom
évre.
Sokat segit a havi élet-
ige, hogy jobban szeressem mind-
azokat, akikkel munkdm sordn vagy
egyéb  alkalmakkor  taldlkozom.
Mindig az aktudlis életigét vdlasz-
tom szdmitdgépem jelszavdul is, gy
minden reggel, szembesiilok a ,,havi
feladatommal”, ahogy bekapcsolom.
Nagyon megfogott, hogy a szeretet
egyik formdja a kapcsolatépités. Ez
torténhet szavakkal, de odafigyelés,
szeretetteljes mosoly, érdeklodés és
elfogadds dltal is. Ugy érzem, hogy
nekem most pont ezt kell tennem:
szeretni a kollegdkat, akik idénként
szakmailag alkalmatlanok a mun-
kdra. Elmondani azt, amit ldtni sze-
retnék a jovoben, de eldbb elfogadni
Oket vigy, ahogy ma vannak.

Boros Akos — Bukarest

Vissza kellett vinnem egy kélcson-
kért  utdnfutdt.  Feleségemmel,
Zsuzsoval arra gondoltunk, hogy
jo lenne figyelmességként valami
ajandékot is adni. Eszébe jutott,
hogy a miilt héten készitett nekem
egy siiteményt, annak oromére,
hogy kiilfoldi utamrol visszatértem.
A koriilmények miatt mégsem et-
tiink beldle. Mint utobb kideriilt,
el akarta hessegetni a gondolatot,
hogy odaadjuk, hisz az a siitemény
nekem késziilt, de mivel benne is
erds volt a hang, hogy elvigyem, és
én is oriiltem az étletnek, hdt el-
vittem. Az iigyhdz még az is hozzd
tartozott, hogy Katalin nap volt.
Zsuzso eldszor arra gondolt, va-
lahogy rdirja készitményére, hogy
,,Boldog névnapot!”, de ez sehogy
sem jott ossze. Amikor dtadtam a
kis csomagot, azt mondtdk, hogy
egész délutdn siiteményt készitettek,
mert vendégek jonnek hozzdjuk, de
nem sikeriilt, tehdt, ha valamikor,
akkor most jol jott a siiti.

TESTVERLAPJAINK: Olaszorszdg: Cittd Nuova (CN). Amerikai Egyestilt Allamok: Living City. Argentina:
Ciudad nueva. Auszirdlia: New City. Belgium: Nieuwe Stad. Brazilia: Cidade Nova. Bulgdria: Nov Svjat. Cseh
Koztdrsascg: Nove mesto. Ddnia: Ny Stad. Franciaorszdg: Nouvelle Cité. Fillop-szigetek: New City. Hollandia:
Nieuwe Stad. Horvdtorszdg: Novi Svijet. Japdn: Uno. Kanada: Nouvelle Cité. Kenya: New City-Nouvelle Cité.
Kina: San Sing. Kolumbia: Ciudad Nueva. Korea: Cumul. Lengyelorszdg: Nove Miasto. Libanon: Cité Nouvelle.
Litvénia: Naujasis Miestas. Nagy-Britannia: New City. Némeforszdg: Neue Stadt. Pakisztdn: Hayat. Portugdlia:
Cidade nova. Romdnia: Oras Nou. Spanyolorszdg: Ciudad Nueva. Svédorszdg: Enad Virld. Szlovdkia: Nové
mesto. Szlovénia: Novi svet. Uruguay: Ciudad Nueva. Venezuela: Ciudad Nueva.




z antropolégusok szerint igazi emberi tarsadalom nyomaira el8szor akkor buk-

kantak, amikor megtalaltdk egy koriilbeltl 30 évesen elhunyt - akkoriban szép

kort megért - ember csontvazit, akinek nyilvinvaléan hosszabb ideig el volt tor-
ve az egyik laba. Egészen nyilvanvald, hogy csak mdsok segitségének koszonhetéen ma-
radhatott életben. A nyolcvan éves lengyel Zygmund Bauman szerint, ha meg akarjuk
mérni egy hid teherbirdsit, nem a legerésebb pillérnél tessziik, hanem a leggyengébbnél.
yUgyanigy, ha egy tarsadalom mindéségét szeretnéd megmérni, nem az 4tlagos jovedelmet,
hanem a leggyengébbek jovedelmét, méltdsigat és életmindségét kellene szem elétt tarta-
nod - mondta nemrég a szocioldgia professzora.” Sajnos be kell latnunk, hogy a mai vildg
logikdja ezzel homlokegyenest ellenkezd. ,Korunkban hajlamosak vagyunk azt tenni az
emberekkel, amit a dolgokkal: ha nem muikédnek, nem termelnek, eldobjuk Sket! Aki
nem képes megtenni valamit, feleslegessé valik!” A kérdésre, hogyan mozgésithatnank
ezeket az elvetett koveket, Bauman professzor elismerte, hogy nem tud vélaszolni. ,Egy
dolgot viszont tudok - erdsitette meg -, hatalmas képzelSerdre és ugyanakkora elkotele-
zettségre, akaraterdre van sziikség!”

Ebben az elkotelezédésben az élvonalban jir az id&s, tiszta tekintetd, aszkéta termetd
humanista: Jean Vanier. A befogadds kultdrdjac hirdetve néhany napot hazankban tol-
tott janudrban. e) alapitotta meg a stlyosan értelmi fogyatékos embereknek otthont add,
134 kozosségbdl allé Barkat: ,,éfelsége angol tengerésztisztje voltam, amikor otthagytam
mindent, hogy Jézust kévessem. Es Jézus ram bizta a legkisebbeket, a megsebzett sziviie-
ket, hogy elhozzuk Sket, hogy egytitt étkezziink, és egytitt tinnepeljiik az életet. Kozilink
sokan kaptuk télik az életet. Olyan titkot hordoznak, amit ha megértiink, segit legyézni
félelmeinket ebben a tirsadalomban.”

Elete meghatdrozé pillanata volt, amikor tizenhdrom évesen odaéllt édesapja elé azzal,
hogy elmegy haditengerésznek. Miért? Az indokra nem emlékszik, csak édesapja szavaira:
yFlam, bizom benned!” Ez a bizalom érlelte az embert és emberségét, mely késébb oly
sokaknak utat mutatott. A bizalom minden kapcsolat alapja. [jgy épithetjiik, ha hisziink
egymas értékeiben, ajindékaiban, ha tudjuk, hogy sziikségiink van egymasra.

Olyan vilagban éliink, ahol hazdnkban is a rendszervaltozas utdn a verseny kultaraja
hatdrozza meg az élet minden tertiiletét. Mindenki sikeres akar lenni. Az eredmény vi-
szont: néhany nyertes, sok vesztes és még tobb dldozat. A versenyszellem 6nmagaban véve
jO, segiti a fejlédést, de a gyengéket bekebelezik az erdsek, és ez nem j6! A kicsiknek és
gyengéknek nem jut tobbé hely.

Tarsadalmunknak, Eurépdnak a nagy lehet8sége, hogy emberségesebb vildgot te-
remtsen, ahol mindenki otthon érezheti magdt, ahol mindenki boldog lehet. A gyengék
helyzetét latva, akik befogadé kozosségé tesznek minket, arra kell gondolnunk, hogy
a kitaszitottak, a szegények, a gyengék az igazi katalizdtorai egy kozdsség, egy varos,
egy orszag életre keltésének, olyan kozosségeknek, ahol mindannyian szivesen élnénk,
mert élhetdbb az a varos, amely az utols6k mértéke szerint épiil. Az elvetett k6 igy vélik
szegletkdvé.

A szerkesztdk
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A torténet itt tulajdonképpen véget
is érhet, de benniink még volt foly-
tatdsa. El6szor is megdllapitottuk,
milyen jo, hogy nem sikeriilt rdirni
azt a ,,Boldog névnapot!”, mdsod-
szor megnéztem este a Szent Lajos
kirdly hidja cimii filmet. Ennek a
mondanivaldja jol kiegészitette azt,
ami tortént veliink. A film néhdny
ember életét mutatja be, akik nem
Jjol szerettek, és ez volt életiik tra-
gédidja. Elgondolkodtam: a veszély
ott van mindannyiunk életében.
Vajon mi lehet a garancia, hogy ez
ne torténjen meg veliink? Es eszem-
be jutott a siiteményes torténet: az
inspirdcio, a Szentlélek, aki a siker
zdloga.
Es hogy keriil ide az Uj Viros? Egy
kordbbi szdmban olvastam Tanino
Minuta cikkét, amiben egy durvin
negativ helyzet teszi lehetévé, hogy &
ott szerethessen, ahol igazdn sziik-
ség van rd. Hogy ezt észre is vegyiik
— akdr utdlag — szem kell, a lélek
szeme. Nyilvdn az ardnyok figyelem-
bevételével, de Zsuzsd lépéseiben is
megvolt ez a negativ helyzet (a ne-
kem szdnt siitemény odaajdndéko-
zdsa, amire aztdn nem tud feliratot
tenni), dm éppen ezek a helyzetek
voltak utdna az 6rom forrdsai.
Aprdsdg ez, de elgondolkodtatott,
foleg az inspirdcid silydrol és a ne-
gativ helyzetek pozitiv szerepérdl.
Szabd Zoltdn — Szeged

Tizenkét év hdzassdg utdn feleségem
kozolte velem, hogy valaki mdsba
szerelmes és el akar vdlni, mivel vele
képzeli el az életét a tovdbbiakban,
nem pedig velem. Két gyermeknek
adtunk életet, de idékozben fokoza-
tosan elhidegiiltink egymdstal, any-
nyira, hogy végiil a feleségem donté-
se megmdsithatatlannd viilt.

Megprobdltam mindent megten-
ni, hogy Uj alapokon djrakezdjiink.
Nagyon sokan imddkoztak értiink,
hogy rendbe jojjon a kapcsolatunk,
de végiil gyézitt a szabad akarat.
Most mdr fél éve, hogy kiilon la-
kom csalddomtdl, és nem konnyii,
de a rengeteg értiink mondott ima
nem hullt rossz foldbe; elinditott az
igaz Istenhez vezetd iiton! Gyerme-
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keimmel nagyon jo a kapcsolatom,
tudom, hogy felelés vagyok értiik,
és hiszem, hogy Isten nem véletleniil
bizta rdm is Gket...
A vdlds utdn sokan azt mondjdk,
hogy iijra meg kell hdzasodni, hiszen
az ember tdrsas lény... Vdratlanul
tisztdn ldttam magam eldtt: nincs
mds dolgom, mint feltenni az élete-
met arra, hogy teljesen megéliem az
Evangéliumot! ...
Szentségi  hdzassdgot  kotottiink,
amit nem szeretnék érvénytelenit-
tetni, mert én akkor tényleg gy
gondoltam, hogy egy életre szdl, és
mindenféle nehézség ellenére is a
feleségem mellett maradok. Meg-
gy6zdédésem szerint gy kell élnem,
hogy mindig kész legyek visszafogad-
niét! [...]
Elkezdtem minden nap imddkozni
a rézsafiizért..., és sokmindent fel-
ajanlottam a koriilottem levé embe-
rekért, olyan pdrokért, akik nehéz-
ségekkel kiizdenek!
Ebben a helyzetben csak az a vd-
gyam, hogy Istennek adjam éle-
temet. Nem szdmitanak mdr az
anyagi javak, mert mindennek csak
haszndldi vagyunk itt a Foldon. Ugy
vélem, az életem nem zsdkutca,
mert kamatoztatni szeretném azo-
kat a talentumokat, melyeket Isten-
tol kaptam.

B. J. — Budapest

Olvasénk levelét, bar jéval ro-
videbb terjedelemben, mégis
orommel kozoltik, szidndéka
szerint, ,,hdtha segit a hasonlé
helyzetben 1évé embereknek”.
Mint irja, rengetegen imddkoz-
tak értik, s ezzel a tandsdgté-
tellel szeretné tudatni minden-
kivel, ,hogy az imak Istennél
meghallgatasra taldlnak, és egy
ima sem vész el”.

Egy ilyen rendkiviil kényes hely-
zetben nehéz megérteni a jo-
vét. Valé igaz, az életszentség
dtjan csak azok jarhatnak, akik
»program nélkul” dllnak Isten
elé.

A tonkrement hdzassagot, mint
irja, dltaldban ,az élet csédjé-
nek élik meg”, ugyanakkor az
élet egészét nézve mindaz, ami

velliink torténik, valamiképpen
a fejlédésiinket szolgélja, ezért
is tekinthetjik gy ezt a fajdal-
mas torténetet, mint amiben
még novekedni, érlel&dni kell.
Szerencsére Valaki mar értelmet
adott a cs8dnek: Jézus a keresz-
ten, elhagyottsdgédban. Altala
van kidt minden bukasbdl.
Az imadsag nagyon fontos, de
éppen olyan fontos a tevékeny
szeretet is, mely bekapcsol egy
kozosség dramkorébe, ahol an-
nak életereje lehet a megtarté
erd aztdn a késdbbiek folya-
man.

A szerk.

Az elmilt hdnapokban nagyon
erdsen éreztem a lelkiség megtarto
erejét. Erdforrds a bajban, a szemé-
lyes vagy a kirnyezeti fdjdalmak el-
viselésében, a megélt tapasztalatok
dtaddsban, az Isten-élmény tovdbb-
addsdban.
Nydron, Egerben a mdriapolin
hallottam  egyik tanisdgtevétsl a
szenvedés keresztény elfogaddsdrol.
lgy, amikor magam keriiltem nehéz
helyzetbe az egészségemmel, ebbdl
a gondolatbol meritettem erdt, €s
nemcsak elfogadni sikeriilt a fdjdal-
mat, de hdla is volt a szivemben.
Ez az Isten-élmény késztetett arra,
hogy megfrjam egyik személyes ta-
pasztalatomat.
Tobb éve tartunk mdr jotékonysdgi
vdsdrokat Kdrpdtalja megsegitésére.
Kezdetben éreztem, mennyire nehéz
dtadni azt a lelki tartalmat az em-
bereknek, segitknek és vevéknek
egyardnt, amit nekem az egység
lelkisége adott. De a titok: semmit
nem elzdrni, csak adni... Am néha
szeretd szavakkal el kell mondani,
mi is az adds kultirdja, példdul nem
magunknak vdlasztunk elséként,
nem tartjuk meg a teljes készletet,
figyeliink a mdsikra, és igy tovdbb.
A visszajelzés nem maradt el, mert
vdltoznak azok is, akik nem dllnak
kozel az egyhdzhoz, mégis megérzik
a szeretet légkorében az ajdndéko-
zds lényegét 6k is.

Tulipdn Zsuzsa — Budapest



EVANGELIUM A MINDENNAPOKBAN

AHOL ELTUNNEK
A KULONBSEGEK

islinyom szeret énekel-

ni. Varosunkban lakik
egy fiatalasszony, akihez eljir,
és aki segit neki megtanulni
a kivalasztott dalokat, javit-
ja énektechnikdjit. Idénként
bemutatjak tudasukat varosi
tinnepeken, idésotthonokban,
kozosségi alkalmakon. A fiatal
holgy az evangélikus gytileke-
zet tagja.

Egyik nap kislinyom az-
zal a hirrel jott haza, hogy az
evangélikus templomban lesz
egy alkalom, ahol egy 1j dallal
akarnak fellépni, amit rogton
el is énekelt. Akos egy sza-
momra eddig nem ismert sza-
ma volt. Megddbbentem. A dal
idegen volt, gy éreztem nem
illik sem a kislinyom szemé-
lyiségéhez, sem a hangjihoz,
sem az alkalomhoz. Elkisér-
tem a legkozelebbi probira, s
a beszélgetés elején rogton ko-
zoltem 1is észrevételemet. A fi-
atalasszony elmondta, hogy qj
lelkésziik van. Nehéz a valtis,
de ezen az alkalmon szeretnék
egy kicsit felrdzni a gytilekeze-
tet. Szeretnének segiteni az qj
pasztornak, ha madssal nem,
hat a dalokkal. Biztatott, hall-
gassam meg. Athangszerelték,
gitarkisérettel és tobben fog-
jak énekelni. Elcsendesedtem
és eszembe jutott a novemberi
életige. Egyetlen isteni torvényt
kaptunk, a szeretet paran-
csat, mely tartalmaz mindent.
S megkérdeztem magamtol:

Cselekedetemet, kritikdmat at-
jarta-e a szeretet? Konnyd ki-
viilrél okoskodni, tandcsokat
adni, {télni. De & az, aki beliil
van és ismeri a gytilekezetét, a
lehet8ségeit, a korlatait. A sze-
retet azt kéri, hogy egyszerien
csak alljak mellé.

Az evangelizaciés alkalom-
ra kisfiammal elkisértiitk az
énekes lanyokat. Egy vendég
lelkész a kozosségrdl beszélt, a
kozosség erejérdl, s a remény-
rél, melyet a krisztusi gyiile-
kezet hordoz. Szivem feluj-
jongott, hiszen ezt éljik, ezt
akarjuk. Isten ugyanarra hiv
benniinket, csak mas szavak-
kal fogalmazzuk meg. S aztin
felcsendiilt a dal - a remény
dala. A templomban megallt a
levegd.

S a folytatés:

Az evangélikus gytlekezet
kardcsonyi tinnepén is énekel-
tek a lanyok. Mar fenntartds
nélkdl fogadtam a mdsort. A
templomban a lelkész kedves
mosollyal fogadott, s batoritd

szavakkal dicsérte, biztatta az
éneklésre késziil6ket. Mikor a
lanyok kertiltek sorra, a fiatal-
asszony ram bizta fél éves kis-
lanyat, akit végig a karomban
dajkéltam. Két éras volt az tin-
nep, liturgidval, imddsaggal,
énekekkel, de nem éreztem az
idé mulasit. Az Ginnep utin a
fiatalasszonnyal igen mély be-
szélgetésre keriilt sor, majd a
végén csendesen ezt mondta:
Olyan j6 érezni, hogy Krisz-
tusban ennyire egyek vagyunk.
Ott dltiink mindannyian a
sbetlehemi barlangban”, Jézus
jelenlétében.

A janudri életigét elolvasva,
eszembe jutott ez az alkalom.
Az imadsidg szamomra Isten
jelenléte. Ha lelkiink Istenbe
mertil ebben a jelenlétben, ak-
kor eltinik minden ma4s. Elti-
nik minden kiilénbség, eltd-
nik minden el6éitélet. A lelkek
eggyé valnak, mert nem marad
mds, mint a végtelen Szeretet.

Bekéné Biizds Edit - Gyomro
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Amit
adunk egymas-
nakmindabbél,
amit az evangé-
lium hatdsara
megéliink, az
tovabbfejlédik
és kiteljesedik
benniink; amit
megtartunk
magunknak, az
viszont elhal.
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ézust tomeg vette kortl,
ezért folment egy hegy-
re, és onnan mondta el
hires beszédét, melynek madr
elsd szavai is raimutatnak arra
az Ujdonsdgra, amit el akart
hozni kézénk: ,Boldogok a 1é-
lekben szegények, boldogok a
szelidek...”
Jézus az élet, a fény, a remény
szavaival fordul tanitvinyai-
hoz, hogy megvilagositsa Sket,

ki megtartja és
tanitja [ezeket

a parancsokat]|, az nagy
lesz a mennyek orszdgd-

ban.” (Mt 5,19)

"Tertullianus:
Apologeticum,

39, 7

2 V6. 1Kor 9,16.
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hogy 4j izt és értelmet nyerjen
az életiik.

Jézus mély mondanivalét
rejté beszéde megvéltoztatta
és megujitotta a tanitvanyo-
kat, ezért meghivta Sket, hogy
adjak at masoknak is a kapott
és életté valtott tanitast.

»Aki megtartja és tanitja [ eze-
ket a parancsokat], az nagy lesz
a mennyek orszdgdban.”

Tarsadalmunknak ma kii-
l6nosen is sziiksége van arra,
hogy megismerje az evangé-
lium igéit, és engedjen azok

atalakit6 erejének. Hagynunk
kell, hogy Jézus ma is ezt is-
mételje: ne gerjedjetek haragra
testvéreitekkel szemben; bo-
csdssatok meg, és akkor nektek
is megbocsatanak; mondjatok
igazat, agy, hogy ne kelljen
eskiidnotok; szeressétek el-
lenségeiteket; vegyétek észre,
hogy egyetlen Atyatok van, és
mind testvérek vagytok; tegyé-
tek meg testvéreiteknek mind-
azt, amit szeretnétek, hogy 6k
is megtegyenek nektek. Ez a
mondanivaléja a ,hegyi be-
széd” gondolatainak. Ha ezt
megélnénk, elég lenne ahhoz,
hogy a vilag megvaltozzon.
Jézus minket is arra hiv, hogy
hirdesstik evangéliumat, de
mieldtt ,tanitanank”, azt kéri,
hogy ,tartsuk is meg” szavait.
Ahhoz, hogy hitelesek legytink,
az evangélium ,szakértéivé”
kell vdlnunk, ,é16 evangélium-
ma”. Csak igy tehetiink tand-
sdgot réla az életiinkkel, és ta-
nithatjuk szavainkkal.

»Aki megtartja és tanitja [ eze-
ket a parancsokat], az nagy lesz
a mennyek orszdgdban.”

Hogyan élhetjitk legjobban
ezt az igét?

Hagyjuk, hogy Jézus tanit-
son meg erre minket! Hivjuk
Ot magunkba és magunk kozé
kolcsonos szeretetiinkkel! fgy
e) sugallhatja majd, hogy mi-
lyen szavakkal kozeledjiink az
emberekhez. O mutatja megaz
utat, és O tarja kiakaput, hogy

testvéreink szivéig juthassunk,
és tanusidgot tegyink Rola
mindeniitt, a legnehezebb ko-
rilményekben, a legkuszabb
helyzetekben is. fgy azt fogjuk
latni, hogy a vilag - a vilagnak
az a része, ahol éliink - atala-
kul, 6sszhangra, megértésre,
békére talal.

Az a fontos, hogy kolcsonos
szeretetiink 4ltal él6n tartsuk
magunk kozott az ) jelenlét-
ét, és készségesen hallgassunk
hangjéra, lelkiismeretiink
hangjira, mely mindig meg-
szélal, ha el tudjuk hallgattat-
ni a tobbi hangot.

e) meg fogja tanitani, hogy
hogyan ,tartsuk meg” 6réom-
teli, alkoté és kezdeményezd
moédon a legkisebb el8irast
is, amivel tokéletesre finomit-
hatjuk egység-életiinket. fgy
rélunk is elmondhatjak majd,
mint az elsé keresztényekrdl:
,Nézd, hogyan szeretik egy-
mast, mennyire készek meghal-
ni egymasért!” A szeretetben
megudjulé  kapcsolatainkbdl
pedig lathatévd valik, hogy az
evangélium qj tdrsadalmat tud
teremteni.

Nem tarthatjuk meg ma-
gunknak a kapott ajiandékot.
Rénk is érvényesek Pal szavai:
,Jaj nekem, ha nem hirdetem
az evangéliumot!”? Ha hagy-
juk, hogy a belsé hang vezes-
sen benntinket, akkor mindig
fogunk 4j lehetdséget taldl-
ni arra, hogy tovdbbadjuk az
evangéliumot széban, irdsban

vagy beszélgetésekben, hogy



az evangélium ragyoghasson
benniink és otthonunkban,
varosunkban, orszdgunkban.
fgy 4j élet virdgzik majd a szi-
viinkben, egyre nagyobb 6rom
tole el, és egyre fénylébben
ragyog majd a Feltdmadott
jelenléte... O pedig ,nagynak”
tekint majd minket a mennyek
orszagiban.

Nagyszertien igazolja ezt
Ginetta Calliari élete. O 1959-
ben érkezett Brazilidba a
Fokolédre elsé kis csoportja-
val. Az orszdagban 1évé stlyos
egyenlStlenségekkel vald ri-
deg szembesiilés szinte sok-
kol6 hatassal volt ra. Elhata-
rozta, hogy Jézus igéi szerint
kolcsénds szeretetben akar
élni. ,0 majd utat nyit ne-
kiink” - mondogatta. Az el-
multévek alatt kozremiikodé-
sével olyan kozosség sziiletett
és erdsodott meg, amelyhez
ma tobb szizezren tartoznak:
a legkiilonbozébb tarsadal-
mi rétegekhez és kilonbozé
korosztalyokhoz tartozé em-
berek, nyomornegyedekben
lakék és jomoduak, akik a
szegényebbek  szolgdlatiba
alleak. fgy olyan szocialis mu-
vek létestiltek, amelyek tobb
varosban is megvdltoztattak
a nyomornegyedek arcat. Egy
kicsiny, egységes ,nép” jott
létre, mely azéta is azt bizo-
nyitja, hogy az evangélium
igaz. Ezt a ;hozomadanyt” vitte
magaval Ginetta, amikor at-
ment az Egbe.

Chiara Lubich

Alapgondolatok

Ahhoz, hogy hitelesen hirdessik, eldszér nekiink magunknak kell ,é16
evangéliummd” valnunk.

Adjunk teret Jézusnak kdzottlink a kélcsonds szeretet difal.
Hallgassunk a lelkiismeret hangjdra: ditala tanuljuk meg, miként adhat-
juk tovabb az evangéliumot.

Osszefliggések

E hénap gondolatat az Uigynevezett ,Hegyi beszédben” talaljuk. Ez az els§
az 6t nagy beszéd koziil, melyekben Maté dsszefoglalja Jézus tanitasat.
fajta katekizmusrol, mely 6sszefoglalja a kereszténység alapszabalyait.
Maté ugyanazt a hagyomanyt dolgozza fel, melyre Lukacs is utal (Lk 6,20ff).
Ezt azonban kiegésziti Jézus kildnbdz6 hagyomanyokban megdrzétt tani-
tasaval. Szandéka nyilvanvalo: azt szeretné, hogy Jézus szavain keresztl
az ember Ujra magara talaljon, fel tudja ismemi Isten akaratat, és a masik
ember felé teljesiteni azt. Igy ndvekszik az igazsagossag, Isten igazsaga.

Az ige hatdsai

Isten igéje sokféleképpen hat azokra, akik a szerint élnek. Aki talalkozik
sokféleképpen hat azokra, akik a szerint élnek. Aki talalkozik olyan csopor-
tokkal, ahol megfelelen élik az igét — az egyének és az egész kozosség is
—, els6ként az a benyomasa tAmad, hogy ott életet talal: a boldog, figyelmes
tekintetekben, az emberek tetteiben, segitékészségében, belsd és kiilsé
frissességében, mely az igébdl fakad. Mert az ige: élet.
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nézépont

kozelmultban  jelent

meg az Igazsdgossig

és Béke Papai Tandcsa
gondozasaban Az Egyhdz tdr-
sadalmi tanitdsanak kompendiu-
ma, amely hatékony segitséget
nyujt a keresztények képzésé-
hez és a vilagban végzett mun-
kdjukhoz. A kézikonyv 6sszeg-
zi mindazt az ismeretanyagot,
amire az Egyhaz sokak 4ldoza-
ta aran tett szert... A bevezets-
ben ezt olvashatjuk: ,A tirsa-
dalmi valésagot az evangélium
erejével atalakitani, amelyrdl
a Jézus Krisztushoz hi nék és
térfiak tesznek tandsagot, min-
dig prébatétel volt, és az ma is,
a keresztény id6észamitas har-
madik évezredének kezdetén.”
A dokumentum a vildgiaknak
ynapi kiildetésiik beteljesitésé-
ben” akar segiteni.

Antonio Maria
Baggio

Erkolesort,
lelkiismeretet
formalo tarsa-
dalmi tanitas
a globalizacié
koraban.

A kézikonyv
magyar kiadasa
a Szent Istvan
Tarsulat
gondozdsiban
jelent meg. Az
eredeti muivet
olasz és angol
nyelven 2004-
ben a Vatikani
Kiad¢ jelentette
meg.

8 Uj Véros - 2008 februdr

TARSADALMI
KERDESEKRO

Az idvosség ugyanis a
Kompendium szerint ,abban
az 4j életben teljesedik ki,
amely a halal utdn var az iga-
zakra”, am kiterjed a terem-
tett vilig minden valdsagara,
mert ,egyetemes és teljes”.
Tarsadalmi tanitdsaval az
egyhaz az ,igazsaggal” szeret-
ne valaszolni a létezés alapve-
té kérdésére, mely az emberi
bolcsességet megtestesitd
civilizacidkat és kultardkat
foglalkoztatja. Segiteni akar,
hogy az ember teljes mély-
ségében megértse Onmagit:
ki is valéjaban? Megkapo,
ahogy rogton az elsé oldala-
kon taldlkozunk a filozo6fiai
keresés kulcskérdésének sza-
mité figyelmeztetéssel, amit
Delphoi templomanak beja-
rata felett a falba véstek: ,Is-
merd meg 6nmagad!”
Mi sziiksége van az egy-
hdznak a filozofidra, kér-
dezhetné valaki. Taldn a ki-
nyilatkoztatdson keresztl
nincs birtokdban minden
emberre vonatkozé igaz-
sagnak? A konyv beveze-
téjében Sodano biboros
ad erre magyardzatot: a
katolikus tarsadalmi ta-
nitds alapelvei, amelyeket
az egyhaz evangéliumbol

fakadé hitében megers-

sit és elmélyit, ,a termé-

szetjogon alapulnak”. Ez

,bele van {rva minden

egyes ember lelkiismere-

tébe”, ezért a tarsadalmi

L

tanitds - a Kompendium pedig
kivaltképpen - nem a kereszté-
nyekhez sz6l csupan, hanem a
mds vallasok hiveihez és min-
den joakaratii emberhez is.
Amit javasol, az egy ,atfogd és
szolidaris humanizmus, amely
alkalmas arra, hogy olyan qj
tarsadalmi, gazdasagi és poli-
tikai rendet eredményezzen,
amely minden emberi személy
méltésagara és szabadsdgara
épul, és amelynek békében,
igazsdgossagban és szolidari-
tasban kell megvaldsulnia.”

A Kompendium kifejti az
egyhaz kiildetését a vildgban
és Osszefoglalja etikdjat a sze-
xualitds, a csaldd, a gazdasig
és munka, a belfoldi és nem-
zetkozi politika terén. Az 4j
jogok, a kornyezetvédelem, a
demokricia és a béke idészerti
kérdései szintén helyet kap-
nak. Figyelmet szentel az em-
berek lelkiismeretét Gjabban
foglalkoztaté kihivdsoknak, a
nemzetkozi terrorizmus és a
ymegel6z6 hébord” kérdésé-
nek is.

Olvassuk és tanulmanyoz-
zuk ezt a konyvet! Ott a he-
lye otthonainkban a Szent-
irds mellett. A Biblia az ige, a
Kompendium pedig a megélt
és életre valtandé ige konyve.
Mikozben az ember olvassa, az
a benyomadsa, hogy az élettel
kertil kapcsolatba. A hittinket
rendszerezé él6 gondolatok-
kal, és az értelmet megvildgo-
sité €16 hittel! ™



okan vannak, akik sze-
retnék megujitani a vila-
got, és azt is tudjik, ho-
gyan kell. Nekiink is erre kell
torekedniink. Meggjitani a
vildgot azt jelenti, hogy apran-
ként haladunk, mert egyszer-
re nem lehet. Jézus néha csak
egyetlen embernek beszélt,
mint példdul a szamadriai asz-
szonynak, de amit neki mon-
dott, az mindenkinek a javara
valt. Tehat nem vesztegetjiik
az id6t hidba, ha csak azért
éliink, hogy meggydgyitsuk a
vilag egyetlen szeletét is.
Sokan vannak, akik dgy ér-
zik, hogy a hazassig a hivata-
suk,de nemazahdzassag,amit
ma a vilag eléjiik tar, amelybe
egy-két év utdn belefiradnak,
aztan otthagyjak egymadst és
elvdlnak. Milyennek kell len-
nie a j6 hdzassagnak?
Olyannak, amilyennek Isten
gondolta el, aki annyi gazdag-
sagot rejtett el a teremtésben, s
aki a férfi és a ndi szivbe eltil-
tette a szerelmet, hogy az em-
beriség éljen és sokasodjon. A
kolesonos szerelem, ha szép és
tiszta, olyan erével rendelkezik,
ami képessé teszi a fiatalokart,
hogy elhagyjak csalddjukat és
Osszekossék az életiiket. A ha-
zassagban, a csaladban - ahogy
azt Isten elképzelte, és amilyen-
nek miislatjuk -, ennek a szere-
tetnek soha nem szabad elmul-
nia. Mds ize lesz, mas jellege, de
meg kell maradnia. Azonban,
hogy ez a szeretet szép ma-
radjon, és ne mduljon el, meg
kell metszeni. Minden, amit

megmetszenek, djra kizoldiil,
4j gytimolesot hoz, amit nem,
az visszafejlédik, eloregszik. A
szerelmet folyamatosan meg
kell tisztitani az 6nzéstdl, a tel-
hetetlenségtdl, az dncéltsigtol.
Egyediil igy sziilethetnek olyan
csaladok, melyek képesek Isten
ajaindékaként fogadni a gyer-
mekeket, sét képesek elhagyni
foldjiket, munkdjukat, hogy
elkoltozzenek akar a vildg ma-
sik felére, és elvigyék az evangé-
liumot. Az éskeresztény kozos-
ségekben voltak ilyen csaladok.
Igino Giordani', aki j6l ismerte
az egyhdz torténetét, hangsa-
lyozta, hogy abban a korban
a hazasokra ugy tekintettek,
mint a szerzetesekre, a coliba-
tust kivéve. Aztin idével meg-
valtozott a helyzet. Es valban,
szinte nincsenek is hzas szen-
tek, csak szerzetesek és papok...
Pedig a hézasok, ha életitkben
Istent teszik az elsé helyre, és
a hdzassig szentségét a maga
teljességében élik, 6k is szentté
valhatnak.

Tehat olyan csaladot kell
alapitani, mely fényével mads
csaladokat is segit eggyé lenni,
és befogadja a gyermekeket,
nemcsak a sajatjait, hanem
az elhagyottakat is. Ez egyik
moédja annak, hogy megujit-
suk a vilagot.

Ma, amikor a kommunika-
cids eszkozoknek is koszon-
hetGen esély van arra, hogy
minden az egység felé halad-
jon, a csaladnak is kozdsségi
lelkiségre van sziiksége, mely
hangstilyozza, hogy a testvér-

evezziink a mélyre

rel egytitt jutunk el
Istenhez; hogy egytitt
valhatunk  szentté.
Sokat segit ebben egy
olyan lelkiség, mely a
csaldd minden egyes
tagjat arra inditja,
hogy Istenbdl, a sze-
retet forrasdbol me-
ritsen, s felfedezze a
testvérben - a férjben,
a feleségben, a gyere-
kekben, minden fele-
bariatban - az Isten-
hez vezetd utat.

Ha a csalad elsajatit-
ja az egység lelkiségét,
mely kozosségi lelki-
ség, nemcsak bensé-
leg Gjul meg, hanem
tantisigot tesz azok
elétt, akik hidba kere-
sik a boldogsidgot az
dnérvényesitést han-
goztatd  fogyasztdi
tarsadalom tires igére-
teiben. Igen, mert aza
csalad, ahol a szeretet
kolesonds, ahol a ne-
hézségekben at tud-
jak olelni a keresztet,
megtapasztalva, hogy
a szeretet 4jja tud szii-
letni, ahol a gyerekek
harmonikus  légkor-
ben nének fel, s amely
nyitott az emberiség
sziikségleteire, vonz-
erdt jelent a kornyezd
vilag szamara.

Ezért reményked-
hetiink egy jobb tar-
sadalom megsziileté-
sében.

az egység lelkisége

Chiara Lubich:
Abol az élet langja
fellobban,

¢ Uj.Viros,
Budapest, 1999.
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Vizsolyi Ldszlé

Fent:

A Taal vulkdn ldtképe
a vdroskdbdl.
Lent:
Valldskézi

a Madriapoli Kozpont-
ban, 2007-ben.
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taldlkozo

Sosem tapasztalt bék
nul.van itt valami, a

gat6 a Fokoldre Mozgalom -ulopszigete
mi vonzza ide a keresztényeket 8s a-keleti-vallasok hlvelt egyarant?.
Chiara] _LU‘bICh 1982-es latogatasdban kell keresntink a valaszt:

z elkdpraztatd szép-
Aségl'i kilatds Tagaytay
dombjairdl Chiardnak

eszébe juttatta egy régi dlmat.
Taldn nem is tudta, mennyire
egybecsengett ez II. Janos Pal
papa gondolataval, aki a ka-
tolikus Fulop-szigetektd] azt
kérte, hogy tegyen tantsagot
Krisztusrél az 4azsiai konti-
nens elétt. Chiara, akit meg-
érintett a helyi emberek lelki
nagysaga, arra gondolt, hogy
Tagaytaybol a karizma fénye
egész Azsiat bevilagithatna.
Egyszer majd itt johet létre
a mozgalom varoskdja, ahol

ASSALAMA AlAIKEM
WARAHMATU [f A HI
WABARAKATUN
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¢éjel-nappal igyekeznek az
evangéliumot életre valtani.
Egy kis telepiilésen keresztiil
bemutathatnak, milyen lenne
aviladg, ha az emberek egység-
ben élnének egymadssal. Alig
hangzottak el ezek a gondo-
latok, maris jelentkezett egy
tizletember, aki alkalmas fold-
teriiletet ajanlott fel a megva-
l6sitasra.

A mozgalom elsé taldlko-
zOjara 1966-ban  keriilt  sor
Tagaytayban. Mdr akkor azért
imadkoztak, hogy itt legyen
a kozosség kozpontja. Chiara
1982-es latogatdsaval egy id6-
ben a Fulop-szigetek piispoki
kara azt kérte, hogy a mozga-
lom itt létesitsen ,iskolat” az
azsiai katolikus papok szamdra.

Ma t6bb mint kétszaz lakosa
van a kis telepiilésnek: tizen-
négy nemzethez tartozo fiata-
lok, csaladok, papok, szerze-
tesek, munkasok kozossége.
Hosszabb-révidebb idét  tol-
tenek el ezeken a dombokon,
hogy gyakorlatra tegyenek
szert az egység lelkiségében.

A Manildtél hatvan kilo-
méterre fekvé Béke Mariapoli

hirom  kalondllé  egysége
szervesen illeszkedik a tijba.
Az Angelelldrdl elnevezett te-
riileten talaljuk a keleti valla-
sok iskolajit, a fokolarindk, a
fiatalok és a szerzetesnék ha-
zait. Bolcséde van a szocidlis
szolgdltaté kozpontban, ahol
a gyerekek sziilei tdrsadalmi
és keresztény képzésben része-
stilnek. A hdromszaz f6s kong-
resszusi terem kozelében be-
vasarlokozpont mdkodik. Itt
arusitjak a varoska tizemeibdl
kikeriil6 termékeket.

A domboldali tertiletet egy
olasz fokolarinérél, Cengidrdl
nevezték el, aki az Otvenes
években megjirta Csehszlova-
kia bortonét, késébb pedig itt
élt és dolgozott. Hosszu évekig
6 volt a varoska egyik felelSse.
Ezen kiviil papok és szemina-
ristak is élnek itt. A szocidlis
szolgaltaté kozpontban fogor-
vosi rendelé mikodik. Hatvan
helyi lakosnak biztosit mun-
két az asztalosmdhely.

A varoska harmadik egy-
sége, az elsé itteni hazas
fokolarinérél, Moyrél kapta
nevét. Itt élnek a csalddok,



és it taldljuk a varoska leg-
nagyobb talalkozéhelyét, a
Wim termet. Wim holland
fokolariné volt, aki évekig élt
kalonbozé fokolarokban Ma-
nildban és Cebuban és 6tven
évesen halt meg.

Sokak odaad6é munkajanak
eredményeként Azsia orszigai
és a Fulop-szigetek szdmara
Tagaytay a parbeszéd hiteles
kozpontja. Az évek folyaman
gytimolesoz6 kapcesolatok szo-
védtek a kilonbozé vallasok
képvisel6ivel. A japin Risso-
Koszej-kajhoz tartozé budd-
hista kozosség minden év-
ben eljon, hogy taldlkozzon a
Fokoldre Mozgalom tagjaival.

A Fulop-szigetek déli részén
él6 muzulmédnok, akiket ag-
godalommal t6lt el a politikai
helyzet, az itt tapasztaltakbdl
reményt meritenek. A litoga-
tok mondtak:

- Azért jovok ide, mert valé-
di egységet és kolcsonds sze-
retet taldlok. Ez az Gt vezet el
a békéhez és a nyugalomhoz,
amire nagy sziikség van orsza-
gunkban.

- Bennem kezdédik a valto-
zas, a kapcsolataim valtoznak
meg a tobbiekkel. Ha hazame-
gyek, meg kell osztanom ezt a
csodédlatos tapasztalatot md-
sokkal is.

- Latni annyi, mint hinni. Es
én valéban megtapasztaltam,
lattam egy kozosséget, mely
békében él, lattam a kdlcsonos
szeretetet a muzulmanok és
keresztények kozott, és imad-
kozom, hogy Chiara asszony
sokaig éljen, hogy idedljit az
egész emberiségnek tovibbad-
hassa.

- Sose lattunk még ilyen he-
lyet, ahol a kiilonbo6zé vallasa
emberek kolcsonosen szeretik
egymast, ahol valéban megér-
tenek, és tiszteletben tartanak
téged, barki is légy.

az egység lelkisége

Ami a keleti valla-
sok iskoldjat illeti, ez
a mozgalom tagjai-
nak képzésére szol-
gal. 1983-ban kezdte
meg miukodését az
azéta nyugdijba vo-
nult Da Costa maka-
61 pispok elnokleté-
vel. Az iskolat kinai
szarmazAasd tandra,
Lo Kin Sang (kereszt-
nevén Stephen) igy
mutatja be: ,Eddig
tobb mint nyolcvan
kurzust tartottunk
a  buddhizmusrdl,
a taoizmusrdl, az
iszlAmrél, a siman-
izmusrdl és a kon-
fucianizmusrél. Ezeknek a val-
lasoknak legfontosabb tanait
ismertetjiik, kiemelve a keresz-
ténységgel rokon vagy az attdl
leginkabb eltéré vonasaikat. A
kalonbozé vallasok hivei ko-
zotti tapasztalatcsere igen fon-
tos. A hirom vagy négy éves
kurzusokat videdra rogzitjiik,
igy azokat késébb nemcsak
a Fulop-szigetek kiilonb6zd
kozpontjaiban, de Koreaban,
Kindban, Thaifoldon és Ja-
panba is megismételhetik. Ez
az iskola teljesen wjszerd, én
eddig sehol madasutt nem ta-
lalkoztam hasonléval. Az élet
dialogusa jellemzi, ahol az els-

addsok nyelvezete nem kovetel
felséfoka végzettséget. Ezért
fiatalok és iddsek egyarant,
komolyabb iskoldzottsag nél-
kal is latogathatjak. Az egység
karizmaja, melyet a képzés so-
ran alkalmazunk, segit, hogy
a kereszténységen kivil - sok
minden egyéb mellett - Oridsi
lelki gazdagsagot is felfedez-
zek. Ugyanakkor még vilago-
sabbd valik szimomra, hogy
a kiilonbozé kultarak legne-
mesebb etikai elvei és tanitasai
Jézus fényében 1j értéket nyer-
nek. Valé igaz, amit Szent Pal
mond, hogy Krisztusban min-
den megtijul.” m
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New City (4)

Fent:

A telepiilésen  két
szocidlis kozpont mi-
kodik, a Pag-asa és
a Bukas Palad, me-
lyek a kornyéken €l
szegény  csalddoknak
nydjtanak segitséget.

Lent:

Minden évben tar-
tanak itt mdriapolit,
ahovd a vildg kiilonbo-
26 részébél érkeznek
fiatalok, csalddok és
mds ldtogatok.
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Erhardt Agoston

Ujévi beszélgetés Erdé Péter biboros, primas
esztergom-budapesti érsekkel.

ereszténység, Eurdpa,

Biblia, nehézség, re-

mény és szeretet. Ezek
azok a gondolatok, amelyek
nem keriilhetdk ki akkor, ami-
kor valakinek sikeriil hazank
fépéasztoraval hosszabban be-
szélgetni...

Biboros Ur, On az Eurépai
Piispoki Konferencidk Tana-
csanak elnoke. Eurépa ke-
resztényeire milyen kihiva-
sok varnak ebben az évben?

Az eurdpai kereszténység-
nek nagyon sok kihivissal kell
szembenéznie, igy volt
ez a multban is. Az egy-
hdz nem elszigetelt re-
zervaitumban él, hanem
a vilagban, és ami a vildg
gondja, problémdja, azt
mi is érezziik. Nekiink
azonban a hitiink alapjan
erre sajatos valaszt is kell
adnunk. Amikor Eurépa |
eloregedésérdl vagy egyes
orszagok elnéptelenedé-
sérdl hallunk - és ezeket a
problémdkat hazinkban
is tapasztaljuk -, akkor
ezeket az aggodalmakat
osztja az egyhdz is.

Nagyon fontos kérdés
tovabba, hogy a tarsada-
lom alapvetdé intézmé-
nyei hogyan alakulnak.
Gondolok itt elsésorban
a csaladdra, hdzassigra,
az emberi élet tisztele-
tére. Ez utébbi is olyan pont,
ahol a nagyszebeni 6kumeni-
kus taldlkozé zirényilatko-
zatdban kénytelenek voltunk

labjegyzethez folyamodni.
Hiszen sokan sokféleképpen
értelmezik az emberi élet tisz-
teletét. Az egyiittgondolkodas
folyaman ortodox testvéreink-
tél sok levelet kaptunk, amely-
ben biztattak a katolikus ta-
gokat, hogy ragaszkodjunk
ahhoz a formuldhoz, amely
a fogantatastdl a természetes
halélig védi és tiszteli az embe-
ri életet. Fontos, hogy keresz-
tény hittink alapjan ezekrdl a
kérdésekrdl is gondolkodjunk.
Persze a bioetika problémdi itt
aztan kezdenek egyre inkabb

-

elétérbe kertilni. Vagyis ne-
kink természettudomdnyos
ismeretekkel is rendelkezniink
kell, olyan szakembereket is be

kell vonni a gondolkodasba,
akik egy-egy szakkérdésben a
tényallast megvilagitjak, mert
nem elég az erkolcsi elveket
latni, hanem adott esetben azt
az elvet alkalmazni is kell. Ami-
kor példdul bemutattuk ma-
gyarul is Az Egybdz tdrsadalmi
tanitdsanak kompendiumdt, nagy
orommel tettiik, mert olyan
muvet vehetiink a keziinkbe,
ami legy6zi ezt a tavolsigot.
Egymashoz kozeliti a jelenleg
nagyon ravasz és részletekbe
mend tudomdnyos megkdze-
litéssel vizsgalt valdsagot és
a keresztény erkolcsi elveket.
Ko6z6s nyelvezetet keres, de
még mindig az elvek sikjan,
mert az egyhdz erkolesi tani-
tasa mindig elvi tanitds.
A megfogalmazis méod-
ja hozza kozelebb ezeket
az elveket a mindennapi
gyakorlathoz, hiszen a
gyakorlatban kell az em-
bernek doéntenie, mert
a mindennapos emberi
cselekedet erkolesi don-
tést is tartalmaz. Ehhez
a dontéshez kivin az
egyhdz segitséget adni
a kompendiummal, de
tudatdban van annak,
hogy a déntés személyes
felel6sségét nem veheti
le senkinek a vallarol.

A 2008-as év a Biblia
éve hazankban. Miért
éppen ez ennek az év-
nek a vezérfonala?
3z A Biblia évének meg-

hirdetése protestans test-
véreinktdl indult. A Biblidra
valé6 kilonleges figyelem ebben
az évben egy ettdl fiiggetlen ka-
tolikus eseménnyel is dsszekap-



csolédik. XVI. Benedek pdpa
ugyanis Szent Pal évét hirdeti
mega 2008-2009-es esztenddre.
Mégpedig azért, mert ez az év
az apostol feltételezett sziiletési
idépontjanak kétezredik évfor-
duléja. Szent Pal, mint tudjuk,
a Biblidanak nemcsak szerepldje,
hanem sok wjszovetségi konyv
szerzSje is. Személyisége, apos-
toli tevékenysége, teoldgidja
mind a mai napig meghataroz-
za keresztény hitiink alapjait.
Szent Pal személye és a Biblia
éve a mi szimunkra most szo-
rosan osszekapcsolodik.

Egyébként Onnek a Bib-
lia melyik része a legkedve-
sebb?

Sok kedvenc részem van, csak
egyet emelnék ki, mert gimna-
zista koromban és késGbb is ez
volt a reggeli imadsdgom: a Sze-
retet-himnusz. Ebben a keresz-
tény ember egész alapmagatar-
tasa benne rejlik. Benne rejlik
az Gtmutatds az élet gondjai
kozott, és benne rejlik a végsé
boldogsag tavlata is. Azt mond-
ja, hogy toredékes a tudasunk,
a nyelvek elhallgatnak, a tudo-
many elenyészik. Amikor majd
elmulik ez a vilag, eljon a betel-
jesedés, akkor ami toredékes, az
véget ér. Es akkor megmarad
ez a harom: a hit, a remény és
a szeretet. Ezek koziil a legna-
gyobb a szeretet. Azt hiszem,
ezt mindenkinek, akinek nyi-
tott a szive - akdr esztétikai,
akar emberi szempontbdl - a
szivébe kell zarnia.

Szocidlis szempontbdl ez
az év kiillonésen nehéznek
igérkezik. Milyen tj lehet6-
ségek, kiutak kinilkoznak a
problémak enyhitésére?

Sajnos a lakossignak nem-
csak a jovedelme szerény, de
vagyona sincs. Viszonylag ke-
vés az olyan ember, akinek sza-

mottevé tulajdona
volna, vagy termeld-
eszkozei lennének,
olyan tékéje lenne,
amibél nagy em-
berbarati vallalko-
zasokat vagy karita-
tiv akcidkat tudna
megvaldsitani. Ez
is terheli, jellemzi
a mi sajatos helyze-
tiinket. Nekiink, ke-
resztényeknek egy
tartalékunk van: az,
ami a sziviinkben
rejlik. Vagyis hogy
radikalisan, onzet-
len és ingyenes se-
gitséggel probalunk
azok mellé allni sze-
mélyesen, akik erre
raszorulnak. Ehhez
fel kell gerjeszte-
nink magunkban
ezt az erStartalékot.
Ezek a végsé ener-
gidink, ezeket kell
magunkban felsza-
baditani, és meg-
gy6z6désem, hogy
ezt a hit alapjan, a
hit nevében képe-
sek vagyunk meg-
tenni. Kiilondsen vonatkozik
ez a gyerekvallaldsra és a csala-
dok segitésére. A konkrét, sze-
mélyes segitséget tehadt 5tvozni
kell a radikalit4ssal.
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Mit iizenne, javasolna ne-
kiink, 2008-ban mire helyez-
ziink nagyobb hangsilyt,
miben viltozzunk?

Varosmissziéonk jelmonda-
ta volt, hogy , Reményt és jovot
adok nektek”. A keresztény em-
ber mindig is a remény embere,
mert a hitiink erre kotelez ben-
niinket, a hitink megalapozza
a reményt. Szent Péter levelé-
vel szélva mindig készen kell
allnunk arra, hogy reménysé-
giink okardl szamot adjunk az

emberek elétt. Tehdt meg kell
Gjulnunk a reményben, és ez a
remény tobb mint a GDP no-
vekedése. Mi sokkal nagyobb
dologban bizunk. Reményke-
diink az tdvosségben, és ab-
ban, hogy Isten, a torténelem
Ura kiséri az emberiség tor-
ténetét. Kiséri a mi személyes
sorsunkat is. Nem vagyunk
egyediil ebben a vildgban; Isten
képes arra, hogy a legkildtasta-
lanabbnak tind helyzetekben
is valami egészen 1j megoldast
kinaljon. Az O megoldasainak
a gazdagsiga felilmadlja a mi
képzeletiinket. Tehdt bizalom
és remény, amiben meg kell
Gjulnunk - ez segit benntinket
abban, hogy radikalisak tud-

junk lenni a szeretetben.
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Uj ismeretek

A HARMADIK
EVEZRED KIHIVASA

Az egymast kiegészit6 valos és internetes vilag.

minket kortlvevé vi-
lag természeti kincsei
végesek. Kiizdelem fo-

lyik a Fold mélyén rejlé olajére,
gazért, egyes teriileteken madr
az ivovizért is. Mindennek ara
van. A termelésre jellemz6 a ke-
vés el6allité és a sok fogyaszto.
Ezzel szemben az internetes vi-
lag torvényszertiségei masok.
A vilaghalén keresztiil Ossze-
kapcsolt szamitégépek vilaga-
ban megtaldlhaté nagyon sok
képi, hangzé és irott informa-
cid, valamint béséges kapcso-
lati lehetéség. Itt barki lehet
nemcsak fogyasztd, hanem
eléallits, szolgaltatd is. Amig
kezdetben csak keresstik a sza-
munkra sziikséges tartalma-
kat, amint a ,muviink” lassan
talnd az egy ember dltal kezel-
het6 méreteken, akkor
mar fel kell
tolesitk  a
produktu-

mokat az

internetre, hogy mdsok is
hozza tudjanak szélni és be-
kapcsolédva a munkdba, ki
tudjdk egésziteni. Erre talin
a legszemléletesebb példa a
Wikipédia nev ,szabad” lexi-
kon, amit minden regisztralt
felhasznalé szerkeszthet, kot-
ra, nemre, el6képzettségre,
tudomanyos fokozatra vald
tekintet nélkal.

A szamitégépek vilagat neve-
zik latszolagosnak (virtualisnak)
a val6 vilaghoz képest, pedig
akar a konyvtarak, muivészeti
kiallitdisok hagyomanyos vi-
lagat is nyugodtan mondhat-
nank latszélagosnak, mivel a
konyvek 4ltal leirt, a képzo-
muvészek altal megformazott
alkotds is csak tikrozi a valé-
sagot, de nem teszi kézzel fog-
hatéva. Azinternettudastaraba
csaknem ingyen lehet belépni,
és a kozosbe adott szellemi ter-
mékeket ritkdn védik szerzdi
jogok. Persze a kapott ismere-
tek megbizhatésigit sem ga-
rantdlja senki. A vilagha-
l6n nem létezik
ala-

Egpse——
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folé rendeltség, a kapcsola-
tok horizontalis szinten, ,6n-
maguktdl” szervezédnek. A
felhasznilok egymas kozocti
onkéntes kapcsolatban hoz-
zék létre a kozos értéket. Erre
j6 példa a szimtalan kozdsségi
oldal, férum, ahol érdeklddési
korok alapjan gytilnek ossze a
felhasznaldk.

Korabban csak az egyetemi
varosok kisebb didkcsoportja-
inak adatott meg, hogy nagy
tuddsokkal kozvetlen kap-
csolatba  keriilhessenek. Ez
most megvéltozéban van. Az
internet mindenki szidméra
megnyitja a lehetéséget, hogy
a nagy nyilvinossag elétt, ma-
sok szdmadra is nyitott keretek
kozote tegye fel kérdéseit, ke-
riljon kozvetlen kapcsolatba
egy-egy szakterilet vilaghird
specialis-
taival, és

megvitas-
sa velik
otleteit.
Ilyen
ma -




gyar kezdeményezés volt pél-
déul a Mindentudds Egyeteme.

A vilaghalon magatdl értetd-
dik az egytictmiikodé magatar-
tas, amely példamutaté a jové
szamdra. Az internet olyan ha-
talmas mdhellyé valt, melyben
a ,,szorfoz8k” képességei dssze-
kapcsolédnak. A nagyszamu
és olcséd informdcidszerzés le-
hetéségét felhasznaldk szdma
(amit egy-egy oldal ,latogatott-
sagi indexe” jelez) j61 mutatja
a kozos érdeklédés méreékét.
Ennek alapjan kivalasztédhat-
nak a szinvonalas és értékes
tartalmakkal rendelkezé hon-
lapok, férumok és k6z6s mun-
két lehetévé tévé portilok.

A nagy zene, film és konyv-
kiadok is rdjottek mar arra,
hogy a vilaghalé nem ellensé-
giik, hanem tizleti lehetdség.
Egy konyv szovegét (altalaban
csak  kivonatosan) feltenni
az internetre egyaltalin nem
csokkenti a  konyvvasarlasi
kedvet, sét csak lendit rajta a
nagyobb ismertség okan.

Egyre tobben tdmaszkodnak
masok tapasztalatara (a vilag-
halén keresztiil), amikor el ki-
vanjak donteni, melyik termé-

ket is valasszak.
Ezt szemlélteti
tobb  mobilte-
lefonokkal fog-
lalkoz6 népsze-
ri oldal, ahol a
hivatasos ,szak-
éreé” készii-
lék-tesztje utin
megtalalhatok
a privat felhasz-
nalék bejegyzé-
sei is. Tovabbi
elény, hogy a
vilighalén  té-
rolt informaci-
6k konnyen és
rendkivil gyor-
san kereshetGek
(bar ehhez nem art némi gya-
korlat). Igy, ha egy szakcikk-
ben, egy féorumon tett hozza-
szblasban, vagy egy internetes
napléban fordul el a keresett
kifejezést, azt a keres6k masod-
percek toredéke alatt megtalal-
jak és listdzzdk szamunkra.
Ha a hagyomdnyos vildg mo-
torja a verseny, akkor a virtua-
lisé a motivacié. Mig a materi-
alisnak féleg mérnokokre van
sziiksége, addig a virtudlisnak
inkabb alkoté emberekre. Per-
sze ez az ,uj” vilig nem szoritja
ki a ,régit”, inkabb kiegésziti.
Soha ne felejtsiik, hogy a virtu-
alis vilag nem sokat ér a valo-
sag nélkil. Kell6 eldkésziilet,
informacidszerzés és az erd-
forrasok osszegytijtése utan a

épithet fel maginak, amely a
felhasznélét végiil drogfiiggés-
hez hasonl¢ dllapotba juttatja.
Nagy mennyiségben kéretle-
nil érkeznek reklamok vagy
névtelen, piszkos ajanlatok. Az
egyszertsitett kommunikdacios
lehetdségek oda is eljuttatjak
a vilag problémait, ahol eddig
a fizikai elszigeteltség miatt
azok nem is léteztek. Az inter-
netes kapcsolatainkat kitolt-
heti tres fecsegés vagy pletyka
is. Azonban nem segit rajtunk,
ha magunkra zarjuk az ajtét.
Sokkal ésszertibb, ha megta-
nulunk élni a szdmitdgépes
vilag adta lehetéségekkel, és
felvértezzitk magunkat a nega-
tiv hatdsok ellen. J6 latni, ami-
kor a tanuldstdl rég elszokott
korosztalyok veselkednek neki
a ,klikkelés”, a letoltés és a vi-
rusirtds rejtelmeinek, olykor
egy unoka segitségével.

Eszre kell venniink, hogy
elindult egy 4j folyamat. Egy-
mastdl fizikailag beldthatatlan
tavolsagra lévé emberek kozott
kapcsolat, bardtsag sziiletik az
internet segitségével. A szami-
togépes tarsadalom épitése so-
rdn egyre nagyobb jelentéséget
kap a felel6sségteljes hozzaal-
las. Az értékek koriil csoportok
alakulnak, divatba jon az adas,
a kolcsonosség, az dttetsz8ség,
az Gjrafelhasznalds, és mindez
egy emberhez méltobb jobb jo-
vét enged remélni. m

tettek mezejére kell
lépni, és ott megva-
l6sitani az elhatéro-
zasainkat. A legjobb
szandék sem ér sem-
mit, ha nem koévetik
tettek.

Perszeennekavilag-
nak vannak drnyolda-
lai is. Olyan interak-
tiv jatékok, amelyben
barki sajat vilagot
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az életbdl meritve

internetes naplé

Dedifia blogja

Mire j6 egy inter-
netes naplo? Az
alabbiakban egy
fiatal vegyészmér-
nok-hallgato, Héjj
Balazs osztja meg

vellink tapaszta-

latat.

A BLOG - KELL EZ NEKUNK?

Blogot irok — kire asszocialunk ilyen-
kor? Ujsagirokra, sokszor botrany-
keltd egyénekre, hires emberekre.
Mi a legszembetin6bb? Hogy a
blog szenz&ciordl szdl, harsany, vitat
kavar, sokszor mindennel szemben
szkeptikus,  cinikus, kdszondvi-
szonyban sincs egy szeretetteljes
kultaraval.

Az internetet bongészve a kovetke-
z6 marketing-szagu definiciot talal-
juk ezzel az ,elektronikus naploval’
kapcsolatban: ,Publikalj gondola-
tokat — szerezz visszajelzéseket
— tedd kozzé fényképeidet — valts
mobilra”. Ez mindenképpen Ujsze-
ri: az elbitéletektdl elvonatkoztatva,
csak a leirasat olvasva nem is hang-
zik annyira rosszul! Az amerikai va-
lasztasokon mar komolyan figyelik a
blogokat, illetve apolnak is ilyeneket,
mert meghatarozé erék a meggy6-
zés technikgjaban. Mas helyeken
ezekbdl tajekozodnak az emberek.
Legféképp pedig nem szabad lebe-
cslini azoknak a kamaszoknak a
szamat, akik ezzel kommunikélnak
egymas kozott.

Fiatalsdgombol kovetkezéen kulo-
nosen fogékony vagyok az Ujdonsa-
gokra — és mindig igyekszem kiala-
kitani réla a véleményem. Kihivonak
tlint ez az egész blogolasos téma
— mindenhonnan csak szidalmakat
lehetett hallani, egyértelmien a gat-
lastalan liberalizmus kategéridjaba
sorolta be mindenki. Mégis annyian
olvassak — vajon miért? Menjink
tovabb: Miért csak egy bizonyos
csoport hasznélja fel a céljaihoz?
Kivancsi voltam, maga az eszkoz a
rossz, vagy csak rosszra hasznal-
jak. Nagyszer(i alkalom kinalkozott
ennek megvizsgalasara, amikor
otthonrél elkéltdztem. Nap mint nap
kérdezgettek ismerdseim, hogy mi
ennek az oka, milyen az Uj élet, mit
gondolok az albérletrél. Roviden
nem tudtam elmagyarazni, gondol-
tam, leirom. Minden nap felfedez-
tiink valami Uj dolgot a barataimmal
valo egyittlakés soran, torténtek
érdekes, esetleg elgondolkodtat6
események, aztan a varos életét
szemlélve idénként egy-egy kérdés,
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Sporttorténetiesemény
Magyarorszagon. Ha-
romezer gyermek in-
gyen nézhette meg a
latvanyos programot.

lovassport minden
Aégzival talalkozhattunk
tavaly december 7-tél

9-igaBudapestSportarénaban,
az 8si magyar virtustdl a derbi
nyerdig, a kétéves fogathajté-
tél a hétszeres vilagbajnokig,
a péni galopptdl a kaszkads-
rokig. Magyarorszagon most
rendezték meg az elsé fedeles
lovas vilagkupa fordulét.

Az 3sszefogas, az ,egy célért
vagyunk itt” érzése az egész
versenyt jellemezte. A program
percre be volt osztva, a kiizd6-
téren mindenki egy emberként
dolgozott, épitette at a palyit,
diszletet, szinte pillanatok
alatt. A zugléi gyengén latdk
altalanos iskolajabol érkezéket
kalon fogadtdk, s az elsé sorok-
ban tiltették le ket. A recepci-
6n dolgozdk segitSkészségét
mutatta, hogy amikor a kezdés
elétt két nappal kértek kilenc
jegyet a csongradi Aranysziget
iddsek otthondnak, bar a ha-
taridd lejart, készséggel teljesi-
tették a kérést. Az elsé napot a
jovébeni lovasoknak szantdk,
ezért haromezer gyermek in-
gyen nézhette meg a latvinyos
programot.

Volt ,lovagolj és vezess!”
ottusa vildg- és olimpiai-baj-
nokokkal, magasugréverseny
sigazi” atlétdk és lovasok ko-
zott. Ebben a szamban 2 m volt
a gy6ztesek teljesitménye, a né-
z6k nagy ovaciéjatdl kisérve. A
fogathajté versenyek 11 indu-
l6ja Osszesen 40 vildgbajnoki
aranyéremmel btiszkélkedhet.

gondolat fogalmazddik meg az em-
berben, és ezeket mind igyekeztem
fogyaszthatd formaban kitenni az
internetre. Rendszeres olvasoként
csak a szileimet tudtam magam
mogott, de néhany hét elteltével
egy-két ismer6som kellemes megle-
petést okozott visszajelzésével, uta-
lasaval a blogra. Egyre inkabb érez-
tem a létjogosultsagat, hiszen sokan
igy tudtak kovetni, mi tortént velem,
masok a leirt eszmefuttatasokat fliz-
ték tovabb magukban, ismét masok
a vicces formajat értékelték — min-
denki azt, ami szamara fontos volt.
A hir pedig terjedt szajrél szajra, ma
mar hetente kérulbelll 6tven f6t tesz
ki webes naplém latogatottsaga.
Szamomra a blogiras allandé kont-
roll a hétkoznapokban, hogy tudato-
san éliek, szeressem a korilottem
levéket. Erdsitenek a biztatasok,
feleldsséggel ruhaz fel a nézettség,
tiikrot tart elém egy nap Gsszefog-
laldsa. Megujitotta tobb kapcsola-
tomat is: az Isten-kapcsolatomat és
-valasztasomat, szilleimmel a benne
leirtakbdl elindulva sokkal mélyebb
beszélgetések szlilettek, masok
meglattak egy olyan tulajdonsago-
mat, ami addig rejtve volt elGttiik.
Van, aki ennek hatdsara maga is
szeretne hasonlo irast alkotni, van,
akit er6sit mindennapos kizdel-
mem. Legjobban annak orilok, aki
véletlendl keveredett ide — és azdta
sem tud elszakadni.
Lehet a blog létjogosultsagan, ér-
telmén, divat-jellegén vitatkozni, de
egy biztos: ha masokkal is szeret-
nénk megosztani drominket, Isten
jelenlétét, melyet naponta megta-
pasztalunk, ehhez lehet6leg minden
eszkozt meg kell ragadnunk, legfo-
képp azt, amit barataink, ismerdse-
ink hasznélnak. Nézzik meg tehat,
mivel toltik el sokan az idejliket inter-
netezés cimén — és egybdl lathatd
egy blog jelentdsége. Még attdl sem
kell félntink, hogy ez valami kényszer
lenne, hiszen ,Az istenszeretéknek
minden a javukra valik.” (Rém 8,28).
Merjiink Iépni!

érdemes
Elséként

Két testvérpart

Hejj Balazs kiilén is kiemelni.



a Rippel fiverek vilagcsicski-
sérletét. A vilaghird akrobata
testvérpar az egyre gyorsuld
négyesfogaton eréemelést mu-
tatott be, egészen kifulladasig,
sét leesésig a kocsirdl, mely-
bdl aztin az egyik kereskedel-
mi tévé megprobalt tragédiit
gyartani. A valésagban a hajté
biztonsaga kivanta ezt a meg-
oldast - mondtdk el a sajté-
tdjékoztatén -, s hozzatették:
,Koszonjitk édesanyanknak és
édesapanknak, hogy ilyen test-
vérekké neveltek minket!” A
fészervezdk szintén testvérek:
Ldzdr Vilmos és Ldzar Zoltin
kettes- és négyes-fogathajté vi-
lagbajnokaink. Sok munkajuk
mellett mindenre és minden-
kire odafigyeltek, szakitottak
idét arra, hogy kialljanak a
versenyeken, sajit maguk ve-
zették fel ,sporttarsukat”, a vi-
lag legjobb fogatlovat, Mytost,
nyugillomanyba vonuldsa al-

kalmabdl. Ugyanakkor hagy-
tak helyet és dicsGséget a legsi-
keresebb magyar sport-lénak,
Pennynek is, aki szintén befe-
jezte aktiv ugrélo-pélyafutdsat.
A legvégén behivtik az Osszes
segitdt, még a recepcidsokat is,
igy kszonték meg a sok napos
kitarté munkat nekik.

Egy olyan vildgban, ahol
megszokott az erdszak, az ér-
vényesiilés és a masok kihasz-
naldsa, ez a hirom napos ese-
mény igazi sportszertiségrél
tandskodott, a tisztességes és
valédi értékekre épulé sport-
kultira reményével, amit a
jové nemzedéknek 4tadha-
tunk, hogy azt teljes mérték-
ben megvalésitsak.

Es még valami. Az utolsé
versenyszam a négyesfogatok
latvanyos versenye volt. A
dijkiosztasnal az ausztrdl és
belga hajték - programon ki-
viil - elkérték a mikrofont, és

halés szivvel koszonték a meg-
hivast, a kozoénség biztatdsit,
a hires magyar vendégszerete-
tet, s mint mondtak, szivesen
jonnek jovére is. Lazar Zoltan,
aki most eziistérmet szerzett,
igy bucsazott: ,Biiszke vagyok
ra, hogy ebben a kis orszagban
sziilettem”! m

Uj Varos -

Ferentzi Eva

Mitrov Gabriella (2)




az életbdl meritve

parbeszéd

EROSEK
ES GYENGEK

A Barka, illetve a Hit és Fény kozosségek ko-
zéppontjaban, akkor is, ha kiilonb6z6 moédon,
a fogyatékkal él6 ember all, akit embersége tel-
jességében szemlélnek, olyan személyként, aki
nemcsak elfogadni, hanem adni is képes.

6 baratunk csaladjaban
sorra sziilettek, szépen
cseperedtek a gyerekek.
ignem egyik testvériik fo-
gyatékkal jott a vildgra. Ke-
mény harc folyt: legel6szor
az & életéért, késdbb a sziilei

Ez a mozgalom maginkez-
deményezésbdl indult nalunk,
fiatal segitSk hésies 1épéseivel,
egy kozds otthon reményében
a sériiltekkel. Egészen 4j mo-
don kapcsolédnak a fogya-
tékkal €16 felndtrek itt a hét-

BARKA

A Bérka olyan kdzdsség, amely a
legszegényebbek, legkitaszitot-
tabbak, az értelmi és halmozottan
serlt emberek szolgalataban all,
akik a segitkkel egyiitt élnek. Uj
csaladi és kozosségi életforma,
mely 6t foldrész harmincnégy or-
sz&gaban mikédik. Oltalmat ad a
sérlilt emberek szamara, otthont,
ahol kiteliesedhetnek, s ahol bi-
zalom és hiiség hatérozza meg
mindennapi életiiket. Az er6sek
segitik itt a gyengéket, a gyen-
gék pedig az erseket. A barka a
megmenekillés, a fennmaradas,
a gondoskodas szimbdluma.

A hazankban 18 éve mik6dé
Hit és Fény 77 orszagban 1462
kozdsséggel van jelen. Rendsze-
resen dsszejard csoportok fogya-
tékkal él6 személyekbdl, csalad-
tagjaikbdl, a barataikkal.

alloképességéére, és minden
rakovetkez 1épésiikért. Az
atrendezédni kényszeriils
csalad tehertétele lassacskan

koznapokba.
Ez a szemlélet,
a gondozdson
kezdve az élet-

Hortovdnyi Eméke ,Tobb  mint
harminc éve

élek értelmi-

sok erd és Gj orom forrdsa vitelig lassan- leg  fogyate-
lett. Egyikiiket mar egész fi- ként  terjed: kos emberek-
atalon magihoz vonzotta a meghdditotta k?./ a {Barka
Bdrka kozosség. a szakmat, és kogossegl{eﬂ~
Pdlyafutdso-
mat  tenge-
résztisztként
kezdtem,

> késobb filo-
z0fidt  tani-
tottam. Amikor eldszor léptem e gyenge, kiszol-
gdltatott emberek elé, azt tapasztaltam, hogy
mindannyian bardtsdgra, szeretetre vdgynak.
Szavaikkal, mozdulataikkal azt kérdezték: Sze-
retsz-e, elfogadndil-e bardtodnak?
Engem a fogyatékos emberek segitettek a ha-
zatérésben, abban, hogy elérhessem a lelkem
mélyén rejlé szenvedést. [gy tudtam mdsokat is
egyre inkdbb elfogadni, mindenestiil, sériilése-
ikkel egyiitt. A kozosség élménye dltal tarsaim
segitségével jutottam el arra a felismerésre is,
hogy az ember mdsokndl is otthon lehet. Vajon
nem ezt az utat kellene-e mindannyiunknak
végigidrni — de mintha valahogyan letértiink
volna rdla?” — frja az alapitd Jean Vanier Ha-
zatérésiink cimii konyvében.
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elsopri az atlagember elSité-
leteit.

A dunaharaszti épiilet, ahol
a kozosség 1991-ben megte-
lepedett, kiilsejével is harmo-
nikusan illeszkedik kisvarosi
kornyezetébe. A Barka Miihely-
be a bolton keresztiil visz be
az at. Bajos figurakkal, élet-
szer(i vagy vicces allatbabok-
kal talalkozom, egyedi darab
valamennyi. Latni itt meritett
papirokat, tarka kis fiizeteket,
modern diszparnakat. A klub-
ban igen egyszerii szovéeszko-
zok, papirféleségek, gyongyok
varjak a fiatalokat. A helyiséget
az alapvetd készségek szinten
tartdsara rendezték be. Ezt, a
talan legfirasztébb foglalko-
zast Kelemen Eszter szocialis
testvér vezeti. A kék nydl tgy
késziil, hogy az 6tven év korii-
li lany kezét a vetéldvel egyiitt
fognia kell. Kozben a madsik
fiatalt minden sor utin meg-
biztatja, a kozépkora fidnak
a gyongyfiizést ajanlja. Ez a
viddm kedv(i ember a nyaklan-
comat csoddlja, a nevemet kér-
dezi. Egyik karja kormokben
végzbédik kézfej nélkiil. Leszo-
ritja a gyongyoket, ép balkeze
pedig atbdjtatja valahogy a
vékony damilt. Csak a piros
és narancssarga szemek érdek-
lik. Elboldogul tin 6t-hattal
félora alate. Itt jovok rd, hogy
a boltban latott figurak mind
az ilyen elnehezilt kezeket,
mind a hidnyzé képességeket
feliilmalé munka és fantazia
eredményei.

yHivatdsom a Hit és Feénmy
mozgalomban indult, jobban
mondva azzal, hogy higom
értelmi fogyatékkal sziiletett —
mondja Szabo Bedta, k6z0sség-
vezetd. - A Barkaban viszont
teljes életk6zdsség valdsul meg
a sériilc emberekkel: a kozos-
ség szivében vannak, baritok,

segitdk, sziilék szeretetébdl.
Munkéaba joénnek, hiszen ko-
ruk szerint szitkségitk van
rd. Bonyolult dolgokra nem
mindenki alkalmas, de gyu-
faval megtolteni egy dobozt
mindenki tud. Ha taljutunk a
sajnalaton és a félelmen, mar
tudunk segiteni, hogy ki-ki
egytitt éljen a maga szenvedé-
sével. A kozosség tanit, a ko-
z0sség gyogyit, benne békes-
ségszerzOkké valunk.”

A Barkdnak mély lelki gyo-
kerei vannak. Egy domonkos
szerzetes hatdsira Jean Vanier-
val indult 1964-ben, Francia-
orszagban. ,Bar az alapitas
katolikus, a mindannyiunk em-
berségében kozos pontokra val-
laskozi médon kell rataldlnunk
- folytatja Bedta. - Vildgszer-
te sajat hitiikben tamogatjuk
a hozzank csatlakozdkat. Az
dkumené pedig magyar jelleg-
zetesség. Kozos imdinkat, licur-
gikus tinnepeinket barmelyik
keresztény felekezet szamara
elfogadhaté formaba ontjiik.”

az életbdl meritve

Teremrdl teremre jarunk
ebben a bardtsigos épiilet-
ben. Komoly szovészékeken
késztilnek az agytakardk, a
szines karpitok, de az ihletett
gyertyak vagy a véltozatos pa-
pirok is mind-mind kézi mes-
termunka.

Amig fiatal és fejleszthetd
valaki, probalkozni kell vele,
vallja Jakab Aron iparmiivész.
O tervezi az egyszertiségiikben
szép targyakat, melyek tart-

Tord Alexandra (2)
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»Megosztott, gyakran
kemény vildgunkban
a sérilt ember rdve-
zet minket a bizalom,
az egyszeriiség, a sze-
retet €s az egység ut-
Jjdra.” (Jean Vanier)

jak helytiket a rangos hazai
vasarokon. Itt az értelmileg
sérillt emberek - alacsony
szint bedolgozds helyett —
segitéik kozremiikodésével
alkotnak.

A falon képek: ezek az &
egyedi miivészi megnyilva-
nuldsaik, erételjes szinekkel
és kifejezd eszkozokkel.

A Forrds-hdz lakédi intéze-
tekbdl keriilnek ki. A két
lakéotthon a leginségesebb
élethelyzettiek felé fordul, hi-
szen sziileik nem élnek, tan
nem is ismerték Oket. Baldzs
Anita otthonvezetd szerint a
képzéssel és lelkigyakorlattal
erésodnek kozdsséggé. Az Gj
beteleptil6kben sok a feszilt-
ség - mondja. - A haz lakdi
velink készilnek ilyenkor.
Példdul megértik, hogy az
érkezé lanynak, aki hirtelen
elveszitette édesanyjat, legin-
kabb az 6 elfogadasukra van
sziiksége. Mikodik ez, oly-
annyira, hogy vannak esetek,
amikor a gydgyszerezésen is
lehet valtoztatni a szakembe-
rek segitségével. A bizalmat
az azonos nemd testi gondo-
706 erdsiti.”

Egy ilyen élethelyzet elsé-
sorban a csalddot érinti. Ki-

Uj Varos - 2008 februar

szolgaltatott lesz nemcsak
szocidlisan, érzelmileg is. A
pszicholégus  Somogyi  Toth
Zsuzsabeszél errdl: , A mostani
Sziilé csoport mér tizenéves.
Az igény az édesanyakbdl in-
dult ki: lelki megerdsitést var-
nak dllandésult nehéz helyze-
titkben, hisz terheik tovabbra
sem csokkennek. Megtanul-
tak egymadsra figyelni, és ez a
kolcsonodsség formalta Sket
kozosséggé. Az én hattér-sze-
repem, hogy - kihasznalva a
csoportterdpidk adta lehetd-
ségeket - egybefogjam kiilon-
kiilén vivott kiizdelmeiket.
Mert leginkdbb az Osszetar-
tozasukat tudom erdsiteni.
Kozben engem visz elére az 6
példdjuk.”

Ahazlégkorevidam és kony-
nyed. A fészek-meleget érett
csalados emberek is hozzdk a
munkajukkal. A fiatalok pe-
dig, a bejardk és a bentlakdk,
olyan szeretet-tobblettel bir-
nak, hogy az ragilyos. Még
mennyi lehet a megbij6 lehe-
téség egy-egy hatranyos adott-
sag, a kibontakozé szépség, a
kezdetleges mozdulatok mo-
gote? Lithattam a jelet, a to-
rékeny bdrkdt, ahogy menti a
gyengeségében veszélyeztetett
emberi méltdsagot.
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A depresszio gyakori je-
lenség tarsadalmunkban.
Jean Vanier, a Barka ko-
zOsség alapitéja lényeges
szempontokat ad a helyes
tajékozoédashoz.  Francia
testvérlapunk, a Nouvelle
Cité irasabol.

em keveredik egymassal vala-
hogyan a reménytelenség és a
depresszio fogalma?

Egyéltalan nem. Miel6tt barmibe kez-
denénk, igen hatarozottan meg kell
kulonboztetniink a reménytelenséget a
depressziotol. A reménytelenség olyan
szellemi és emberi valésag, amibe be-
zarkdzunk (,Elhagyott a feleségem’,
,9z0rny( a vilagunk”, ,Drogozik a fiam
" és igy tovabb). Mig a depresszio
betegség, ami szamtalan uton médon
kezelheté, példaul antidepresszans
gy6gyszerekkel vagy terdpiéval. Igaz
ugyan, hogy a reménytelenség vagy
a fajdalmas pillanatok depresszit
ébreszthetnek, és egymassal dssze is
lehet téveszteni e kettét, mivel a tline-
tek gyakran keverednek. Ezért fontos
megkuldnboztetni egymastol ezt a két
jelenséget.

On bevezet egy Uj fogalmat, a
»gyasz” szot tagabb értelmében véve.

Ehhez két példat emlitenék. Egy asz-
szony elvesziti balesetben a férjét, aki
értelmet adott életének, aki élénk gon-
dolkodasra késztette, akivel egyiitt csi-
naltak mindent... Szinte megsziinik az
élet szamara. Ez nem reménytelenség,
nem is depresszio, ez a gyasz. Az asz-
szony nem tudja, mit kezdjen magaval,
csak sir, teliesen elvesziti az életkedv-
ét. Nincs sziiksége sem gydgyszerre,
sem arra, amit ilyenkor szokas mon-
dani, hogy imadkozzon tobbet. Olyan
valakire van sziiksége, aki mellette all,
mert a gyaszolnia kell most, és erre
idét kell szannia.

Egy baratom a filozofiai doktoratusat
késziilt megvédeni. Epp, miel6tt bead-
talaltak az agyaban. Megoperaltak, és
ettdl elvesztette a koncentrald képes-
séget, egyben képtelenné valt barmi-
lyen szellemi tevékenységre. A gyasz
életallapotaba kerilt, ami néla harag-
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ban fejezédott ki: ,Miért tette Isten ezt
velem?” Sziiksége volt ra, hogy valaki
mellé &lljon. Két év mulva ismerte fel,
hogy & is tud masoknak a hasznéra
lenni, ahogy meg is fogalmazta: ,Vala-
mikor kényveket olvastam, most pedig
embereket segitek, az életem megval-
tozott, ez nagyszer(!”

Kell tehat valaki, aki megszdlit: ,Ve-
led vagyok, szeretlek téged.” Késébb
esetleg fel fogjak fedezni a kereszt tit-
kat, de nem szabad tul koran beszélni
réla. El6bb a gyaszon kell taljutni, hogy
valami Ujat fedezhesstink fel.

A depresszio milyen gyokerekbdl
taplalkozik?

Mélyebb vagy kevésbé mély, siird,
arnyakkal teli valésag a depresszio.
Igen régi, fajdalmas, ki nem beszélt
élethelyzetekbdl adodik, visszanyulik
az emberben a legbensé sotétsége-
kig. A melységhdl a felszinre tolul egy
Uszkosodd seb. Tlneteiben sokszor
eléggé hasonlit a reménytelenséghez:
hianyzik az életkedv, a szomoruség
eluralkodik, az ilyen ember idnként
képtelen beszélni, feloldodast az alko-
holban vagy valami hasonléban keres.
Depressziot barmilyen fajdalmas ese-
mény ki tud valtani. llyenkor oda kell
figyelni az illetdre, ez a legelsd épés,
és nincs szlkség feltétlendl pszicho-
logusra. Elég egy joakaratu, felkésziilt
valaki, aki képes megérteni a valés
helyzetet, ha enyhe depressziordl
van sz0, akkor kilénésen. Nem kell
tul korén lelki vagy pszichol6giai sikra
térni ilyenkor. A pap természetesen Ugy
segit, ha megkérdezi: ,Isten most mit
akar ezzel mondani?”’

A depresszi6 lehet életiink pozitiv
szakasza is?

S6t, azt mondom, tekintstink Ugy
a depresszidra, mint egy ajandékra,
és ne ugy, mint valami hianyra. Van
bennem egy seregnyi szenvedés, és
nem jutok odaig, hogy szavakba ont-
sem, mikdzben életemet dntudatlanul
irdnyitja. Egyszer csak, anélkil, hogy
érteném mi torténik velem, elveszitem
az életkedvemet, ismeretlen harag ta-

mad bennem. Es ez odaig megy, hogy
mar rossz kozérzetet tapasztalok a
munkaban és a kapcsolatokban, ame-
lyek eddig fontosak voltak... Lényeges,
hogy az igy elcsliggedt ember ki tud-
ja mondani; ,ez a depresszid”, és ne
Ugy tekintsen magara, mint aki blinés,
mondvan: ,nem iméadkozom eleget’
vagy el kéne mennem egy paphoz”. It
egy betegséggel allunk szemben, sU-
lyos vagy kevésbé sulyos betegséggel.
Kijelenteni, hogy ez a probléma lelki
eredetll, csak novelheti a depresszidt,
mert épp nem errél van itt sz6. Min-
dennél fontosabb, hogy a szenvedd
fél hagyja feltolulni és megnyilvanulni
mindazt, ami benne van, ott legbeldl.

Szembenézni a dolgokkal, nevet
adni a szenvedésnek, és ki is mon-
dani... ez nagyban segit!

Fejezz(ik ki szavakkal, amit csak lehet!
Nem gy6zom ismételni: sok a félelem,
barmelyikiinkben, és hogy hol fészkel,
azt meg kell talalni. Félink a halaltdl,
felink a szenvedéstél, attél hogy visz-
szautasitanak, hogy nem szeretnek, at-
tol hogy elveszitjlik a szabadsagunkat...
Nagyon fontos a félelmeinkkel elbeszél-
getni, megtudni, honnan szarmaznak,
rajonni, hogy manipulalnak bennlinket.
Tl sok ember él tigy, hogy elére mene-
kil. llyenkor, ha van egy segitd, nevén
kell nevezni a dolgokat. Sose kell bin-
tudatot éreznink, amikor a lehuzo ele-
meket felfedezzik magunkban. Es ne
akarjuk tul gyorsan kijelenteni, hogy mar
elmult a depresszionk, ha meég benne
vagyunk. Es ne akarjunk megmaradni
a reménytelenség allapotaban sem, ha
gyaszrél van szd. Ne felejtsiik el: a krizis
hozhat szabadulast is.

Mint minden krizis...

Igen, mint minden krizis és minden
szenvedés. Krisztus keresztie iszo-
nyat a tanitvanyoknak és mindenkinek,
és ez odaig ment, hogy a hitliket is
elvesztették néhanyan, és akkora kri-
Zisbe keriltek, hogy megrenditette az
életlket. ,llyenkor hol van Isten?” Ep-
pen az atvezetd utat késziti, és elvezet
a mélyebb hitre Jézusban.

Akkor ez igazabdl a hit kérdése?

Nem helyes, ha ezt mondjuk: ,van hi-
tem” vagy: ,nincs hitem”. A hit valosag,
igy tehat naprol napra nd. At kell ha-
ladnia akadalyokon, ahogy ndvekszik.
A hit helyett én inkabb a bizalom sz6t
hasznalom, ugyanis e kett6t a gorogben
ugyanaz a kifejezés jeldli. Bizalmam
mindig névekedhet va-
laki irant. A hazassag
pillanataban teljesen
egyonteti a parok
bizalma. Tiz-husz év
alatt, ahogy névekszik,
mar kilonbdzhet egy-
mastol. A Jézusba, az
Istenbe vetett bizalom
is folytonosan fejlédik
és mélyul. A prébatéte-
lekben, mint a gyasz-
ban, a depressziéban,
a reménytelenségben
tovabb  ndvekedhet
valaki, és fejlédhet a
bizalma.

A Barka ko6zosség-
ben, ahol kozos az o
életiik a sériilt embe- =M&" =
rekkel, jobban fény
derilt a depresszié mibenlétére?

Akiket befogadunk, azok kdzt kez-
detben sok férfi és nd gyaszol, vagy
atéli a depressziot — és nem a remény-
telenséget —, mert nem szerették, és
amiért harag van benne. Kapcsolatunk
soran sokat tanulok a szenvedésrél, a
sziv sebeirdl, melyek képesek magaba
zarni az embert. A hétkoznap U] és U]
megértése lelki és a pszichologiai si-
kon hozzasegit, hogy megértsek ma-
sokat, és megértsem sajat kozvetlen
valésadgomat is, a korlataimmal és a
félelmeimmel egyiitt. Amikor valaki el-
fogadja félelmeivel és gyengeségeivel
a masikat, amikor felismeri, hogy szép
az a masik személy, akkor fedezi fel,
hogy ki is 6 maga. Azzal egyiltt, és an-
nak ellenére, hogy korlatokat, félelmet
és torékenységet hordoz magéban.

Alain Boudre
Forditotta: Hortovanyi Emoéke
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tarsadalom

jelenkor

Lehete motorja a
globalizacionak az a
nyugati kultdra, mely
a hanyatlas jeleit mu-
tatja, s ha igen vajon,
meddig? Vagy a gaz-
dasagi és ezzel egyiitt
a kulturdlis eréviszony-
ok kiegyenlit6dése Uj
iranyba tereli az embe-
riség fejl6dését?

globalizaciét  illetSen
Af’z‘émos kételytink ta-
ad. Ezek kozil az

egyik, tan leginkabb hisbavago

U) SZEMMEL A
GLOBALIZACIOROL (5)

kérdés: Vajon a nemzeteknek si-
kertil-e sajat kultarajukat meg-
Srizni - amely sok esetben tobb
évszazados, illetve évezredes
tapasztalatbdl sziiletett -, vagy
mindannyian feloldédunk egy
dekadens jellegii euro-amerikai
kulturalis masszdban? Vildgné-
zeti meggy6z3déstdl fiiggetle-
niil egyre tobben értenek egyet
azzal, hogy az eurdpai kulttra-
ra épuld tarsadalmakat egyfaj-
ta kulturdlis sotétség jellemzi.
1922-ben jelent meg Oswald
Spengler ma is nagyon aktuali-
tas konyve, A nyugat alkonya. A
tudomanyos korokben alapiro-
dalomnak szdmité6 mu jéslat-
szerlien mutat ra a nyugati kul-
tara ellentmonddsaira, amely
a globalizicié jelenségének
kiteljesedésével talan még in-

kabb lathatéva valik. Spengler
szerint minden kultdra hdrom
szakaszra bonthaté: fejlédési,
viragzé illetve hanyatlé kor-
szakra. A fejlédési szakasz te-
remti az értékeket, a hanyatld
szakasz pedig feléli. Spengler ez
utdbbit civiliziciénak nevezte,
és Osszefliggést vélt felfedezni
a pusztuldsba val6 atfordulds,
valamint a pénz és haszonelvi
gondolkodas térhéditdasa ko-
zott. Tobb tarsadalomtudos is
ramutatott mdr, hogy az anya-
gias gondolkodasmédra épiilé
civilizaciék mind megsemmi-
stiltek.

Tegyiik hozza mindjart, hogy
a torténelemben mindig is vol-
tak olyan nagy tavlatokban
gondolkodé emberek, akik
mélyen meg voltak gyézdédve

arrdl, hogy Isten jelen van a tor-
ténelemben, és az O szeretete
képes arra, hogy mindent a j6
érdekében hasznaljon fel. Ezért
tudta példaul Szent Agoston
ravezetni a keresztényeket arra
a felismerésre, hogy az akkori
civilizacié, a Rémai Birodalom
szemitk lattdra végbemend
felbomldsa nem a vilag végét,
hanem egy 4j vildg kezdetét je-
lenti.

A kritikusok - lassuk be nem
alaptalanul - gyakran vetik
Eszak-Amerika és Nyugat-Eu-
ropa szemére, hogy a multina-
cionalis konszernek logodival
szimbolizalt globalizacié egy-
elére nem a ,,gyengébbek” irdnti
tiszteletrdl szél. Aggodalomra
ad okot az is, hogy ezek a val-



lalatok hatalmas pénziigyi erd-
folényben vannak, s ily médon
a kormanyokat olyan dontések
felé sodorjak, amelyek mar-mar
egy adott kozosség, nemzet 1é-
tétveszélyeztetik. Vannak azon-
ban biztaté jelek, amelyek abba
az irdnyba mutatnak, hogy a
nyugati  gazdasagi-kulturalis
dominancia lassan a multé, és
a vilaggazdasagban kezd kiala-
kulniegy Gjfajta fejlédési minta.
Az utébbi évtizedekben, éppen
a globalizaci6 felgyorsuldsanak
kovetkeztében, a fejl6dé orsza-
gok és a fejlett térségek kozot-
ti kiilonbség nagymértékben
csokkent, s a folé- illetve alaren-
deltségi viszonyokat egyre in-
kabb a kolcsonos fiiggés valtja
fel. Ez az egymdsrautaltsig ad-
hat reményt, hogy az emberiség
képes lesz megoldast talalni a
jelenlegi kulturalis szembenal-
lasra (ami gyakran vallasi kon-
tosben jelenik meg, valéjaban
a gazdasagi eréfolénnyel vald
visszaélésbdl adodd sértetrség
taplalja) és egy 6szintébb par-
beszéd, az egymas irdnti tole-

CN

rancia felé vezeti a gazdasigi és
politikai dontéshozdkat.

Mi lehet ebben a folyamat-
ban a kereszténység szerepe?
Egyaltalan tehetiink-e valamit
annak érdekében, hogy a nagy
kultardk osszecsapdsa elma-
radjon, és mindenki gyéztesen
keriiljon ki?

A manapsdg oly divatos new
age gondolkoddsmédja hajla-
mosazsidésdgegyistenhitétva-
lamint a kereszténységet, mint
kulturalis definiciot | leirni”.
Egy valamit azonban nem sza-
bad elfelejteni. A kereszténység
nem a kultdara fogalomkorébe
tartozd jelenség, habar kétség-
telentil nagy hatdssal volt az
eurdpai eszme fejlédésére. A
hitelesen megélt kereszténység
sokkal tobb, mint szabalyok
betartdsa, szertartisok kove-
tése, kilsé formalitds, vagy
az emberiség fejlédésének egy
szakasza. Isten, a viligminden-
ség Ura és TeremtGje személyes
kapcsolatra hivja az emberisé-
get, mindenkit kulon-kalon.
Ebben a kapcsolatban az em-
ber Atyanak szélithatja azt, aki
sajat képére és hasonlatossiga-
ra teremtette St. Az emberiség
egy nagy csaladot alkot, ahol
bérszintdl, nyelvedl, mivelt-
ségtdl, gazdasagi javak birtok-
lasacol, egészségi allapottdl
fuggetlentil egymas testvérei
vagyunk és ugyanannak az
Atyanak a gyermekei. Masrészt
valéban nagy gazdasagi hatal-
mu orszigok allnak szemben
egymassal a féktelen verseny-
szellemtdl elvakultan - ez az
érem masik oldala. Ugyanak-
kor szdmos olyan jelenségnek
is tanti vagyunk, amelyek re-
ményeink szerint az ut omnest,
Jézus végrendeletének eldké-
szitését szolgaljak.

-

Evekkel ezel6tt egyetemista-
ként alkalmam volt betekin-
tést nyerni Loppiano életébe.
Kiilonbozé valldsa, nyelvd és
nemzetiségli emberek voltunk
egytitt heteken at (s6t a varos-
ka tobb lakéja ennél hosszabb
idét, akar éveket is egyiitt
tolt). Szobatirsaim kozott
voltak brazilok, argentinok,
irakiak, s egy lany a Szentfold-
r6l. Ez id§ alatt tettiink szert
egy olyan tapasztalatra, amely
megértette veliink, hogy lehet-
séges az egyuttélés az evangé-
liumi minta szerint a ktlon-
b6z6 meggydz8désti emberek
és kultarak kozote. S6t! Csak
igy lehet... Az volt a benyoma-
som, hogy ha jobban behato-
lunk az evangélium rejtelme-
ibe, s megprobéljuk életté is
valtani Jézus szavait, egészen
az Onajandékozasig, akkor
szebbek és gytimolcsozébbek
lesznek az emberi kapcsola-
tok. A nehézségek illetve kul-
turalis kiilonbozéségek pedig
nem a tavolsigokat novelik
immdr, hanem egymds mind
jobb és tokéletesebb megér-
tését, egymds gazdagitisat,
latdsmédunk kiszélesitését. A
Fokolare Mozgalom tagjai és
sokan, akik igy kapcsolatba
kertilnek az egység lelkiségé-
vel, hasonlékrol szamolnak
be.

Az evangéliumi tapasztalat-
ra épulé ajandékozas illetve
6najandékozas kultaraja va-
lasz lehet a Nyugat szellemi va-
judésara is. Eurépa annyiban
tud hozzdjarulni a globalizacié
atszervezéséhez az ujfajta lo-
gika mintjira, amennyiben
visszatér szellemi gyokereihez,
a hitelesen megélt keresztény-
séghez, az evangéliumi egy-
szerliséghez, tisztasighoz és
radikalitdshoz. m

tarsadalom

KEDVES
OLVASO!

Nem egy kialakult,
hanem rohamléptek-
ben fejl6dd jelenség
megragadasara te-
szlink kisérletet par
hénapon  keresztl,
a gazdasag, politika,
kultara,  tomegta-
jékoztatas és etika
szemszogébdl. A
cikkekben megfogal-
mazott gondolatokat
semmiképpen nem
megcafolhatatlan ki-
jelentéseknek szan-
juk. Olvaséinkat arra
szeretnénk biztatni,
hogy mondjak el,
vagy irjak le gondo-
lataikat, véleményu-
ket a témaval kap-
csolatban, és kiildjék
el szerkesztéséglink
cimére!

ujvaros@fokolare.hu

1163 Budapest,
Kisterenye u. 54.
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megkérdeztiik

LETKERDES

A tudomadny, az egészség-
tigy és a politika kolcsonha-
tisa viligméretekben vegyes
érzelmeket kelt. Hogyan kell
gondolkodnunk ebben az
yéletre-haldlra” mend kér-
désben?

I (ﬁrunkban 6riasi 1éptekkel
alad el6re az orvostudo-
many. Megfeleld egészségtigyi
ellatds mellett jelentsen emel-
kedik az atlagéletkor. A magas
vérnyomds, a cukorbetegség, a
Parkinson-kor, az AIDS, a de-
presszid, az Alzheimer-kér, az
onkolégiai betegségek sokkal
jobban kezelhet6k az orvos-
tudomdany mai eredményeivel,
mint néhany évtizeddel ezelStt.
Remélhetdleg hamarosan sike-
ril eléallitani az AIDS-ellenes
vakcindt, s a kutatdk racalal-
nak az idegrendszeri- és az
izombetegségek gyogyitasinak
hatékonyabb médjira is.

A betegségre val6 hajlam meg-
allapitasaval a génkutatds hoz
torténelmi fordulatot a meg-
el6zésben. A daganatok korai
felfedezése lehetévé teszi majd

egészségiink

azok végleges eltavolitasat karos
mellékhatasok nélkal.

A szervitiltetések  terén
hamarosan megoldédhat az
allandé  donorhidny olyan
génmanipulacidknak kdszon-
hetéen, amiket nem emberi
szerveken hajtanak végre.

Csupa reménykelté hir. Az
emberiségnek sziiksége is van
a jo hirekre az egészségiigyi
helyzetet illetéen, mert a ma-
sik oldalon ériasi gondok tor-
nyosulnak. A nyugati vilag el-
oregszik. Egyre kevesebb aktiv
kortinak kell egyre tobb id6s-
koruteltartania, Magyarorsza-
gon is. Ndlunk ugyanakkor az
emberek hat évvel kevesebbet
élnek az eurdpai atlagnal, és
sajndlatos médon ez az atlag-
életkor sem emelkedd, hanem
csokkend tendenciat mutat.

Afrikdban, ahol a déli orsza-
gok felnétr lakossaganak har-
minc szdzaléka AIDS-fertézott,
a fejlett orszagok segitsége nél-
kiil elképzelhetetlen a tragédia
megallitdsa. Itt is létfontossa-
gl a j6l mikodd egészségiigyi
rendszer megteremtése. Ugyan-
akkor vilagszerte emelkedik
azoknak a millidknak a szdma,

akiknek a mindennapi kenyér
és ivoviz megszerzése jelenti a
gondot.

A tudomdny és az egészség-
tgy karoleve kiizd a problé-
mak megoldasaért, de ered-
mény csak a politika teriiletén
sziilethet. A csupdn nyereséget
hajszolé agressziv gazdasigot
ugyanis a politikdnak a kozos-
ség szolgalataba kell dllitania,
és az egymasért felelGsséget
vallal6 4llampolgarokedl fugg,
hogy a politika valéban a koz-
érdeket szolgélja, vagy csak egy
sziik érdekcesoportot. Igy van
ez Magyarorszagon is. Amikor
a szolidaritiasra épild egész-
ségiigyi rendszer végveszélybe
kertl, mindannyiunknak meg-
van a sajat felelGssége, amit
nem harithatunk 4t mdsokra.
Tobbek kozott arra is jobban
oda kell figyelniink, hogy az
egészségligy kérdése nem a
hédziorvossal, a szakrendel6-
vel vagy a korhazzal kezdédik,
hanem a rendszeres sztirévizs-
galatokkal, a sportoldssal, az
egészségesebb étkezéssel.

Mikozben vildgméretekben
gondolkodunk, észre kell ven-
niink, milyen lépéseket kér
téliink a pillanat. Osszefogds-
ra, hatdrozott egyéni és kozos
eréfeszitésre van sziikség. A
vildg nagy problémadi a mi hét-
koznapi tetteink kovetkezmé-
nyei. A II. Janos Pal papa altal
meghirdetett ,szeretet civili-
emberek apré dontései tudjak
életre kelteni. Ha a sajat ké-
nyelmiinknél tobbre tartjuk
a felebarat szolgalatdt, sokat
tehettink. Példaadasunk segiti
majd a kovetkez6 nemzedékert,
hogy a rda varé kihivasokkal
batran szembenézzen, a tudo-
mény vivmdanyaival pedig az
egész emberiséget szolgilja.

Andrea F. Luciani
Vizsolyi Ldszlo



A ’BA,RATOM NEM
HIiVO

Tobb mint egy éve jarok
egy fiuval, és nagyon szeret-
jilk egymast. A probléma az,
hogy 6 kifejezetten ateista-
nak vallja magat, és vannak
témak, amikrdl egyaltalan
nem tudunk beszélgetni,
ha el akarjuk keriilni a vé-
get nem éré vitdkat. Vajon
jarhatunk egyiitt tovabb
annak ellenére, hogy ekko-
ra kiillénbség van kéztiink?
Nem kockaztatom esetleg
azt, hogy én is elveszitem a
hitemet? Ha elérkezik a nap,
amikor 6sszehdzasodunk,
mi értelme lesz a templomi
eskiivének? Ami nekem na-
gyon fontos pillanat, az 6
szamdra mit fog jelenteni?

Maria

Acsaléd élete, kett6tok ko-
zbssége biztos alapokat
kivan. El kell jutnotok tehat
oda, hogy nyugodtan és der-
sen tudjatok beszélni ezekrdl a
témakrol is: a hiiségrol, az em-
beri élet értékérdl, a gyermek-
nevelésrél. Arrél, hogy idén-
ként szembe kell fordulnotok
a vilagban uralkodé kultara-
val, az individualizmussal. Es a
jové miatti félelemnek sem sza-
bad teret engedni. A felsorolt
viselkedések és értékek nem
feltétleniil csak a keresztény
magatartast jellemzik, hanem
bele vannak irva minden egyes
ember szivébe, lelkiismeretébe,
bator és épitSjellegli donté-
sekre késztetnek a minden-
napokban. Ezért fontos, hogy
szembenézzetek a kilonbozé-
ségetekbdl fakado nehézségek-
kel. Fel kell tennetek a kérdést:
nem azt jelzik-e a nehézségek,
hogy nem tudrok felel6s és tu-
datos elkotelezédést vallalni

parvalasztas

egymassal és az élet adta kihi-
vasokkal szemben?

Félsz, hogy hited langyossa
valik, ha ezzel a fitval jarsz?
Bolcs elSrelatds, am vélemé-
nyem szerint barhol - a mun-
kahelytinkon, az Gjsagokban, a
baratok kozt - taldlkozhatunk
olyan kisértésekkel, amelyek
megingathatjak  kitartasun-
kat. Helyénval6 kertilniink az
ilyen alkalmakat, de még jobb,
ha fel is késziiliink, és szembe-
néziink az elére lathat6 nehéz-
ségekkel. Ebben segithet egy
keresztény kozdsség.

Mi értelme lesz baratod sza-
méra a templomban kimon-
dott igennek? Ez jorészt attdl
az aredl fiigg, amit az eskiivd
napjaig megtesztek.

Ha kitartotok egymads mel-
lett, és ugy dontotok, hogy
belevagtok a kozos kalandba,
akkor a kolcsonos szeretetben
meg kell, hogy tudjatok hall-
gatni egymadst, és akarnotok
kell a parbeszédet.

A felkészilés idészakaban
neked az a feladatod, hogy ta-
pintatosan segitsd baritodat,

megkérdeztiik

akinek meg kell tanulnia meg-
becstilni és egyre inkabb maga-
éva tenni azokat a nagy emberi
értékeket, melyek szdmodra a
hitbdl fakadnak, mert igy fog-
tok egytitt novekedni a legmé-
lyebb torekvéseitekben, elkép-
zeléseitekben.

Az oltar el6te kimondott
igen ekkor megnyitja a kegye-
lem id&szakart, és szivetekkel,
értelmetekkel azt akarjatok
majd, hogy egészen és végér-
vényesen befogadjatok és meg-
ajandékozzatok egymast.

Minden lelki gazdagsagotok-
kal és korlataitokkal, mindaz-
zal, akik vagytok, tudatara fog-
tok ébredni annak is, hogy egy
személy titkdba nem lehet tel-
jességgel behatolni. A hdzassag
szentsége, ahogy a két embert
eggyé teszi, Uj energidkat sza-
badit fel, és j6l lathato jel lesz
az egyhazi és a vilagi kozos-
ségben. Isten személyes szere-
tetének és eszkozének lesz jele
a gyengédségben és a minden
probat kiall6 hiiségben.

Letizia Grita Magri
Forditotta: Toth Judit
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Boldog sziiletés-
napot, Hubble!

Unnepel a tudoményos vi-
lag! Az amerikai trkutatdsi
intézet,a NASA, 2006-ban ho-
zott dontése alapjan megmen-
tik a Hubble-t. Ez a vilagtirben
keringé trteleszkop tizenhat

éve ablakként szolgil az em-
beriség szamara. A Columbia
trreptilégép 2003-as kataszt-

1S rofajat kovetden a karbantar-

tas nélkdal marade teleszkép
muszerei egymds utan mond-
jak fel a szolgalatot. A NASA
bejelentése szerint az drte-
leszképot  valdszintileg au-
gusztusban fogja a Discovery
trhajé legénysége feltjitani. A
rendkiviil bonyolult, és eddig
példatlanul veszélyesnek igér-
kezé munka utdn azonban a
tudésok szamara 1 izgalmas

kutatasi lehetéségek nyilnak.
A Hubble mar eddigi mun-
kajaval is forradalmasitotta
az tdrkutatist. Tudomanyos
szempontbdl kordbban isme-
retlen mélységében trta fel a
vilagiirt, és megmuratta fan-
tasztikus szépségét az egész
emberiségnek. A Columbia
4j muszereket is szallit, a régi
felszerelések  teljesitményét
pedig megsokszorozzak, né-
melyek kilencvenszer hatéko-
nyabbad vilnak majd. A tervek
szerint 2013-ig fog miikodni,
de j6 esetben még a huszas
években is hasznalhato lesz.

A nagy képen a Sombrero
(M104) galaxist latjuk - mely-
nek ragyogd koézponti magja
koral jol felismerhetd a csil-
lagkozi por miatt kevésbé fé-
nyes, jellemzé spiralforma -, a
kisebbiken meg a Fold koriili
péalyan keringé Hubble trte-
leszképot.

\

s

ISZKA UTAZASA

erdilé  kislanyrdl — és

tarsairdl, az 6 vilaguk-
rél szoél a 2007-es Magyar
Filmszemle fédijas alkotésa,
Bollok Csaba rendezésében,
Varga Marika f&szereplésé-
vel. Az operatéri munka a
csinydt igen visszafogottan
mutatja, mégis szigori hd-
séggel, és sikeriil a megbtijo
szépet is fel-felvillantania.
Gyermeksorsokra latunk ra,
erészakkal, igazsagtalansag-
gal, haszonleséen agyondol-
goztatott kis életekre.

A f6szerepld, Iszka, sza-
badsagvagytél, honvagytdl
és szeretethidnytél hajtva
csapédik kalandokba, mint
sorstarsai. Mégsem jut el a
tengerre, se Spanyolorszig-

ba, elttint édesapja utdn.
Borzasztd ébredésében fel-
séhajt: - ,En mar csak haza
akarok menni”. Mire az ese-
mények egy mdsik aldoza-
ta megkérdezi: - ,Es az hol
van?”

Azoknak sz6l ez a film,
akik koénnyen zugolédni
kezdenek, masok szerencsé-
jét irigyelve, és azoknak is,
akik kimeriilnek sztiken-vett
dolgozva. De annak a tobb-
ségnek 1is, akik igyekeznek
emberi méltésigra nevelni
gyermekeiket tisztes sze-
génységben.

Meg-megcsillan a  szép-
ség-, a j6sag-, a méltdsagvagy
ezekben a vasat guberal
filmbeli gyermekekben. Ok

is jatszani, 6riilni, névekedni
akarnak...

Lehet, hogy mellettiink,
vagy a kozelben, esetleg a
szomszédos orszagban van-
nak 8k?

Hortovdnyi Emdke
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MONDD CSAK,

A HA JOL TUDOM, UGY
MENNY! IS A

NEGYVENEZER /
KILOMETER ! [

NEM BANNAM, H

HUSZEZER KILO-
METERES KARJAIM
VOLNANAK |

AT TUDNAM
OLELNI VELUK A
EMBERISEGET! |

P

utolsé oldal

VALAMI LE-
HETETLENROL | )
ALMODO/\’{I._!____,-L?

" DEHAT..EZIS
UGYANAZ |

KERESZTREJTVENY

Bekiildendd: ,Ha békét és fényt hozunk a vilagba, fliggéleges 1. a hozzatar-
toz6 vizszintessel és vizszintes 9. a fiiggblegessel” (Anselm Griin)

Vizszintes: 1. Kényoriletes 10. Megfogalmazza 13. Datumrag 14. Tonna
15. Az elsd (rhajos 16. Kalium 17. Csipds (pl. paprika) 19. Biztat, 6sztondz

21. Személyes névmas 22. Tehat 23. Piszke 24. Csodas varazslo 25.

22

Ures ball 26. Végtelen bot! 27. Parittyaba teszik 28. Rizses étel 30. Azon
felll, ellenkezéleg 31. Sajat kezlileg 32. Csillagkép 33. Mohon evett 34.

24

19

21

27

Loszerszam 37. Noi hajdiszitd 38. Abécé masodik betije 39. Kifutott 41.
Maga 44. Egtaj

28

30

Fiiggoleges: 2. Csendesen raz! 3. Onhitt 4. Romlott étel 5. Melléknév-

31

fokozas képzéje 6. Méter 7. Elbtag levegé 8. Zrinyi ,veszedelme” 9.
Szolmizaciés hang 11. Nyitott folyosé 12. Ragés his 18. Osszekevert Eral

34

33

20. Lopva megszerez 23. Kdzép-eurdpai folyd 25. Konyvek konyve 27.

38

41

Poéta 29. Igefajta 30. Végtelen sajtli! 33. Teleptilés 35. Budapesti Kézle-
kedési Vallalat 36. OsszekevertAli! 37. Testrész 40. Indulatszé 42. Gramm
43. Amper

42

43

44

EI6z6 havi keresztrejtvénylink megfejtése:
,Nem szabad hagynunk, hogy a szeretetlink a sziviink mélyében maradjon bezarva”
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-.{-- i Ha a viz nem tiikrozédne,

; az embg .@b SE*latta volna meg.a sajat arcat.
< R e rr ﬂﬁé k@a.ma5|k ‘emberben,
_ lj nma Iel_ket

_' -|.






