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Sing. Kolumbia: Ciudad Nueva.
Korea: Cumul. Lengyelorszdg:
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Szlovénia: Novi svet. Uruguay:
Ciudad  Nueva. Venezuela:
Ciudad Nueva.

Kedves Szerkesztdség! Nagyon
koszonom —a ,,Helyesbités”
kozlését! Simon Gyongyvér keé-
pének a szeptemberi szdm hdt-
lapjdn én magamban a
Szenthdromsdg  élete
cimet adtam, mert gy
ldttam, ez a kép messze
tilmutat a tavirézsd-
kon. A szeretet dina-
mikdja, ez a cim szdz-
szor jobb az enyémnél is.
Ami miatt ezt from, a mai
szentmise olvasmdnya: ,,Mind
balga ember, akiben nincs
istenismeret: a ldthato vildg
szépségébdl nem ismeri fel azt,
aki van, és nem fogja fel az
alkotdsbdl, hogy van Alkotd.”
(Boles 13,1-9)

Ivanics Agi - Kecskemét

A jilius-augusztusi szdmot ol-
vasgatva a sirdnkozdsrol szdld
cikket sajdt tapasztalatommal
is aldtdmaszthatom. Valoban
nagy segitség, ha megprobdljuk
mindenben és mindenkiben a
jot ldtni. Sirdnkozhatunk, és
akdr bele is betegedhetiink, ha
valami rossz torténik veliink,
de keresztényként az életre és
végsd célként a boldogsdgra va-
gyunk megalkotva.

Egyik vasdrnap este autdval
mentem szentmisére és a rd-
kovetkezé  kézvetitésre, amit
Mindszenty = Jozsef emlékére
tartottak. Megerdsodve a bi-
boros hiteles példdjdn, amit a
hitrél, a szeretetrdl, az dllha-
tatossdgrdl adott, djra igent
mondva Jézusnak léptem ki a
templombol. Nem akartam
hinni a szememnek: az autd-
mat nem taldltam a parkold-
ban. Sokféle gondolat cikdzott
dt rajtam: Mért pont az enyé-
met? Hogy fogok bevdsdrolni
a nagycsalddnak, hogy fogok
segiteni az édesanydmnak, aki
ozvegy, és vidéken él?

Amig az egyik fiam és mds is-
merdsok keresgélni kezdték a
kocsit, én a parkoldban sétdl-
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gatva  gondolkodni  kezdtem:
mit akar ezzel mondani a
Mennyei Atya?
Meély hdldt érzetem, hogy nem
bir agyonnyomni, ami tortént,
hiszen mi ez Mindszenty
Jozsef probatételéhez ké-
pest? En is ilyen erds hitet
szeretnék, és ez rajtam is
mulik.
Nem sok esélyem van
Uj kocsira: a mostanit
is a férjem haldla utdn, az
G életbiztositdsdbol tudtam
csak megvenni. A renddrsé-
gen még néhdnyszor elsirtam
magam, de aztdn elkezdtem
tudatosan gyijteni a hely-
zetbdl adddd pozitivumokat:
Reggelente  ismerdsokkel,
munkatdrsakkal utazom és
jokat beszélgetiink. Szom-
batonként valamelyik fiam
elion velem a piacra, hogy
segitsen bevdsdrolni. Nehéz
idéket éliink, az autd pedig
a legrosszabb befektetés, he-
lyette mdsra kolthetek. Nem
szennyezem a levegét. Boldog
vagyok, hogy lelkileg meg tud-
tam vdlni egy kincsemtdl.
Nemrég a Mdria Rddicbdl is
— ahol minden mdsodik csii-
tortokon tapasztalatokat hall-
hatunk a hdnap életigéjével
kapcsolatosan — megkértek,
osszam meg a hallgatokkal,
hogyan adott erét az ige, ami-
kor ez a lopds tortént. A mii-
sor utdn tobben megkerestek
és megkaszonték, amit mond-
tam. Valaki pedig felajdnlotta,
hogy szivesen kolcsonadja azt
az autdjat, amelyik az egyik
kereskedésben vdr eladdsra.
Nagyon megoriiltem, bdr na-
gyobb teljesitményii és koltse-
gesebb jdrmi, mint az enyém
volt, de igy legaldbb csak akkor
haszndlom, amikor  tényleg
sziikség van rd. Hdldt adok a
Mennyei Atydnak, hogy eny-
nyire szeret minket, és minden
nehéz  helyzetben testvérek
vesznek koriil, akik az O sze-
retetével szeretnek.

Virdg Vera - Budapest
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inden évben varjuk a keresztények egységéért megrendezett nemzetkozi

imahetet, ami idén janudr 18. és 25. kozé esik. Az el6készité dokumen-

tum vildgosan megfogalmazza az esemény jelentGségét: , Keresztségiink
altal egy test tagjai vagyunk, és arra kaptunk meghivést, hogy szeretetkdzosségben
éljiink. Isten Jézusban egymads testvéreivé tett minket, errdl kell tantdskodnunk. A
keresztények egysége elémozditisinak legjobb mddja, ha széthtizas nélkiil hirdet-
jitk Krisztust.”

Ezt tették azon a kiilonleges szeptemberi taldlkozén Németorszdgban, amelyen
magyar részrél D. Szebik Imre evangélikus ptispok, a MEOT elnoke vett részt. Né-
met testvérlapunk fészerkesztdje, Joachim Schwind igy tuddsit réla:

»A padon lé hdrom fiatal Wittenbergben, Luther virosdban egyszerden csak
furcsanak taldlta az id6s6d6 urak 6ltozékeit, szinkavalkadjat. - Piispokok a vilag
minden tdjdrdl - hangzott a felvildgositas. - Gazdagok? - jott a spontan kérdés. -
Nem kiilonosebben. Egyesek a harmadik vilagbdl jonnek, 6k elég szegények. - Es
mit csindlnak itt? - Kifejezik, hogy a keresztényeknek 6ssze kell tartaniuk. - Rovid
sziinet utdn: - Az j6! - kommentalta a fiatalok egyike, nagyot kortyolva sorébdl.

A Fokoldre Mozgalom piispokeinek 28. Okumenikus Taldlkozojat kisérd jele-
netet igy foglalhatjuk 6ssze masként: a reformadcié sziil6hazijiban a keresztények
egzotikus jelenséggé valtak. Akkor hitelesek, ha osszetartanak. A taldlkozén az
egyik ptispok Karl Rahnerre utalva ezt igy fogalmazta meg: ,A jov6 egyhdza vagy
egy lesz, vagy nem lesz.”

Mar az is kilonlegességnek szamitott, hogy az egyébként nem nyilvdnos pts-
poki talalkozén kilonbozd keresztény egyhazakbdl megfigyelk is jelen lehettek.
,Mis egyhdzak itt jelenlévé ptispokeivel erésebb kapcsolatom van, mint a sajit
egyhdzam puspokeivel” - vallotta be az egyik lelkipasztor a taldlkozd 1ényegére
tapintva. A nyitott, bizalmas, barati légkdrben ugyanis készek voltak 6romot is,
fajdalmat is megosztani egymadssal. Ilyen kérnyezetben semmi szitkségét nem lat-
tak, hogy aggddva vagy biiszkén 6vjak egyhazaik sajatossdgat.

»Lehetséges az egység, ahogy bizonyitja a taldlkozénk is” - hangzott el Gjra és
Gjra azokban a napokban. Vagy: ,Ebben a kornyezetben nem azt kell bizonyita-
nunk, miére léptink egymds felé, hanem hogy miért vagyunk még mindig megosz-
tottak.”

A jogi nyelvben ezt nevezik a bizonyitasi kényszer megforditasanak, és ideje volt
mar, hogy eljussunk ide. Am nagy hiba lenne csupdn a piispokokre és a teolo-
gusokra mutogatni. A tdbbes szdimba ugyanis minden keresztény beletartozik.
Minden egyes hivének, plébdniai kozosségnek, kis és nagy ,hivatalnoknak” meg
kellene tudnia indokolnia, miért vagyunk még mindig megosztottak.

Rengeteg lehetdség van a tovabblépésre, amit rendkiviil id6szerd tudatositanunk
manapsag... Az kumenikus piispoki taldlkozoén érdekes javaslattal allc el6 Christian
Krause piispok, a Lutherdnus Vildgszovetség kordbbi elndke: a 2017-es Luther-év-
fordulé alkalmaval a keresztény egyhdzaknak kozosen kellene kiftiggeszteniiik
kilencvenot tételt a wittenbergi vartemplom kapujara. Kivinom, hogy az elsé igy
hangozzon: ,Tanusitjuk a vilag elétt, hogy Jézus Krisztus egyhdza egy.”

a szerkesztok
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Régebb dta ismeriink egy szerény ko-
riilmények kozott €16 csalddot. Pdrszor
megldtogattuk Jket, gyiijtittiink nekik
ruhdt, élelmiszert és pénzt. Nemrég
taldltam egy hirdetést: ,,‘Tanya kiadd”.
Ragton eszembe jutott ez a csaldd,
akik gondolkodtak, hogy tanydra kol-
toznének, mert nincs munkdjuk, és
akkor legaldbb az élelmiik meglenne.
Azdta oda is koltoztek. Tele vannak
reménnyel, tervekkel.

Eldszior a kolduldsban segitettem ne-
kik, mert nem volt semmijiik. Ugy
indult, hogy sok-sok ,,nemet” kaptam.
Akik tudndnak, azok nem adtak.
Azok kozt, akik adtak, volt, aki csak a
lomjaitol akart szabadulni... Tiizelére
nem adott egy fillért senki! MIERT?
Az egyik elutasitds utdn sirds fogott el,
ahogy letettem a telefont. Leiiltem, és
odahelyeztem Isten elé az egész hely-
zetet. O mindent ldt, mindent tud, a
gondunkat viseli....

Erre megvdltozott a helyzet, és elin-
dult az élet: Erkezett pénz tiizelére,
épp egy szegényebbek kozé tartozo
csalddtdl. Igazi 6rom volt dtvenni t6-
liik a ruhacsomagot, ldtva, mekkora
szivvel készitették el, és a ,,mi sem
természetesebb” lelkiilettel monda-
nak le a pénzrél. Tiindoklott a tobbi
kozott az 6 adomdnyuk. Volt, aki fel-
ajdnlotta a tizhelyét és gdzpalackot is
vett hozzd.

Csalddcsoportunk két tagja munkdt
keresett nekik, és ugy tinik, sikerrel:
két dllds is van kildtdsban. Nem érke-
zett viszont szényeg, igy megbeszéltiik,
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hogy ndlunk az egyik nem létsziikség-
let, nekik viszont igen, a dongolt padlo
miatt. A fériem sokat segitett, bizta-
tott, ha elkeseredtem, pakolt, szdlli-
totta a biitorokat.
Kapcsolat alakult a tanya tulajdono-
sdval is, biztatd ldtni, ahogyan kériil-
oleli a csalddot. Félre téve elfoglalt-
sdgait, éppen egy kecske levdgdsdra
tanitotta JGket, amikor odaértiink.
Mi pedig pakoldsztunk, ereszeket
tisztitottunk, a sdrtengert probdl-
tuk jdrhatovd tenni, hist vdgtunk...
Az egész csalddunk bekapcsolddott.
Nemcsak adtunk, hanem kaptunk:
izelitét a tanyasi életbdl, jokedvben
eltelt napot, a munka utdni kellemes
faradtsdg éromét... Ennek a csaldd-
nak mi lesziink a ,testvér-csalddja”
— hatdroztuk el —, tovdbb figyeliink
rdjuk és segitjiik ket.
Mozgalmak kézitti ,,akcid” is lett eb-
bél: a karizmatikus mozgalom, de a
fokoldre lelkiség is bekapcsolddott, a
tanyatulajdonossal, a csalddcsoporttal
és egy plébdnidval...

V. - Budapest

Viszonylag 1j betelepiiloként igyekez-
tink minél gyorsabban, minél tobb
szinten beépiilni kozségiink életébe.
Sok emberrel dpolunk éld, személyes
kapcsolatot.

Nemrég egyik bardtunk, Tamds az
egyhdzkozségi levelezdlistdn az utdn
érdeklodditt, nem tudna-e valaki derék
magyar termeldktél nagyobb tételben,
Jo dron, jo krumplit szerezni télire.
Eszembe jutottak Szeged kornyéki gaz-
ddlkodo bardtaink. Taldn nekik is jot
tennék, ha segitenék értékesiteni a ter-
ményeiket. Magamtdl nem lett volna
erdm, hogy kezdeményezzek egy ilyen
akcict, de most éreztem, hogy nem
szabad tétleniil elmennem mellette.
Visszairtam tehdt, hogy én taldn tud-
nék segiteni. Izibe jott is a vdlasz, hogy
akkor kérdezzem meg, van-e alma,
hagyma és répa is.

Szegedi bardtunk kozvetitésével fel
tudtam venni a kapcsolatot egy dster-
meldvel, akinek krumplija, hagymdja
van rengeteg, az almdt és a répdt pe-
dig be tudja szerezni. Egy napnyi idét
kért, hogy utdnajdrjon, mibél meny-
nyit tud szerezni, mennyi pénzért. Ez-

alatt Tamds a fél falut dsszekiirtolte,
hogy lesz jo téldllo zoldség és alma.
Mdsnap mdr részletes listdval szol-
gdlhattunk. Tamds 6t nap alatt dsz-
szegylijtotte a rendeléseket, (ami ek-
korra mdr tobb mint hdrom tonndra
rigott), én pedig kozben tisztdztam
a szdllitds koriilményeit. Kovetkezd
leveliinkben mdr az dtvétel helyszinét
és iddpontjdt kozoltiik a megrende-
I6kkel.

Végiil megérkezett az dru a falunkba.
Munkdsruhdt dltottem, segitettem a
zsdkokat lepakolni a teherautdrdl, al-
mdt mérni, konyvelni, illetve az autdk-
hoz cipelni €és berakodni az drut. Na-
gyon kellemes légkorben, olajozottan
haladt az dtvétel. Harminc vevinek
3395 kg drut szolgdltunk ki hdrman
két ora leforgdsa alatt.

Hogy nem csak a mi emberi erdlkode-
siink, hanem a Természetfolotti is ben-
ne volt ebben az akcidban, azt jelezte,
hogy egyrészt olyan iitemben érkeztek
a vevok, hogy gyakorlatilag senkinek
nem kellett 5-10 percnél tovidbb vd-
rakoznia, mdsfelél mindenkinek volt
egy-két jo szava és mosolya hozzdnk.
Akadt, aki igy biicsiizott: ,,No, akkor
Jjovdre ugyanitt!”

Lehet, hogy j hagyomdnyt sikeriilt
teremteniink a telepiilésiinkon? Este
nagyon boldogan biicsiztunk szegedi
bardtainktdl: megérte belevigni!

Kovécs Oktéber - Pilisszentivan

Levelezési  rovatunk-
ban az UJ VAROS szer-
keszt6ségébe  kiildott
levelekbdl, - tizenetek-
bél kézliink valogatast.
Tovabbra is szivesen
vesszitk Kedves Olvaso-
ink véleményét, a szer-
keszt6ség e-mail cimén
(ujvaros@fokolare.hu)
vagy postacimiinkon:
1163 Budapest,
Kisterenye u. 54.



Lutheranus Vilagsz6vetség és a Katolikus Egyhaz kép-

visel6i 1999. oktéber 31-én, a Reformacié Napjan koz6s
nyilatkozatot irtak ald Augsburgban a megigazulas tanarél. A
tizedik évfordulé alkalmabdl német testvérlapunk interjit ké-
szitett Walter Kasper biborossal, a Keresztény Eqységtdrek-
vés Papai Tanacsanak elnékével. Ebbél kozliink részleteket.

Biboros ur, az eltelt tiz év taviataban vajon torténelmi ese-
ménynek szamit a megigazulas tanarél szol6 nyilatkozat?
Tiz év az egyhaztorténetben rovid id6. Mégis, ha valaki atta-
nuiményozza a XVI. szazadot, a reformaci6 torténetét, rdjohet,
hogy a problémak kézéppontjaban a megigazulés tana allt. En-
nek mentén szakadt ketté végzetes modon a nyugati keresz-
ténység. Tehat valoban torténelmi attérésnek szamit, hogy egy
ilyen 1ényeges kérdésben alapvetéen Ujra egységben lehettink,
kdzosen tanusagot tehetlink és egytittmikadhetiink.

Mi a kiilonlegessége ennek a nyilatkozatnak?

Az, hogy kdzdsen kimondtuk: emberi méltosagunk, embersé-
gunk értéke nem a cselekedeteinktdl fligg, hanem ajandékba
kapjuk, tisztan kegyelembdl. Az ember dnértelmezése szem-
pontjabdl ez rendkivil fontos kijelentés. Kiléndsen a nyugati
ember gondolja azt, hogy mindent megtehet, hogy mindent
magatol elérhet. Ennek mond ellent a megigazulds tana.

szamitastechnika fejlédése a sok hasznos funkcio

mellett egyre inkabb elénytelen helyzetbe hozza azo-
kat, akik a személyes kommunikaciora hasznalnak fel.
Az e-mail gyorsasagéanak kovetkezménye az éatgondo-
latlansag lett, az id6beli és fizikai tavolsagnak az, hogy
olyan dolgokat irunk le, amelyeket szemtdl szembe sosem
mondanank. Ha viszont az elektronikus levelezést problé-
mamegoldasra hasznaljuk, azzal lemondunk a személyes-
ségrol.
Késbbb, amikor megjelent az azonnali Gzenetkildési le-
hetéség, a chat, azonnali reakciét tett lehetéve, am a sze-
mélytelenség ellentmondésat nem oldotta fel. Egyes extra
funkcioi, példaul a fajlcsere viszont remekiil kihasznalhatok
a szamitogeép feltorésére, virusok terjesztésére. Ehhez jon
a személyes talalkozasoktol elvett egyre tobb idd.
Teljesen mas kommunikaciora alakultak a k6zdsségi olda-
lak. Személyes kommunikacios funkcidik csak sokadrangu
elemei az oldalnak, az informéacié jelentds része — a rekla-
mok kozti terlileten elhelyezett — ,hirek” formajaban terjed:
a rendszer automatikusan lathatéva teszi minden, az olda-
lon végrehaijtott valtoztatdsunkat a magunkrol irt izenetek-
t6l a fényképekhez fiizbtt hozzaszélasainkig. Ez a funkcié
raadasul legtobbszor nem kapcsolhatd ki. It tehat nem
csak a személyesség és az idénk kertil veszélybe, hanem a

Természetesen tennink kell érte nekiink magunknak is, &m
végs6 soron Ugy kell fogadnunk, mint ajandékot.

A masodik Iényeges pont, hogy egy ember értékét nem lehet
a cselekedetein vagy az eredményein lemérni. Az ember egé-
szen mashonnan kapja az értékét, mégpedig Istentdl.

Ezek nem teologiai finomsagok, hanem alapveté megallapi-
tasok, amelyek meghatarozzék az ember Iényegét.

Milyen kilatasok vannak a protestans egyhazakkal folyta-
tott parbeszédben, és mik a kovetkezo lépések?
Az imént emlitett dokumentum kapcsan 2010 elején szimpé-

ziumot rendezink Rémaban, ahol
az érintettekkel atgondoljuk, miként
|éphetlink tovabb kdzosen.
A Lutheranus Vilagszdvetség jovére
Stuttgartban Gnnepel, a Luther-év-
forduld is folytatodik, az Egyhazak
Okumenikus Tanacsanak szazadik
évforduldjara emlékeznek Edin-
burghban, ahol a modern 6kumeni-
kus mozgalom megsziiletett. 2010
tehat valoban dkumenikus év lesz, amitdl sokat varunk.
Joachim Schwind — Neue Stadt
Forditotta: Sudar Balazs

Neue Stadt

maganszféra biztonsaga is. Sz&mos szakember foglalkozik
ugyanis azzal, hogy megbizasra feltérképezze kapcsolata-
inkat, tapasztalatainkat.

Mindezeket 6tvozi egy Uj fejlesztés, a wave (hullam). It a
koz0sségi oldalak hireihez hasonldan jelennek meg lizene-
teink, amelyeket utolag is barmikor atirhatunk, am a korabbi
valtoztatasok is elérheték maradnak. A személyes (izene-
tek majdnem lehetetlenné valnak. A beagyazhato fajlok,
miniprogramok a szamitdgép sebezhetéségét novelik a
chatnél is magasabb szintre. Es a tesztel6k szinte egydnte-
tli véleménye szerint a wave egész embert kivan, lehetéleg
napi 24 6raban. A fejleszté pedig biiszkén nevezi a wave-et
az e-mail utodjanak.

A szamitogép annak idején felkorbacsolta a kommunika-
cios lehetbségek allovizét, am lassan

atcsapnak a fejlink felett a wave-ek. pe=——————===

Erdemes odafigyelni, hogy egy eszkéz [# == -o%% == -

vagy funkcié valéban nyujt-e annyit, Coighe i Y4

amennyi kockazatot a hasznalataval e § e s

vallalunk. Mindenekel6tt azonban ne e st e

feledjuk, hogy a ,négyszemkozti” kom- - —

munikaciéhoz négy szem kell. Kett6 és

egy monitor nem elég! - sty

Sudér Balézs I

Uj Varos -




az életigéje

sten veliik fog

lakni, és 6k
az,c'j népe lesznek”
(v6. Jel 21,3)

T Comment. In.
Matth., XIll, 15,
PG 13, 1131.

januar

ézd ez az Isten haj-

N léka az emberek

g{? kozoret! Veltk fog
i

Jés6kaz O népe lesznek, és
maga Isten lesz veliik.” (Jel 21,3)

Isten igéje ebben a hénapban
megsz6lit benniinket: ha a népé-
hez akarunk tartozni, hagynunk
kell, hogy O kozottiink éljen.

De hogyan lehetséges ez? Mit
tegytink, hogy mar itt a foldén
megizleljik azt a végtelen 6ro-
met,amely
Isten lata-
sabdl  fa-
kad?

Pont ezt
nyilatkoz-
tatta ki
Jézus, ép-
pen ezért
jott: részesiteni akart benniinket
abban a szeretetben, amely az
Atyahoz fiizi Or, hogy mi is az ¢}
szeretet-élettiiket éljiik.

Mi, keresztények mar mostan-

A vilag nagy részén januar 18. és
25. kozott rendezik meg az ima-
hetet a keresztények egységéeért,
egyes helyeken pedig pinkdsdre
teszik ezt az alkalmat.

Amint tudjuk, Chiara altalaban az
adott hénap életigéjével flizott ma-
gyarazatot az imahétre valasztott
bibliai részhez.

Idén a kivalasztott bibliai mondat a
kévetkez: ,Ti tandi vagytok ezek-
nek” (Lk 24,48). Hogy ezt jobban
meg tudjuk élni, Chiara alabbi ige-
magyarazatat ajanljuk, mint egy
,surgetd felhivast” a keresztények-
hez, hogy egyiitt tegylink tanuséagot
a vilag elétt Isten jelenlétérdl.

6 Uj Varos - 2010 januar-februar

t6l kezdve élhetjiik ezt a mon-
datot, és Isten kozottiink lehet.
Azonban - ahogy az egyhdzatyak
is megerdsitik -- vannak bizo-
nyos feltételei ennek. Nagy Szent
Bazil szerint Isten akaratit kell
kovetniink; Aranyszaja Szent Ja-
nos szerint gy kell szeretntink,
mint Jézus; Studita Szent Teodor
a kolcsonos szeretetben latja ezt
a feltételt; Origenész pedig azt
mondja, hogy a gondolatok és az
érzelmek egysége dltal juthatunk
el a sziv egységére, ,mely jelenva-
16va teszi kozottiink Isten Fide™!.

Jézus tanitdsabol megtudjuk,
mit kell tenntink annak érdeké-
ben, hogy Isten kozottiink lak-
jon: ,Szeressétek egymast, ahogy
én szerettelek titeket.” (vo. Jn
13,34) A kolesonds szeretetben
rejlik Isten jelenlétének a tit-
ka. ,Ha szeretjitk egymist,
benntink marad az Isten.”
(Un 4,12), mert ,Ahol
ketten vagy harman
Osszegytlnek az én
nevemben, ott va-
gyok kozottik” -
mondta Jézus (Mt
18,20).

HIsten veliik  fog
lakni, és ok az O
népe lesznek.”

Nem is olyan ti-
voli, nem is olyan
elérhetetlen tehdt az
a nap, amikor betelje-
sedik az Oszovetség va-
lamennyi igérete: ,Koz-
tiik lesz lakdsom, és én az &
Isteniik leszek, 6k meg az én
népem lesznek.” (Ez 37,27)

Mindez megvaldsul Jézusban,
aki nemcsak a torténelem egy

adott korszakaban élt, hanem to-
vébbra is jelen van azok kozott,
akik a kolesonos szeretet 1) tor-
vénye szerint élnek, vagyis a nor-
ma szerint, amely egy néppé teszi
Sket, az Isten népéve.

Ez az életige tehat siirgetd fel-
hivas, féként szimunkra, keresz-
tények szamdra, hogy szerete-
tiinkkel tandsagot tegyiink Isten
jelenlétérdl: ,Arrdl ismerje meg
mindenki, hogy tanitvinyaim
vagytok, hogy szeretettel vagy-
tok egymds irant.” (Jn 13,35) Az
igy megélt Gj parancs a feltétele,
hogy Jézus jelen legyen az embe-
rek kozoce.

Semmit
tehetiink,
h a

sem
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nincs biztositva ez a jelenlét,
mert ez ad értelmet annak a
természetfeletti testvériségnek,
amelyet Jézus az egész emberi-
ség javara hozott a foldre.

Isten veliik fog lakni, és 6k az O
nepe lesznek.”

Tartozzunk bar kiilonbozé
egyhdzi kozosségekhez, elsé-
sorban rank, keresztényekre vir
a feladat, hogy bemutassuk a
vildgnak az egyetlen népet sok-
féle nemzetbdl és kultrabdl,
nagyokbdl és kicsikbdl, bete-
gekbdl és egészségesekbdl. Azt
a népet, amelyrdl el lehet mon-
dani ugyanazt, mint az elsé ke-
resztényekrdl: ,Nézd, mennyire
szeretik egymdst; készek az éle-
titket adni egymasért.”

Erre a ,csoddra” var az
emberiség, hogy tud-
% jon tovabb remélni;
W ez szitkséges az
elérelépéshez  az
Skumené teriile-
tén, hogy a ke-
resztények tel-
jes és lathaté
egysége meg-
valosuljon.
Korunk

,csoddja”

ez,  jobban

mondva Jézu-

sé, aki ott la-
kik ovéi kozoce,
ha egyek a sze-
retetben, és igy az

egész emberiséget
az egység felé vezetve
képes megvaltoztatni a
vilag folyasat.

Chiara Lubich

az elet

JANUAR

FEBRUAR

MARcIUS

APRILIS

MAjus

JUnN1US

JOLius

AUGUSZTUS
SZEPTEMBER
OKTOBER

NOVEMBER

DECEMBER

igeje 2010

Jsten veluk fog lakni, és 8k az o) népe
lesznek.” (Jel 21,3)

,En vagyok a kapu. Aki rajtam keresz-
t0l megy be, Udvézil, ki-bejdr és legelét
taldl.” (Jn 10,9)"

,Bizony mondom nektek, ha csak akkora
hitetek lesz is, mint a mustdrmag, s azt
mondjétok ennek a hegynek itt: Menj
innét oda! — odamegy, s nem lesz nektek
semmi sem lehetetlen.” (Mt 17,20)

,En vagyok a feltdmadés és az élet.” (Jn
11,25)

JAki szeret engem, azt Atydm is szeretni
fogja. En is szeretni fogom, és kinyilatkoz-
tatom magam neki.” (Jn 14,21)

+Aki meg akarja talélni életét, elvesziti, aki
azonban elvesziti értem életét, az megta-

lalia.” (Mt 10,39)

A mennyek orszdga hasonlit a keres
ked8hodz is, aki igazgydngyét keresett.
Amikor egy nagyon értékeset taldlt, fog-
ta magdét, eladta mindenét, amije csak
volt és megvette.” (Mt 13,45-46)

,Boldog, aki hitt annak a beteljesedésé-
ben, amit az Ur mondott nekil” (Lk 1,45)

,Mondom neked, nem hétszer, hanem
hetvenhétszer.” (Mt 18,22)

LSzeresd felebardtodat, mint sajét ma-

gadat.” (Mt 22,39)

,Boldogok a tiszta sziviek, mert meglat-
jak az Istent.” (Mt 5,8

Jlstennél semmi sem lehetetlen.”
(Lk1,37)

Uj Véros - 2010 januar-februar
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MONORI KARA-
CSONY

Mar régéta élt a monori kato-
likus és reformdtus testvérek szi-
vében egy ki nem mondott vagy,
hogy kozosen tegyenek valamit
a két keresztény kozosség kozti
szorosabb kapcsolatért.

Szinezziik be a varosunkat”
- ez volt a cime tavaly nydron a
gyerektdbornak. Egyik este arrdl
volt sz6, hogy mit tudndnk ten-
ni a varosunkért. Akkor talaltuk
ki, hogy kardcsonykor betlehe-
mezhetnénk, énekelhetnénk
Monoron, hogy az emberekben
még inkabb elmélyitsik az iin-
nep hangulatat. Az el6z6 évben
ugyanis még a fenyéfa sem volt
kivildgitva a viros kézpontjaban.
Ebbe a k6zds betlehemezésbe sze-
rettiik volna bevonni reformatus
testvéreinket is. A tdbor utan jott
az 6sz, iskola, és minden egyéb,
de ezt megprébaltuk napirenden
tartani, imaban hordozni.

A reformatus fiatalokban is
folmertilt, hogy szervezhetnénk
egy 24 6réas kosarlabda meccset.
Mindannyian igent mondtunk
ra, és elkezd6dott a kdzos mun-
ka. A reformatus segédlelkésszel
folyamatos egyeztetésbe kezd-
tiink. El8szor azt gondoltuk,

hogy majd a fiatalok vesznek
részt ezen a napon, de aztan a csa-
ladok is eljottek mindkét részrél.
Délutin mar szazdtvenen vol-
tunk. Kétéranként megalltunk
és imadkoztunk. Mindig a mésik
felekezet két fiatalja olvasott fol
a Bibliabdl, illetve imddkozott a
sajat szavaival. A hangulat szu-
per volt. A résztvevék tobbsége
azt kérdezte: mikor lesz a kovet-
kezs?

Majd rohamos léptekkel ko-
zeledett a kardcsony. Ekkor is
sok megbeszélés és egyeztetés
folyt: a kozos betlehemezés,
helyszin, kellékek, felszerelések,
programok. Végiil a szitdlé esé
ellenére gyonyord estée tolthet-
tiink egyttt. A pasztorjitékban
fiatal hdzasok vettek részt, még
¢é16 baba is volt! A reformdtus és
katolikus fiatalok pedig egytitt
adtdk a csodapatika ingyenes
lelki gyogyszereit igés kartyak
formdjiban. A kozos kardcsonyi
tnnepléstinkrél a viros piacan
még hetek malva is lehetett hal-
lani az arusok dicsérd szavait.
Az embereket leginkabb az fogta
meg, hogy a katolikus és refor-
matus testvérek egytitt osztot-
tak a tedt és a zsiros kenyeret.

A két program utidn mindenki
érezte, hogy az egyiittmiikodés
nemcsak  egy-
szeri alkalomra
szolt. fgyis lett,a
reformatus test-
vérekkel kozos
evangelizicién
vettiink részt az
ugynevezett Pro
Christen. Ezt is
egyltt szervez-
tik, és kolcso-
nosen noveked-
tiink.

A monori
kozdsség

Uj Varos - 2010 januar-februar
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SZEGENNYE TETT
AZ ISTEN

A hétvégén évfolyam-kirandu-
lason voltunk Délvidéken. Hat év
alatttaldn ez volteddig alegszebb
kirdndulasunk, olyan egységben
voltunk egymdssal mi, kispapok.
Nem volt széthtizas, veszekedés.
Igyekeztiink lemondani a sajit
akaratunkrol, és a masikhoz al-
kalmazkodni. Ha egyikiink ké-
sett (utdlag drgondolva: jogosan),
akkor igyekeztiink elfogadni 6t
olyannak, amilyen.

En folyamatosan megszégye-
niilltem. Tobbek kozott téves
torténelmi adatokat mondtam
a sziilévarosomrol, Ujvidékrél.
Sokat nevettiink ezen, de az volt
a megdobbentd, hogy éreztem:
a tobbiek ilyen szegényként,
tudatlanként is szeretnek és el-
fogadnak. Az el6z6 héten is ta-
pasztaltam, mennyire gazdag
vagyok, és most végre szegénnyé
tett az Isten. Nem a pénzbeli
gazdagsagra gondolok, hanem
példaul, hogy nem hallgatok a
masikra, inkdbb csak a sajit dol-
gaimmal foglalkozom. Gazdag
voltam, mert nem volt sziiksé-
gem a masik szavaira, nem hi-
anyzott a kapcsolat vele.

A kirdndulds alatt rajottem:
ehhez sem értek, azt sem tu-
dom... Isten hogyan tud egy ilyen
embert felhasznalni?!  Oriési
6rom volt, amikor az egyik évfo-
lyamtarsam mindezek utdn azt
mondta: Ne aggddj Tibi! Isten
tudja, miért hivott meg! Még igy
is fel tud haszndlni téged! Annyi-
raboldog voltam ezek utdn a sze-
génységem miatt, és azért, hogy
elfogadnak a tobbiek! Az életige
valéban boldogsiggal tolti el az
embert!

Szollési Tibor — Ujvidék



ézus agy jelenik meg, mint

az isteni igéretek beteljesi-

téje, és valaszol a zsidé nép
varakozdsira, melynek torté-
nelmét megpecsételte az Isten-
nel kotott visszavonhatatlan
szovetség.

A kapu sz6 egy masik képet is
idéz Jézustdl, amely még inkabb
megmagyardzza a jelentését: ,,En
vagyok az ut, (...) senki sem jut-
hat el az Atydhoz, csak dltalam™.
Tehat O valéban at, kitare kapu
az Atya felé: Istenhez vezet.

wEn vagyok a kapu. Aki rajtam
keresztiil megy be, iidvoziil, ki-bejdr
és legeldt talal.”

De konkrétan mit jelent ez az
ige az életiinkben?

Sokféle kovetkeztetést vonha-
tunk le az evangélium kiilonboz6
szakaszaibdl, hasonlé gondolato-
kat is fejeznek ki, mint a Janostél
vett idézet, de most csak a ,szlik
kapurdl” szolé részre szoritko-
zunk. Ezen kell bemenniink?, ha
el akarunk jutni az életre.

Miért éppen ezt valasztottuk?
Mert taldn ez dll legkdzelebb ah-
hoz az igazsaghoz, amelyet Jézus
mond 6nmagardl, ez érteti meg
veliink leginkdbb, hogy mit kell
tenniink.

Mikor valt Jézus a Szenthé-
romsagra teljesen nyitott, ki-
tart kapuva? Akkor, amikor tgy
tdnt, hogy az Eg kapuja bezarult
el6tte: akkor lett O az Eg kapuja
mindannyiunk szdméra.

Az elhagyott Jézus® a kapu,
amelyen keresztil megval6sul
a tokéletes kozosség Isten és az
emberiség kozott: O semmivé
valt, ezzel egyesitette Isten fiait

az Atyaval. O az dr (az ajtényi-
l4s), ezen at kertl kapcsolatba az
ember Istennel és Isten az ember-
rel.

O tehat a szik kapu, amely
egyben kitdrt kapu, és ezt tapasz-
talhatjuk is.

JEn vagyok a kapu. Aki rajtam
kereszttil megy be, tidvoziil, ki-
bejar és legel6t talal.”

Jézus elhagyottsigiban az
Atydhoz vezetd uttd vélt.

O mar megtette a maga ré-
szét. De ha ki akarjuk akndz-
ni ezt a hatalmas kegyelmet,
mindannyiunknak hozza kell
tenntink a magunk kis részét,
azzal, hogy odamegytink ehhez a
kapuhoz, és atlépiink rajta.

Hogyan? Amikor rink tor a
csalédottsdg érzése, amikor va-
lamilyen megrazkédratas ér -
barmi szerencsétlenségben vagy
varatlan betegségben - mindig
gondolhatunk Jézus fijdalma-
ra, akiben mindez - és ezer mas
szenvedés is - megtestestlt.

Igen, o} jelen van mindabban,
ami fijdalom-izd. Minden szen-
vedésiink az O egy-egy neve.

Torekedjiink tehdt felismer-
ni Jézust minden aggodalom-
ban, az élet megprébéltatdsai-
ban, minden sotétségben, sajit
tragédidnkban és masokéban,
a koruloteiink é16 emberiség
gyotrelmeiben. Mindig O az,
hiszen magira vette mindet.
Elég, ha hittel ennyit mondunk
neki: ,Te vagy, Uram, az egyet-
len kincsem™. Elég, ha konk-
rétan tesziink valamit, hogy
enyhitstk ,az O” szenvedését a
szegényekben és a boldogtala-

Ve
n vagyok a kapu.

)

Aki rajtam ke-

resztiil megy be, iidvoziil,
ki-bejdr és legelot taldl.”

(Jn 10,9)

Suddr Baldzs

nokban, hogy igy dtmenjtnk a
kapun, és ratalaljunk egy eddig
ismeretlen oromre, az élet Gj
teljességére.

Chiara Lubich

Uj Varos -

V6. Jn 14,6

2 V5, Mt 7,13

3 V6. Mk 15,34 és
Mt 27,46

4 Vo. Zsolt
16(15),2




tarsadalom

Bartus Sdndor

papok éve

KOZOSSEGEPITO

EMBER

Interji Dr. Kiss Imrével, a Szeged-
Csanadi Egyhazmegye helynokével,

teologiai tanarral.

valy juniusban nyitotta
I meg XVI. Benedek papa a
Papok évét azzal a céllal,

hogy a papok ,6rommel és hala-
telt szivvel dtgondoljak 1étiik és
mikodésik jelentdségét az egy-
haz, valamint a tirsadalom életé-
ben.”

Erre az alkalomra jelent meg
az olasz Citta Nuova kiadvanya:
Gondolatok a papsdg évére. Kihez
sz0l ez az interneten is elérhetd
Osszedllitds, amelynek magyar
nyelvii megalkotiasiban kozre-
miikodott?

Elsésorban a papokhoz, de mi-
vel a II. Vatikani Zsinat a papokat
nem elszigetelten latja, hanem Is-
ten népének kozdsségében, ezért
Isten egész népéhez. Az egyhdzban
a kiilonbozé hivatisok mindig
megvildgitjak és erdsitik egymast:
a papsag, a szerzetesek, a vilagi hi-
vék.

Novemberben részt vett egy
csiksomlyéi taldlkozén, ahova
el6adénak hivtik meg.

Egy orszagos papi talalkozdso-
rozat részeként mintegy szdzotve-
nen voltak egytitt mind a tizenegy
egyhdazmegyébdl, roman és ma-
gyar papok, romai katolikusok és
gorog katolikusok. Tudvalevé és

2010 januar-februdr

sajnalatos, hogy
a magyar és a

AT
roman emberek (ikhy=ss
kozott  vannak e :t-:‘
fesziiltségek, sé- 2
relmek,  fajdal- ti

mak, és ez lecsa-
pédik ugyanigy
az egyhazban is,
vagy akdr még a
papsig korében
is. Most harom
napot  nagyon
testvéri légkorben  toleoetiink
egyiitt, ahol minden program
két nyelven folyt nagy figyelmes-
séggel, oda-vissza forditottak és
a liturgia is két nyelven zajlott.
A kozosségépités folytatddott az
asztalnal is, meg a szabadidében.

HIsten az egyetlen gazdag-
sagunk, és végsé soron az em-
berek 6t keresik a papban” -
mondta XVI. Benedek, amikor
meghirdette a papsig évét. A
papa azt virja, hogy a papok
minél tokéletesebb lelkiéletet
éljenek. Hogyan érhetd el ez?
Egyénileg? Kozosségileg?

A pap a szolgalat embere, a szol-
gélat pedig a szeretet kifejezédése.
A pap Jézust képviseli a viligban,
aki megmosta tanitvanyai labat,
és a szolgalatot oddig vitte, hogy a
kereszten az életét adta értiik. Az

Emberfia nem azért jott, hogy
szolgaljanak neki, hanem hogy 6
szolgaljon, és életét adja valtsdgul
sokakért” - Jézus igy fogalmazta
meg a kildetésér.

A pap ezt a mintat kovetve a
szolgalo szeretetet gyakorolja Is-
ten népén belill. Am ez nem csak
azt jelenti, hogy az egyes embere-
ket szereti, hogy igyekszik gon-
doskodni a rdszoruldkrdl: ma a
legnagyobb igény a kozosségekre
van, és a legnagyobb szolgilatot
azzal teszi, ha el8segiti a kozossé-
gek sziiletését. Ebben teljesedik ki
a kiildetése. Mert Jézus is kozos-
séget, vagyis egyhdzat alapitott.

A zsinat utdn latjuk teoldgia-
ilag és a gyakorlatban is, hogy a
lelkiéletet, a papi életet nem lehet
maganyosan élni. Feltételezi a
kozosséget. A papi presbitérium-
ban a papok barati kapcsolatban
vannak egymadssal - errdl igy ir a

_
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zsinat. Testvéri szeretettel segitik
egymdst a kozos szolgalatban. Az
egyhdz legmagasabb tanit6i meg-
nyilvinuldsa, a zsinat ajinlja a
papi kozosségek
kiillonbozé  for-
mait: ha lehet,
az egytrtlakdst,
ha erre nincs
mod, az asztal-
kozosséget, vagy
legalabb gyako-

ri,  rendszeres

talalkozast.
Meg kell be-
csilni a papi

kozosségek  kii-
16nb6z6 forma-
it, mert azok
egydattal a pa-
pok megszente-
16désér  segitik,
&és az egész papi
¥ testiiletnek a ja-
“ vara valnak.

A nagyvaro-
sok, és egyre inkabb a kisebb
telepiilések problémaja is az
emberek koézti kommunikacié
hidnya. A papoktél azt virjak
ma, hogy a kapcsolatteremtés
szakértdi legyenek.

Jézus a kommunikicid, a kap-
csolatteremtés nagy mestere volt.
Téle kell venntink a mintat. O
szegénnyel és gazdaggal, blinds-
sel és frastudéval, férfival, nével,
gyermekkel, mindenkivel tudott
kapcsolatot teremteni. Pal apos-
tol példajat emliteném még, aki
tudott azonosulni a kornyeze-
tében 1évék gondjaval és 6romé-
vel, kulttrdjaval. A zsidok kozote
zsidd, a gorogok kozotr goroggeé
lett, a gyongék kozt gyongévé,
mindenkinek mindenévé lett. Ez
az eggyé valé magatartds segit a
dialégusban, a kapcsolatterem-
tésben. Ezen kiviil, azt hiszem,

a pap akkor tud kapcsolatot te-
remteni, ha észinte, ha meg tudja
osztani a sajat személyes életét is
az igehirdetésben vagy a mdasok-
kal valé kapcsolataban. Ha mer
beszélni a lelkiéletérdl, a kiiz-
delmeirdl, az eredményeirdl és a
kudarcairdl is. Az Sszinteség az
embereket is megnyitja, és elér-
kezhetnek arra a mély vagy valédi
parbeszédre, amelyre mindenki
vagyik. Ugyanis legtobbszor at-
tél szenvediink, hogy hidba van-
nak kilonféle kommunikdciés
eszkozeink, 1élekben mégis tavol
allunk egymastdl, mert a mély,
igazan személyes lelki dolgokrol
nem mertnk beszélni. A papnak
példat kell adnia, erre is batorita-
nia. Nyilvan a kapcsolatteremtd
parbeszédet nem lehet erdltetni,
csak a megelSlegezé bizalommal
lehet elémozditani.

A Kkereszt titka minden ke-
resztényt foglalkoztat, nyilvan
nem hidnyzik a papok életébdl
sem. Mit tesz a pap akkor, ami-
kor kudarcokat él at: nem né-
vekszik a hittanosok szidma, a
templomba jirék szama, vagy
nem mindenki fogadja 6rém-
mel a személyét, kiildetését?

A pap nem egy kedves kozossé-
get valasztott, amikor igent mon-
dott a hivatdsra, hanem Jézus
Krisztust. Jézus pedig a keresz-
ten tarta fel teljesen a kiildetését,
személyét. Ott ,mutatkozott be”.
Csak akkor nem jut zsdkutcdba a
pap élete, és nem hagyja el a hiva-
tasat a nehézségek lattan, ha tel-
jesen a keresztre feszitett és elha-
gyott Jézushoz kapcsolja az életér,
ha Ovele azonosul. Epp ezért tud
a remény és az 6rom forrdsa len-
ni. Nem azért, mert emberileg si-
kereket ér el. Mert lehet éppen az
is, Jézus igért ilyen gytimolesoket
is, de az tldozést is igérte, meg

Mint Nazaretben

Ha egy vagyunk, ez azt jelent,
hogy csalad vagyunk. Egy ilyen
csalad mintaja a foldon a nazareti
csalad. Sziizek olyan egyiittélése,
amely bar természetfolotti, egyben
a legemberibb is, amit csak el lehet
képzelni. Mert olyan emberi-isteni
szeretet a bensd koteléke, amely
képes betdlteni és follilmalni min-
den emberi szeretetvagyunkat.

Es ha csalad vagyunk, megolddik
az idés papok probléméja is, mert
abszurd és ellenkezik is Jézus pa-
rancsaval, hogy egy plébanosnak
— mert idés és beteg — elhagyottan
kellien élnie magéanyban és névte-
lenségben.

Az ilyen csalad szép és vonzo: folra-
gyog az egység harménidja benne.
A paptestvérek és kispapok szama-
ra is nyitott haz, a kdzosség otthona,
mert ahol Jézus él, nem érezhetd a
nemzedéekek kozti tavolsag. Jézus
mindig jelen van, mindig Gj. O Isten
Igéje, a Teoldgus, a Bélcsesség, aki
eljon kdzénk, ha Ujra éljuk Mariat.
Silvano Cola

Részlet a 365 gondolat a papsag
évére konyvbél (december 15.)

azt mondta, hogy boldogok a 1é-
lekben szegények, hogy boldogok
a szelidek, meg akik sirnak.

Hogyan éli meg személyesen
a Papsig évét?

Nagyon nagy ajindék. Magam
is rdcsoddlkozom arra a kincsre,
amit kaptam a hivatisban és a
papszentelésben. Es racsodalkoz-
tam az egyhaznak a szépségére,
hiszen az egész egyhdznak sz6l6
kegyelmi év a Papsig éve, nem
csak a papi hivatdsé. J6 egyiitt
beszélgetni, elmélkedni madas hi-
vatasu testvéreimmel is ennek az
évnek az tizenetérdl, illetve a papi
hivatasrol. =
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,Csak a béke lehet valéban szent, mert maga Isten a béke.” Folytatjuk
Chiara Lubich irasat, mely testvérlapunkban, a Citta Nuovaban jelent meg

2003 karacsonyan.

Lelki tavasz

an egy harmadik, talin még

magasabb szint, ahova el
kellene érkezniink. Biztosan fel-
tettitk mar magunkban a kérdést
egyszer mindannyian: honnan
ez a radikalitds, ez a borzalmas
eltokéltség az ongyilkos merény-
16kben, akik az eszményeikért ké-
szek kioltani az életiiket? Nekiink
is késznek kellene lenntink az éle-
tiinket adni, persze nem azért,
hogy legyilkoljuk az embertarsa-
inkat, hanem az istenszeretet és a
felebarati szeretet nagy idedljéérr.
Sajnos gyakran megfeledkezik er-
16l az a nyugati keresztény vilag,
amely pedig egy szeretetbdl em-

berré lett, és a kereszten
érttink  meghalt  Istent
tisztel. Nos, az ilyesfajta
istentagaddst fenyegetés-
nek érzi az iszlam vilag.
Ha egyek lennének a
gyokereikben keresztény
orszagok a kozj6 érdeké-
ben - mert Isten egy, és

MAIDNEM KETMILLIAR-
DAN, MILYEN TANUSAGOT
TESZUNK M, KERESZTE-
NYEK A VILAG ELOTT?

egységet akar -, ha egysé-
ges szandékot mutatninak arra,
hogy megolddst keressenek az
emberiség problémadira, az talan
kapcsolatukban az iszlimmal is
azonnal valtozdst hozna. A ke-
resztények egysége hijan valahogy
nem sziletik meg Jézus Krisztus
kozoteink és altalunk, hanem
tovabbra is csak
yigéret” marad,
sokak  szami-
ra tavoli ,igé-
ret”. Majdnem
kétmillidrdan,
milyen tandsa-
got tesziink mi,
keresztények a
vilag el6ee?

Ujra teret kell
adnunk a hite-
les lelki életnek,
mertezen alapul
a béke, valamint
a szivek és a
csapatok élrala-
nos leszerelése.

Igazi, tényleges forradalmat kell
véghezvinniink: Istent kell éle-
tink kozéppontjdba allitanunk,
amint azt az ikertornyok lerom-
boldsa utdn is irtam. JelentGsen
megkonnyitjilk a parbeszédet a
kiillonboz6 valldsok koévetdi ko-
zott, ha igy tesziink - ezt a vildg
szamtalan részén médomban allt
tapasztalni mdr. Akkor a valldst
tobbé nem hasznaljak majd ,er6-
szakszitasra... és féképpen nem
arra, hogy Isten szent nevére hi-
vatkozva tdmaddst inditsanak az
ember ellen” - ahogy II. Janos Pal
papa mondta Assisiben, 2002 ja-
nudarjiban.

A szent béke

z egység legszembet(inébb
megnyilvinuldsa a testvéri-
ség. Biztosra veszem, hogy legin-
kabb a testvériség utjan jirva tu-
dunk az ér ellen haladni, és a mar
elmérgesedett sebeket begydgyi-



tani, de ezen az Gton
juthatunk el a legtel-
jesebb szabadsagra és
egyenléségre is. Arrél
a testvériségrél van
sz6, amelyet Jézus ho-
zott a foldre, amikor
testvériinkké lett és
minket  testvérekké
tett. J6 Ut ez azok-
nak, akik az emberi-
ség sorsit tartjdk a
keztikben, de j6 tt ez
mindenki mdasnak: a
csalddanyaknak és az
onkénteseknek, akik
a testvériség szigeteit
épitik a viligban, a
vallalkozdknak, akik
nyereségiik egy részét
a szegénység meg-
sziintetésére  fordit-
jak, és mindazoknak,
akik nem nyugszanak
bele a hédbordkba.
Igy a felilrdl” és az
yalulrél” jové testvé-
riség taldlkozasa lesz
a béke.
Isten terve az embe-
riségrél a testvériség,
amely azért lehetséges
a mas valldsa és mds
meggy6z3désti embe-
rekkel is, mert a test-
véri szeretet az Isten
képére és hasonlatossdgira te-
remtett ember génjeibe van irva.
A technolégiai fejlédés is elése-
giti ezt, a globalizacié rendkiviil
alkalmas eszkozoket kindl a test-
vériség kiterjesztésére. A média
manapsag globalizalja a félelmert,
am globalizalhatna a reményt is.
Miért ne hasznilhatnank arra,
hogy egyesitsiik a sziveket, és
megosszuk egymdssal a javain-
kat?
Kardcsony ezt tizeni: ne adjuk
fel! Sokszor még a legborzalma-
sabb hdborukbdl is vératlan er-

kolesi ébredés, meglepd energidk
sziilettek. Olykor taldn az ember
szabadsagdnak kovetkeztében ki-
alakult romhalmazt kihasznalva
épit valami egészen Gjat az isteni
gondviselés, hogy az emberiség
Gjra ,lélegzethez jusson”. Sok jel
mutatja, hogy a stlyos nemzet-
kozi gazdasagi helyzet kovetkez-
tében talan rdeszméliink végre:
a kozjo érdekében egyiite kell
mukodniink gazdag és kevésbé
gazdag, katonailag jobban vagy
kevésbé felszerelt, valamint val-
lasilag is kiilonbozd orszagok-

nak, hogy batran ,feltaldljuk a
békét”.

Lejart a ,szent hdbordak” ideje.
A habort sohasem szent, és soha
nem is volt az. Isten nem akar ha-
borut. Csak a béke lehet valéban
szent, mert maga Isten a béke.
Sziinteleniil kérjik Ot az élet
ezen Uinnepén is, hogy adja meg a
béke ajandékat.

Boldog kardcsonyt! Boldog bé-
két!

Chiara Lubich
Forditotta: Reskovits Agnes

tarsadalom
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EGY EV A KULTURAK
KOZELEDESENEK
JEGYEBEN

Az ENSZ elkitelezte magét a kulturak és a
vallasok kozotti parbeszéd és a békekultira
kozvetitése mellett. Ezért 2010-et a kultirak
kézeledésének nemzetkdzi évének nyilvanitot-
ta. Amint a proklamacié fogalmaz: ,a kélcso-
ndés megértés és a vallasok kozti parbeszéd a
kulturak kozti parbeszédnek és a béke kultura-
jénak is fontos dimenzitja.” A programok meg-
valositésa csak a civil szervezetekkel folytatott
interaktiv parbeszéd és szoros egylittmiikédés
utjan lehetséges. Ehhez viszont a civil szerve-
zetek tagjainak tudatos és bator tevékenységé-
re van sziikség, mert a béke, a kblcsénds meg-
értés és vegll a kultarak kozti parbeszéd csak
az egyes emberek szintién valosulhat meg.

Az intézményes parbeszéd allomasaként Pa-
rizshan december 8-an ért véget az europai me-
csetek és zsinagdgak ikerprogramja, amelynek
keretében muzulman és zsido vezetbk kézos
konferenciakat tartottak Europa tébb orszaga-
ban és az Egyesiilt Allamokban félretéve az
eléitéleteiket.

Arms down! (Le a fegyvert!) Ezzel a cimmel in-
dult dtjara a Global Youth Network kezdeménye-
zése, amely tizmillio alairast szeretne gydjteni
azert, hogy az allamok katonai kiadasaik 10%-
at forditsak tarsadalmi fejlesztési programokra.
Az elsé alairé a Nobel Béke-dijas alapito, Oscar
Arias Sanchez volt.

Uj Varos = 2010 janudr-februdr

HARC A SZEGENYSEG ELLEN

Az EU-ban 80 millio embert fenyeget a nyomor veszé-

lye, nagyjabol az dssznépesség 16%-at. Leginkabb

Romaniaban (a lakosség 25%-at), Bulgaridban (22%),

Lettorszagban (21%), Olaszorszagban, Spanyolor-

szagban, és Gérogorszagban (20%). Az Eurdpai Bizottsag a 2010-es
esztend6t a szegényséq felszamolasanak szenteli. KiilénGsen felhivja
a figyelmet a ,gyermekkori szegénység elleni harcra, a nagycsalad-
Okra, az eqysziilbs csaladokra, és azokra a csaladokra, akik masok
gondozasat is magukra vallaltak.” A szegényséqg elleni harc nemcsak
humanitarius kérdés, hiszen a haboruknak, a terrorizmusnak, vagy a
nagyméret(i migracionak részben a szegénység az oka.

A , TOVISKORONA”-GALAXIS
A NASA Hubble Urteleszképja érdekes felvé-
telt készitett a déli égbolt Hindu csillagképében
talalhat6, szokatlanul nagy méretii NGC 7049
galaxisrél, mely a legnagyobb, legfényesebbek
kézé tartozik, és kivalo lehet6séget nydjt a csillagaszoknak a beliil
rejlé gémbhalmazok vizsgalatara. Kiilénlegessége, hogy tobb galaxis
litkbzésebdl jott létre, ezért a spiralis és elliptikus galaxisok jellemz6i
is felismerhetdek rajta. A diffiz fény, ami kériilveszi, t6bb milliard ma-
ganyos csillagbdl all, ezek nyujtanak fényl6é hatteret a galaxismagot
Ovezd porsavok kavargo gylirtijének.

MK

EUROPA ELSO ELNOKE

November 19-én az Eurdpai Uni6 tagallamai megva-
lasztottak a szervezet elsé elnékét a belga miniszter-
eln6k, Herman van Rompuy személyében. A francia
nyelvii flamand politikus kompromisszumokra is kész
mérsékelt politikajaval sikerrel stabilizalta a mind nyelvében, mind gaz-
dasagi helyzetében megosztott belga kiralysagot. ,A politika nem min-
den.” — nyilatkozta a szerénységérél és nyugodt politizalasarol ismert
van Rompuy megvélasztasa el6tt.

Az Uj eln6k gyakorld katolikus, négy gyermek édesapja. Széles kor-
ben ismert j6 humorarél és irodalmi érdekl6désérdl; irasait internetes
blogjan olvashatjuk.

EGYUTT AZ ELETERT

Az MTI tudésitasa szerint eqymillio eurépai polgar
alairdsaval tamogatott peticiot adtak at december
15-én az Europai Parlament strasbourgi székha-
zaban. A 27 EU-tagallambeli illetve horvatorszagi
tarsadalmi szervezet képviseldi azt kérik, hogy ismerjék el valamennyi
emberi ény élethez valb jogat a fogantatas pillanatatdl, tovabba hogy
a csalad fogalmat ferfi és né hazassagara alapozva hatarozzak meg.
Ugyanakkor a sziilbk szamara biztositsak a valasztas jogat gyermeke-
Ik oktatasat illetGen. A kiildottséget, amelynek magyar reszrol tagja volt
Frivaldszky Edit, az Egyitt az Eletért Kézhasznu Egyestilet elnGke, fo-
gadta tobb eurdpai bizottsag elndke.
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KLIMAKONFERENCIA ES A LELKI KORNYEZETSZENNYEZES

A koppenhagai klima-cslcskonferencia a zarédokumentum ,tudomasul vételé-
vel” ért véget december 19-én. Ez messze elmaradt az ENSZ célkitlizéseitdl,
bar valéjaban semmi kiilonds nem tortént: a 193 delegacio kifejezte szandékat
a globalis felmelegedés megallitasara, am a ,gazdagok” kinosan iigyeltek arra,
hogy semmilyen korlatozé erejii kritérium ne Iéphessen életbe.
,Ha békét akarsz, évd a teremtést!” — igy fogalmazta meg a helyzet kulcsat
XVI. Benedek papa béke vildgnapi lizenetében. Az erészak magvait Ultetjik
. elanépek kozott, illetve a jelen és a jové nemzedékei kozott, ha anélkil aka-
= runk megfelelni ezeknek a kihivasoknak, hogy a tarsadalmi igazsagossagot
e, és egyenl6séget Uj modon szemléinénk.
,Ami a biologiai élet szamara a levegd, az a lelki élet szamara a Szentlélek”
- fogalmaz a Szentatya. Ahogy a levegd mérgezéséhez nem szabad hoz-
“# -« zaszoknunk - ezért is fektetnek ma kiildnds sUlyt a kdrnyezettudatossagra
- * =gy tennlnk kell az ellen is, ami a lelket megrontja.
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,Hatalmas ajandék
az egyhéznalés az
egész emberiségnek.”

SZENTEK A

PARLAMENTBEN?

Ujsdgird, politikus, négy gyer-

mek apja, az okumené és a
patrisztika kiemelked$ alakja, a
Fokoldre Mozgalom tarsalapitdja.
,Mérfoldké az egyhaz és a Foko-
lare Mozgalom életében” - mond-
ta Raffaello Martinelli Frascati pis-
poke tavaly szeptemberben az
tnnepségen, amely Giordani bol-
doggd avatdsianak egyhdzmegyei
szakaszat lezarta, és ezzel atadta
az tigyet a Vatikannak.

Igino Giordani 1948-ban taldl-
kozott Chiara Lubich-kal, ot évvel
a mozgalom megsziiletése utan.
Giordani ekkor mér 54 éves, mély
tapasztalattal rendelkezé ir6 és
politikus volt, egyhazi és kulturi-
lis életben egyarant jirtas szemé-
lyiség. Chiara szimara 6 az egész

I gino Giordani (1894-1980) iro,
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emberiséget jelentette: a hibora
stjtotta, a megosztottsigoktol
szenvedd, a  materializmustdl
megkinzott és testvéri kozosségre
szomjazb emberiséget, amely az
egységért kialt. Egy kiilonos kegye-
lem folytan mindenki masnal mé-
lyebben fogta fel annak horderejét,
hogy mit jelent az egyhdz és em-
beriség torténelmében az egység
karizmaja, mint Isten ajaindéka. A
mozgalomban késébb kiviragzott
oOsszes vildgi hivatds magjit benne
latta meg, és ezért nevezte 6t tars-
alapiténak Chiara.

Ilyen jelentds gyiimolesok azon-
ban csak kiprébalt erényekbdl fa-
kadhatnak. Giordani is szimtalan
probatétellel taldlta szembe ma-
gat: meg nem értéssel, nehézségek-
kel a kozéletben, maginéletében és

az egyhdzban egyarant. Csak mély
hite és lelki nagysiga segithette at
mindezen.

Lehet-e szent egy politikus? A
kérdést 6 maga tett fol, amikor
1945-ben De Gasperi arra biztatta,
hogy népparti tevékenysége utin
induljon a politikai vilasztasokon.
Az életszentség vagya mar huszon-
két évesen felébredt benne, amikor
haborus sebestiltként fekiidt a ka-
tonai korhdzban, és onnantdl ez
mozgatta minden ttkeresését.

Ahabort utani nehéz idészakban
mindenféle kiviltsdg nélkiil gyako-
rolta alkotmdnyozé honatyai te-
vékenységét, munkdjit tarsadalmi
szolgalatnak, konkrét szeretetnek
tekintette. Minden erejével védel-
mezte a békét, a habortut népellenes

CN (3)



tettnek, a szabadsdg és a demokra-
cia meggyalazasinak tartotta. Ko-
rabban a fasizmus elleni kemény
kidllasa miatt eltdvolitottdk a pol-
gari és a politikai korokbdl, torol-
ték az Gjsagirok névsorabdl és eltil-
tottak az oktatastdl.

,Eurdpa vagy egyesiil, vagy el-
bukik” - hangoztatta az 6tvenes
években, amikor az eurdpai népek
els6 tandcsanak tagja volt, ugyan-
is mar a hiszas évek 6ta stirgette
alétrejottét egy , Eurdpai Egyestilt
Allamoknak”.

Tobb lap igazgatoja is volt, az I/
popolo-t azonban otthagyta, mert
nem akart igazgatott igazgatd
lenni. Mint Gjsdgiré és ird hatal-
mas politikai, kulturilis és valla-
si orokséget hagyott maga utan:
szaz konyvet és négyezer cikket.
[rdsait és életét jellemzi a szeretet
az igazsdgban, ahogy azt XVI. Be-
nedek papa legutébbi enciklikaja-
ban irja.

Az olasz katolicizmus szellemi-
ségének kiemelkedd alakja volt,
az egyhazatyakat kutatta, hésies
kereszténységrél beszélt, és bizo-
nyos fokig a II. Vatkani Zsinat
el6te jare, f6leg a vilagiakrol és az
okumenérdl vallott gondolataival.

Lelki  forradalomnak — nevezte
taldlkozasit Chiara Lubich-kal
1948-ban. Megtalalta, amit kere-
sett: 4j at tarult fel el6tte, mert le-
omlott az elvdlaszté fal a vilagiak
és a misztika kozott.

Lenytigozte Chiara kozosségi
lelkiségének evangéliumi radika-
lizmusa. Lehetségesnek latta, hogy
megvaldsuljon az, amit Aranyszaja
Szent Janos mondott: tgy élni a vi-
lagban - a colibatust nem szdmitva
-, mint a szerzetesek. Ugy érezte,
megélheti Szent Katalin kovetdi-
nek tapasztalatit egy szdiz nyom-
dokain. Ezért teljes szivével, teljes
elméjével csatlakozott a Fokolare
Mozgalomhoz, ahol Foconak, azaz
tliznek hivtak. Teljességgel kimon-

dott igenje folytan Isten eszkoze
lett, igy Chiara rendkiviili megvila-
gosoddsokban részestilhetett sajat
karizméjat illetéen. Hazasember
volt, ugyanakkor megnyilt szimdra
a lehetéség, hogy Istennek szen-
telje magat, és kozosségre 1épjen
a fokolarban él6 sziizekkel. Lelki
nyitottsiga és tisztasiga a hazas
fokolarinik egész seregének nyitott
utat vildgszerte.

Miiveltsége és szakértelme nagy-
ban hozzijarult, hogy az egység ka-
rizmdja életado frissességével meg-
jelenhessen az 6kumené vilagéban,
valamint a csalddok, a politika és a
tarsadalom tobbi teriiletén is.

Szeretetbdl semmivé valni. fgy
jellemezhetnénk lelki dtjanak
utolsé szakaszat. Orommel fo gad-
ta a megaldztatdst és a meg nem
értést. A haborus sériilések miatt
egyre er6s6dd fajdalmait lehetd-
ségnek tekintette, hogy keresztre
fesziiljon Krisztussal. Tekinte-

az egység lelkisége

szerint Isten és az ember szerelmese.
Chiara Lubich, és akik életének
utolsé harminc évében kozelrdl
ismerték, a boldogsagok emberének
mondtak, lelkében ott élt az egész
emberiség.

Boldogga avatdsinak elindita-
sat 2000. december 8-an kelt le-
velében jelentette be Chiaranak
Giordani sziilévarosa, Tivoli ak-
kori érseke, Pietro Garlato, hogy
»az egész egyhdz eltt példa lehes-
sen, mint az evangélium tandja, a
kozosségi modellhez ragaszkodé
vilagi hivé.”

Az gy most a Szenttéavatasi
Ugyek Kongregacidja elé keriile,
mely nagy koriiltekintéssel dolgo-
zik, hogy aztan a papa elé terjeszt-
hesse a boldogga avatas tigyét. A
liturgidt vezetd Martinelli piispok
szavai szerint ,hatalmas ajindé-
kot kap ezzel az egyhdz és az egész
emberiség.”

Szerkesztette: Reskovits Agnes

te  rendkiviili
fényt titkrozott,
minden talal-
kozaskor dertit
és nyugalmat
arasztott ki-
csikre, nagyok-
ra. Rendkiviil
mély egységet
tapasztalt meg
Istennel és M4-
ridval, de nem
hidnyoztak a

lélek sotét pro-
batételei sem,
amelyeket Isten
tartogat vélasz-
tottainak. Lelki
Utja  szdrnyalds
lett Istenben.
Egy szdéban
osszefoglalva ki
isvolt Giordani?
A szellemi élet
nagyjai profétd-
nak  nevezték,
életrajzirdja

)ljanuar-februar
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Bakacsi
Viktoria

Uj Varos -

Mit jelent a karacsony nekem? Talan szive
mélyén mindenki feltette mar egyszer a
kérdést... A gyermekek mindenkinél job-

ban tudjak a valaszt.

anapsig ugy tinik, hogy
a varosainkat eldrasztd
kardcsonyi fények és

muzsikdk csordultig t6ltik a gon-
dolatainkat is, sokszor inkabb
Osszezavarnak, mintsem békével
toltenének el. Mégis valamiben ta-
lan mindenki egyetért: a kardcsony
a gyermekek tinnepe. Es mindaz a
figyelem és leleményesség, amivel
feléjik fordulunk ilyenkor, annak
a btvoletnek és koltészetnek a ki-
fejez6dése kivan lenni, amire a ,na-
gyok” is kezdettdl fogva vagynak.
A gyermekek azonban mindig
meglepetésekkel szolgdlnak. Es
bar kardcsonykor leginkabb &ket
szeretnénk megajandékozni, sok-
szor 6k vilnak a legnagyobb ajan-
dékka. Talan azért is, mert képesek
otvozni az almokat és a tetteket
azzal a meggydzGdéssel, hogy a
vildg jobba lehet, hogy a szeretet
mindent meg tud valtoztatni.

A szeretet 3sztonzd ereje indi-
totta el a gend-eket is, a Fokolare
Mozgalomhoz tartozé 4-9 éves
gyermekeket: valaszolni akartak
a felhivdsra, ami Chiara Lubich
Kilakoltattdk Jézust cim( irdsiban
rejlik. Kardcsony eldtt ezért sziilet-
nek vildgszerte apré ,mdhelyek”
minden évben, ahol a kisgyerme-
kek gipsz Jézuska-szobrokat készi-
tenek és csomagolnak, hozzittizve
Chiara fent emlitett sorait. Majd

az utcara viszik 6ket,
hogy a szegények-
nek adomanyokat
gytjtsenek, és hogy
az embereket a kara-
csony igazi jelentésé-
re emlékeztessék. Fé-
lénken, vagy batran
csillogd  szemekkel
lépnek oda a felnét-
tekhez, hogy helyet
kérjenek a kis Jézus-
nak az otthonukban,
a sziviikben.

Utcai torténeteik
hol komolyak, hol
meglepdek, hol meg-
hatéak, de minden-
képpen  elgondol-
kodtatéak, hiszen
az Istenre mutatd
tandsigtételen  tdl
azt is megmutatjik,
hogyan mtkodik az
adds kultdrdja, ahol
a nagylelkiiség meg-
nyitja az emberek
szivét.

Szegeden a Dém
bejaratanal a gen4-
ek kozelében néhany
hajléktalan tldogéle.
Faztak,  elmentek
hit melegedni a té-
ren rendezett kara-
csonyi vasar kozepén

Bartus Sdndor




KILAKOLTATTAK JEZUST

Avaros utciin ragyogo fények a kardcsony kozelségét hirdetik.

Elegans tzletek végtelen sora, tilcsordulé gazdagsig. Au-
ténktdl balra hivalkodé kirakatok, az tiveg mogott szallin-
g6z6 hopelyhek: mindez csak optikai csalédds. Amott egy
rénszarvasszan: rajta gyerekek, Walt Disney figurdk; latunk
Télapoée, 6zeket, malacokat, nyuszikat, békakat, bibokat és
piros arcd torpéket. Mindegyik mozog, mintha élne.

Oh! Nézd csak: angyalkak!

Dehogy! Ttindérek: mostandban a fehér hatteret dekoral-
jak ezekkel a bdjos figurakkal.

Egy kisfit sziileibe csimpaszkodva labujjhegyre dllva fi-
gyel. Teljesen elbtivoli a latvany.

Az én szivem azonban tele van méltatlankoddssal és 14-
zadassal: ez a gazdag vildg meghamisitotta a kardcsonyrt,
mindazt, ami vele kapcsolatos, és kilakoltatta Jézust! Oriil
az Gnnep hangulatdnak, kiilséségeinek, a baratsignak, az
ajandékozasnak, a szines gyertydknak, a csillagoknak és a
karacsonyi énekeknek; az év legnagyobb tizleti vallalkozasa-
nak tekinti a kardcsonyt, de megfeledkezik Jézusrol.

»A vilagba jott, de 6véi nem fogadtak be.” ,Nem kapott
helyet a szillason”, még karacsonykor sem.

Ma éjszaka nem tudtam aludni. Ebren tartott egy gon-
dolat: ha még egyszer sziiletnék, sok mindent csindlnék.
Alapitanék egy muvet, amely minden ember kardcsonydt
szolgdlnd itt a f6ldon. A vilagon a legszebb képeslapokat
nyomtatndm, és muvészi értékd szobrokat formaznék. Ver-
seket, régi és Gj dalokat vennék lemezre; kicsiknek és na-
gyoknak sz616 konyveket adnék ki a szeretet e titkanak cso-
délatos illusztraciéival, szindarabokat, filmeket rendeznék.
S ki tudja, mi mindent csindlnék még...

Ma megkoszéném az egyhdznak, hogy megmentette a
festményeket.

Amikor sok évvel ezel6tt egy olyan orszigban jartam,
ahol az ateizmus uralkodott, talalkoztam egy pappal, aki
angyalszobrokat faragott, hogy emlékeztesse az embereket
az égiekre. Ma, amikor a gyakorlati ateizmus egyre inkabb
eldrasztja a viligot, még jobban megértem 6t. Fajdalom t6lt
el, mert az emberek megtartjak a kardcsonyt, de kozben
szamiizik az fljszﬁléttet.

Legaldbb a mi csalddjaink kidltsak bele a viligba, hogy
ki az, aki ma megsziiletett, és tinnepeljitk Or, ahogy még
soha!

Chiara Lubich

lobogé tlizhoz. Egyikiik otthagyta
a sapkajat. Ki tudja, hatha tavol-
létében is tesz bele valaki néhdny
forintot... A gyerekek észrevették:
odamentek, és egy kis gipsz-Jézust
tettek a sapkaba. A hajléktalanok
hamar visszatértek. ,Idenézzetek,
mit kaptam!” - mutatta biiszkén
tarsainak, aki megtalalta az ajan-
dékot. Erre a gyerekek a tobbiekhez
is odamentek egy-egy kis Jézussal.
A hajléktalanok boldogan és meg-
hatottan huztik el6 zsebiikbdl azt
a néhany szaloncukrot, amit par
perccel korabban kaptak, és azzal
kinéltak meg a gyerekeket.

Budapesten a Vici utca tGinnepi
forgatagiban a gen4-ek sokakat
megszolitottak. Az emberek meg-
megalltak, mert amit tapasztaltak,
az a megfoghatatlan béke tobbeket
megérintett... Egyszer csak eleredt
az esd, és a gyerekek a metrdalul-
jaréba menekiiltek. A szintén oda-
haz6dé hajléktalanok érdeklddve
szemlélték, amint nagy szeretettel
szélitottak meg a jardkelSket. Las-
san-lassan utdnozni kezdték Sket:

boldog karacsonyt kezdtek kivan-
ni az arra jaréknak 6k is. Egy id6s
bacsi elévette a hegeddjét, és zené-
vel kisérte az énekiiket. Ez az ere-

deti ,zenekar” még tobbeket oda-
vonzott... A nap végére nemcsak a
kis Jézuskak fogytak el, hanem sok

sziv is folmelegedett.

BATRAN KIMONDTA AZ IGAZSAGOT

Valamelyik nap a radio gyerekmisoranak keretében a bemondo folyton ezt a
kérdést tette fel a gyerekeknek: ,Mit kaptal a télap6tdl karacsonyra?” A gyere-
kek pedig valaszoltak, hogy ilyen vagy olyan ajandékot.

Az egy 6ra alatt csak egyetlen gyermek volt olyan bator, hogy egyszerien ki-
mondja az igazsagot: ,Nem a télap6tdl, hanem a kis Jézustdl kaptam!”

Lehet, hogy gen4 volt? Talan igen.

Koszoném nektek azt, ahogyan a kis Jézusrdl és a karacsonyrdl beszéltek,
hogy elmondjatok: ez Jézus sziiletésének az Uinnepe, aki a mi testvériink, ba-

ratunk és megvaltonk.

A reklamok megprébaljak kilizni a gyermek Jézust a karacsonybol, hogy egy
mesebeli dregemberrel helyettesitsék. Igen &m, de az ajandékot mégis a kis
Jézus hozza, aki nagylelkiiségre és a kicsinyek megajandékozasara nyitja meg

a szilék szivét. [...]

Olyanok vagytok, mint az evangeéliumi angyalok, akik azon a szent éjszakan
ezt mondtak a pasztoroknak: ,Ne féljetek, nagy oromet hirdetiink nektek: ma

megsziiletett Jézus, a vilag megvaltéja.”

Arra emlékeztetetitek a szétszort felndtteket, akik elfelejtették vagy nem ismerik
a karacsony jelentését, hogy a karacsony a gyermek Jézus szliletésének az

Unnepe.

Terjesszétek tovabbra is az emberek kozott karacsony oromet!
Elienek a gend-ek, Jézuska apostolail Megaldalak titeket.
Levélirészlet: Angelo Amato érsektdl, a Hittani Kongregacié korabbi titkaratol

2005-ben a gend-eknek.
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1. RESZLET

Ha meg akarsz hoditani egy varost Krisztus szeretetének,

ha 4t akarsz alakitani egy telepllést Isten orszagava,
készits el6szor szamvetést.

Gylijtsd 6ssze barataidat, akik gy gondolkodnak, mint te,

egyestlj velik Krisztus neveben, és kérd t6lik azt,
hogy Istent tartsak mindennél elébbrevaldnak.
Aztan koss vellk szovetséget:

igérietek egymasnak 6rokké tartd és allhatatos szeretetet,

hogy igy a vilag Hoditoja mindig kdztetek legyen,

s 0 legyen vezéretek.

Es miutan énetek igy megsemmisiilt a szeretetben,
minden |épéseteket iranyitsa,

minden kdnnyeteket tordlje le,

minden 6rémbdl mosolyogjon ratok

a Szép Szeretet Anyja.

Ezutan merd fol a varost.

Keresd meg lelki vezetéjét,

és menj el hozza barataiddal.

Fejtsd ki el6tte tervedet, és ha nem ért vele egyet,
ne tégy egy lépést sem, mert mindent tdnkretehetsz:
Ha tanacsokat és Utmutatasokat ad,

fogadd azokat parancskeént,

és tedd jelszova magad és tarsaid szamara.
Fejezd ki odaadasodat,

hiszen ezt parancsolta Krisztus,

és ajanld fel segitségedet, lelki tamogatasodat
nehéz feladatanak ellatasaban.

Fordulj azutan a legszerencsétlenebbek,

a rongyosok, elhagyottak, az arvak, a foglyok felé.
Anélkil, hogy megpihennél, siess tieiddel,

és latogasd meg a bennik €16 Krisztust,
vigasztald meg 6ket és tard fel eléttiik;

hogy Isten szeretete kdzel van hozzajuk

és gondot visel rajuk.

Ha valaki éhes, vigyél neki enni,

ha mezitelen, 6ltdztesd fol.

Ha nincs élelmed vagy ruhad,

b kérj hittel az 6rok Atyatol,

hiszen minderre Fianak, Krisztusnak van sziiksege,
akit szolgalni akarsz minden emberben.
O meg fog hallgatni téged.

A szilkséges dolgokkal megrakodva jard be az utcakat,

men; fel az emeletekre és le a pincékbe,

keresd Krisztust a nyilvanos helyeken és az otthonokban,

az allomasokon, a vonatokon, a nyomornegyedekben,
és kedvesked;j neki mindenekfelett mosolyoddal.
Aztan igérj neki orok szeretetet,

hogy ahova Te nem juthatsz el,

érjenek el imaid és fajdalmaid,

egyestilve az oltar Aldozataval.

) Chiara Lubich
(Elmélkedések, Uj Varos, 2008., 110. 0.)

l

i..

gyokereink

A VAROS,
AHOL ELUNK

Hallgasd meg a varosod szivét - mond-
ja adal, és cikkiink is erre buzditana ol-
vasojat. Nem azért, hogy elmeriljiink
a multban, hanem sokkal inkabb azért,
hogy elindulhassunk egy Gj tton.

varosoknak megvan a maguk élete, titok-
Azatos és mély lényege. Arcuk van. Szinte
?z azt lehet mondani, lelkiik van és sorsuk.
efn csak gy vannak 6sszehordva tégldkbdl és geren-
dakbél, hanem népek titokzatos lakhelyei, sét mond-
hatni Isten titokzatos lakhelyei” - irja Giorgio La Pira,
olasz politikus, akinek a boldoggd avatdsa folyamat-
ban van, s akit kétszer is polgdrmesterévé valasztott Fi-
renze, az a varos, ahol Gjjasziiletett Eurépa kulttraja.

Ha csak a térképen megnézziik, hol jott létre egy-egy
varos, latjuk, hogy az emberiség tobb mint egynegyede
a tengerpartok kozelében él (a tenger és a szarazfold
hatdrdn). Az urbanisztika szakteriiletén kozismert,
hogy a varosok a kiilonboz6 természeti adottsigok
talalkozasandl jottek létre, mint példaul a hegyek és
a siksdg taldlkozdsanal. Ugyanigy, ahol a folyémeder
a legkeskenyebb, ott az dtkel6hoz utak vezettek, majd
hid épult. Ha tobbféle taldlkozas jott létre, akkor nagy
esélye volt a nagyvirossd valdsnak. Azt mondhatjuk,
hogy ezt vagy azt a helyet az Isten is virosnak teremtet-
te. A varos foldrajzi szempontbdl tehart a taldlkozdsok
szintere. De azutin portékak, és persze emberek, kul-
tarak talalkozasa, és ezek engednek teret a legkiilon-
boz6bb kapcsolatoknak. Mivel az ember tirsas lény,
hiszen a hdromsagos Isten képére és hasonlatossdgara
lett teremtve, ezekbdl a kapcsolatokbdl, a szeretet lehe-
tdségeibdl él. Mi is ennek a lehetéségét hasznalhatjuk
ki 4j kultaranknak, a szeretet kulttrajinak terédl.

»Meg kell taldlnunk egy-egy varos hivatdsit” - hang-
stllyozta Lucia Fronza Crepaz tavaly nydron Loppianéban
a polgarmesterek és helyi képvisel6k taldlkozdjan. Az
Egységért politikai mozgalom felelése szerint ,alapo-
san kell ismerniink varosunkat, a torténelem sordn
megtett Gtjat, hogy a kiilonb6z6 nézeteket egységes
tavlatban tudjuk egyesiteni, mely tiszteletben tartja a
kiilonbozdségeket.” Magyarorszagot Czeller Zoltdn pol-

kultdra

Aranyi
Krisztina
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garmester  és
felesége  kép-
viselte Jdnos-
halmarol ezen
S — a  szimpdziu-
mon.
Mostana-
ban az eurdpai
nagyvarosok
mintha szétes-
nének, pedig
eredetileg  a
varos a rende-
zettség  helye,
ahol belsé tor-
vények  ural-
kodtak és tartattak be.
Ennek a nyomait nem-
csak Budapest, hanem
sok nagyvaros, mint
Parizs vagy Roma tér-
képe is 6rzi. A varos-
okat falak vették koriil,
amelyek nyomai mind

B Addm Attila

LL%FH__LI fm
AU falakon beliil a

lakosok  szigo-
ra  szabdlyok
szerint éltek: a
koézépkorban
Budin példa-
ul este kilenc
utan tilos volt
az utcikon
koborolni, a
csendhéabori-
tékat begytj-
toceék, és a va-
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roshaza pincéjébe zartdk reggelig.
Nehéz volt bekeriilni, és polgirjo-
got nyerni egy varosban.

Napjainkra viszont jellemzd,
hogy sok ember lakik mashol,
mint ahol az évszazadok folyaman
a csaladja élt. Egy-egy lakohely
mint egy anyadl agy fogadja be az
Gjakat, akik néha érthetetlen, szi-
mukra szokatlan dolgokkal talal-
koznak. Mert a varos torténetének
eseményei nem mulnak el nyom-
talanul, és nemcsak a krénikak-
ban vannak jelen, hanem drnyaljdk
sokszor a kapcsolatokat, hatnak
a hagyomanyokra, néha anélkil,
hogy az emberek tobbsége meg
tudnd magyarazni éket.

Erdemes a hagyoményokkal
megismerkedni. Kidertl, mennyi
torekvés volt arra, hogy a véros te-
kintettel legyen a ,legkisebbekre”.
Firenzében a vdros fénykordban
tébb szocidlis intézmény miiko-
dott. Az Ospedale degli Innocenti épii-
lete kérhaznak és drvahaznak is ott-
hont adott. Ot évszizaddal késébb,
Budapest fénykordban létrejott a
Vakok Intézete részben kozadako-
zasbol, hogy a nem laté gyerekek
tanulhassanak, jitszhassanak, sét
egymdast segitve felnétt korban
munkat taldlhassanak. Valamivel
késébb megéptilt a Nyomorék Gye-
rekek Orszdgos(!) Intézete. Ala kell
haznunk az orszdgos szét, mert ez
arra példa, hogy a varos szimara
idegeneket fogad be, mondhatjuk,



Suddr Baldzs

barkit. A keresztény évszazadok fo-
lyaman az evangéliumi igék testet
oltottek ezekben az intézmények-
ben (v6. Mt 5,46). Akar folytatni is
lehet, most mar tudatosan!

Chiara Lubich mindig is Ggy te-
kintett a varosra, mint az egység
elérésének egyik kulcsfontossagi
eszkozére: az egyesiilt vildg gy jon
létre, ha mindeniite épitik, ahol
emberek élnek egytitt, legyen az a
kornyezet kicsi vagy nagy.

Az Atya szeretetének megtapasz-
taldsac le kell forditani kélesonos
szeretetté a csaladban, meg kell
valésitani a szomszédsig koré-
ben, a varosokban. Es a kolcsénds
szeretet magaval fogja hozni Jé-
zus jelenlétét, amit megigére (Mt
18,20).

Az egység lelkiségének hatvan
éve sordn szdmtalan példatlactunk
erre. Egy nagyviros kozelében pél-
daul egy fogyatékos gyermekért
ugy adtak halat a szileik, hogy
egyestiletet hoztak létre, amely ta-
lan megvaltoztatja majd a fogyaté-
kosok megsegitésérdl vallott néze-

Mit (izen Méria a varosoknak?

XVI. Benedek papa december 8-an a
szepl6telen fogantatas napjan arrdl
beszélt, hogy a keresztény varosok
szivében Méria kedves és biztato je-
lenlét, mindenkit arra emlékezet, hogy
Jézus legy6zte a gonoszt, megszaba-
ditva benntinket uralméatol.

A pépa tiszteletét fejezte ki azok irant,
,akik csendben, nem szavakkal, ha-
nem tettekkel gyakoroljék a szeretet
evangéliumi torvényét, amely el6-
reviszi a vilagot. Sokan vannak, és
ritkan adnak réluk hirt.” Tébbet ér, ha
a rosszra jéval valaszolunk — mond-
ta. — Ez valtoztatja meg a dolgokat
vagy még inkdbb a személyeket,
és ennek kovetkeztében jobba te-
szi a tarsadalmat. Méria azt Uzeni
mindannyiunknak: ahol elhatalmaso-
dott a biin, ott tularad a kegyelem.

a kozéppontjidban mindig
azok allnak, akiket Jézus igy
nevezett: a legutolsok, akik
hatranyos helyzettek, akik
peremre szorultak. Oértitk
tesznek, mégpedig gy, hogy
nem csak nekik, hanem ve-
lik egytite.

Budapesten Frivaldszky Edit
példaul rdjoct, hogy kony-
nyen megtaldlja a kapcsola-
tot olyan édesanyakkal, akik
nem biztosak abban, hogy a
sziviik alatt hordott magza-
tukat meg tudjik-e tartani.
Tarsakat is talalt, akikkel
egylitt segitenek ezeken az
anydkon anyagilag, lelkileg.
Errél olvashattunk az Uj Va-
ros 2009. majusi szimaban

(Forras: Magyar Kurir)

teket, és segiti beilleszkedni éket a
tarsadalomba.

Barki létrehozhat kozdsséget
és forradalmasithatja: legyen egy
csapat sportold gyerek, aki nem a
versengés szellemében sportol, ha-
nem a bardtsagéban és a befogada-
séban. Egy plébanos, aki nemcsak
a sajat népére van figyelemmel, ha-
nem ugy tekint mindenkire a vé-
rosabdl, mint aki hozza tartozik;
egy édesanya, aki nemcsak a
csalddjanak, hanem egy-egy
hajléktalannak is készit ti-
zérait; polgarmesterek, akik
egytittesen veszik fel a kiiz-
delmet a korrupcié ellen...

Szamos példa van, de a
kozos  benniik, hogy kis
csoportbdl indultak mind,
annak hiteles kapcsolatai-
bél, amely ellenallhatatlanul
atragad mdsokra, és arra kész-
teti Sket, hogy 4llitsdk a tobbiek
szolgalatiaba képessége-
iket, és bocsassak java-
ikat a legkisebbek ren-
delkezésére. Ezeknek a
kezdeményezéseknek

Bekopogdsra vdrnak cimmel.

Mindannyianarravagyunk
hivatva, hogy tgy tekintstink
a varosunkra - legyen bar nagyva-
ros vagy kis falu -, mint a helyre,
ahol létrehozhatjuk a testvériség
szigeteit. Reméljiik, hogy egyre
tobb ilyen sziget épiil hite-
les kapcsolatokbdl. Ezek
a szigetek egyszer majd
Osszeérnek... De mir
most az egység jelei. ™

Bartus Sdndor (Azurlegno)

kultdra
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mozgalmak

ELETRESZOLO
SZERETETTEL

Februar masodik vasarnapja a Hazassag Vilagnapja. Is-
merkedjiink meg a Hazas Hétvége mozgalommal, amely
nemrég tinnepelte 25 éves jubileumat. A lelkiségi mozgal-
mak kozti egylittmiikodés és parbeszéd tobb mint tiz évre
nyulik vissza.

Antaldczy
Béla és Agnes

24

ohané vildgunkban sok
Rminden elbizonytalanit a

hazassdg, a csaldd értéke-
it illetéen. Tulterheltek vagyunk,
nincs idénk és kedviink, hogy bel-
s6 élettinkrdl beszélgessiink.

A magyar HH jubileumdra in-
vitalé meghivoban ezt a provoka-
16 kérdést olvashattuk: ,Lehet-e
életreszoldan szeretni?”

Szirmai Bélat és Katalint, valamint
Varga Janos atyat kérdezziik, a Ha-
zas Hétvége mozgalom magyaror-
szagi felelSseit.
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Hogyan kezdédott, milyen él-
mények hatdsira lettetek a HH
tagjai?

Sz. K.: Tizenkilenc évvel ezel6tt
egy ismerds hazaspar hivott meg
benniinket a Hétvégére. Még ki-
csik voltak a gyermekeink. Nagy
élmény volt, hogy intimitasban,
csak magunkban élhettiik meg azt
a csodat, amit a Szentlélek veliink
tett ez alatt a két és fél nap alatt.
Vildgossa valt szimunkra, hogy a
legfontosabb a hazassigunk fo-

Szirmai Béla fotéalbumdbdl

lyamatos dpoldsa, mert enélkiil
minden egyéb kapcsolatunk olyan
lesz, mint az alapok nélkdli épiilet.
Eziltal egyiitt jutunk a gyerme-
keinkhez. Kénnyebben oszthaték
meg a munkahelyi gondok is egy
olyan tarssal, akivel napi mélyebb
kapcsolatban éliink, nem csak a
felszinen talalkozunk. A legfonto-
sabb mégis, hogy Isten elé 4lljunk,
hisz O kototte 6ssze a keteénk éle-
tét és dldotta meg: ,hogy a kettd
egy legyen”.

Hamar belesimultunk a kozos-
ségbe, a kiilonféle feladatokba.
Nagy 6rommel tessziik ma is. Hét
évig vezettiik a szolnoki kozossé-
get, majd a budapesti tartomanyt,
és most a magyarorszagi és a hatd-
ron tuli kozosségeket is.

A Hazas Hétvége a hazaspar
kapcsolatinak az elmélyitésén
dolgozik, vagyis nem elsésor-
ban az egyén, hanem ako6z6sség,
a parkapcsolat a hangsiilyos.

V. J.: A Hézas Hétvége - bar neve
kicsit mast sugall - minden allapot-
beli szentségben él6t, hazasokat és
papokat megszolit, a hangsalyt a
személyes kapcsolatokra, a szere-
tetben valé megutjuldsra, a szeretet-
kommunikaciéra helyezi. A kezdeti
lelkesedéshez, szeretethez, szerelem-
hez kell visszatérni. A hazasparok-
ban igy megujul az elkotelezettség
egymas felé, és ebbdl fakaddan a
gyermekek, a csalad, a tarsadalom
felé. A papokban, szerzetesekben
pedig a kozosségeik, a hiveik felé.
Ezt nem lehet hivatalbdl, mint va-
lami munkat végezni, csak é16 kap-
csolatok, bensdséges szeretet dltal.
Hivatdsunk, hogy ki hazasként, ki
papkeént, ki szerzetesként allandéan
meggdjuljon a szeretetben és ehhez
masoknak is kedvet adjon.

Mint a magyar Hazas Hétvége
vezetdi tartjatok a kapcsolatot a
tobbi eurépai orszdgban miiké-
dé Hazas Hétvége-felel6sokkel.



Sz. B.: Az Eurépa Tanics 13
orszag nemzeti feleléseibdl all,
és az eurdpai kozOsség szamdra
folyamatos, rendszeres kapcso-
lattartast jelent. A taldlkozdkon
killonféle lelki anyagokat, de a
kozosség szervezéséhez is hasznos
tanacsokat kapunk és kicseréljiik
egymdssal tapasztalatainkat. A
Hazas Hétvége programja az egész
vildgon ugyanaz, Amerikatdl a Fi-
16p-szigetekig, Togdn keresztiil Ki-
naig: ha a parok hittikkel és szere-
tetiikkel megnyilnak egymas felé,
és utat engednek a Szentléleknek,
felélesztik az elsé szeretetet. Ezt az
atydk és szerzetesek is megélhetik
a sajat hivatasukkal kapcsolatban,
az Isten- és emberszeretet vonat-
kozésiban. A nemzetkoziség ko-
moly tdmasznak bizonyul, hogy
felkésziiljiink a vilag kihivasaira,
és ellen tudjunk édllni a fellazitd
eréknek.

Mik a céljai, hogyan épiil fel a
mozgalom?

V. J.: Torekvéseinket taldn igy
lehetne megfogalmazni: gyengesé-
giink tudataban, a szentségekbdl
erét meritve, sajat hivatasunkat
htiségesebben megélve, az Egyhdz
kozosségében a szeretet civilizacio-
jat épiteni és erre masokat is meg-
hivni. A Hazas Hétvége a sz6 szo-
ros értelmében nem is mozgalom,
hanem lelkiség. Nincsen belépés,
fogadalomtétel, vagy el6irt kotele-
zettség a tagok szamara.

Aki résztvett elsé hétvégén és tet-
szik neki, meghivjuk az életiinkbe,
részt vehet tovabbi programokon,
hétvégéken. Bekapcsolodhat a te-
riileti taldlkozdkba, vagy kisebb
csoportokba. Akit alkalmasnak
tartanak a helyi felel6sok, azokat
felkérik, hogy - megfelel6 képzés
utdn - tartsanak maguk is hétvé-
gét. Akik szolgalatot vallalnak a
kozosség megbizasabdl, azok ha-
rom évre szO0l6 igéretet tesznek,
amelyben elkotelezik magukat a

Hézas Hétvége kozossége, lelkisé-
ge, céljai mellett.

Aldésnak érezziik, hogy wjabb
teriiletek nyilnak meg, mint pél-
daul a Jegyes Hétvége, a Dontés
Hétvége egyedulalloknak, vagy a
legtijabb kiilonleges program, a
Hit-hétvége, amely Isten e legnagy-
szeribb ajandékat segiti elmélyite-
ni a résztvevékben.

Idén egy jubileum is rdirdnyi-
totta a figyelmet a mozgalma-
tokra.

Sz. K.: Oktéberben tinnepeltiik
a Hazas Hétvége magyar k6zossé-
gének 25 éves jubileumdt. Erre az
idépontra meghivtuk az Eurdpa
Tandcsot is Esztergomba. Ven-
dégiink volt Biro Ldszlo piispok
atya, aki a maga természetessé-
gével mesélt a kezdetek izgalmas
pillanatairdl; és arrél
a munkdrdl, amit vé-
gigkisért a Hétvégé-
ben napjainkig. Az
tinnepi  szentmisére
megtoleottitk a bazi-
likdt az Eurépa Ta-
ndcs tagjaival egytitt.
Meghat6 és felemel
volt ldtni, hogy mek-
kora kozosséggé nét-
tiink fel.

Biiszkeséglink az a
koényv, ami erre az tin-
nepi alkalomra jelent
meg és az elmalt 25 év
jelentdsebb eseménye-
it foglalja Gssze.

Sz. B.: Az esztergo-
mi tandcskozas egyik
fontos témdja volt a
kiengesztelddés. A
benniinket korilve-
v6 tarsadalom szdm-
talan kihivast allit a
lelkiségi mozgalmak
elé. Ilyen a szekula-
rizacié, a halal kul-
tardja, a csalddok

szétesése, a fiatalok gyermekval-
laldsanak visszaesése, az egytitt-
élés problémdja, a novekvd ke-
resztényellenesség, stb. Nem csak
a magunk, hanem a tidrsadalom
szamara is keressiik a konkrét va-
laszokat.

Nagy lehetdséget érziink a lelki-
ségi mozgalmakban. A propagan-
dank nem harsdny, de ha a példa-
ink vonzdak a vildg szdmara, az
élettinkkel tudunk fénnyé vélni. A
mai tirsadalom vagyik a megértd
szoéra, vagyik arra, hogy az egyén
kozosséghez tartozzon, méghoz-
za j6 kozosséghez. Itt van a mi
szerepiink: lehetéleg minél tobb
hdzaspér és atya, szerzetes ismerje
fel az Urnak azokat az ajindékait
és kegyelmeit, amiket a hdzassig
és az egyhdzi rend szentségei rej-
tenek! Ezeket szeretné mozgal-
munk megerdsiteni. ¥

kozelkép

Meészdros Gdbor
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csaladi mdhely

SZULEINK UTJA

HAZAFELE

,Lattuk, hogy 6nall6 életvitelre képtelenek lesznek,
tehat dontottiink: magunkhoz vessziik 6ket.”

Aldozatos szeretetrdl,

nemzedékek kozotti igaz

kapcsolatrél szol ez a nem mindennapi torténet.

orgdcs Janos és Zsuzsi felne-
Fvelték kilenc gyermekiiket,
tizenegy unokijuk sziile-
tett ez ideig, és most Zsuzsi sziilei

keriiltek gondoskodasuk kozép-
pontjaba.

Zs.: Szileim annak idején csak
polgdrilag hizasodtak 6ssze, nem
voltak gyakorlé valldsos emberek.
Isten létét azért elfogadrtdk, és ba-
tyammal a csaladon bell igazi
szeretetlégkorben élhetttink.

Miutin megismerkedtem Jan-
csival taldltam rd igazan Istenre,
és O lett kozos életiink iranyitoja,
értelme, csaldidunk gondviseldje,
vigaszunk és erdsségiink.

Sziileim eleinte furcsa szemmel
nézték a szamukra kilonleges, 4j
szokdsaimat (templomi eléadé-
sokra jartam, vasiarnaponként
misére, megbérmalkoztam), eskii-
vénk utdn pedig olyan emberek-
kel kertltiink kapcsolatba, akikre
barmilyen gondban, nehézségben
szamithattunk. Ez anndl is fur-
csabb lehetett szimukra, mivel mi
nagyon zart csalad voltunk.

Ot évvel ezelétt varatlan dolog
tortént.  Edesapam  eltjsagolta,
hogy hatvan év utin meggyont,
megaldozott és vasarnaponként
szentmisére jar. Hosszu évtizedek
kéré imajac hallgatta meg a Jois-
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ten. Harom éve pedig édesanyim
kért meg: segitsek neki felkésziil-
ni az életgyéndsara.

J.: Aranylakodalmukra finoman
céloztunk arra, hogy szeretnénk,
ha egyhazilag is rendeznék a hi-
zassagukat, de Zsuzsi édesapja
keményen ellenéllt. Egyik reggel
anyésom telefonalt. Kétségbe-
esve mesélte, mit mondott neki
a gyontatdja, amikor megtud-
ta, hogy egyhazilag nincsenek
megeskiidve: addig nem jarulhat
szentségekhez, amig ezt nem ren-
dezik. Végigsirta az éjszakat, és
elkeseredésén megrendilve apoé-
som beleegyezett az eskiivébe.
Mi par napon belil beszereztiik a
szitkséges iratokat, és harom hét
mulva gyermekeik, unokaik és
dédunokaik korében megtortént
a nem mindennapi, de csodaszép
eskiivé.

Zs.: Fél év mulva édesanyim
Ujabb vagyat kozolte: bérmdl-
kozni szeretne. Felkészitettiik, és
tizenhat éves unokdjaval egyiitt,
hetvenhat évesen felvehette ezt a
szentséget is. Oromom hatartalan
volt.

J.: Tavaly egy szeptemberi haj-
nalon ismét csorgott a telefon.

Anyésom sirva mondta, hogy Apu
elesett, nem tud felallni és beszél-
ni sem. A kiérkezé menték megal-
lapitottdk az agyi infarktust. Jobb
oldala lebénult, néma lett, és ettdl
a naptdl kezdve teljes ellatasra
szorult. Rdadasul Zsuzsi édesany-
ja is egyre zavartabbd valt. Gyak-
ran eltévedt az utcdn, a fézésnél
az ételrecepteket Osszekeverte, és
kezdett zavaros dolgokat beszél-
ni. Lactuk, hogy onallo életvitel-
re képtelenek, tehdt dontottiink:
magunkhoz vesszitk Sket. Fold-
szinti hdlészobdnkat 4talakitot-
tuk és atadtuk résziikre, mi pedig
felkoltoztink a tetStérbe.

Zs.: Négy év munkanélkiiliség
utdn tavaly szeptemberben vég-
re allast talaltam egy 6voddban.
Egy hete dolgoztam csak, mi-
kor Apu lebénule. Allisomat a
masodik hénap végén fel kellett
mondanom. Anyurdl ugyanis ki-
dertilt, hogy stlyos Alzheimer- és



Nevelds Zoltan

Parkinson-kérban szenved. Al-
lapota rohamosan romlott. Mig
menni tudott, allanddéan haza
akart szokni. Agyabél kikelve sok-
szor elesett. Ejszaka emiatt 3-4
részletben aludtunk. Faradtak,
kimertiltek voltunk. Harmadszo-
ri egyhetes korhazi kezelése utin
mar nem volt képes labra allni
sem. Nem tudta ki vagyok, gyak-

ran  Erzsikének,
Ilonk4dnak hivott.
Mar & is teljes mér-
tékben  elldtdsra
szorult, egy percre
sem lehetett Gket
magukra hagyni.
Gyerekeink  sok-
szor  jelentettek
nagy  segitséget
szamunkra azzal,
hogy par orara
vagy egy napra at-
vették a feltigyele-
tet tSliink

J.: Voltak azon-
ban ebben az
élethelyzetben  is
gyonyord és tanul-
sagos pillanatok.
Ereztiik, hogy az
életszentség
telé vezetd
utunknak 1é-
nyeges szaka-
sza, igazi pro-
batétel ez.
Szerettiik
volna meg-
szépiteni éle-
titknek ezt
az utolsé és
egyaltalan
nem kony-
nyd szaka-
szat. Igye-
keztink
mindig az
altaluk
kedvelt
ételeket
késziteni. Mivel Apu nagyon sze-
ret az udvaron napozni, tolészék-
ében sokszor vittitk ki a kertbe,
végigmutogattuk a fak virdgait és
gyiimolcseit. Anyu szerette a bibli-
ai torténeteket hallgatni, én pedig
szivesen meséltem Oket. Az esti
és étkezési imdt mindig egyiitt
mondtuk. Amig csak lehetett, el-
vittitk ket misére, késébb papot
hivtunk hozzajuk.

kozelkép

Néha elveszitettem a tiirelme-
met latva Apu makacssagit, ami-
kor nem akart reggelizni vagy
nem akarta gydgyszereit beven-
ni, ugyanigy Anyu indokolatlan
riasztdsaikor. Utdna bocsdnatot
kértem t8lik, megoleltik egy-
mast, és ment tovabb az élet. Meg-
tanultam, hogy Anyunak - barmi-
lyen furcsa, zavaros dolgot mond
is - nem mondok ellent. Minden
érthetetlen kérdésére komolyan
valaszoltam. Es ez megnyugtatta
dt.

Meghaté volt litni, ahogy még
elesett édllapotukban is szeretik
egymdst. Aput nem tudtam agy
eltolni kerekesszékével Anyu dgya
mellett, hogy a kezét meg ne fog-
ta vagy meg ne simogatta volna.
Anyu, amig menni tudott, oda-
odacsoszogott Apu 4gyihoz és
puszikkal halmozta el. Késébb
csak a kezét tudta mar megfogni,
aztan mar csak megérinteni...

Zs.: Egy éve még nem tudtuk,
mennyi idére adta Sket Isten k-
lonleges ajandékul nekiink, de ki-
deriilt, hogy Anyut csak tiz hona-
pig. Ereztiik, hogy egyre gyengébb
és elesettebb lesz, s gyermekeink
és unokaink egymds utdn jottek
elbicsizni téle. Itthon halt meg,
csendesen, csaladi kérben. Szent-
ségekkel megerdsitve koltozott at
a mennyorszagba. Az aznapi evan-
gélium igy szélt: ,J6jjetek hozzam
mindnydjan, akik megfaradtatok,
én megkonnyitelek titeket...”

Aput prébaljuk segiteni és vi-
gasztalni fijdalmiban és ma-
ganydban. Amig 6 is dtmegy a
mennyorszigba, szeretném viszo-
nozni azt a szeretetet, amivel 6k
szerettek engem.

Tudjuk, hogy erre a munkd-
ra csak egyttt vagyunk képesek:
egymadssal és Istennel. Ezért els6-
sorban Neki tartozunk halaval, és
természetesen egymasnak is.

Szerkesztette: Erhardt Krisztina
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Osszefogas

portja az Orszagos Cigany

y “i elkerestem  Subajné  Pikdcs
y \ Gizelldt, akinek a tanccso-

Hortovdnyi
Emoke

28

Bibliaversenyen legutébb elsé he-
lyezést ért el, és a kornyékbeli falu-
napokon, valamint a roma Ki mit
tud? forduléin okleveleket kapott.

Oszi hegyek, dombok, varromok
kozt kanyarog a balassagyarmati
vonat, de ha véletleniil elszalaszta-
nad, ahogy velem tortént, 6t orat
kell varnod, amig visszafordul.
Dejtar vasutallomasan kitort abla-
kok,16g0 ajtd, sehol egy lélek. Nem
csoda, hiszen két kilométerre esik
a teleptiléstSl. A stirtibben kozle-
kedé busz pedig a bekotéuenal all
meg, ugy négy-ot kilométernyire.
A kozépkoru férfi, akitdl tajéko-
z6dom, Gizike sogora. Reggel van
még, de 6 mar legyalogolt tizentt
kilométert a munkanélkali segély
miatt. Réjuk az orszdgutat az egy
udvarban él6 nagy csalad hazdig.
A fiatalasszonyt féléves kisfidval
és anyésival taldlom otthon, a
két nagyobbik iskolaban van. Ap-
juk, Subaj Kdlmdn ritka szerencsés:
munkdr taldlc.

yIskolds koromban nagyon szé-
gyelltem magam, édllandéan csu-
foltak a szdrmazdsom miatt. Mire
17 éves lettem, megutdltam az éle-
temet. Egy cigdny messzebbrdl in-
dul, meg se akarjék ismerni” - em-
lékezik Gizike a kezdetekre. Ekkor
szélitotta 6t meg Borsosberény 4j
plébanosa. Szekeres Mihdly nem-
csak egy dj hittanost latott benne,
hanem biztatta-batoritotta: ,Isten
ilyennek teremtett, O igy szeret té-
ged.” A maga kornyezetében kezd-
te mar megsejteni, hogy ez igaz, de
amikor a Mariapolira meghivta az
atya, elévette a régi félelem. Am ott
kicsik-nagyok kortlvették, neki
ortltek! Egy magyar liny még a
szoknydjat is kolcsonadta nekil
Akkor tortént, hogy egy csoport
fiatal megtanult cigdny és magyar
tancokat. Felfedezték egymas kul-
tarajat, és be is mutattak 1995-ben
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Ciganytanc és emberi méltosag:

Borsosberény-Réma-

a Fokolare Mozgalom fiataljainak
nemzetkozi talalkozéjan. Gizike és
baritai az egységnek errél a tapasz-
talatdrdl II. Janos Pal papa el6ee is
tanuskodott. ,Valéban Isten szere-
tete, hogy cigdnynak teremtect!”
- ezzel a mély meggy6zddéssel tért
vissza ROmabol.

A hazuk udvardn kezdte tanit-
gatni a gyerekeit. A zenére néze-
gettek befelé hozzajuk, igy hivta
be a kicsiket. A nagyobb lanyok
egy darabig dlldogaltak, de amikor
nem figyelték Gket, bedlltak a pro-
bakra. Cigdnytancokat tanulnak a
Kormoran és az Arvicska egytittes
kisérézenéjére, meg arra, amit a sa-
jat gytjteményébdl Gizike szede-
get Ossze. Mara az 5-18 éves kor-
osztalybdl 27 tagja van a Csupasziv
tanccsoportnak. A ruharél maguk
gondoskodnak, mindenki megvet-

Dejtar.

te a csorgds kenddt, pedig nagyon
szegények az emberek!

A mult karacsonyra jelenettel is
késziiltek - mar a felnétrek bevo-
ndsaval. Hogy a kozonséget meg-
vendégeljék, mindenkitdl egy ke-
nyeret vagy egy uditét kért Gizike,
azt adnak hitelbe is. Sokan elme-
netek, és egytitt kenték meg a vajas
kenyereket. A j6 hangulat kozepet-
te beallitott a piispok atya.

Indulds-kapcsolatok-csaladi
élet: Borsosberény-Roma-Dejtar.

,Kalman dolga a hangszerelés.
De mar nem kell sajit koltségen
utaznunk, & rendeli meg a buszt
a Ceferino Haztol” - biiszkélkedik
a feleség. Ceferino Gimenez Malla,
cigny nevén El Pelé a spanyol
polgarhdbortban egy pap életét
akarta megmenteni. 1997-ben bol-
dogga avattak, 6 a ciganyok elsé

Sudadr Imre



vértantja. A Ceferino Hdz a Vici
Egyhazmegyében széles korben se-
gitia cigdny és nem-cigany kapcso-
latokat a Magyar Katolikus Pispo-
ki Konferencia jévoltabdl.

,Misi atya bemutatott egy ma-
gas papnak. O azt kérdezte: hogy
lehetne itt kozosség?” - folytatja
Gizike, aki onkéntes munkatirs
lett. A Vindorevangéliumot adjak
kézrdl kézre, majd Dl Géza atya
jelenlétén felbatorodva elmond-
jak, hogy kinek mit mondott az a
bibliai rész. A dejtari evangelizaci-
6s csoport tagjait a fiatalasszony
fogja ossze.

Es 6? Mibél tud Gizike feltsltdd-
ni? Vigyodott a bérmélkozasra, de
még harom évet kellett volna varnia.
A ptispok atya azonban megbérmal-
ta tavaly Gsszel. ,Felndtr fejjel én
dontottem a hit mellett, és nagyon
boldog vagyok! Azt szeretném, ha a
gyerekeinknél is igy lenne.”

A kapcsolat a fokolarral a ko-
z0s tanccal erésodott meg. Egy
méltdsdgara érzékeny fiatalt egyre
tovabb lendit a kezd6 tapasztalat.
Akik legel6szor szerették 6t el6ité-
letek nélkiil, azok életét akarta hat
utdnozni. ,Koézben igy imadkoz-
tam: Istenem, ha azt akarod, hogy
férjhez menjek, mutasd meg a pa-
romat. Akkor hamarosan megis-
merkedtiink, és én rogton tudtam,
hogy Kalman az.”

»A tancban pedig nem az tigyes-
ség a legfontosabb, mi nem ugy
mikédink! Olyat senkinek nem
mondok, hogy ne tdncoljon! Le-
allitom a tobbieket, ha éreztetni
akarjak valakivel, hogy & tigyetlen.
Néha sokkal tobb a lelkesedés ben-
ne, és attdl fog j6l mozdulni. Ele-
inte botlabtak voltak a gyerekek,
de olyan szivvel csindltdk, hogy
nagyon tgyesek lettek. Ezért va-
gyunk mi a Csupasziv tinccsoport.
A lanyok, akik nehezen éllnak be
kozénk, és nem akarnak szerepel-
ni, most mar kihtizzak magukat.
Biiszkék ra, hogy 6k ciganyok!”

NOVI SVET

lanuséagtétel az em-
berrdl. A ,Citta Nuova”
Szloven nyelvii els6
kiadasa meg a titoi
idbkre nydlik vissza.

[6ttem egy  1964-ben
készilt stencilezett lap,
és egy huszonnyolc oldalas,
fényképekkel illusztralt szi-
nes borit6ju folyirat. Milyen
nagy a kuilénbség, mekkora
a megtett at, mennyi a fe-
lejthetetlen tapasztalat és
lekiizdott nehézség! Annak
az elsd, kétoldalas kiadvanynak
értékes, sokatmondo torténete van szamunkra. Arrol
arulkodik, hogy Szlovéniaban (mely akkor még a Jugoszlav Koztarsasag ré-
sze volt) sokan akartak tanisagot tenni a Fokolare Mozgalom sziletése idején az
egység lelkiségerdl minden lehetséges eszkozzel. A sajtoval is. Egy olyan tarsa-
dalmi rendszerben, amely nem engedte meg a szabad véleménynyilvanitast!
Az ,Eletige” lapja dsszekototte egymassal a sziletében lévé kozdsség tagjait és
terjesztette Chiara Lubich lelkiségét. A cikkek szerz8i kdzott az 6 nevét is ott talal-
juk. Abban az idében egy hivatalos szerv vagy szervezett csoport |éte kockazatos
lett volna. Azonban Chiara személye — valoban forradalmi és egészen uj gondola-
tai ellenére — szinte észrevétlen tudott maradni. ,Valaki Mas” allt mogotte! A papok
vedelmezték, és csondes, am annal kitartobb munkaval elterjesztették és felvira-
goztattak Szlovénia egész teriletén Maria Mivét, és vele azt az elsé lapot.
Ma a Novi Svet katolikus kdrén bellil nem szorul killénleges bemutatasra: sokan is-
merik, értékelik plispokok, papok és szerzetesek, valamint az elkdtelezett vilagiak
és a politikusok, ugyanakkor szivesen olvassak az evangeélikusok is. Sajatossaga,
hogy pozitiv modon viszonyul a hétkdznapi élethez: keresztény szempontbol, el-
s6sorban a Szeretet-Isten felfedezésének tapasztalatabol igyekszik bemutatni a
nagyvilag és a szlikebb kdrnyezet eseményeit. Vezérelve, hogy figyel az emberre,
amikor mérlegre helyezi mindazokat a kérdéseket, amikkel nap, mint nap talalko-
zunk.
A csaldd, a munka, az iskola vilagahoz az egyetemes testvériség nézépontjabol
kozelit.
Atargyszeriiségre és az eredetiségre torekvés elismeréseét jelenti a ndvekvo olva-
soi kor mellett az a tény is, hogy az orszag egyetlen katolikus radioja havi harminc
percet szan a folyoirat altal felvetett kiilonb6z6 témak megvitatasara.
A folydiratért dolgozni allando kihivast jelent. Folyamatosan szembesiilni kell a
legkilonbdzébb nehézségekkel. Ugyanakkor a kiadora és minden munkatarsra
0sztonz6 erdvel hat a tudat, hogy egy széles, vilagméreti halo részei vagyunk. Ez
az ,egyeslilt vilag” épitésére iranyuld eréfeszités teszi szerény léptékei ellenére is
egyedilalléva a Novi Svet-et.

Adam Dragan
Forditotta: Vizsolyi Laszlo
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VIGYAZAT, JON A...
ViZIPIPA!

Fiatalok koérében egyre nép-
szeriibb a vizipipa. FelelGsek va-
gyunk egymasért, fontos helye-
sen itélniink meg a jelenséget.
Sokan tgy vélik a vizipipardl,
hogy kevésbé karos, mint a ciga-
rettazas.

Egészségiink

Uj Varos = 2010 januar-februar

Modern vildgunkban a kultd-
rak kozeledése visszafordithatat-
lan jelenség, amely pozitiv fejlé-
dést eredményezhet - sajat aktiv
kozremikodésiinkkel. Azonban a
mas kultdrdkbdl szairmazé tjdon-
sagokkal kapcsolatban is jo, ha
tudatosan formélunk véleményt,
és utana dontjik el, hogy hasznal-
ni kivinjuk-e azokat.

A vizipipa a keleti népek do-
hinyzasinak &si formdaja, egy

évszazadok alatt kialakult fiist-
belégzd késziilék, mely a XXI.
szdzad elejére vilagszerte elterjedt.
Eurépaban viszonylag 4] jelenség.
Elsésorban teahdzakban, klubok-
ban jonnek 6ssze a fiatalok, ahol
csoportosan vizipipaznak. Vonzo
dolog Osszejonni a bardtokkal -
kiilonoésen ebben a korosztalyban
-, és a vizipipazds erre az egyiitt-
létre is alkalmat ad, rdadasul az
Gjonnan kiprébale izek, illa-
tok a keleti vildg vardzsat
idézik.
Sok tévhit kering a vizi-
pipaval kapcsolatban, féleg
az éartalmatlansdgic illetSen.
Az elmalt néhany évben azonban
4j és bizonyitd erejd vizsgilatok
eredményeirdl szimolnak be az
orvosi szakmai férumok, példdul
2005-ben az Egészségiigyi Vilag-
szervezet, 2007-ben az Amerikai
Ttudégydgyasz Tarsasdg, 2009-ben
a brit Egészségiigyi Minisztérium
és a Dohanyellendrzési Kézpont.
A vizipipadohdny 4altaldban
izesit6é anyagokat, példaul gyii-
molcsdarabokat, kavét, cso-
koladét is tartalmaz a dohé-
nyon kivil. A dohanyfustot
tobben szivjak vizen 4t egy
csovon keresztil fél-egy ora
hosszat. A hasznidlt dohdny
mennyisége lényegesen meg-
haladja az egy szal cigarettiban
1évé dohdny mennyiségét.

A cigarettazas karos hatdsait jol
ismerjik. A cigarettafiistben tobb
mint negyven rakkelté anyag és
csaknem négyezerféle kémiai ve-
gytiilet taldlhat6. A sziv- és érbe-
tegségek kialakuldsat is fokozza.

Napi kétvizipipazas sordn annyi
kotinin (a nikotin bomlasterméke)
triil a vizelettel, amennyi napi két
doboz cigaretta elszivisinak felel
meg. A nikotin a figgdség kiala-
kuldsaére felelSs, ezért is veszélyes
anyag.

A vizipipa belélegzett fiistjében
akdr haromszor annyi szénmon-
oxid is lehet, mint a cigarettafiist-
ben. A nemdohdnyosokndl mért 2
szdzalékrol a cigarettazas hatdsira
6 szazalékra nétt a szénmonoxid
altal lekotott (tehat oxigént nem
szallité) vérhemoglobin szintje,
mig a n6vekedés a vizipipazéknal
10 szazalékos.

Egy vizipipazas soran beléleg-
zett fiistben koriilbeliil dtvenszer
tobb a rdkkeltd vegyiiletek meny-
nyisége, mint amennyi egyetlen
cigaretta fiistjében eléfordul.

Hasznalata kiilénbozé  fertd-
zések terjedését is eldsegitheti,
illetve kdbito hatdst szerek hasz-
nalatakor silyos meérgezésekhez
vezethet.

Osszefoglalva, a vizipipazék
ugyanazoknak a karos hatdsok-
nak vannak kitéve, mint a hagyo-
manyos dohdnyosok, rdadasul a
cigarettazasndl nem alkalmazott
kiilonbozd adalékok, illetve kozds
eszkozhasznalat  veszélyeivel is
szamolniuk kell. Mindezek isme-
retében tegyitk meg résziinket, és
vigydzzunk a magunk és a masok
egészségére, amit ajandékul kap-
tunk a Teremtdtdl.

Romdn Zsuzsa



NAGYOBB
ONBECSULES?

Mindig nagyon elfogadé vol-
tam a férjemmel, nemcsak a ter-
mészetem miatt, hanem hogy
neki 6romet szerezzek. Mikoz-
ben visszafogtam magam, hogy
ne az én akaratom érvénye-
siiljon, 6 egyre nagyobb teret
nyert... Nem segitett az otthoni
munkdkban, 6 déntétte el, hogy
mit véasiroljunk, mikor, hova
menjiink, és mely baratokat hiv-
juk meg vendégségbe. Amikor
ezekrél igyekeztem vele beszélni,
szinte mindig falba iitkéztem,
és a békesség kedvéért inkabb
visszakoztam. Aztin elkezdett
az interneten szorfélni, rélam
pedig megfeledkezett. Végiil
felfedeztem, hogy van egy ked-
vese. Nem taldlkoznak ugyan,
mégis gyengéd iizeneteket val-
tanak egymadssal minduntalan.
Rékényszeritettem, hogy szakit-
sa meg a kapcsolatot — életem-
ben el6szor alltam a sarkamra.
Kimondhatatlanul szenvedtem,
és kozben probaltam megbocsa-
tani...

Ha kezdettél fogva nagyobb
lett volna az onbecsiilésem -
akdr a veszekedésig mend vé-
leménynyilvanitissal -, sokkal
boldogabb lettem volna, és a
hazassagunk sokkal szilardabb.
Hogyan egyeztetheté Ossze az
6najandékozas és az onbecsiilés,
mely utébbi nélkiil felbillen a
kapcsolat egyensiilya, és tonkre-
megy a hazassig?

E.F.

Onajindékozas vagy dnbecsiilés
- ezek nem ellentétes fogalmak. Ha
ajandékozni akarjuk magunkat,
nemcsak azokat az érzelmeinket
kell kommunikalnunk, amelyeket
szivesen kinyilvinitunk a masik-
nak a szeretet, a tisztelet és az 5rom
kifejez6déseként, hanem azokat

is, amiket nehéz kifejezni, mert
nem akarunk veliik terhet rakni
a mdsikra vagy fijdalmat okozni.
Hangot kell tehdt adni a csaléda-
sunknak, a bossztisagunknak és a
zavarunknak is. Probaljuk meg ezt
mondani: ,Szdmomra megalazd,
amikor igy viselkedsz; gy érzem,
hogy kihasznalsz.” Vagy: ,Ez nem
tetszik. Jobban 6riilnék, ha...”

Az onkifejezést tanulni kell. A
férje esetleg onvédelembdl emel
falat maga koré. Taldn nagyobb
érzékenységgel kellene kivarnunk
a megfeleld pillanatot a beszéd-
re, és ahelyett, hogy kifakadnank,
és osztonos reakcidként tdma-
dasba lendiilnénk, inkdbb hdsies
nyugalommal, lefegyverz$ erével
kezdhetnénk igy is: ,Tudod, azt
hiszem...”

Egy kapcsolatot tgy lehet épite-
ni, ha kifejezzitk a masiknak, mire
van sziikségiink, mit gondolunk,
miért aggédunk (amellett, hogy a
masikat meghallgatjuk). Maskui-
lénben tdn nem szinlelés, ha a bé-
kesség kedvéért elhiteti a férjével,

Csaladi élet

megkérdeztiik

hogy minden rendben van, noha
ez nem igaz? Nem konnyd szint
vallani, kiilonosen, ha valaki enge-
dékeny és belenyugvé alkat. Bator-
sagra van sziikség, hogy olyannak
mutassuk magunkat, amilyenek
vagyunk. Biznunk kell magunk-
ban és a mdsik szeretetében. Ha
nem ezt tessziik, el6bb-utdbb rob-
banas lesz a vége.

Leirja, hogy lassan mar két ka-
16n életet éltek egymds mellett, és
mindketten egyediil érezték ma-
gukat. Ilyen helyzetben sokkal se-
bezhet6bbé vélik az ember, és a fel-
szinesség vagy a magany hatdsira
esetleg azzal élltatja magat, hogy
masvalakivel jobb lenne.

Mivel képes volt megbocsatani,
sikeriilhet mindkettéjitknek meg-
véaltoznia és egyttt Gjrakezdeni-
ik. Ez mar kiindulépontja lehet
- kiilonbozéségiik ellenére is -
egy sokkal igazabb kapcsolatnak,
amelyben szeretnék &szintén és
egyre jobban megérteni egymast.

Giovanna Pieroni
Forditotta: Medvey Judit
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INFLUENZA

Mindig kérdés, még az ismert
és gyakori betegségek esetében is,
hogy mit lehet tenni az elkertilé-
stik érdekében, hogyan lehet ala-
kitani a lefolydsukat. El6tte azon-
ban szoljunk néhany szoét a lelki
vonatkozdsokrol is.

Orvos vagyok, az a hivatdsom,
hogy meggydgyitsam a betegeket,
vagy segitsem megel6zni a beteg-
ségeket, de ha ez nem is mindig
sikertl, prébaljam meghosszab-
bitani, jobbd tenni az emberek
életét.

Munkam sordn litom, bar a be-
tegség sokféle lehet, konnyt vagy
stlyos, rovid vagy hosszan tartd,
varatlan vagy el6re megjésolha-
t6, valami azonban mindig kozos

marad: kizokkenti az életiinket az
addigi kerékvagasbol. Ez a ,zok-
kenés” néha fdjdalommal, veszte-
séggel jar, elkeseredettséget valt
ki benniink, de sokszor a hasz-
nunkra vélik, lelki fejlédésiinket
szolgilhatja. Néha csak ilyenkor
tudunk az életviteliinkben helyes
fontossagi sorrendet felllitani, j6
elhatdrozasokat tenni, ,4j életet
kezdeni”. Sokszor a gydgyulast
- kiilonosen akkor, ha stlyos ba-
junk volt - agy tapasztaljuk meg,
mint egy kis feltimadast, egy 4j
lehetéséget az életben. A beteg
ember kisebb-nagyobb mértékben
kiszolgaltatottd valik, a csaladtag-
oknak alkalmuk nyilik arra, hogy
szeretetliket, tiirelmiiket megmu-
tathassik. Ezek a probatételek
megerdsithetik a csaladi, bardti
kotelékeket.

Hoénapok
6ta rengete-
get hallhat-
tunk az Gj
influenzardl.
A véddoltis-
sal  kapcso-
latos vitdba
nem  szeret-
nék beleszol-
ni, bar szinte
minden  is-
merds  felte-
szi a kérdést,
hogy mi a
véleményem.
Beoltottam
magamat, és
mindenkirt,
aki kérte, a
régebbi és az
4j oltdanyag-
gal is. Eddig
lényeges ol-

tasi sz6védményrél nem tudok,
és remélem, késébb sem fordul
el6. Az influenza-betegségek je-
lentés részét sikeriil igy megel6z-
ni, de ehhez sziikséges, hogy mi-
nél kordbban, még a jarviny el6tt
megtorténjen az oltds. Ha nem
oltattuk be magunkat, j6, ha eré-
sitjitk immunrendszertinket C-vi-
taminnal, mozgassal... és kertiljiik
a fertézéshez vezetd alkalmakat.
Ha mégis jelentkezne, az inf-
luenza thnetei: torokfijis, laz,
izomféjdalmak, fejfdjds, garatbdl,
légcs6bél vald kohogés, égé fajda-
lom, esetenként natha vagy has-
menés-hanyinger. Fontos, hogy ne
fertézziink mdsokat, pihenjiink,
csillapitsuk a lazat (gyerekek sza-
licile: Aspirint, Kalmopyrint ne
kapjanak, mert ezek szedése ilyen-
kor stlyos szovédménnyel jarhat).
Béven igyunk folyadékot (mézes
tea, limonadé). A koptetd kezdet-
t8l j6 hatdsa, hasmenés esetén di-
étazzunk (laktdz tartalmu ételek
- tej, tejfol, tejszin, juhtird, stb.
- egy hétig tilos!), és fogyasszunk
konnyen emésztheté ennivalot.
Antibiotikum a virusra nem hat,
csak feliilfert6z6dés esetén adjuk,
(pl. egy-két nap ldztalansig utin
visszatérd ldz, sirgis, vagy soté-
tebb szinti orrviladék, kopettel
jaré kohogés). Az elsé két-hdrom
napban a ldz a virus direkt hata-
sa, nehezen csillapithaté, gyorsan
visszatérd, mig a feltlfert6zédés-
re utal6 késébbi laz altalaban na-
ponta csak egy-két alkalommal
jelentkezik, lazcsillapitora jol rea-
gal. Ha addig nem tettiik, vegytiik
fel a kapcsolatot az orvosunkkal,
amikor felmertil barmilyen szo-
védmeényre utal6 gyand.

Nagy Mdrta



- - o
- N
FALUES VAROS
NS
S 3
Ha valaki éntdlem azt kérdezné, a falut becstilom-e tobbre vagy a varost, azt felelném: (Q<“ g
- El6szor te mondd meg nekem, hogy a jobb szemedet becsiilod-e tobbre, vagy a bal o =
szemedet!? ) oy
Erre a kérdésre természetesen csak azt lehet felelni, hogy az ember az egyik szemét ay %
csakugy megbecsuli, mint a masikat. Egyforma hasznat veszi mindkettének, és csak a ) g
kettSvel egylitt lat tokéletesen. ~ 3
lgy all a dolog a faluval és a varossal is. Kiegészitik egymast, ra vannak szorulva egymasra, 73¢
és nagyon szerencsétlen orszag volna az, amelyik csak falubol vagy csak varosbol allna. X
Képzeljétek el, mi lenne abbdl a varosbdl, amelyik egy reggel arra ébredne fel, hogy §

falu nélkil maradt. Mondjuk olyanforman, hogy a falusi emberek egy nagy falat hGiznanak
a falujuk korul, amin nem hagytak se ajtot, se ablakot. Semmi kozuk tobbet a varoshoz,
éljen, ahogy tud!

Hat bizony nagyon szomoru ébredés lenne. EI6szor nem volna mit reggelizni, azutan
nem volna mit ebédelni, és végre nem volna mit vacsorazni. Mindennapi kenyerink a
szantoveto falusi ember tenyerén van.A tejet, a vajat, a hust, a fézeléket mind a falu adja
a varosnak. Falu nélkiil nincs piac, és piac nélkil ures marad a konyha. [...]

Szerencsére a falunak sohase jutott még eszébe, hogy folmondja a baratsagot a varos-
nak, és kofallal rekessze el a buzamezdket, a legeloket, a bogarhatu, kertes kis hazakat a
palotas varostol. Es nem is juthat eszébe soha, mert azzal a falu nemcsak a varost veszi-
tené el, hanem magat is.A falu éppen Ugy ra van szorulva a varosra, mint a varos a falura.
Egy hajszallal se kevésbé, egy hajszillal se jobban, hanem egy hajszalig annyira. [...]

Az az igazsag, hogy édestestvérek a falu meg a varos, s az 6 egyetértésiik teszi virag-

zova és boldogga a kozos édesanyat, az orszagot. ,
88 yat 3 Moéra Ferenc

(Csicseri torténet, részlet)
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zataban most meg-

jelent konyv iméra CHIARA
hivja az olvasot az
egység lelkiségében. LUBICH-KAL

Florence Gillet Pa- A FOKOLARE
rizsban  sziiletett MOZGALOM
1943-ban. A Fo- ALAPITOJAVAL

kolare Mozgalom
elkotelezett  tagja
1966 ota, doktora-
tusit  teoldgiabodl
1977-ben  szerezte
a Gregoriana Papai
Egyetemen. Florence Gillet kiinyve
Misztikus  teold-
giat és Egyhaztor-
ténetet tanitott a
mozgalom loppiandi képzési koézpontjaban. Miutan
hat évig dolgozott a Piispoki Tandcsban a keresztények
egységéért, 1998-t6l kezdve Chiara Lubich kozvetlen
munkatarsai kézé tartozott mint tolmacs és fordito.

A konyv megvdsdrolhaté az Uj Ember Kiads boltjaiban.

EGY IDOszAKkOS VAROS, AHOL MINDENKI A SZERETET
MUVESZETET GYAKOROLJA — IGY SZOKTAK JELLEMEZNI A
FOKOLARE M0ZGALOM MARIAPOLI TALALKOZOIT.

MINT MINDEN VAROSBAN, ITT IS BARKI HELYI LAKOS
LEHET: FELNOTTEK, FIATALOK, GYEREKEK, SZULOK, EGYE-
DULALLOK, PAPOK, SZERZETESEK.

MARIAPOLI
2010

marcius 12-15.

ZANKA

mariapoli@fokolare.hu

| KERESZTREJTVENY

Bekiildendé Galgéczy Erzsébet (1907-1962, nem az irond) nekiink szl6 iize-
nete: ,,Ha Jézus vendégségbe megy, vele megy a kereszt is, de... a fiiggéle-
ges 1. és a hozza tartoz6 vizszintes.”

Vizszintes: 1. Eletpalya megvaltozasa 2. Lopa 13. Oleso szallés 14. Egés-
termék 16. Csontos hus 17. Mutato névmas 18. Kacat 20. Dicsé egynemdii!
21. Félig suli! 22. Joindulat 23. Etelizesitd 24. Becézett ndi név 26. Tengerl
hal 27. Kenyeret vajaz 28. Tolgyfa termése 30. Kis Miklos 32. Az energia
jele 33. Egyetemes Tizedes Osztalyozas 34. Fél almal 36. Romai é! 37.
Romai 550 38. Vallasos zenei iranyzat 40. Majdnem flekk! 42. Ittrium 43.
Datumrag 44. Ide szallnak a varjak

Fiiggéleges: 2. Ora alkatrésze 3. Olasz varos 4. Kartékony bogar 5.
Szolmizaciés hang 6. Oxigén 7. Ures rom! 8. Végteleniil adok! 9. Leszar-
mazott 10. Szem és f6zelék is 11. Veszik, de nem adnak sokat érte (két
sz6) 15. Tisztitom 18. Abraham testvére 19. Rogeszme 25. Vesz6bdl font
szallitoeszkoz névelvel 27. Hazbdl 29. Jobb adni, mint... 31. Cipét pucol
35. Bolgér pénznem 37. J6 kedély 39. Textilipari ndvény 41. Lesek egynem(ii
45, Kiejtett massalhangzd 46. Dehogy

EI6z6 rejtvény megfejtése: Viselj el mindent, de a szeretetet ne tépd szét.
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utolsé oldal

/ IGY SEGITEK NEKI,
HOGY HIGGYEN A
TAVASZBANI

A MARKOD!
TEL VANI

=,
 ROGESIMEJE, HOGY Y
MINDENT AKAR ADNI...
ETTOL MEG AZEG 15
ELERZEKENYULT!

CSIKLANDOZI %
MI MINDENT KITALAL
\ AZEG, CSAK HOGY
\ ELMOSOLYODJUNK!

“J\www.gibiedoppiaw.com —
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KEZET csak megfugm szabad...
Elvesziteni vetek... Ellokni atok
Egymasba simuld kezek TART]AI( OSSZE

Az Eget s a Vilagot





