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CSAK AZ IGAZSAGOT
HAGYJA MEG

Kézbe vettem a jiniusi szdmot
és elolvastam Fdbidn Zsuzsa
irdsdt a nevelésrél. Mdr az
elején szeretném leszogezni,
egyetértek: sok sziild helytele-
niil értelmezi gyereke szabad-
sdgdt, személyiségi jogait. lgy
fordulhat eld, hogy a boltban
megkérdezi a kétévestdl, hogy
milyen ennivaldt szeretne a
polcrdl; a szomszéd anyuka
nem tanitja meg a ldbtorldt
haszndlni, hisz 6 maga is gy
vdgtat fel a lakdsdba kettesével
szedve a lépcsdfokokat. Kiilo-
ndsen értelmezi a szabadsdgot
az az ismerds édesanya is, aki
fozni sem hajlandd. Valdjdban
ezek vadhajtdsok.

Egyik nap egy konferencidn
vettem részt, amely egy vi-
ldgszerte elismert kanadai
filozdfus, a magdt katolikus-
nak mondd Charles Taylor
munkdssdgdval  foglalkozott.
O maga is jelen volt, eléaddst
is tartott a modern korrdl. El-
gondolkodtam rajta, és taldn
Jobban megértettem, miben
is €liink ma, mi ez a posztmo-
dern. Két dolgot emelt ki: az
emberi szabadsdgjogok nyilat-
kozatait Amerikdban és Fran-
ciaorszdgban, amelyek tobbé
nem teszik lehetdvé, hogy va-
lakit hdtrdny érjen a bérszine,
szdrmazdsa miatt. ,Nem a
cigdnyokat, az embereket” —
irja az Uj Vidros is. Szervesen
kapcsolodik ez ahhoz, amit
Maria Voce témdjdnak hete-
dik részében ugyanitt olvasha-
tunk a modern humanizmus
Jogos torekvéseirdl.

Korunkra  jellemzé  mdsik
fontos dolog, hogy olyan nép-
csoportok, akik régen alig
hallottak egymdsrdl, most
kapcsolatba  keriilnek, kul-
turdlisan érintkeznek, szo-
kdsokat tanulnak egymdstdl,
ami dtmenetileg vagy esetleg
végleg is meggyengithet év-
szdzados cselekvésmintdkat.
,Bizhatunk Jézus szavdban,
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amely lerombol  mindent,
ami esendd, ami hidbavalg,
és csak az igazsdgot hagyja
meg” — olvassuk a mdjusi
életigében. Még akkor is igy
van ez, ha gy ldatjuk, meg-
hal valami, ami jo. Sok régi
szokds, hagyomdny gy tiint,
hogy elveszett. Jd, hogy napja-
inkban sziiletnek hagyomdny-
Orzd egyesiiletek, csoportok —
és nemcsak Magyarorszdgon,
hanem szerte Eurdpdban —,
de ennél is jobb, hogy mdr
nem egymds ellenségeiként,
elképzelhetetlennek  tartva,
hogy valaki mdsképpen fozze
a babot, ,,mint ahogy édes-
anydm”, hanem egymds érté-
keit megbecsiilve.
Elébb-utobb taldn sikeriil Is-
ten ldtdsmddjdval kizeliteni a
torténelemhez, és meg tudjuk
majd érteni korunk lényeget,
hogy felismerve a vadhajtd-
sokat, biztos kézzel tudjunk
metszeni.
Egy htiséges olvasé
Budapest

MIT FOZZEK?

Amikor itthon vagyok, kozpon-
ti kérdés csalddom részérdl,
hogy mi finomat fogok nekik
fozni. Egyik alkalommal jol ki-
taldltam, hogy mi legyen, amit
gyorsan el is tudok késziteni,
finom is, mindenki szereti.
Aztdn tébben nyafogni kezd-
tek, hogy most inkdbb mdst
ennének. Jottek a "jobbndl-
Jjobb" dtletek. VEégiil egyezség-
re jutottunk egy mdsik ételt
illetéen, amit ugyan bonyolul-
tabbnak,  iddigényesebbnek
gondoltam, de ha annyira ez
a kivdnsdguk... Megcsindltam,
igen jol sikeriilt, rdaddsul sem-
mi perc alatt elfogyott. Lehet,
hogy nem is keriilt nagyobb
erdfeszitésbe, mint a mdsik
étel. Csalddtagjaim roppant
elégedettek és hdldsak voltak,
de én magam is. Oriiltem,
hogy sikeriilt dsszehozni!
T. Teri
Budapest
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I Hozzasz6lhatold

Tarsadalom - kultg Z i £
s susomen — EPIT ES ROMBOL

Ez Isten iigye

fesztelen légkorben, egymdsra figyelve tudnunk beszélget-

ni egy témardl, akkor a j6 otletek felerésodnek, a kevésbé
szerencsések elhalkulnak, és a végére kialakul valamilyen kozos
meggy6z6dés. Sokoldalt megkozelitést igényld, Osszetettebb té-
makban persze nem elegendd egyszer letilni, és néha aludni kell
arra, amirdl beszéliink, Gjra elévenni, kozosen érlelni, megvarni,
amig mindannyiunkban kialakul az a benyomas, hogy a bolcsesség
kapott kozottink szét.

Nem konnyd az ilyesmi, hiszen id6t igényel, néha tobbet is, mint amit jészerével az
tgyre szanndnk, de legféképp belsé oldottsagot, tiirelmet, a sajaitunkéval ellenkezd
gondolatokkal valé baratkozast. Ez nem megy egyik pillanatrél a mdsikra.

Ha tdrsasdgunk sajat dlldspontja mellett vehemensen érvelé tagokbdl 4ll csupan,

B arati beszélgetésekben megfigyeltem egy jelenséget. Amikor

20 MINDENNAPJAINK

Mint eg}’ l.(is akik szent meggy6z8désbdl, tigybuzgd hévvel atitatva képviselnek egy egyediil tidvds-
laboratérium nek ldtszé nézetet, akkor az ersebb személyiség, az tigyesen érvelé gondolatai kere-
Gondunkat viseli kednek feltl, pedig lehet, hogy egy csendesebb tarsuk halk szava nyithatna utat egy
22 KIK VAGYUNK valéban 1) és j6 megoldas felé.
Telepiiléseink kozdsségi A mijusi életigéhez fizétt kommentarban kilénésen megragadott egy mondat:
szovetrendszere WJézus szava épitd, ugyanakkor lerombol mindent, ami értéktelen, ami esendd, ami
) ; hiabavald, és csak az igazsagot hagyja meg.” Ez a gondolat egészen Gj megvilagitdsba
Eletmdd helyezte szimomra azt a kritikai hozzaélldst, amit gyakran tapasztalok magamban és
24 MEGKERDEZTUK masokban is. Attdl tartva, hogy egy helytelen gondolat teret nyer, sietve igyeksztink
Allergia kimutatni, hogy az nem helytill6, nem a teljes igazsdg, és hogy milyen kévetkezmé-

nyekkel jar, ha megvaldsitjuk. Az 6tlet gazddja ilyenkor rendre védekezésbe kezd, sz
szot kovet, vita kerekedik, néha pardzs vita, amely ritkdn végzédik belatdssal, sokkal
inkdbb megbantddast, bezarkézést sziil.

Isten Igéjére fokuszdlva figyelmiinket, egy egészen mas panorama tarul elénk. Az
elsé igyekezetiinknek arra kell irdnyulnia, hogy befogadjuk az Igét, és hagyjuk, hogy
¢} éljen benntink, ¢} nyilvanuljon meg szavainkban és tetteinkben. Ahol egy bara-
ti tarsasag tagjainak alapvetd torekvése ez, ott a beszélgetésekben is - el6bb vagy
utébb - Jézus fog széhoz jutni. O az, aki épit és rombol, aki kihangstlyozza a jot és
vilagossa teszi, hogy mi nem helyes. Amikor indulatosan érveliink valami vagy vala-
ki ellen, akkor szereptévesztésbe esiink, el akarjuk foglalni azt a helyet, ami egyediil
Jézusnak jar.

Egy ilyen barati tirsasigban természetesen a kritikai észrevételek is helyénvalok,
hiszen ezek is épithetik a kozos gondolkoddst, f6képpen akkor, ha sikertil valo-
di ajaindékkd tenniink észrevételeinket a tobbiek szimara. Nem szabad azonban
azt hinnitink, hogy kritikai magatartdsunktél fiigg, hogy a dolgok helyes irdnyba
mennek-e vagy sem. A helyes irdnyra valé rdtaldlas igazi kulcsa, j6 médszere az,
ha megtanuljuk, hogyan juttathatjuk érvényre kozottiink az Ige szavat, nem csu-

Az id6 végtelensége
26 EGYUTT KONNYEBB

Kreativ oldalak

28 ALKOTO an a nagy, erkolcsi kérdésekben, hanem a mindennapi, néha csip-csupnak latszo
P 8y P p-csup
Roger iizeni tigyekben is.
. g Az Egyhdz ilyen barati tarsasigokbdl all: a csaladokbdl, a szerzetesi kozodsségek-
30 MEDIAVILAG gy y g ) 8
Szabadtéri Jatékok bél, a képviseld testiiletekbdl, az skumenikus lelkészkorokbdl... Erdemes kisérletezni,
Nyéri moziszezon > egyaltalan beszélgetni egymadssal, a nyar talan tobb id6t enged erre a szokdsosndl.
ol
Swingfesztival (
31 OKOs KAVICS Té}ﬁ{ Frl
A vilsag pozitiv oldala
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AMIKOR EGY EGESZ OSZTALY
VISZONTSZERET

Tandr vagyok, a napjaim fiatalok kozott
telnek. Kapcsolatokat épitek tizenéve-
sekkel. Elofordul, hogy ,,elsd ldtdsra” ro-
konszenves vagyok, megkedvelik az dlta-
lam tanitott tantdrgyat, vagy a stilusom
tetszik nekik, ahogy vezetem az ordt. Ez
a konnyebbik eset. Vannak tanitvdnyok,
akiket hosszabb ideig kell ébresztgetni az
egyiittmiikodésre, kozos gondolkoddsra.
A tanitds-tanulds a bizalmon, koope-
rdcion alapul, és kolesonhatdsként mii-
kodik. Rengeteg viszontszeretet érkezik
hozzdm a tanitvdnyaimtol.
Az év vége egyben a biicsiizds ideje is,
az elballagok jovére mdr nem az én
didkjaim lesznek. Az egyik biicsiizd
osztdlyban tortént, hogy az iskoldnk-
ban szokdsos ot évenkénti ellendrzés
mdjus végére esett. Egyik naprdl a md-
sikra deriilt ki, hogy hozzdm is jonnek
ordt ldtogatni. A gyerekek csak aznap
reggel szereztek tudomdst rdla, hogy
a hatodik drdban vendégiink lesz.
Fergeteges dra volt, egymdst tapostdk
a tdbldndl, hogy ki irja fel a helyes
egyenletet. A végén az ellendrzést vég-
20 kollégand azt kérdezte téliik: ,Ti
tényleg ennyire szeretitek a kémidt?”
Majd az dramegbeszélésen engem is
azzal fogadott, hogy most rogton drul-
Jjam el a titkomat. Ev vége eldtt, egy
Végzds osztdlyban — akiknek mdr nincs
vesztenivalojuk — hatodik ordban, keé-
midbdl hogyhogy ilyen j6 hangulati
munka folyt? A személyes kapcsolatrdl
beszéltem neki, amely a négy év alatt
kialakult a tanulok és kozottem. En-
nek a kapcsolatnak éltetd ereje a sze-
retet, nem pedig a kémia.
Hait gy tortént, hogy nemcsak néhdnyan
igyekeztek, hanem hiisz szivbdl dradt fe-
lém a szeretet a kémidn keresztiil.
D.E.
Budapest

EGY LEPESSEL A TESTVERISEG
FELE

A g6doll6i Szent Imre Katolikus Alta-
ldnos Iskola és Ovoda hetedik osztd-
lyos tanuldival ez év mdjusdban négy
napig Kdrpdtaljdn jdrtunk. A késziilet
hetei jellem- és szellemformdld felada-
tokkal, ismerkedéssel teltek. Hovd
megyiink, kikkel taldlkozunk a hatd-
ron tifl, Kdrpdtokon innen?

Mi pedagdgusok, ez idd alatt jobban
figyeltiink egymdsra, tobbet beszélget-
tiink, hogy majd a gyerekeket a Jézus
dltal létrehozott egységben élve tudjuk
vezetni.

A 35 didk és 4 pedagogus mdr a fel-
késziilés alatt négy csalddot alkotott.
A hosszii iit sordn lehetdség nyilt egy-
mdst mélyebben megismerni és meg-
érteni. Minden reggel a napi evange-
lium elolvasdsa és megbeszélése utdn
dobtunk a Fokoldre Mozgalombdl
ismert ,Szeretet-dobdkockdval”.
Megtapasztaltuk, hogy nem is olyan
konnyii Jézust szeretni a mdsikban,
kiilénésen, ha az a mdsik nem szim-
patikus nekem, vagy tiil sokat beszél,
nem azt szeretné csindlni, amihez épp
nekem is kedvem van. Elséként sze-
retni az idegenvezetd bdcsit, amikor
mesél a hazdért, a magyarsdgért éle-
tiiket ado dseinkrél. Krisztusi modon
igyekeztiink szeretni egymdst, mert
nem is olyan egyszerii megérteni, élet-
té vdltani, hogy a sajdt akaratomrol
mondjak le a mdsik szeretete miatt,
pldne 13 évesen. Lassan ugyan, de
formdlodtunk.

Mindannyiunk szdmdra forduldpon-
tot jelentett a vasdrnapi szentmise
Munkdcson, amit Majnek Antal
piispik atya celebrdlt. Hatdrokon dt
ivelt az Eucharisztia kozos iinneplése,
mert megtapasztalhattuk a nemzeti
és keresztény egységet. A mise utdn
taldlkoztunk a cserkészekkel, veliik
néztiik meg a vdros neve-

WOW WL

Eger 91,8 MHx Miskalc 95,1 MHz Hatvan 94,0 MHz
Sdtoraljadjhely 90,6 MHr Toka] 101.8 Mhr

S ZERMTISTVANRADID.

zetességeit €s a Munkdcsi
Szent Istvdn Katolikus Li-
ceumot. Didkjaink kozott
is vannak cserkészek, igy ez
a taldlkozds megerdsitd volt
elkotelezddésiikben.

Felejthetetlen — volt  a
nagydobronyi drvahdz lako-
ival valé focimeccs és kozos
Jjdték. Mélyen belénk égett

H L

a szolyvai emlékparkban tett ldtoga-
tds, ahol a feliigyeld idds bdcsi elme-
sélte, hogy édesapja az interndldtd-
borban vesztette életét. A torténelmi
tanulmdnyokbdl ismert események
ilyen testkozelben ritkdn tapasztalha-
toak, ezért még inkdbb megrenditdek
voltak szdmunkra.

Bizunk benne, hogy ezek a gyerme-
kek, akikkel mindezt megtapasztal-
tuk, egy igazsdgosabb, Krisztusban
testvériesebb vildgot fognak majd
épiteni.

Hdldt adunk Istennek ezért az itért,
és kérjiik kegyelmeit, hogy a ldtottak,
hallottak mindannyiunk szdmdra se-
gitsenek minket jobb, krisztusibb em-
berré vdlni.

Beddné Grébel Anita
Godoslls

MINT REGI JO BARATOK

Ugy alakult, hogy taxival kellett ha-
zautaznom. Bemondtam a cimet és
a sofér egy szo nélkiil elindult. Fe-
sziiltnek tiint. Gyenge probdlkozdst
tettem pdrbeszéd kezdeményezésére,
amit & kurtdn-furcsdn visszautasitott,
igy nem hdborgattam tobbé.
Arddidban szornyii betelefondlds mi-
sor ment, a taxis pedig minden egyes
piros ldmpdndl elévette a mobiljdt és
tetrixet jdtszott rajta. Szinte fel sem
nézett, mégis pontosan tudta, mikor
vdlt a ldmpa zoldre. Nahdt!

Egy pldza eldtt haladtunk el, s meg-
sajndltam ezt a személytelen vildgot,
amelyben éliink...

Lakhelyemhez kozeledve egyre érde-
kesebb kis utcdkon szdguldoztunk,
kikeriilve a forgalmasabb csomd-
pontokat. Nem tudtam megdllni,
hogy meg ne dicsérjem helyismeret-
ét. Felnevetett, kedvesen vdilaszolt
és kikapcsolta a rddidt. Azt hiszem,
ekkor szdllt be az autdba Jézus. A
hdtralévé hdrom perc egész mds han-
gulatban telt. Szinte gy vdltunk el,
mint régi j¢ bardtok és nem hiszem,
hogy csak a borravald reményében
vdltozott meg. Ez mdsfajta dtalaku-
lds volt.

A. Erika
Budapest
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DEKODOLNI EGY SZENTMISET

Megkapéan 4] lehetéség csillant fel szimomra,
ahol megélhetjiik a kolcsonosséget. Az utdbbi
id6ben a kovetkezé kérdések foglalkoztattak egy-egy
hétkoznapi szentmise kapcsan. Vajon mi, 4j genera-
cidk, kapcesolatban vagyunk-e az Egyhaz kétezer éves
hagyomanyaval? Tudatos parbeszédet folytatunk-e
sajat keresztény kultdrankkal, hogy azt jobban meg-
ismerjiitk és id6szerten alkalmazzuk élettiinkre?

Arrdl van sz, hogy nem akarok félig-meddig részt
venni a liturgidn, nem beszélni a szimbdélumaink
nyelvén, vagy hadilabon allni a mdjusi litdniaval.
Megforditva: szeretném, ha az Egyhdz szdmithatna
ram, hogy egészen bens6vé tegyem a kereszténységet
és az ezt hordoz6 hagyomanyokat.

Mondok egy példat arra, hogyan segitenek engem a
felsoroltak. Magamban is tapasztalom azt a korunk-
ra jellemz6 tendenciat, amely az érzelmeknek tulajdo-
nit elsésorban jelentéséget. A misén, az imadsdgban
az érzelmi megerdsitést varjuk, emotiv szempontok
szerint valogatunk az Egyhdz tanitdsabdl, és donté-
seinket - egyéni és tarsadalmi szinten is - gyakran ér-
zelmi benyomdsok mentén hozzuk. Pedig a liturgia
az egész embert akarja bevonni az istendicséretbe. Az
akaratom, az 6sszeszedettségem, a tetteim — melyeket

napkozben az Ige szellemében prébaltam megélni
- avagy az életvezetésem rendezettsége mind-mind
helyet taldlnak benne. Ha igy élek végig egy misét,
akkor éppen ahhoz kapok hathatds segitséget, hogy
tudatosabb életet éljek. Ehhez azonban nyitottsdgra
van szitkség, hagynunk kell, hogy a szentmise vald-
saga alakitson benniinket, lerombolja eléitéleteinket,
megvalaszolja kérdéseinket. fgy egyszerre egységben
tudjuk magunkat az egész torténelmi Egyhazzal, és
ugyanakkor hozzajarulunk annak sokszintiségéhez,
hiszen a mai kor igényeinek megfelelGen valtjuk élet-
re hitiink titkait.

Maijus hénapban felfedezhetjik példdul a Loretdi
litAnia mélyebb titkat. Mi is élhetjik Mdria életét, mi
is lehetiink masok szdmara ,blindsdk menedéke”, a
ymennyorszdg kapuja” és igy tovabb.

Még egy szempont: ha nem ismerjiik kincseinket,
akkor ujitani is kontir médon fogunk. Az dlmom
tehat az, hogy minél tobb fiatalt meg tudjunk hivni
arra, hogy egytitt forditsuk le az evangéliumot a mai
korra, és batran tegyitk magunkéva az Egyhaz hagyo-
manyat.

Pdkozdi Nora
hittandr-etikatandr és teoldgia szakos hallgato

HAROM GENERACIO

kozelmultban hizassigra késziil6kkel beszélget-

tiink, harom hézaspar egytitt. Személyesen atéle
tapasztalatainkrél meséltiink nekik, a hazastarsi ko-
20sségrol, az Istennel val6 kapcsolatunkrol, a parbe-
szédrdl, a gyerekek nevelésérdl, a pénz beosztdsarol.
Nemcsak élettink fényes oldalardl, hanem mindarrdl,
amit sajat hibainkbdl tanultunk. Szemmel lathatéan
oriiltek ennek az észinteségnek és annak, hogy tobb
életszakaszbodl is hallottak beszamolokat.

Kiilonosen fontosnak tiint, hogy a csalados élet ha-
rom szakaszat jelenitettitk meg. Egy sokat tapasztalt
par, akik tobb mint negyven éve hdzasok, érett bol-
csességiikbdl ajandékoztak, a fiatal, tiz éve hizasok
életerével, lendiilettel, és oOtletekkel telve ragadtak
magukkal a jegyeseket, és kettjiik kozott mi, akik
harminc éve segitjiik egymast a k6zos tGron.

A szerelmesek szimara minden szépnek tinik,
és nincs realis fogalmuk arrél, mit jelent egy életen
keresztiil kitartani egymds mellett. Azt akarjak hal-
lani téliink, hogy szerelmiik megmarad, és haldsak,
ha megmuratjuk nekik, hogy mi var rdjuk, hogyan
gydzhetik le az akadalyokat, hogyan tarthatnak ki

egymds mellett, és hogyan tehetik boldoggd egy-
MmAst.

Benntinket mégis harmunk egyiittmtikodése ra-
gadott meg a legjobban. Kozésen tudtunk adni
valami olyasmit, ami teljes volt, és amire egyikiink
sem lett volna egyediil képes. Bar a kozos el6készii-
letek idején a témakat elosztottuk egymas kozote, a
beszélgetésben mégis mindannyian hozzitettiik az
életiink eseményeit, személyes és k6zos hazastirsi
gondolatainkat. Teret engedtiink egymasnak, ki-
egészitve a masik pdr szavait, szinesitve, drnyalva az
elhangzottakat. A fiatalok kozote mi is alakultunk,
frissebbek, befogadébbak lettiink. Sokat nevettiink
egyutt.

[jgy latjuk, hogy a csaladokért végzett munkaban és
talan masutt is rendkiviil fontos a kiilonbozé genera-
ciok, latasmodok, tapasztalatok kozotti folyamatos
kommunikiacié. Fontos, hogy megértsiik, kiegészit-
stik egymdst, mert csak igy jutunk kozelebb egy telje-
sebb latdsmoédhoz és jobb megoldasokhoz.

Dohdny Edit és Ldszlo
tandrnd és villamosmernok
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Az Uj Varos ezzel az interjlval sze-
retettel koszonti a 70 éves Tomka
Ferenc atyat, akinek lelkipasztori és
teoldgiai munkassaga nagyban hoz-
zdjarult ahhoz, hogy a Il. vatikani zsi-
nat szellemisége hazankban is kibon-
takozzon, s ahhoz is, hogy a Fokolare
lelkiség elterjedjen hazankban. Tomka
Ferenc egyetemi tanar, sok ismert
konyv szerzéje, koztiik a Talalkozas a
kereszténységgel, az Uj Evangelizacié
és az interjiban is emlitett legutob-
bi sikerkdnyv, a Biztos Gt. Feri atya
azonban els6sorban izig-vérig lelki-
pasztor, akinek elméleti munkassaga
az életben és a Fokolare lelkiségben
gyokerezik. Sokak lelki vezetdje, évti-
zedeken keresztiil segit6 baratja, a ke-
resztény kozosség faradhatatlan épi-
t6je. Lelkipasztori torekvései utébb
a kaposztasmegyeri Szentharomsag
plébanian oltottek testet, amely min-
taul szolgal sokak szamara az Uj
evangelizacioval kapcsolatban.
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BIZTOS UT

A tisztasag kozosségi és pasztoralis vo-
natkozasairél beszélgettiink ,értelmesen”
- ahogy a szerz6 sikerkonyvének alcime
mondja - Tomka Ferenccel.

Mit takar a konyv alcimében az
»eértelmesen” jelz6?

Tobb mint harminc éve foglalkozom a csoportbeszélgetés
modszertandval, errdl tobb publikdciom is megjelent. A 1énye-
gi gondolat az, hogy a résztvevéket meghivjuk a kozos gondol-
kodasra, és igyeksziink olyan beszélgetéseket kezdeményezni,
olyan kérdéseket felvetni, amelyek segitségével maguk jonnek
ra a helyes megolddsra. A révezetés médszertandnak nevez-
hetnénk ezt az eljarast, amely egészen kiilonbozé csoportok-
ban sikeresnek bizonyult ebben a témdban is. Amikor az egri
szemindriumban tanitottam, meghivtak, hogy KISZ vezet$
orvostanhallgatéknak beszéljek a szexualitds keresztény felfo-
gasardl. A kultarhdzban szervezett egynapos program végén
azt mondtik, hogy mindenben igazam van. A fiatalok maguk
jottek rd olyan igazsdgokra, amirdl korabban nem gondolkod-
tak el, csupan dtvették kornyezetiik divatos nézeteit.

Logikus gondolkoddssal az dr ellen?

Sokszor megallunk annal, hogy logikusan felépitett el6ada-
sokat tartunk, és nem vessziik tudomasul, hogy a fiatalok egy
olyan vilagban élnek, ahol a keresztény értékek valsigban van-
nak, ahol a ,szexualis forradalom” az élet szinte minden teriile-
tén érezteti hatdsat, és nem leplezziik le eléggé elSttitk a fogyasz-
to1 tarsadalom logikajit. Az okostelefonokon ma mar tiz éves
korban elérkezik a gyerekekhez a pornogrifia, és szinte minden-
ttt az ellenkezjét lehet hallani annak, ami az Egyhdz felfogasa.
Sok lelkipasztor, hitoktatd és sziild, aki személyesen meg van
gy6zbdve az egyhdzi tanitds helyességérdl, nem tudja, hogyan
képviselje megfeleléen a keresztény tanitist. Nem meriink errdl
megszolalni kiilonosen fiatalok el6tt, mert gy érezziik, hogy
tdl intim a téma, vagy hogy a fiatalok tgyis kapasbdl vissza-
vagnanak, mert nincs elegendd ,modern” érviink mellette. A
konyv megmutatja a lelkipasztorok, fiatalok, sziilék szdmara,
illetve a hazasok és a hézassdgra késziil6 szimara is, hogy lehet
errél a témardl ,értelmesen” és meggy6ézden szolni.



Milyen szerepe van ebben a
mintaaddsnak és a tanisdgtételnek?

Mind a konyvben, mind a tisztasdggal kapcso-
latos kurzusokon alapvetd szerepe van a tandsig-
tevé paroknak. A szentségi hdzassagra jelentkezék
nagy tobbsége ma egyiitt él. Plébanidnkon a téma-
rél tartott 6rakon részt vesznek olyan jegyesek és
hézasok, akik élik a tisztasidgot, és ez sokakban
megtérést eredményez. Beldtjak, hogy nem érde-
mes tonkre tenni szexualitidsukat, és érdemes olyan
hézassdgot épiteni, amire az Egyhdz hivja a haza-
sulandékat. A kurzus elétt szoktam a sziilékkel is
beszélni, hiszen fontos, hogy 6k is ilyen szemlélet-
ben segitsék a fiatalokat, még ha maguk nem is igy
éltek korabban. Hanyszor hallom téliik: ,Jaj, ha én
ezt tudtam volnal!”

A Biztos iit tehdt nemcsak erkolcsi
felvildgosito irodalom, hanem

tanagyag is egyben...

Evekkel ezel6tt alakult egy munkacsoport, amely
nyolc éve megrendezte az elsd tisztasigkonferenciat
Budapesten. Télitk kaptam az elsé biztatast arra,
hogy irjak e témardl egy konyvet. Ma mintegy har-
minc iskoldban mdr tananyag a Biztos ut, és sok
ifjisagi csoportban is hasznaljak. A Szent Istvin
Tarsulat pedig felvette a kovetkezd kiadast a tan-
konyv sorozatdba, ajanlott tananyagként. A szimos
erkolcsteologia megkozelités mellete kilfoldon is
alig taldljuk meg a téma tananyagszerd feldolgo-
zasat, amely nem csupan erkolesi, hanem tarsas
pszicholégia szempontokra is épiil. Szerepet kap
a szexualitds hormonolégidjanak bemutatisa is. A
mai vilagban kiilonosen is megérinti ez a természet-
tudomdnyos szemléltetés a fiatalokat-felndtteket.
Ezen feliil a konyvben minden témahoz kapcsolo-
dik egy-egy gyakorlat is, amely a hazassagra készit
fel. Példdul: Gyakorold a bocsinatkérést! Minden
fejezethez tartozik a témat alatdmaszt6 tandsagté-
tel is. A konyvvel kapcsolatos parbeszédet és a ta-
pasztalatok megosztasat segiti egy honlap is, ame-
lyet munkatdrsaim szerkesztenek: http://biztosut.
blogspot.hu/

Milyen szerepe van a keresztény
kozosségnek a pdrvidlasztdsban?

Ha a fiatalokkal mertink kozosségben beszélgetni
errél a témardl, akkor sziikség esetén 6k is konnyeb-
ben beszélnek kiizdelmeikrdl, vilasztasaikrol lelki
atyjukkal vagy példdul a tantsdgot tevé parokkal.

a holnap egyhaza

Tovabbd ha egy fiatal tudja, hogy felnétt kozossége
mellett tarsai is hasonléan gondolkoznak e kérdés-
rél, mint 6 - szemben a vildg felfogasaval - : ez rend-
kivtli megerdsités szamara.

Képesek lesznek a fiatalok megvallani
is ezt a meggyo6zddésiiket?

Sokszor hallom a fiataloktdl, a témaban tartott
el6adas-sorozatok utan (legutébb idén, néhany ho-
napja), hogy ,Eddig elhallgattam, hogy keresztény
vagyok, mert mindezekben a kérdésekben is bizony-
talan voltam. De ezek utin meg mertem vallani
nemcsak kereszténységemet, hanem a tisztasigba
vetett hitemet is”. A kényv kiildetés-centrikus: se-
gitséget nyujt, hogy ki-ki képessé valjon arra, hogy
a parja, a bardtai szamara is logikusan elmondja,
miként készit fel a tiszta késziilet a j6 hdzassagra.
Annak az 6romteli felfedezésnek megosztasara hiv,
hogy a tiszta késziilet teszi lehet6vé, hogy jol meg-
ismerjiik egymast, illetve megtanuljuk az életen it
fejlédésre képes kommunikaciét. Persze arrdl is van
sz6, hogy ez nem koénnyd dt, de alapveten embe-
r1, s kozben elindit Isten felé is. Az egyhdz jovdje, a
tarsadalom, a csaldd jovéje fiigg atedl, hogy képesek
lesziink-e tiszta emberként élni, és apostolai is lenni
a tiszta emberi életnek.

Toth Pdl

Részlet a konyvhél:

,Ahogy a vilagban el6retért a szexualitasnak egy
eltorzult szemlélete, Ugy kezdett ndvekedni sok fi-
atalban a felel6sség, hogy valjanak Jézus taniva.
Napjainkra milliokra nétt azoknak a fiataloknak a
szama, akik elhataroztak, hogy 6sszefognak, hogy
erésitsék egymast és a tobbi fiatalt a jézusi élet-
ben, a tisztasagban.
Az igazi keresztény,
Jézus erejével, mer
,5zembe” Uszni az ar-
ral, mer szembeszallni
a fennallo vilagnézet-
tel. Vallalja, hogy tand-
ja legyen az Igazsag-
nak és a Tisztasagnak.
Mert tudja, hogy sok
kériilotte él6 fiatal is
erre var, még ha sod-
rédnak is az arral.”
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ézus ezekkel a szavakkal va-
laszol tanitvanyainak, akik
megkérdezik téle, hogy miért
eszél példazatokban. Elmagya-
razza nekik, hogy nem mindenki-
nek adatik meg a lehet8ség, hogy
megismerje a Mennyek Orsziga-
nak titkait, csak azoknak, akiknek
filik van ra; azoknak, akik befo-
gadjak és élik az 6 szavait.
Hallgat6i kozottugyanis vannak
néhdnyan,
akik inkabb
befogjak a
filitket  és
behunyjik
a szemiiket,
ezért - ahogy
Jézus mond-
ja - ,szemiik
van, de nem
latnak,  fii-
lik van, de
nem halla-
nak és nem

értenek”!.
Ok azok,
akik  lagak

és hallgatjak Jézust, de abban a
hiszemben, hogy mar ismerik a
teljes igazsigot, nem hisznek sza-
vainak és a szavait igazolé tények-
nek. fgy elveszitik azt a keveset is,
amijiik van.

»Akinek van, annak még adnak,
hogy bévelkedjék, de akinek nincs,
attol még azt is elveszik, amije van.”

Mit jelent tehdt Jézusnak ez a
mondata? Arra hiv meg benniin-
ket, hogy nyissuk ki a sziviinket az
altala hirdetett ige befogadasira,
hiszen életiink végén szdmot kell
majd adnunk réla.
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Az evangélium irdsaibdl kidertil,
hogy Jézus legfébb vigya az ige
hirdetése: ez dll egész tevékenysé-
gének kozéppontjdban. Latjuk &,
amint falurdl falura jar, és az utca-
kon, a tereken, a falvak hatardban,
a hazakban és a zsinagdgikban
hirdeti az tdvosséget mindenki-
nek, de kilonosen a szegényeknek,
az aldzatosaknak és a tdrsadalom
kivetettjeinek. Igéjét a fényhez, a
séhoz, a kovaszhoz, a tengerbe
meritett hdlohoz, a szdntéfoldbe
hullott maghoz hasonlitja, és azért
adja életét, hogy a tiiz, amelyet az
ige magaban hordoz, fellingoljon.

»Akinek van,
annak még adnak,
hogy bovelkedjék, de
akinek nincs, attol
még azt is elveszik,
amije van.”

Jézus az altala
hirdetett igétdl var-
ja a vildg dralakula-
sat. Kovetkezéskép-
pen nem fogadja el
hogy bérki is sem-
leges, langyos vagy
kozémbos marad-
jon az igével szem-
ben. Nem hagyja,
hogy ez az 6ridsi
ajandék, amit kap-
tunk, terméketlen
maradjon.

Hogy  nagyobb
nyomatékot ad-
jon kivansaginak,
emlékeztet arra a
torvényre, amely az
egész lelki élet alap-
ja: azel6et, aki életre

valtja szavait, egyre jobban feltdrja
orszaganak egyediilallé gazdagsa-
gt és 6romét, attdl viszont, aki el-
hanyagolja az igét, elveszi, és ma-
sokra bizza, hogy kamatoztassak.

»Akinek van, annak még adnak,
hogy bovelkedjék, de akinek nincs,
attol még azt is elveszik, amije van.”

Ez az ige tehdt meg akar 6vni
benntinket egy stlyos hibatdl,
amibe beleeshetiink: attél, hogy
csak valami tananyagnak tekint-
stk az evangéliumot, amelyet
megcsodidlunk és megvitatunk




anélkiil, hogy életre véltanink.
Jézus azt varja t8liink, hogy befo-
gadjuk az igét és megtestesitsitk
magunkban; hogy olyan erévé
valjék benntink, amely atalakitja
minden tevékenységiinket, és igy
életiink tantsagtételének hatdsa-
ra fénnyé, sévd, kovasszd legyen,
hogy fokozatosan atformalhassa a
tarsadalmat.

Ebben a hénapban vélasszunk
hatki egyet az evangélium sok igé-
je koziil, és valtsuk életre! Ez csak
fokozni fogja az 6romiinket.

Chiara Lubich

MUKODIK

N em mostandban tortént
velem, de egy életre be-
[ém vésddote.

A mobiltelefonok akkori-
ban még messze nem voltak
ugy elterjedve, mint manap-
sig, de gyerekeim részérdl
felmertlt az igény, hogy
legyen nekik is, kiilonosen
kisebbik fiam erdskodoct.
Mindenképpen kell neki,
mert igy tud majd egyetemi
tanulmanyai mellett mun-
kat szerezni, leendd tanitva-
nyait becserkészni, kapcso-
latokat tartani.

Igazabdl én nem annyira
lelkesedtem ezért a tech-
nikai djdonsagért, részint
azért, mert nem mélyedtem
el ismeretében, és amit hal-
lottam réla inkabb aggodal-
mat keltett bennem. De nem
akartam gatja lenni egy j
otletnek, ezért leiiltiink fér-
jemmel beszélgetni.

Ugy lattuk, ha jol tdjé-
kozédunk az elényokrdl
és hdatranyokrdl, akkor tu-
dunk j6 dontést is hozni.
Ezt megtettiik és arra az el-
hatarozasra jutottunk, hogy
ezzel az eszkozzel is meg
kell tanulni gyerekeinknek
banni. Nem tarthatjuk &ket
tivegbura alatt, hanem arra
kell megtanitani ket, hogy
tudjanak felelésségteljes
dontéseket hozni, ellenallni
mindannak, ami nem segiti
Gket ebben.

ANl az egység lelkisége

Hajlottunk tehat a mobil-
telefon felé, de vilagos volt,
jelen pillanatban nem tud-
juk magunknak megenged-
ni, hogy megvegyiik, még a
sziiletés- és névnapok vagy
egyéb tnnepek kapcsin
sem. Azt viszont megtehet-
juk, hogy kozosen kérjik a
mennyei Atyatdl. Ha érkezik
valamilyen valasz, akkor azt
jelnek fogjuk fel.

Egy ideig semmi nem
mutatott ebbe az irdnyba,
igy lassan el is felejtetcik,
amikor férjem kapott egy
telefonhivdst, hogy egyik
bardtja munkahelyét felsza-
moljdk és ennek kovetkez-
tében egészen olcson, szinte
ingyen hozzd lehet jutni a
mobiltelefonokhoz. Ekkor
4jbdl letltiink és mérlegel-
tink, hogy mit tegytink.

A favorizdlé érvek csak
ugy ropkodtek és a kor egy-
re bdviilt, miért is kell fel-
tétlent]l a mobil. Férjemmel
igyekeztiink megmaradni az
objektivitisban. Aztin ra-
bélintottunk. A fidk szeme
tobbszor felcsillant és szin-
te igazolva lattdk magukat.
Mintha 6k fogalmaztak vol-
na meg: ugye, mikodik.

Szamomra persze fontos
volt az a tény, hogy gyere-
keim oriiltek, de még fon-
tosabbnak tiint az a parbe-
széd, amely koztem és Isten,
koztiink zajlott, mert ezek a
pillanatok is lehetévé tetrék
a Gondviselés mikodését.

I T
Budapest
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KOMFORT
NELKUL IS

olt egy id6szak az életem-

ben, amikor elég sok kri-
tikdt kaptam, valahogy nem
sikerilt a korilottem élok
kedvét eltaldlnom, 6romiikre
tennem, minden igyekezetem
ellenére. Szinte Aallandésult
ez a helyzet, egészen addig,
amig meg nem vildgosodott
el6ttem, hogy Isten akar ezen
keresztiil mondani valamit.
Az én részem nem annyira ab-
ban 4ll, hogy a komfort érzés-
re torekedjek, hanem abban,
hogy megértsem az tizenetét.
Ez nem volt egyszerd, mivel
finoman és halkan kozolte
mondanivaléjit. Jocskan oda
kellett figyelnem.

Azon a reggelen -szokds
szerint- rohantam a munka-
ba. Akkoriban negyed 8-ra
jartam, éppen elkéstem, mar
minden hallgaté bent dlt a
tanteremben. Hogy teljes le-
gyen a kép, fénokom is ép-
pen arra jart és persze nem
hagyta sz6 nélkil a latotta-
kat. Ebben a helyzetben csak
arra tudtam torekedni, hogy
felejtsem el ezt a kellemetlen-
séget, helyezzem magamat
a jelenbe és csindljam végig
jol a tanitdst, az eléttem 4llo
dupla érat. A téma sem volt
egyszer(: a piacgazdasag el6-
nyei és hatrdnyai, angolul.

Ahallgaték valészintleg va-
lamit érzékeltek, azt is, hogy
probléma van bennem, amit
a késés csak tetézett. Segité-
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késznek mutatkoztak, nekem
csak ossze kellect hangolnom
az elemeket. Viddman toltot-
tiik el a kilencven percet. Koz-
ben néha eszembe jutottak az
elmult id8szak kudarcai, de
igyekeztem tallépni rajruk.
Nem mindig sikeriilt.

A kovetkez alkalommal
az 6ramra csak egy hallgaté
jott el, mert a tobbiek egy
konferencidra mentek, csak
elfelejtettek szdlni. Ezen ki-
csit  felhdborodtam, mert
most pontosan érkeztem, jo
csomot késziiltem is, kiilon-
féle feladatokat 4llitottam
Ossze és mar elére oriiltem
a ,sikernek”. A fit érdekes
modon nem akart hazamen-
ni, legalabbis nem hozta sz6-
ba, hogy 6 miatta ne tartsak
orat.

Elkezdtink beszélgetni és
jol belemelegedtiink, hiszen
az anyagban nem lett volna
érdemes el6re haladni. Igen
meglepett, amikor &szintén
elmondta, hogy igazabdl az
egész fdiskolat utdlja, nem
szivesen jar ide, de mdr be-
tyarbecsiiletbél befejezi, hi-
szen utolsé éves. A végén pe-
dig hozzatette, ez aldl kivételt
az angol 6rak képeznek, mert
itt minden alkalommal egy
emberrel taldlkozik, aki sze-
mélyesen fordul az egyes hall-
gatd és nem egy osztily felé.

Ha lesz 4alldsa, a munka-
helyén ilyen stilusban akar
majd dolgozni.

1, I
Budapest

Ilusztrdcid: Antonio Salmaso

lyan ige ez, amely nagy
batoritist és Osztonzést
jelent minden keresz-

ténynek.

Jézus arra buzdit benniinket,
hogy kovetkezetesen éljik meg
a belé vetett hitiinket, mert 6rok
életiink attdl fiigg, hogy milyen
magatartast tandsitottunk irdnta
toldi létink idején. Ha megvalljuk
6t az emberek elétt - mondja Jé-
zus -, az elegend§ lesz arra, hogy
O is megvalljon benntinket Atyja
el6tt. Ha azonban megtagadjuk 6t
az emberek el6tt, akkor O is meg
fog minket tagadni az Atya elétt.

»Azokat, akik megvallanak engem
az emberek elott, én is megvallom
majd mennyei Atydm elott. De aki
megtagad az emberek elott, azt én is
megtagadom mennyei Atydm elott.”

Jézus azért figyelmeztet a ju-
talomra vagy biintetésre, amely
foldi életiink utdn var rank, mert
szeret minket. O tudja, amit az




A LET BESZEL

egyik egyhdzatya is mond, hogy
a buntetéstdl val6 félelem néha
hatékonyabb egy szép igéretnél.
Ezért egyrészrdl taplalja benntink
a végtelen boldogsidg reményét,
masrészrél pedig, hogy megment-
sen, felébreszti benniink a félel-
met a karhozattdl.

Ot egyediil az érdekli, hogy
célba érjiink, vagyis hogy o6rok-
ké Istennel éljunk. Végiil is ez az
egyetlen dolog, ami szamit, ez az
a cél, amiért a vilagra szilettiink:
hiszen csak 6vele tudjuk elérni
onmagunk megvalositasit, min-
den vidgyunk beteljestilését. Ezért
buzdit Jézus, hogy ,valljuk meg”
6t itt a f6ldon. Mert ha ebben az
életben nem akarunk tudni rdla,
ha megtagadjuk 6t, akkor ha majd
atmentiink a mésik életbe, 6rokre
el lesziink téle szakitva.

Foldi élettink végén tehat Jézus
nem fog mast tenni, minthogy az
Atya el6tt megerdsiti mindegyi-
kiink vélasztasat, amit itt a foldon
meghoztunk, annak minden ko-

vetkezményével egyiitt. Az utolso
itéletre utalva ennek a dontéstink-
nek az egész jelentGségét és ko-
molysdgat mutatja itt meg: az 6rok
élettink forog ugyanis kockan.

nAzokat, akik megvallanak engem
az emberek elott, én is megvallom
majd mennyei Atydm elott. De aki
megtagad az emberek elott, azt én is
megtagadom mennyei Atydm elott.”

Hogyan kamatoztassuk Jézus-
nak ezt a figyelmeztetését? Ho-
gyan éljiik ezt az Igét?

O maga mondja ki: ,,Aki meg-
vall engem...”

Hatdrozzuk el tehdt, hogy egy-
szer(ien és szintén megvalljuk 6t
az emberek eldtt!

Lépjtnk tdl minden hamis tisz-
teleten! Hagyjunk fel a kozépsze-
rliséggel és a megalkuvassal, mely
megfosztja keresztény életiinket a
hitelességtdl!

Jusson esziinkbe: a mi hivata-
sunk az, hogy tantsigot tegytink
Krisztusrél. O éppen rajtunk ke-
resztill akar békét, igazsigot és
szeretetet hirdetni minden ember-
nek.

Tegytink réla tantisigot min-
deniitt: a csalddban, a munka-
helytinkon, bardtaink kozott, az
iskolaban vagy barmilyen élet-
helyzetben!

Els6sorban a magatartdsunk
tandskodjon: a becsiiletes életvite-
liink, a tiszta szokdsaink. Mutas-
suk meg, hogy nem ragaszkodunk
a pénzhez, hogy részt vesziink ma-
sok 6romeiben és szenvedéseiben!

Kiilonosen a kolcsonos szerete-
tiinkkel és az egységtinkkel tegytink
tantsagot, hogy az a béke és az a
tiszta 6rom, amit Jézus azoknak

életige - augusztus JEVASARIAELGTEAE

igért, akik egységben élnek, mar itt
a foldon elaraszthasson minket, és
taradjon a tobbiekre is!

Es ha valaki megkérdezi, hogy
miért igy élink, hogyan lehetiink
vidamak egy ilyen prébara tevé vi-
lagban, annak aldzattal és egysze-
rlien tudunk vélaszolni azokkal a
szavakkal, amelyeket a Szentlélek
sugall, és igy tantsagot tesziink
Krisztusrdl a szavainkkal, az esz-
mék szintjén is.

Sokan, akik keresik, igy talan
majd megtalaljak 6t.

Az is el6fordulhat, hogy félre-
értenek, hogy ellentmondanak,
hogy kinevetnek; elutasitasban,
s6t iildozésben lehet résziink. Jé-
zus erre is figyelmeztetett: ,Ha en-
gem tldoztek, titeket is iildozni
fognak.”

Ez csupan annyit jelent, hogy
helyes aton jarunk. Tegytink ta-
ndsagot tovdbbra is batran, a
megprobéltatdsok kozepette is, az
életiink dran is! Mindent megér a
rank varé cél: a menny, ahol Jézus,
akit szeretiink, o6rokre megvall
benntinket az Atya el6tt.

Chiara Lubich

"Jn 15,20

Megjelent:
Citta Nuova
1984. jilius
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A KOSZONET
PARADOXONA

12

Szerzénk a Milano-Bicocca Egyetem Kozgazdasa-
gi Karanak docense, valamint a Sophia Egyetemi
Intézet tanara, a Fokolare Mozgalomban létrejott
kozosségi gazdasag szellemi vezetdje.

acsorara vagyok hivatalos,
egy Uveg jofajta bort vi-
szek a vendégldtomnak, aki

megkdszoni. Rendelek egy kavét
az allomdson, és amikor kifizetem,
megkdszonom. Két koszonom”
két teljesen eltérének tind hely-
zetben. Az elsét az ajindékozis és
a baritsig jellemzi, a mdsodikat
pedig az tzletszerliség és a névte-
lenség. Mégis ugyanazt a szot hasz-
naljuk mindkét esetben. Mi a kozos
benniik? A taldlkozds. Emberek
talalkoznak egymdssal, szabadon.
Voltaképpen a koszonet nem csak
jolneveltség vagy szokds kérdése.
Koszonetet mondunk ugyantgy a
felszolgalonak, a boltosnak vagy a
pénztirosnének, mint ahogy a ba-
ratunknak. Ezzel elismerjiik, hogy
akkor is, ha csak a kotelességét teszi
valaki, a munkdjiban mindig van
valami tobblet. Sét, azt is mond-
hatjuk, hogy a munka valéjaban az
elvarasokon tdl kezdédik, amikor
teljes valonkat beleadva megféziink
egy ebédet, meghtizunk egy csavart
vagy éppen elSadist tartunk az
egyetemen. Igazan jol akkor dolgo-
zunk, amikor Kovacs trhoz tarsul
Janos, amikor Bruni tandr urhoz
tarsul Luigino. Mert ha ezt a kiiszo-
bot nem sikertil atlépni, az emberi
munkavégzés leginkdbb egy kavéa-
utomatahoz valik hasonl6va.

Uj Varos - 2012 jilius-augusztus

Es itt rogton ellentmondasba
iitkdziink. Minden vallalkozasban
jol tudjak az alkalmazottak és a
vezetSk, hogy hatékony és hasznot
hajté6 munkat igazin akkor lehet
végezni, amikor az meghaladja a
megkovetelt szintet, amikor ajdn-
déknak szanjék. A vallalkozasok
viszont nem tudjék a rendelkezé-
sitkre allo eszkozokkel honoral-
ni az ajindékban rejlé tobbletet.

.i _’t

Ha elismerésiik jeléill ugyanis a
klasszikus 6sztonzéket (a pénzbeli
juttatast) alkalmazzak, a tobblet
immar elvardssd valik és elttinik.
Ha viszont semmit nem tesznek
az elismerésért, idével a dolgozdk
,tobblet befektetése” csdkken, 6k
maguk elkedvetlenednek és cini-
kussa vélnak, a véllalkozds ered-
ményessége pedig leromlik. Ez a
lehetetlen helyzet az egyik magya-
razata annak, hogy mindenfajta
alkalmazotti munkakorben elér-
kezik a valsagos pillanat, amikor
valaki észreveszi, hogy bar a lelkét
is kiadta azért a szervezetért, vi-
szonzast nem kapott érte. Szeret-
né érezni, hogy elismerik azt, amit
az életébdl odaajandékozott. Mert
ez utébbi mindig nagyobb érték,
mint az a bér, amit a munkdjaért
kap valaki. Manapsig egy szerve-
zet muikodtetésében éppen az a
legnagyobb miivészet, hogyan si-
kertil megtaldlni az ilyen ajandék
elismerésének (j médozatait.

Luigino Bruni
Forditotta: Bartus Sandor
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A KUTYAK FEL
HETKOR KELNEK

gyanis amikor hatkor in-
U dulok futni, még alszanak.

Fél hétkor azonban mar
adjak tovabb a hirt: jon! Ezért szive-
sebben indulok kordbban, amikor
még szenderegnek kutyak, hizak,
emberek. Futok, hogy ,0sszerak-
jam magam” arra a napra, Istennek,
onmagamnak, masoknak.

A nap persze sok mindent tar-
togat, példaul egyik fontos része a
tajékozodds. Néhany héctel ezel6tt
az egyik politikai vitamdsor jeles
interjdalanya ezekkel a szavak-
kal irta le az Eurdpai Bizottsagot:
»-.bdrmennyire vitaban dll is egy tag-
dllammal, adott dontésére nem lenne
szabad, hogy kibassanak az emberimo-
tivdciok. Itt ebben a reldcioban, amit
én elvdrok, az egy lebetetlen dolog... hi-
szen emberek dilnek ott, akiknek érzel-
meik vannak, esetleg megbantva érzik
magukat. Akkor is elfogadhatatlan az,
hogy nagyon-nagyon stilyos dontéseket
ilyen érzelmi, emociondlis alapon hoz-
zon meg ez a testilet, amitol szigorian
szakmai munkdt vdr el mindenki.”
Ritkin megfogalmazott, wdité
gondolat, magas politikai szinte-
ken, de egy-két ,emelettel” lejjebb

is egyenesen nem mindennapos

felvetés: ne hagyjuk magunkat
szubjektiv érzéseinktdl befolyasol-
ni, hiszen sajat hosszd tava érde-
kiink, masok java, a k6zj6, objektiv
hozzaallast kér. S bar a nyilatkozé
maga is lehetetlennek tartotta
mindezt, valljuk be - akkor is, ha
ébren dlmodva - mi is valahogy
igy tudnank elképzelni. De nem-
csak Briisszelben, hanem palddul
otthon, a gyerek tovabbtanulisa
kapcsan kitort csalddi perpatvar-
ban, amikor fénokiink hataridds
munkaval kapcsolatos kirohandsit
hallgatjuk, vagy mondjuk a magyar
parlament vitanapjn... netin egy
EB meccs kozvetitése kdzben.

A minap tortént, hogy nagyon
bele voltam meriilve a munkéba.
Szerettem volna mihamarabb vé-
gezni és letudni az egészet. Most
hogy visszagondolok, szinte mar
nem is én diktdltam a tempét, ha-
nem maga a munka verte nekem
az titemet. Ekkor megszolalt a te-
lefon és a vonal talsé végén kozos
munkaebédre hivtak a kollégak.
Nem akar6dzott menni. fgértem,
hogy visszaszélok, kiskaput hagy-

van jobbik énemnek. Amint letet-

tem a telefont, vilagos lett, hogy
Valaki jobban szeretné, ha Ohozza
ragaszkodnék, nem az elvégzett
munka j6lesd érzéséhez. Valdjaban
az ebéd alatt zajl6 eszmecsere koz-
ben értettem meg, hogy mennyire
sziikség volt erre a talalkozisra.
Az egymaissal val6 kapcsolat szem-
pontjabdl is, hogy jobban megis-
merjiik, s igy jobban megértsik
egymast, illetve hogy a konkrét
szakmai tgyekben is tisztibban
lassunk.

Tisztin pedig akkor litunk, ha
olyan a tekintetiink, ha olyan a
sziviink. Ha megtisztitottuk bur-
janzé érzelmeinktdl, vaskos el6ité-
leteinktdl, rosszizi emlékeinktdl,
mindennapi ragaszkoddsainktodl.
Ez azigazi tréning, s ehhez kell a j6
alapozis: hogy futunk, visszafog-
juk magunkat az evésben, elme-
gytink gyénni vagy megbocsatunk.
Mindennapos, igazi tréning, hogy
tudjunk objektivek lenni, mdsok
javédra s ezzel sajit javunkra tenni.
Mindez persze nem hoz gyors sike-
reket, st elsére gy tlinik, nem ki-
fizet6dd. fgy hit egyetlen esélytink
van, elkezdeni. Huségesen, nap,
mint nap gyakorolni, s batoritasul
kisebb nagyobb sikereinket egy-
masnak elmesélni. S aztan valaki
valamire felfigyel, rdkérdez, rasejt.
Megirja, elmeséli, tovibbadja, hir-
deti. Majd masok halljak vagy ol-
vassak, és veltink egytitt rdéreznek
annak izére, hogy milyen érzés
mégis (!) megvaltoztatni tudni a
vildgot.

Ambar még az is lehet, hogy léte-
zik egy egyszertibb és nagyszertibb
megoldds: sajat érzéseinket, gon-
dolatainkat, benyomdsainkat és
emlékeinket, egész onmagunkat,
ugy ahogy vagyunk, a masik em-
ber szolgalataba éllitani, szeretet-
bél. Es akkor a cél nem szentesiti,
hanem megszenteli az eszkozt.

Toth Ilona
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A csalad: munka és iinnep

Ezzel a mottéval tartottak meg junius elején masfél millio ember részvételével Milanoban a
Csaladok V. Vilagtalalkozéjat, melyre 153 orszaghdl érkeztek résztvevok.

Arendezvényen XVI. Benedek papa harom napon keresztil elismeréen szolt a csaladok-
rél, batoritotta és tdmogatta 6ket, de nem a ,rendes”, hanem a konkrét, hus-vér csalado-
kat, akik pozitiv tapasztalatokat élnek meg. Ramutatott, hogy mi a keresztények szerepe
a mai pluralis és cseppfolyos tarsadalomban: olyan emberekre van szikség, akik nem a
sorscsapasokrol beszélnek, hanem kreativak és tanusagot is tesznek élettikrél. A kilon-
él6kkel és az elvaltakkal kapcsolatban a papa nagy megértést és befogadast tanusitott
nehéz helyzetliket és szenvedéseiket illetden, akkor is, ha a szentaldozas tekintetében
nem valtozott az egyhaz allaspontja. Sz6 esett arrdl is, hogy a csalad a jelenlegi gaz-
dasagi valsag lekiizdésének nélkiildzhetetlen eleme, melyben kulcsfontossagu szerepe
van az ingyenességnek. A szil6k az ingyenes szeretet kultirajat dltethetik el a gyerme-
kekben, mely garancia az értékkdzpontisagra és a valsagbol vald kittra.

A résztvevdk koziil tobben kiemelték annak tapasztalatat, hogy nincsenek egyediil. So-
kan vannak, akik hisznek Jézusban, aki az egyetlen lehetdség szerelmiik és szeretetiik
életben tartasara. Masok Isten kdzelségérdl szoltak, aki jelen van joban és rosszban,
orémben és szomorlsagban.

Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus Dublinban

Az Eucharisztia: kozosség Krisztussal és egymdssal - ezzel a cimmel keriilt megrendezésre [rorszagban az 50.
Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus jinius honapban. Az egy héten dt tarté esemény programjai a
katekézis, a tandsigtételek és az Eucharisztia tinnepe koré szervezédtek. Rendkiviili fontossiggal birt
az a teoldgiai szimpdzium, melyet a kongresszus el6készitéseként tartottak a honap elején. Az 6kume-
nizmus Utjairdl és lehetéségeirdl beszéltek a kiilonbozé egyhdzak képvisel6i, koztitk Emmanuel met-
ropolita, a konstantindpolyi patriarkatus franciaorszagi képvisel6je és Kurt Koch biboros a Keresztény
Egység Elésegitésének Papai Tandcsanak elnoke. Az eucharisztikus kongresszuson felszélalt a Fokolare
Mozgalom elntke, Maria Voce is, aki beszédében
alahdzea: A kolesonds szeretet az a tapasztalat,
amely lehet6vé tesziJézus jelenlétét a keresztények
kozot, akik egyesiilnek az 6 nevében. Jézus jelen
lehet egy katolikus és egy anglikdn kozott, egy or-
mény ortodox és egy reformdtus kozott.” Junius
11-én tartottdk az 6kumenikus napot, melynek
keretében férumbeszélgetéseken vehettek részt a
kiillonboz6 felekezetek képviseldi. Az élet dialogusa
az Okuwmenizmus 4j szakaszdban cimmel a Fokolare
Mozgalom is hazigazddja volt az egyik ilyen f6-
rumnak. A résztvevék egyetértettek abban, hogy
korunk kihivasaira egyediil az Evangélium adhat
hiteles vélaszt.

A kongresszus alatt ifjisagi programok sokasdga virta az érdekléddéket a Chiara Luce Youth Space ifjd-
sagi centrumban. A 16 és 25 év kozotti fiataloknak szant Kelj fel és jdrj! nevet viseld ifjasagi kezdeménye-
zés interaktiv katekézisbdl, mihelyekbdl, dramajatékos foglalkozasokbdl és tancbdl dllt. A kongresszus
egyik ifjisagi szervezdje szerint a Chiara Luce ifjusagi kézpont programjai kiting lehetéséget kinaltak a
fiataloknak hitiik jobb megismerésére azaltal, hogy alkalmuk volt a témdkban kilonboz6 nemzetiségd,
felekezetd eléaddkat meghallgatni, a hallottakat megvitatni és egytitt részt venni a szentmiséken.
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Foté: AP/CN

FENNTARTHATO? RIO +20

Szakértok és vezetd politikusok tanacskoztak
a komnyezeti valsag és az emberiség fejlddését
érintd aktualis kerdesekrél junius derekan Rio de
Janeiréban az ENSZ altal szervezett haromnapos
fenntarthatosagi vilagértekezleten.

Munka, zold energia, élhetd varosok, ivoviz- és
élelmiszerellatas, fenntarthatd mezégazdasag,
természeti katasztrofak — ezek a teriiletek kaptak
prioritast. Emellett hatarozottan felszinre keriltek a
népesedési kérdések is, amit a szegénység és az
éhezes elleni kiizdelemben alapvetének tartanak
a politikusok. Orémteli fejlemény, hogy a ,repro-
dukcios jogok” és a ,népességszabalyozas” kifeje-
zések végul nem kertltek be a zarényilatkozatba.
Az elbbbi az abortuszhoz vald jogot, az utdbbi a
népesedés mesterséges befolyasolasat takarja,
mely gyokeres ellentétben all az emberi jogokkal.
Ezért elfogadhatatlan, hogy olyan jogszabalyok
szillessenek barmikor is, amelyek a fogamzasgat-
lasra, sterilizaciora, abortuszra batoritanak vagy
egyenesen rendelkeznek.

Az intézmények érdektelensége és érdekellentétei
ugyanakkor tovabbra is azt iizenik: amig Etiopia-
ban ezeknek az alultaplalt gyermekeknek nem jut
kenyér és a javak nem kertilnek megosztasra, ad-
dig a ,fenntarthatd fejl6déshez” és az emberiség
deriilaté jovéjéhez hianyzik az igazi garancia.
Fot6: AP/CN
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LESZ EGYESULT VILAG?

El6szor talan arrdl len-
ne jo beszélniink, hogy
mi is az. Ugyanis ¢
idén beliil 12.000 fiat
jon Budapestre, hogy :
egyesllt vilagot épitse.
Redlis cél ez?

ozmosz, jov6, utodpia...
ezekkel a kulcsfogalmak-
al taldlkozhat az em-

ber, ha ,egyesiilt vilig” témakor-
ben elkezd cikkeket olvasni az
interneten. Amugy nem sokan
haszniljak magat a kifejezést, ami
valahol érthetd. Egyesiilni, egysé-
gestlni nemcsak hogy nem diva-
tos, de napjainkban kifejezetten
pejorativ értelemmel bir. Inkabb
az uniformizalast értik alatta, va-
lamit, melyben simulékony mo-
don veszitesz jellegzetességeidbdl,
hogy aztin az egész veszélyteleniil
feloldédjon a globalizmus fiiggd-
kertjében. Nem sok joval kecseg-
tet benniinket maga a Szentirds
sem. Gondoljunk csak a Jelenések
Konyvében vazolt vilagvégére, vagy
Lukacsra: ,,Az Emberfia, majd ha
eljon, taldl-e hitet a Foldon?” (Lk
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18,8) - mennyi esélye van igy az
egyesiilt vildgnak? Olyasmiért kiiz-
diink, ami egyaltalin nem realis?
Vagy csak a fogalomhasznélatunk-
kal van baj?

Sokszor gondolok boldog II.
Janos Pal pépa jézan dertldtdsara
a témdval kapcsolatban. Emlékez-
ziink csak szavaira, melyeket az
1990-es Genfesten intézett az 6t
hallgaté fiatalokhoz: ,A ma embe-
rének virakozdsa az egyesiilt vilig
perspektivijira iranyul, egy olyan
civilizdciéra, mely a szeretet igazi
civilizdciéjanak bizonyul. Termé-
szetes, hogy egy ilyen idedl nem
lehet a puszta véletlen gytimolcse.”
Tovabba 6 volt az is, aki Az egyhdz
Europdban kezdet(i apostoli buzdi-
tasdban gyakorlatilag sorra veszi
a pusztulds felé vezetd jeleket, és

az apokalipszis képét, valamint a
széthiizo eréket a hivé emberek
felé intézett buzditdsokként értel-
mezi. Beszél az egységgel szemben
allé  individualizmusrdl, beszél
azokrdl a kihivasokrol, melyekkel
nap mint nap szembestliink. Gon-
dolatai valoban bétoritasként hat-
nak, Istenben megalapozott hittel
és reménységgel kozelit az Ossze-
tett témédhoz. Itt azon gondolkod-
hat el az ember, hogy az egyestlt
vildg megolddsat messze nem csak
teoldgiai sikon kell keresniink. Ez
nem csupén a mi iigyl"mk vagy a
mi szOhasznalatunk.

A kozgazdisz végzettségli fran-
cia Jacques Attali tavaly napvilagot
latott vaskos kotetében hasonlod
kérdéseket targyal. Ki kormdnyozza
holnap a vildgot? - teszi fel a kérdést



a cim. ,..a gazdasagi, pénziigyi,
kornyezeti, tairsadalmi és politikai
valsag, az illegilis és biintetendd
cselekmények elterjedése azt mu-
tatja, hogy siirgésen sziikség len-
ne egy vildgszint(i kormdanyzésra,
amely nem azonos a vilagvallasok,
a régiok, a nemzetek vagy a pia-
cok szervezeteivel. A botranyok,
az egyéb igazsigralansigok, a ka-
tasztréfdk meg fogjak értetni az
emberiséggel, hogy a piacok nem
tudnak megfeleléen mikodni
a jogallamisig nélkiil, és hogy a
jogallamisdg nem mukodhet jol,
ha csupin nemzeti szintre korla-
tozddik. (...) Stirgésen el kell gon-
dolkodnunk ezen, miel6tt tal késé
lenne, miel6tt tovabbi katasztré-
fak és valsigok kényszeritenének
benniinket a megfeleld lépésekre.”

Figyelemre mélté Actali alap-
tézise, melyet konyve bevezetdijé-
ben vazol fel. Nem megy szembe a
nemzeti kotédésekkel, érdekekkel,
ugyanakkor felhivja a figyel-
met, hogy egyetlen nemzeti
kormaény, egyetlen nép sem
képes egymaga kontrollalni
és megoldani azokat a vilag-
méret(i problémakat, melyek
mindannyiunkat stjtanak.
Csak a legégetébbeket emlit-
ve: ,A téke mozgisa, a vélla-
latok célkittizései és stratégi-
ai egyre jobban elszakadnak
barmiféle nemzeti kotddés-
t8l. Az addbevételek minde-
niite csokkennek, né a bizal-
matlansidg a kormdnyokkal
szemben, amelyek nem tud-
jak ezt a helyzetet kezelni. Mi
lesz ennek a kovetkezménye?
Globalizalt  piacgazdasag,
ahol az allam kikeriilésével
csak piaci torvények ural-
kodnak. (...) Ennek beldtha-
t6 kovetkezményei: tomeges
munkanélkiiliség, érdekcso-
portok hatalmanak noveke-
dése, tomeges eladdsodds.”
- De mi a megoldas?

A nehézségek sorolasibol mar
valészintleg elegtink van, fontos
észrevenniink, hogy egyre tobben
lépnek a tettek mezejére! Pontosan
err6l szol példdul az Egyesiilt Vildg
Hete nagy sikerrel futé viligméretd
rendezvénysorozat, melynek pont
az a lényege, hogy egy Osszetar-
tébb, integraltabb viladg fontossa-
gara hivjdk fel a figyelmet a tizen-
és huszonéves fiatalok kiilonb6zd
akcidkon,  kezdeményezéseken
kereszttl. Vagy ahogy az egyik
televizids szerkeszté fogalmaz:
,Szomszédos orszagok osszefog-
va a testvériség és a népek kozotti
egység céljabol kozos programo-
kat tartanak.” Szeretjitk a mozaik
hasonlatat hasznalni erre az tigyre,
mely valéban szemléletes. Helyi,
lokalis szinten mindenki hozza-
adja részét, melybdl egy nagyobb,
egységesebb egész jon ki - ez az
egyesiilt vilag. Ezt a mozaikot mar
most is rendezgetjiik, hiszen a
Genfest jelenleg is tart. Budapes-

ten tapasztalatcserére, egytittgon-
dolkodasra, erdgytjtésre joviink
ossze kozel szaz orszagbdl, mely
igen jelentds epizddnak igérkezik
koz6s utunkon.

Nem 4lmokat kergetiink tehdt,
ha azt mondjuk, hogy az egye-
sult vildgére élink. Szeretnénk
hozzdjarulni, hogy megvaldsul-
jon Jézus végrendelete a tarsada-
lomban: ,Legyenek mindnydjan
egy” (Jn 17,21). Ennek az egység-
nek a megvalésitisa azokban a
kisebb kozdsségekben kezdddik,
amelyek mindennapjainkban ko-
riilvesznek benntinket. De nem
akarunk itt megéllni: szeretnénk,
ha a fiatalok kozott egyre inkabb
elterjedne ez az Ujdonsag, mely
megoldast hozhat korunk prob-
lémdira. Hiszen a Genfest tétje
pontosan az, hogy felmutassuk a
vilagnak azt az egységet, mely ko-
zoteink mar valésagosan létezik.
Se tobb, se kevesebb. W

Az Egyesiilt Vildg Hete — Loppiano, 2012. mdjus 1.
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anyak és gyermekeik

EZ ISTEN UGYE

gyik  beszélgetésiink al-
Ekalméval arrdl faggattam
Editet, hogyan lesz egy
hétkoznapi egyszerti életet él6
ifja hazasbdl, tobbgyerekes édes-
anyabol egy Briisszelben politi-

kusoknak angolul el6adast tartd
egyesiileti elnok.

- Volt md, aki rdkérdezett, hogy
te miért csindlod ezxt, Edo?

- Nem vagyok érintett az abor-
tusz témdban, 6rokbe fogadott
sem vagyok. Mégis arra érzek
hivatdst, hogy valamit tegyek,
beliilrdl fakad, hogy tennem kell

valamit.

- Miként vildgosodott meg elot-
ted, hogy erre van hivatdsod?

-Jottek a dolgok velem szemben.
Volt egy munkatarsam, aki a md-
tdasztalrol fordult vissza beszélge-
téseinknek kdszonhetéen. O volt
a legels6, konkrét tapasztalatom
a témdaval kapcsolatban. Aztin
amikor kismama voltam, és csak
a boltba jutottam el, ahol mindig
ugyanazzal a harom emberrel be-
széltem, az egyik elad6 lany hoz-
zam fordult: \Nem tudom miért,
de neked elmondom, képzeld, ba-
bat varok, és még az anyam se tud-
ja.” Nem egy nagy torténet, de én
akkor megértettem, hogy ez nem
véletlen volt. Megint talalkoztam
valakivel, aki elmondta, babat
vart, de elment... vagy abortusza
volt, és nem tudja feldolgozni...
el6jon spontin, nem tudjik, hogy
én ezzel foglalkozom. Az emberek
megnyilnak felém ezen a téren.

1 UjVaros - 2012 jdlius-auglsztus

Sokan hallhattak mar az
Egyiitt az Eletért Kozhasz-
na Egyesiiletrél, melynek
Frivaldszky Edit az elnoke.
Ez az egyesiilet azokon a
varandos anyakon segit,

akik bajként élik meg,

hogy gyermeket varnak.

- Onnantol kezdve, hogy a kol-
leganddon segitettél, mi zajlott le
benned?

- Egy év legalabb kellett. Hivast
éreztem Istentdl, hogy csindld!
Erés hivas volt, ami nagyon is
kell, mert azt mindig is éreztem,
hogy ez nem Frivaldszky Edit
tigye, hanem ez Isten tigye! Itt O
a ,fénok”; arra megyiink, amerre
haz.

- Mi volt az elsi lépés?

- Kerestem egy hasonld tevé-
kenységet végzd szervezetet, ott
kezdtem szervezetten dolgozni,
de az még nem tdnt teljesen az
én utamnak, mert nem Ggy men-
tek a dolgok, ahogy szerintem jo,
Istennek tetszd lett volna. Sokat
vivodtam, meg lehet-e valtoztat-
ni azt, amiben vagyunk, vagy egy
4j dolgot kellene elinditani. Mi a
helyes megoldas? Nekiink nincs
arra pénzink, fiatal csaladként,
hogy egy egyestiletet finansziroz-
zunk! Sdlyos a felelésség. Aztan
azt értettem meg, hogy Istennek
nem az kell, hogy én finansziroz-

zam, én csindljam, hanem neki
az kell, hogy azt az egy szazalé-
kot, azt az egyetlenegyet belerak-
jam. Akkor azt mondtam, hogy
jo, akkor csinaljuk. Nézziik meg,
hogyan kell egyesiiletet alapitani.
Készitettiink egy alapszabilyt.
Tiz ember kell hozza, és a csaldd-
csoportunkbdl villalkoztunk is
rd tizen, de nem tudott eljonni
valaki, és csak kilencen voltunk.
Az egyik szomszéd viszont szive-
sen lett alapité tag. Ezek lehet,
hogy apré dolgok, de szimomra
vilagos, hogy egy-egy apré csoda-

rél van szo.
- Van neked ebhez végzettséged?

- Nem vagyok védénéd, sem
egészségiigyi dolgozd, pszicho-
l6gidbdl szigorlatoztam az egye-
temen, pedagdgus végzettségem
van, angol tandr vagyok és sze-
reztem egy kozgazdadsz diplomdt
is. Az 6rokbefogadasok miatt van
kontroll folottink, végzettséghez
kotik a tandcsaddst, ki konzul-
talhat krizisterhes ndékkel, és ott
feltétel a felséfokd pedagdgiai

végzettség.



- Volt mar krizised?

- Volt, amikor babat vartunk.
Persze dtéltem mas mélyponto-
kat is, de a férjem mellettem 4ll.
A csaldd az elsé, azt leszogeztiik.
Amikor timogatisra szorulok,
azt szokta mondani, megvan a
kegyelmed ahhoz, hogy ezt csi-
nald! Példaul egy politikussal
szemben, akivel Briisszelben
voltam, nem tudtam, hogyan vi-
selkedjek, férjem azt tandcsolta:
,Légy természetes, add magadat,
olyannal dgyis ritkan taldlkoz-
nak a politikusok.” Krizist
okoz még, amikor talvéllaljuk
magunkat. Ami tovabblendit
a krizisen, hogy amit csina-
lok, annak van értelme! Annyi
mindent csindltam, aminek
ha volt is értelme, szimom-
ra nem volt vildgos. Példdul
korabban egy multinal kony-
veltem, volt annak is értelme,
csak én nem ldctam... Rdada-
sul, amikor masok problémait
latom, akkor az én probléma-
im eltorpilnek.
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Az egyesiilet foglalkozik vil-
sdgterhesség tandcsaddssal,
orokbeaddssal, babakelengye
gytjtésével, kapcsolatban dll
anyaotthonnal, és vjabban
részt vesz nemzetkézi konfe-
rencidkon azzal a céllal, hogy
lassan-lassan az élet sérthetet-
lensége minden jogszabdlyban
megjelenjen, Eurdpa orszdgai-
ban megydltozzon a kozgondol-
kodds.

- Nem nyomaszt md-
sok terbe, ba silyos?
Mit kezdesz vele?

- Polfele kildom.
Még ha valaki el is
veteti a gyermekét,
fontos, hogy sem a
dontése nem a mi-
énk, sem az élete
nem a miénk. Ami-
ben tudunk segiteni,
azt megtessziik, de
nem tudjuk helyette
élni az életét. Mosta-
ndban nem nagyon
kaptam esetet, mert
a harmadik gyerme-
kiink még kicsi. Mi-
vel csecsemdvel nem

tarsadalom - k

nagyon lehet ezt a munkdrt végez-
ni, ezért palydzatokat irok, e-ma-
ileket vilaszolok meg, a progra-
mokat szervezem. A nemzetkdzi
vonal felerésodott, mert ezt tud-
tam csindlni legkisebb lanyunk
mellett is.

- Van konkrét célotok, hova sze-
retnétek eljutni?

- Mindig csak a kovetkezd 1é-
pést latjuk. J6 lenne egy fizetett
munkatdrs, jelenleg mindenki
onkéntes.

Istennek kell valaki, aki megy,
aki aldir, aki megszervezi a kép-
zéseket és megtartja, dtutalja a
szamlakat. Isten a Mindenhatd,
de mi az eszkozei vagyunk. Na-
gyon fontos a nyelvtudds, és kell
egy egészséges ,pofitlansig”.
Legutoljdra, amikor Madridban
megszolitottam az Eurdpai Par-
lament képviseléasszonyat... én is
meglepédtem. O tobbek kozott
ezt mondta: ,Nézd Edit, van egy
szép kép rélad a telefonomban,
amikor Briisszelben beszéltél.”
Bojthe Csaba azt mondta nekem
nemrégen, hogy aki Isten tigyéért
dolgozik, azt O vezeti. Ez nagyon
sokat segit. M

Uj Varos - 2012 jilius-augusztus
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indenki tudja, hogy
ma a mezdgazdasig
milyen  helyzetben

van, és mennyire kidbrandi-
toak, elkeseritéek a gazddk
koéralményei. Néhanyan arra
gondoltunk, hogy nincs ez jol.
Nincs ez jol, mert hissziik, hogy
Isten nagyon szeret benniinket,
és az & szeretettervében Kkell,
hogy legyen erre is megoldas,
hiszen O semmiképpen
nem akar rosszat nekiink.
Latcuk, hogy ha Isten
maga a szeretet, akkor
erre mi szeretettel és szere-
tetben tudunk vélaszolni,
igy jott létre a kis gazda-
csoportunk, amelynek az
alaptorvénye, jelmondata,
hogy hisziink a szeretetben.

Talan ez a belépé is ebbe
a kozosségbe, mely ma 50-
60 fét szamlal. Rendsze-
resen taldlkozunk, forgd-
szinpadszertien keressiik
fol egymast, mindenkit |
a sajat teleptilésén, hogy
jobban megismerkedjiink,
és el tudjuk helyezni a masikat
abban a kornyezetben, illet-
ve olyan kortlmények kozotr,
ahol éppen él és gazdalkodik.
Nyitottak vagyunk barkit be-
fogadni, persze azzal a felté-
tellel, hogy magaénak vallja
alapszabalyunkat. Vannak ha-
taron tdlra dtivel6 kapcsolata-
ink is, néhany személy onnan
is csatlakozott hozzank, illetve

| *l.
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elmondhaté az is, hogy o6ku-
menikus jellege van, hisz egyik
taldlkozénk alkalmaval egy
reformatus hazaspir tartott
eléadast nekiink a kozosségi
mezd&gazdasigrdl és a biogaz-
dalkodasrol.

Rendszeres 0Osszejoveteleink
kéc pilléren nyugszanak. Van
egy lelki része, ahol az evangé-
liumrdl elmélkediink, és van

egy szakmai rész, ahol magat
a szakmdt meghivott eléaddk,
szakemberek segitségével mé-
lyitjiik el. Kis csoportunk tagjai
a mindennapokban is segitik
egymdst  szaktandcsaddssal,
gépek kolcsonzésével vagy kol-
csonadésaval, illetve bizonyos
értékesitési lehetdségekkel is.
Talan ezt az értékesitést kiemel-
ném, ugyanis arrél van szo,
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MINT EGY KIS
LABORATORIUM

hogy szimunkra a vevé nem
egy potencidlis anyagi lehetd-
ség, hanem & is a felebaratunk.
Az a felebaratunk, akit Isten
ugyanugy szeret és ezért na-
gyon fontos szimunkra. Ezért
is igyeksziink olyan termékeket
eladni, amelyeket kornyezetki-
mélé technoldgiaval, sok eset-
ben biotechnolégiaval allitunk
el6. Nagyon fontosak a vevéi és
eladéi kapcsolatok, mert
ugy gondoljuk, hogy ezzel
a kozvetlen kapcsolattal
is segithetjiik Isten orsza-
ganak épitését. Arrdl van
sz6 ugyanis, hogy pré-
balkozunk direkt palyas
piacok  kialakitdsaval,
ahol a vevd és a termeld
, kozvetlentl  taldlkozik
| egymdssal. Ennek a fébb
szinhelyei azon teleptilé-
! sek plébanidi, ahol kap-
csolataink vannak, hi-
szen potencidlisan itt van
a legnagyobb kapcsolati
tékénk. Ezen a teriileten
még sok teenddnk van.

Osszefoglalva, valaki nagyon
talaléan azt mondta, hogy
olyan a munkdnk, mint egy kis
laboratérium. Keressiik a mi
utunkat, keressiik Isten felé, ke-
ressiik a felebarat felé, és aztan
meglatjuk, hogy hova jutunk,
de mindennek a f6 mozgatéru-
gbja Isten szeretete.

Fots: Papp Gab

Dobo Ldszlo — dstermeld
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,Istennél semmi sem lehetetlen” (Lk 1,37)

add meséljek el egy
csodaba i’llc'S torténetet,
amit az Ur gondviselé-

se altal tapasztalhattam advent
harmadik vasarnapjan.

Csaldidommal az esti misére
igyekeztink, velem volt fele-
ségem és a kétéves kisfiunk.
Bementiink a templomba, a
padok mar tele voltak és ke-
restiik, hova iilhet-

A misén, mikozben imad-
koztam, el6jottek bennem az
anyagi nehézségeinkkel kap-
csolatos gondolatok. Nemrég
koltoztiink 1) lakasba, ami sok
kiaddssal jart. Emellett megjott
az éves elszamol6 gazszamla is
egy elég tetemes 6sszegrdl. Ho-
gyan fogjuk a kiadasainkat be-
hozni? - kérdeztem magamtol.

gattam hdt magamban, hogy
Istennél semmi sem lehetetlen,
és kértem Ot, hogy tovabbra is
viseljen gondot rank.

Nem sokkal késébb djra
megszolitott ez a férfi, és oda-
stgta, hogy nem tudja meg-
varni a mise végét, de nagyon
szeretne velem egy par szot
valtani, és oriilne, ha kijonnék

vele a templom elé.

nénk. Egyszer csak
egy hang szdlalt
meg az egyik pad-
sorbdl, ahogy elha-
ladtunk  mellecte:
- Uljetek ide, majd
beljebb huzédom!
Mellettem még van
hely! Egy bardtsi-
gos tekintetd ko-
zépkora férfi volt.
Beiiltiink mellé, és
mivel még nem kez-
dédott el a mise,
széba elegyedtiink
vele. Beszéltiink
neki a kisfiunkrol,
hogy korasztldtten
jott a napvildgra, és
hogy szépen halad a fejlédés-
ben, de még sokat kell gyogy-
torndszhoz menniink vele.
O is elmondta, hogy az egyik
gyermeke hasonlé cipében jar,
és hogy atérzi a helyzettinket.
Kisfiunkra még hosszan mo-
solygott, majd felhangzott
a mise kezdetét jelzé csengd
hangja.

Fotd: Suddr Imre
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Hogyan fogjuk a kisfiam ke-
zelésének koltségeit tovabb
finanszirozni? Majd amint
ezeket gondoltam, mindjart
eszembe jutott a havi életige is:
Jstennél semmi sem lehetet-
len.” Megnyugvas és béke tol-
totte el a szivem. Nincs miért
aggédnom, mert Isten kezében
tartja a dolgokat. Azt hajto-
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Enazt gondoltam,
hogy bajban lehet,
ezért ugy dontot-
tem, kimegyek, hat-
ha tudok segiteni.
Amikor  kiértiink,
elmondta, hogy 6
egy vagyonos ember,
és minden hoénap-
ban szokott adakoz-
ni. Majd hozzatette:
JHa nem sértelek
meg vele, kérlek,
fogadd el ezt az sz-
szeget! A kisfiadnak
szanom!” Ezzel egy
tobb  tizezres cim-
letbdl allé koteget
nyujtott at.

Foldbegyokerezett labbal all-
tam ott, és mire felocstdtam,
mar sarkon fordult és elment.
Tudtam, hogy most egy fen-
séges dolognak lehettem a ré-
szese: az isteni gondviselésnek.
Es csak arra tudtam gondolni,
hogy minél hamarabb halat
adjak Istennek.

Rdkéczi Bdlint — Budapest
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TELEPULESEINK
KOZOSSEGI
SZOVETRENDSZERE

A vidék Magyarorszagon - Magyarorszag vidéken. Gondolatok a vidék ko-
z0sségi helyzetérdl és lehetGségeirdl.

azank vidéki térségeire
H egyszerre igaz a kincsek,

az erdforrasok sokasiga
és azok aktiv vagy kényszerd el-
hanyagoldsa, parlagon hagydsa.
Pedig vidéki telepiiléseinkben,
térségeinkben megannyi lehe-
tdség rejlik. Természeti értékek
és épitett kornyezet, termdfsld
és a haszonallatok, (kozosségi)
hagyomdnyok, régi mesterségek
ismerete és azok atorokitésének,
megujitdsinak képessége. Mind-

ez azonban tdbbnyire szunnyad,
illetve hanyatlik, mert az elmult
évek, évtizedek arra tanitottdk a
vidéken él6ket, hogy mindezekre
nem lehet, nem érdemes épiteni.
Azalapvet6 kérdés tehataz, hogy
miképpen sz6hetd (Gjra) teleptilé-
seink kozosségi szovetrendszere,
hogyan tehet6k az emberek ké-
pessé - vagy mondjuk inkdbb azt,
hogy kompetenssé - kozosségiik
helyzetének értékelésére, értelme-
zésére, majd sorsuk alakitdsdra.

A csaldd megerdsitése

E fejleszté folyamatok alap-
ja a legszegényebb, leginkabb
sérilt tarsadalmi szerkezetl
térségekben csak a csalad meg-
erdsitése lehet. Latni kell, hogy
e téren (is) mekkora az dr: a
csaladalapitds eléet 4llo fiata-
lok, de még csalados emberek is
alig-alig rendelkeznek a csaladi
kompetencidkkal. Mit értiink
ez alate?

* A képességet a csalad-
alapitdsra, a bizalomra, a
| kolcsonos elfogadasra, a sze-
‘ retetre épiilé kohézié megte-
remtésére és fenntartdsara, a
csaladtervezésre, a gyermek
vallaldsara és nevelésére.

e A fiatalok és a felndttek
képességét a csalad és a hiva-
tas Osszeegyeztetésére.

* Az idések képességét a
csalad életébe tagolodé aktiv
életvitelre.

* A csaladok képességét
arra, hogy az egyiitt él6 gene-
racidk kozorti killonbségeket
eréforrasként tudjak felhasz-
nalni.

Fotok: Biiza Agnes és Suddr Imre



Kozosségi kompetencidk
fejlesztése

A csalddi kompetencidk fej-
lesztése  persze  vdrosainkban,
orszagunk urbanus vidékein is
elengedhetetlentl fontos. Az eré-
forrdsait mar-mar teljesen feléld,
mélyszegénységgel, nyomorral
stjtott rurdlis (falusi) vidékeinken
azonban mindennemd fejlesztés
alapjat kell(ene) jelentenie. Ez az
a bazis, amelyre biztonsiggal
épithetd a kovetkezd 1épcsé-
fok, a kozosségi kompetenci-
dk fejlesztése. Miket tartunk
e kompetencia f6bb elemei-
nek?

* A globalis vilagtarsada-
lomba tagolédéd nemzeti,
illetve helyi tarsadalom tagja-
nak képességét arra, hogy ko-
z0sségi, illetve egyéni érdekeit, ér-
tékeit felismerje, megfogalmazza
és képviselje.

e A formalis és nem formalis
keretek kozott miikods kozossé-
gek, szervezetek kialakitdsanak és
mikodtetésének kompetenciajat,
mely magiban foglalja az egyén
és a kozosség képességét arra,
hogy mas személyekkel, kozossé-
gekkel egytittmiikodést alakitson
ki, ) értékeket teremtsen mind
az egyén, mind a kozdsség és a
tarsadalom dimenzidjaban.

Kapcsolatok ijraépitése

Tudnunk kell azt is, hogy a
kozosség csak lépeséfokonként
alakithaté ki. Elséként a kap-
csolatot kell djrateremteni az
emberek kozott. Talalkozniuk
kell - a szérakozast jelentd vagy
sok esetben inkibb a vilag el-
viselhetdségét biztositdé - kocs-
mai alkalmak mellett a telepiilés
név- és sztletésnaposait, tovabba
ﬁjsziﬂéttjeit és héazasait kozosen

"

megiinnepld alkalmakkor, az 1-2
havonkénti batyus bélon, egy ko-
zOsségfejlesztési folyamat inter-
jainak kozosségi beszélgetésein.
Ezeknek a taldlkozdsoknak - és
persze egyebek - sordn a telepu-
lésrél folytatott parbeszédben fo-
galmazédnak meg azok az tigyek,

amelyeket kozosen lehet, illetve
lenne érdemes megoldani. Ilyen
példaul a telepiilés autdbuszva-
réinak feltjitisa, az egymads hob-
bijainak megismerését és elsajati-
tasat lehetévé tevd tanuldkordok
kialakitdsa, de akar az onkor-
manyzat altal kényszertiségbdl
bezirt kozosségi hiz djranyitdsa
és egy, erre a célra létrehozott civil
szervezet altal valo muikodeetése.
A tevékenységek minél dsszetetteb-
bek anndl inkabb igényelnek szer-
vezett, illetve szervezeti kereteket. A
szervezet pedig - mikozben atéli a
szervezetfejlédés tipikus lépéseit -
egy id6 utdn kozosséggé érik.

Helyi eréforrdsok

Az el6bbiekben irtuk: egy-egy te-
lepiilés fejlédése, fejlesztése akkor
lesz biztonsigos, fenntarthatd,
ha az adott telepiilés megfelelSen
tdimaszkodik a helyi energidkra,
eréforrdsokra. Ez jelenti példdul
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tarsadalom - kultdra
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a természeti és épitett vagyont, a
hagyomanyokat, szokasokat, a
helyi lakosok szaktuddsat, a véllal-
kozasokat, az aktiv kozosségeket.
Telepiiléseink fejlédése szempont-
jabol kuleskérdés tehat, hogy is-
merjék sajic értékeiket, erdforra-
saikat és legyenek tisztdban azzal,
hogy miképpen mobilizilhatjik,
hasznosithatjak azokat sajit ko-
z0sségiik  tdrsadalmi-gazdasdgi
fejlédése, fejlesztése érdekében. A
helyi eréforrésok feltarasa, azok
felhasznalasa, hatékonysaga-
nak novelése azonban nem
jelentheti a kiilsé eréforra-
sok bevondasardl valé lemon-
dast. Nem eredményezhet
tovabbd bezarkdzast sem.
Ahogyan mi emberek is csak
kozosségben, kapcsolataink,
viszonyaink altal, azokban és
azokon keresztiil vagyunk értel-
mezhetdek, tgy az egyes telepiilé-
sek, térségek is csak egy élénk tér-
ségi, megyei, orszdgos, hatirmenti
és eurdpai kapcsolatrendszerben
lelhetik meg jovéjiket. A kiilsé
eréforrdsok kapcsan tehdt nem
a levéilas, hanem az azoktdl vald
kiszolgaltatottsag mértékének
csokkentése a cél. Telepiiléseink
tehdr akkor és agy biztosithatjik
hossza tava fejlédésiiket, ha egy-
szerre figyelnek befelé, azaz tarjdk
fel erdforrasaikat és novelik azok
kihasznalasinak hatékonysagit,
és kifelé, azaz épitik ki és szovik
erésebbre térségi, megyei, orsza-
gos, hatdrmenti és eurdpai kap-
csolatrendszeriiket.

Ditzendy Kdroly Arisztid,
Beke Marton

U] VAROS . .

A cikk teljes vdltozata olvashatd
lapunk online hasdbjain.

www.ujvaros.eu
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Egészségiink

Nagy Mdrta

REJTI?LYES ALLERGIA

Meg tudja-e az orvos gyoégyita-
ni az allergiat?

Az allergids beteg olyan anyagok-
ra (allergénekre) reagal fokozott
immunvalasszal, amelyek az egész-
séges szervezetre drtalmatlanok. A
tiinetek leggyakrabban a légutak-
ban, a bérben vagy az emésztd-
rendszerben jelennek meg. Hisz-
tamin felszabaduldson keresztiil
gyulladas alakul ki az érintett he-
lyen, példaul szénanatha, asztma,
ekcéma, hasmenés. Pontosan nem
tudjuk, hogy miért allergids valaki,
ennek valészintleg tobb oka lehet.
A megfigyelések is alatimasztanak
néhany elméletet. Példaul azok a
csecsemdk, akik falusi kornyezet-
ben nének fel és hamarabb talal-
koznak a természetben megtaldl-
hat¢ allergénekkel, kevésbé lesznek
késébb allergidsok. A depresszids,
szorongd betegek gyakrabban aller-
giasok, ugyanigy, mint a tdlterhelt,
stresszes életviteltiek. Megfigyel-
tem, hogy asztmads vagy mas allergi-
dban szenvedd betegeim sokszor a
pszichés allapotuknak megfeleléen
romlottak vagy javultak.

Jelenlegi ismereteink szerint az
allergia nem gydgyithatd. Az im-
munterdpidrél mondjik, hogy eset-
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leg segithet, de nagy tomegeknek
ez a modszer nem alkalmazhato.
A tiineteket viszont jol csokkentik
a hisztamin felszabaduldst gatl6
készitményeknek mar alig vannak
mellékhatdsai. A gyulladds-csok-
kentd szteroidokat csak a sziiksé-
ges mennyiségben, lehetSleg csak a
gyulladds helyén alkalmazzuk! Az
orrspray, az inhaldlo folyadék, a por,
a kenécs nem okoz az egész szerve-
zetben mellékhatdsokat, a szteroid
injekcio vagy tabletta viszont igen!
Nydr van, most a légati allergia
a leggyakoribb, amit a levegében
talilhato allergének, példaul a
gyomnovények pollenjei valtanak
ki. Koziilitk a parlagft okozza a leg-
t6bb gondot, melynek az elterjedése
az utobbi évtizedekben nagymér-
tékben hozzijarult az allergidsok
szamanak dramai névekedéséhez.
Virdgzasakor a szénanathasok, al-
lergids asztmasok szama megtobb-
sz0rozédik. Pollenje 6ridsi mennyi-
ségben képzddik, igen erds allergén.
Fontos lenne a parlagfi irtdsa még
a viragzas megkezdddése eléet, vagy
pedig az erddk, legel6k meghagyasa,
mert ezekbe a névénytarsulasokba a
parlagfti nem képes behatolni. Ha
ésszertibben, gondosabban apol-
nank a kornyezetiinket, tiinetmen-
tessé tehetnénk, megelézhetnénk a
parlagfii-allergiac. ®

Az Osservatore Romano
interjuja Maria Vocéval,
a Fokolare Mozgalom
elnokével

Eld az Elet Igéjét veliink a
nyaron! Epitsd az ¢16 Ige
halozatat!

Keresd a Facebookon:

Uj Varos!

Interdiszciplinaris
el6adasok egyetemis-
taknak aktualis témakrol.
Parbeszéd: el6adok
egymassal, el6adok a
hallgatékkal, hallgatok a
hallgatokkal.

Jelentkezés
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AZ IDO
VEGTELENSEGE

Miért van az, hogy minden al-
kalommal, amikor négyéves kisfi-
amtol azt kérem, hogy varjon két
percet, pillanatokon beliil elkezd

szivet tépSen sirni?

Hanyszor hallottam az anyuka-
kat panaszkodni, hogy gyermeke-
ik nem képesek ot percet egyediil
jatszani vagy akar csak fél percig is
biintetésben lenni. Hanyszor hallot-
tam elsé osztalyos tanité nénikedl,
hogy sok hat éves iskolds nem tud
harom-négy percnél tovibb figyel-
ni. A magyardzat abban a tényben
rejlik, hogy a gyermeknek az id6r6l
alkotott felfogisa teljesen eltéré a
felnéteétdl. A gyermek szdmdra az
id6 orok, végtelen. Szamdra két-
hirom percig egyedil lenni, azt
jelenti, hogy két-hirom 6rit van
egyedill. Az id6 végtelensége teszi
lehet6vé a gyermekeknek azt, hogy
intenziven éljék meg mindazt, amit
csindlnak. Ezért van szitkség arra,
hogy torédjink gyermekeinkkel és
nagyon figyeljiink a veliik eltsltote
idére, mert mindent, a dolgokat és
a valésagokat teljesen atélik és nagy

intenzitassal. Ezért fontos, ne hagy-
juk, hogy sokaig sirjanak, csak azért,
mert azt gondoljuk, igy megtanul-
jak azt, hogy egyediil is megalljanak
a labukon.. Mennyi el6itéletiink
van ezen a téren! Hanyszor hallot-
tam a sziil6ktdl ezeket: ,kiszimit-
hatatlan”, ;makacs”, ,ravasz” és , két
percen beliil azt csindlja, amit akar”.
Nem err6l van sz6, hanem artrdl,
hogy a felnéttnek mindig bele kell
magat képzelnie a gyermek hely-
zetébe, hogy vele egytitt fedezze fel
a vilagot a maga teljességében, mi-
kozben a felnétt teljesen adja 6nma-
gat pillanatrél-pillanatra. Hogy ez
megvalésuljon, nem lehetiink szét-
szortak, akdr jatszunk, akar beszél-
gettink veltik, hanem ajandéknak
kell lenniink, ahogy 6k is ajandékok
szamunkra. A gyermekek arra tani-
tanak benntinket, hogy az id6 Isten
ajandéka és nagyon fontos. Erdemes
azidéejol kihasznalni és nem szabad
elpocsékolni, hanem minden pilla-
natot ugy kell megélni, mintha az
utolso lenne. Kiilonben ezt az evan-
géliumban is olvashatjuk, amikor a
gyerekek kapcsan Jézus azt mondja:
,0vék a mennyek orsziga” és hogy
olyannak kell lenni, mint 6k.
Ezio Aceti
forditotta: Toth Judit

Gyermekeink vilaga
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TUSFURDO HELYETT
SZAPPAN, UDITO
HELYETT IVOVizZ

Vagyonkozosség, gondviselés, szegénység, pénzkezelés, addssagcsapda.
A kdposztasmegyeri plébanian nemrég estét szerveztek kozos gondolkodas
céljaval. Szakemberek hozzaszoélasai és tapasztalatcserék segitették a csala-
dok gazdalkodasanak dGjragondolasat.

gazdasdgi valsiggal 6ssze-
Afuggésben plébaniankon

is megsokszorozodtak az
egyre nehezebb pénziigyi helyze-
tekbe kertil$ csaladok. Ez egyrészt
arra sarkall minket, hogy az anya-
gl javak kozosségét még intenzi-
vebbé és intézményesebbé tegyiik
magunk kozott. A cél az, hogy a
rendszeres segitség azok részérdl,
akiknek erre lehetéségiik van, el-
jusson azokhoz, akiknek erre at-
meneti jelleggel szitksége lehet.
Megfogalmazddott egy igény arra

is, hogy szakemberek adjanak el6
arrdl, hogyan lehet védekezni az
addssagesapdak vagy a gazdasagi-
lag kildtdstalan helyzetek kialaku-
lasa ellen, illetve hogy tanuljunk
egymds jol bevalt gyakorlataibdl a
héztartési gazdasig terén.

A beszélgetésnek az volt a célja,
hogy jobban megértsiik, mi a ke-
reszténység Jézus tanitdsin alapu-
16 szemlélete a pénziigyekrdl. Par
fogalmat tisztaztunk, lehetséges
félreértést eloszlattunk. Mikoz-
ben természetes, hogy kiizdink a

szegénység ellen, alapvetGen a sze-
génység (mint az anyagi javaktdl
valé szabadsig) keresztény érték.
Ugyanakkor 6nmagaban a gazdag-
sdg sem az 6rdogtél van.

Beszéltiink a gondviselésrdl is,
mert a keresztény pénzkezelés
nem képzelhet6 el nélkiile. Akkor
mukodhet, ha Jézus a mez6k lili-
omairdl, és az ég madarairdl sz6l6
tanitdsa szerint éliink. Ez viszont
rahagyatkozast kér tdlink, nyi-
tottsidgot az isteni beavatkozis
irdnydba, mint életiink minden
terén.

Kihangsalyoztuk a vagyonko-
z0sség fontossigit: részesedjiink
amennyire lehet egymas sziikségle-
teiben, és tegytik kozosbe mindazt
a pluszt, meg azt a minuszt, amivel
adott esetben rendelkeziink. Tuda-
tositottuk azt is, hogy a fogyasztéi
tarsadalom hamis igényeket kelt.
Ellenallhatatlan vdgyat ébreszt,
hogy vasiroljunk, utina pedig
megteremti azokat az eszkdzoket
(koénnyen elérhetd, de méregdraga
fogyasztéi hiteleket), amik hozza-
segitenek a beszerzésiikhoz, nem
szamolva az ebbdl fakadd kovet-

kezményekkel.



Ezutin kovetkeztek a tapaszta-
latok. Eldszor bepillantast nyer-
hettiink egy, a lakételepen lako, al-
kalmazotti fizetésbdl gazdilkodo
sokgyerekes hdzaspar életébe. El-
séként azt fogalmaztak meg, hogy
mindennek az alapja a hazastdrsi
egység, és a kettejik kozotti kom-
munikacié. Az adott pillanatban,
és adott médon ebbe a gyerekeket
is be lehet vonni, és be is kell von-
ni: a sajat zsebpénziikbél mar 6k is
adnak a perselybe.

A misik fontos elviik, hogy nem
tgy hérukk médon koltik el a pénzt,
hanem megtervezik, hogy mennyi
lesz a bevételiik, és ezt mire szeret-
nék elkolteni. Ennek médja megint
esetleges, hogy ki papirdarabokon,
ki pedig bonyolult Excel-tablakban
vezeti: a lényeg, hogy legyen terve-
zés, és O, ha ez vissza is kovethetd.
Ez segit latni, hogy mi az, amire
esetleg tal keveset koltiink (példaul
az egészség vagy miivel6dés terén),
és mi az, amire tul sokat. Sporolasi
praktikumok is elhangzottak, f6-
leg arra vonatkozoéan, hogy milyen
leépithetd fogyasztéi cikkek szd-
rédnek be az életiinkbe. Tusfiirdé
helyett j6 a szappan is, a szipi-szupi
vegyszerek helyett az egyszertibbek,
az 1ditd helyett a csapviz. Elmond-
tak, hogy a pénziigyi mérlegeléskor
lélekben a vilag szegényei elé dllva
hozzik meg a dontéseket.

Az 6 el6adasukat kiegészité tob-
bi hozzasz6lasbdl is az deriilt ki,
hogy sziikség van a hazastirsak
kozote a szeretet kommunikacidja-
ban egyfajta rugalmassagra, hogy
az ember le tudjon mondani a sajat
beallitottsagrél: ami nekem adott
pillanatban luxusnak tdnik, az le-
het a mésiknak a ,szeretet-nyelve”.

Banki szakértéink arrdl beszél-
tek, hogy hitelt lehetéleg csak in-
gatlanra, vagy egyéb beruhazasi
javakra szabad f6lvenni, nem fo-
gyasztasi cikkekre és semmikép-
pen sem nyaraldsra vagy napi meg-
élhetésre, mert ezeknek a kamatai
is sokkal magasabbak.

Egy-egy csalad tapasztalatdbdl sziletett
konkrét, hasznos tandcsok:

Nagyobb beruhazas elétt mindenképpen alszunk ra, nem engedjuk,
hogy rabeszélienek egy ,utolsd lehetéségre’!

Ha extra bevétellink keletkezik, az ne tarsuljon egy extra kiadassal,
nem koltjlik el régtén, hanem megnézz(ik, hogy azt Isten mire kildte.

Ha kozosen megbeszélink kiadasokat, akkor ehhez igyeksziink tar-
tani magunkat, akkor is, hogyha egyedul megyunk el vaséarolni...

A gyerekek részére is készitiink bevasarldlistat, mert ezzel meg le-
het elézni, hogy ,anya még ezt vedd meg!”. Ezeket 6k rakjak be a
kosarukba, és akkor 6k is elégedettek, hogy volt dolguk a boltban.

Kidobtam a banktdl ajandékba kapott hitelkartyat: mivel nem érzem
a kiadott pénz sulyat, meggondolatlan kdltekezésre csabit és a visz-
szafizetéssel elcsuszva konnyen kialakulhat egy addssagspiral, ami-

bl nagyon nehéz kimaszni.

A hiteleknél vigyazni kell: a tor-
leszté  részletek kiszdmitdsanal
csak a szabadon elkolthetd (ide-
gen szoéval diszkreciondlis) jove-
delemmel szabad szdmolni, ami
azutan marad fenn, hogy levontuk
a csaldd osszes bevételébdl a meg-
élhetésre szint Osszeget és vala-
mekkora (néhdny havi fizetésnek
megfeleld) tartalékot képeztiink a
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varatlan helyzetekre. Ilyenkor nem
alakulhat ki banki hitelcsapda.

A hitelkartyat - mint az egyik
legdragabb hitelfajtat - tandcsuk
szerint lehetSleg ki kell iktatni, ha-
csak nem vagyunk biztosak benne,
hogy nagyon fegyelmezetten min-
dig a havi fordulénapra vissza tud-
juk tolteni az elkoltott Gsszeget.

Frivaldszky Mdrk

életmod

Uj Varos - 2012 jdlius-augusztus 27




kreativ oldalak alkoté

aromtol kilencvenkilenc

e h

3
i
'S
N
3

2012 jdlius-augusztus




kreativ oldalak

ROGFER UZENIL

lorida egyik part menti telepiilésén tortént 2003. jilius 4-én. Eppen nya-

raldja teraszardl bamulta a tengert Dan Smith, amikor tekintete meg-

akadt egy sodrodo uvegpalackon. Cola — mindig vannak neveletlen em-
berek, akik elhajigaljak az lres tivegeket. Csakhogy Smith Gr azonnal kiszurta,
hogy ez nem olyan, mint a tobbi. Valami van a palackban. Kihalaszta hat
gyorsan, miel6tt a hullaimok beljebb sodortak volna. A gondosan ledugézott
uvegbdl egy papirtekercset huzott eld, s kozben gyerekkori olvasmanyai ju-
tottak eszébe a kincses szigetrdl, kalozokrol. Izgatottan simitotta ki a meg-
sargult papirt. Es meglepédve, meghatottan olvasta a ceruzaval irt sorokat.
Egy gyerek kézirasa volt:,,1984. december 27. Akarki taldl is ra erre a levélre,
kérem, értesitsen! Koszonom!” Alairas: ,,Roger Clay, hétéves.” A végén volt
a szulok fairfieldi cime Ohio allambol. Smith Ur elmosolyodott arra a gon-
dolatra, vajon hogyan fogadna a kozben feln6tté valt fideska a hirt (19 év
telt el kozben), hogy valaki megtalalta az lizenetét. Nyugdijas Iévén, nem volt
kulonosebb tennivaldja, amigy is pihenni jott, igy hat remek szérakozasnak
tlint, hogy felcsapjon nyomozoénak. El6szor is megprobalta telefonon elérni a
Clay csaladot a megadott cim alapjan. Sajnos ezen a néven senki nem szere-
pelt a fairfieldi el6fizetok kozott. Sebaj — gondolta —, nyilvan elkoltoztek. Az
jutott eszébe, hogy tajékoztatja az esetrdl az egyik helyi lapot, majd a szer-
kesztoségbdl kinyomozzak a fiu hollétét. Nem is csalédott, par nap mulva
megtalaltak a Clay hazaspart Floridaban, ahol nyaraltak. Néhany kilométerre
attol a helytdl, ahonnan elSkeriilt a kolas tveg. A hir Ugy érte Sket, mint
deriilt égbdl a villamcsapas. Smith megtudta Roger sziileitél, hogy 1998. julius
[0-én a fiu, alig valamivel a 21. szlletésnapja utan egy utcai balesetben életét
vesztette. A megrazo hir hallatan baratunk személyesen kereste fel a Clay
csalddot, hogy visszaadja nekik a fiuktdl ramaradt dokumentumot. Julius |0.
volt, emlékezetes talalkozas, képzelhetjuk! A sziilék UGjra és Ujra elolvastak,
nem birtak betelni a megsargult cédulaval,amely eddig hanykédott a Mexikoi
obolben oly gyakori viharokban, megannyi viszontagsag kozepette. ,,Hihetet-
len ez az egész, és még rendkivilibbé teszi, hogy éppen a fiunk haldlanak év-
fordulojan keriilt elé. Mintha a mi Rogertink akarna jelezni, hogy nem hagyott
magunkra, itt van velink!”

Ot év utan igy el8szor enyhilt a gyotrédesuk a fajdalmas esemény miatt,

ami elevenen élt bennik. Es mindez annak a néhany sornak koszonhetd, amit
egy hétéves kisgyerek irt, aki szerette az almokat és a kalandokat.

ks

Gianfranco Restelli
Forditotta: Bartus Sandor
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Magyarorszag legnagyobb szabadtéri szinhdza

Szegedi Szabadteéri Jatékok

Hazank az els6k kozote inditott Gtjara nyari szinhdzat Szegedi Szabadtéri
Jatékok néven 1931-ben. A Dém tér az év legmelegebb honapjaira azéta is
mindig dtalakul és az opera, a préza, a hangversenyek és a daljatékok ott-
honava valik. Idén jalius 6. és augusztus 20. kozott virjak az érdeklédéket a
szervezGk. A 2012-es rendezvénysorozat egyik kiemelkedd eseményének igér-
kezik Szarka Tamas, a Ghymes egyiittes zenészének elsé musical-bemutaté-
ja. A Mdria cimi darab Szidiz Maria és Szent Jozsef menekiilésének id6szakat
dolgozza fel, az dlmokra 6sszpontositva. Tovabbi el6addsok: Winnetou, Jekyll
& Hyde, Hegyen-vilgyon lakodalom, Pavasztbecsiilet, Mdgnds Miska. Az utdbbi
néhany évtizedben kozel hirommillié ember volt kivincsi a rendezvényre.
Most is nagy érdeklédés varhatd, a Napfény varosa varja a mivészet bardtait!
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Swing. Erételjes ritmusok, kozepestdl gyor-
sig terjedd tempd. Nagybdgé és dobok adjak
a kiséretet a rézfuvos, a faftvos illetve némely
esetben a htros hangszereknek. A swing egyit-
tesekben tobbnyire szerepel egy szélista, aki
a hangszerelt részekre improvizaciét jatszik.
Erdekesség, hogy a swing tincolhaté fajtdja
az amerikai popularis zene legdomindnsabb

formaja volt a harmincas

évek kozepétdl egészen a
vilaghaboru végéig. Es mi a
helyzet napjainkban? A New
Orleans Swingfesztival 2005
6ta folyamatosan szdllitja a
swingzene hazai és nemzet-
kozi nagydgyait a Mivésze-
tek Palotdjaba, minden ra-
jongd legnagyobb oromére.
Ahogy a program hirdetésé-
ben olvashaté: , A nyolcadik
eseménysorozaton a zenei

horizont Ausztriatél Finn-
orszagig, Svajctdl egészen
az USA-ig ivel.” Fellép az Antti Sarpila Swing
Band, a Csik Gusztdv Trid, Joan Faulkner,
Szaléky Béla, Thomas Gansch és a The Dixi-
eland All Stars. A fesztival ebben az évben au-
gusztus 24. és 26. kozott keriil megrendezés-
re, igy még pont elmehettink rd az augusztus
utolsé napjan kezd6dé Genfest eldtt.
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(Nyolcadszor is! Mi lesz itt?
New Orleans Nyari moziszezon
Swingfesztival

Ha vegre itt a nydr, akkor az emberek a strandok, az er-
dék, a sportpélyak és a jatszoterek mellett filmszinhazak
termeiben is szivesen toltik el az idejiiket. Erdemes azon-
ban egy gyors dttekintést tenniink, mit ajinlanak nektnk
a julius-augusztusi idészakra. J6, ha tudatosan vélaszt az
ember a szérakozas tertiletén is. Végignézve az elStriink
all6 egy-két honapon, tobbségben vannak a nagykoltség-
vetést szuperprodukciok, melyeket nyilvanvalé okokbdl
az év ezen id6szakdra id6zitve mutatnak be. Negyedszer
is Jégkorszakban lesz résziink a mdr ismert animacids ka-
rakterekkel, behdléz benntinket A csoddlatos pokember, a
skot foldekre invitdl a Lecso és a Fel! alkotéinak legtijabb
filmje (Merida, a bdtor), ismét denevérként repked felet-
tiink Batman és az is kidertl, mivel jar a Bourne-hagyatek.
De lesz még ezen kiviil Maupassant-adaptacié (Bel Ami),
magyar ismeretterjesztd film (Az drkutatds tortenete 3D)
belga krimi (Bikanyak) és argentin drama is (Nyitott ajtok,
ablakok). Az inyenceknek filmfesztivalok és kortars szer-
z61 alkotdsok, a kikapcsolédni vagydknak latvanyorgia és
popcornmozik. Keriiljiik a tartalmatlan filmeket és gon-
dosan valasszunk, ha gy érezziik, hogy a mozi fogja ki-
kapcsolni (vagy éppen feliiditeni) sziirkedllomdnyunkat.

A médiavildg hireit 6sszedllitotta: Gébel Agoston
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kreativ oldalak

EBBEN A VALSAGBAN
VALAMI POZITIVAT IS
MEGLATHATUNK NETAN/?

HAT PERSZE!
PELDAUL AZT, HOGY
OSSZEFOGASRA SARKALL!

OcO

MIND EGYESULUNK,
ES GYOZNI FOGUNK!

ALDOZATAT!

MEG A SZEGENYEK IS
MEGHOZZAK A MAGUK KIS

ALDOZATOT HO

NEKIK MAJD SEGITENEK

ZNI!
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